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Od narodowych fantazji do teorii wiezi:
krytyka kultury Lauren Berlant w $wietle
brytyjskiej psychologii rozwoju czlowieka

Zmarla w 2021 roku Lauren Berlant pozostaje jedna z najwazniejszych
wspdlczesnych amerykanskich krytyczek kultury. W swoich licznych pu-
blikacjach podejmowala zagadnienia dotyczace relacji miedzy emocjami,
prawem, seksualno$cia, kategoria obywatelstwa i neoliberalnym kapita-
lizmem, wykorzystujac do tego metodologie wypracowane gtéwnie w ra-
mach teorii queer oraz teorii afektéw. Wychodzac z zalozenia o glebokiej
zaleznosci pomiedzy emocjami, fantazmatami kultury i tozsamoscia,
Berlant badala sprzezenie zwrotne, ktére zachodzi pomiedzy praktyka
zyciowa a marzeniami o amerykanskim ,dobrym zyciu’, opartym na na-
rodowym micie samowystarczalnosci jednostki ludzkiej i kapitalistycznej
szczedliwosci. Kulturowa produkcja takiego modelu obywatelstwa gene-
ruje bowiem zdaniem badaczki poczucie ,okrutnego optymizmu’, czyli
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przywigzania do idei i przedmiotéw, ktére zdaja sie obiecywac szczescie,
a de facto wywoluja poczucie niezaspokojenia, zmeczenia i koniecznosci
powtarzania tych samych, zgubnych schematéw postepowania.

W tym artykule zrekonstruuje gtéwne tezy Berlant dotyczace emocjo-
nalnego funkcjonowania czlowieka w dobie péZnego kapitalizmu, a na-
stepnie postaram sie wykaza¢ pewne ich ograniczenie. Ograniczenie to
wynika w moim przekonaniu ze skoncentrowania sie autorki na osi spofe-
czenstwo-ideologia przy réwnoczesnym pominieciu znaczenia wczesnych
wiezi w procesie wyksztalcania sie¢ emocjonalnej regulacji cztowieka. Po-
staram si¢ wykazad, ze poszerzenie metodologicznej perspektywy Berlant
o ustalenia wypracowane w ramach psychologii rozwojowej, szczegélnie
w ujeciu brytyjskiej teorii relacji z obiektem (object relations theory), zna-
czaco wzbogaciloby rozwazania amerykanskiej badaczki oraz zarysowalo
skuteczniejsza $ciezke wyjscia z impasu ,okrutnego optymizmu’;, ktéra
stanowi lejtmotyw jej twoérczos$ci. Zaczne jednak od krétkich uwag doty-
czacych teorii afektéw i teorii queer w odniesieniu do szerzej pojetej teorii
krytycznej funkcjonujacej w amerykanskiej akademii.

W latach dziewiecdziesiatych ubieglego wieku w amerykarnskiej huma-
nistyce dokonal sie tak zwany ,,zwrot afektywny”!. Zazwyczaj jest on inter-
pretowany jako reakcja na postmodernistyczng celebracje tekstualnosci,
ktéra w duzej mierze utozsamiana byla z dekonstrukcja Jacques’a Derridy,
a takze jako efekt rosnacej swiadomosci znaczenia emocji w ksztattowa-
niu sie zycia spolecznego oraz w mechanizmach obiegu kapitalu. Jak pisze
znana polska literaturoznawczyni i badaczka kultury Anna Burzynska:

W p6znym kapitalizmie, w spoleczenistwach postindustrialnych miedzyludzkie re-
lacje intymne, prywatno$¢ czy zycie rodzinne, podobnie jak wiele innych obszaréw
zycia poddane zostaja jezykowi i logice ekonomicznej. Emocje podlegaja swego ro-
dzaju standaryzacji, staja sie przedmiotem transakcji i wymiany. Cialo i zakorze-
nione w nim afekty ulegaja dyscyplinowaniu, zanika naturalno$¢ i autentycznosé.
Dos$wiadczenie przeradza si¢ w zalozong strategie efektywnosci®

1 Zob. P. Clough, J. Halley (red.), The Affective Titrn: Theorizing the Social, Duke University Press,
Durham 2007.

2 A. Burzynska, Afekt — podejrzany i pozadany, w: R. Nycz i in. (red.), Kultura afektu, afekty w kul-
turze. Humanistyka po zwrocie afektywnym, Instytut Badan Literackich PAN, Warszawa 2015,
s. 133.
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Mamy wiec w péznym kapitalizmie do czynienia z utowarowieniem
ludzkich uczué: ludzka afektywnosc staje sie obiecujacym medium budo-
wania tozsamo$ci konsumpcyjnej, poczucia lojalnosci wobec marki oraz
podejmowania innych strategii majacych na celu zdobywanie kapitatu
dzieki wywolywaniu i zarzadzaniu emocjami.

Réwnoczesnie, obecne zainteresowanie amerykanskich kulturoznaw-
céw tematyka emocjonalnosci ludzkiej szeroko wykracza poza kwestie
dotyczace samego tylko zjawiska obiegu kapitatu. Inna polska badaczka
Barbara Myrdzik podkresla wszechstronna obecno$¢ teorii afektéw na
réznych polach badarn humanistycznych i nauk spotecznych. Myrdzik za-
uwaza, ze zainteresowanie teoria afektéw ,wyraziscie zaznaczylo sie to na
gruncie studiéw genderowych, przestrzennych, w badaniach nad Holo-
kaustem, trauma wojny, strachu, obsesji, przemocy”?. Niewatpliwie, od lat
dziewiedédziesiatych afekty i emocje staly sie kluczowymi kategoriami ana-
lizy tak réznych zjawisk jak relacja czlowieka i przedmiotéw nieozywio-
nych?, politycznoséci uczué ,brzydkich™, ekokrytyki (Ursula K. Le Guin)
czy cybernetyki i nowych mediow®.

W kontekscie tworczo$ci Berlant bede sie ogranicza¢ do obserwacji
dotyczacych ruchéw z nurtu polityki tozsamosci, gdyz one wlasnie sa
najblizsze jej zainteresowaniom. Paradoksalnie twierdze, ze queer moze
by¢ rozumiany w tych wlasnie kategoriach. Pisze ,paradoksalnie’;, gdyz
w oczywisty sposéb teoria i identyfikacja queer maja na celu podwaza-
nie modeli tozsamo$ciowych. Jednakze uwazam, Ze poprzez instytucjo-
nalizacje i kulturowo-akademickie okrzepniecie kategorii gueer stala sie
ona czescia polityki tozsamosci jako pozycja, z ktérej dokonuje sie kryty-
ka obecnego kontraktu spotecznego. Studia feministyczne i genderowe,
a nastepnie queer zaproponowaly alternatywne wobec kultury patriar-
chalnej modele funkcjonowania spoleczenstwa, w ktérych emocje takie
jak gniew, wstyd lub depresja staja si¢ orezem przeciwko patriarchalnej

3 B. Myrdzik, O niektorych konsekwencjach zwrotu afektywnego w badaniach kulturowych, ,Annales
N-Educatio Nova” 2017, t. 2, s. 122, DOI: 10.17951/n.2017.2.115.

4 J. Bennett, Vibrant Matter: A Political Ecology of Things, Duke University Press, Durham 2010.

S. Ngai, Ugly Feelings, Harvard University Press, Cambridge, MA 2005.

6  P.Clough, J. Halley (red.), The Affective Turn.

[52)
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opresji’. Juz w 1982 roku amerykarska socjolozka Carol Gilligan w glos-
nej ksiazce zatytulowanej In a Different Voice: Psychological Theory and
Women’s Development [Innym glosem: Teoria psychologiczna a rozwdj
kobiet] zwracala uwage na rozdzwiek miedzy ,meskim” i ,kobiecym”
kategoryzowaniem $wiata, podkreslajac znaczenie emocji i relacyjnosci
w przypadku tego drugiego®. Studia genderowe i teoria queer dostrzegly
mozliwo$¢ wykorzystania niehegemonicznych, w tym nieheteronorma-
tywnych, identyfikacji cztowieka jako politycznej platformy umozliwiaja-
cej krytyke, protest i przewarto$ciowanie obecnie obowigzujacego kon-
traktu spolecznego.

Berlant nie jest wiec osamotniona w swoim zainteresowaniu politycz-
nym wymiarem emocji. Ann Cvetkovich, Eva Illouz, Arlie Hochschild
i wielu innych autoréw podjeto analogiczne badania dotyczace relacji
miedzy ideologia kapitalizmu a ludzkimi uczuciami. Podobnie jak Ber-
lant, dostrzegaja oni sprzecznosci, ktére wskazuja na systemowe ograni-
czenia neoliberalnego modelu spoteczenstwa. W przetlumaczonej na je-
zyk polski gloénej ksiazce Uczucia w dobie kapitalizmu Eva Illouz opisuje
zjawisko ,zimnej intymnosci’;, typowej dla kultury neoliberalizmu®, Ann
Cvetkovich pisze o depresji jako o publicznym uczuciu w dobie neolibe-
ralnego szczesicia'®, Arlie Hochschild analizuje przejawy komercjalizacji
ludzkich uczué na przyktadzie zawodéw, w ktérych wysitek emocjonalny
jest koniecznym, cho¢ zupetnie niewidzialnym na papierze warunkiem
pracy". Tworczo$¢ Berlant stanowi jeden z najbardziej wptywowych glo-
sOw owej politycznej i spolecznej zmiany, u podstaw ktérej znajduje sie
przekonanie o tym, ze — jak wykazywal Michel Foucault — cialo wyksztal-
ca sie i jest dyscyplinowane poprzez instytucje bedace nosnikami wladzy
w obrebie danej kultury, takie jak rodzina, osrodki edukacji czy egzekucji

7 E. Kosofsky-Sedgwick, Touching Feeling: Affect, Pedagogy, Performativity, Duke University Press,
Durham 2003; S. Ahmed, 7he Cultural Politics of Emotions, Edinburgh University Press—Routled-
ge, London—New York 2004.

8  C.Gilligan, Ina Different Voice: Psychological Theory and Women's Development, Harvard University
Press, Cambridge, MA 1982.

9  E.lllouz, Cold Intimacies: The Making of Emotional Capitalism, Polity, Oxford—Malden 2007.

10  A. Cvetkovich, Depression: A Public Feeling; Duke University Press, Durham 2012.

11 A.Hochschild, The Managed Heart: Commercialization of Human Feeling, University of California
Press, Oakland, CA 2012.
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prawa'? Inny teoretyk kultury gueer, Leo Bersani, wykazywal za§ —wladza
wsacza sie w jednostki ludzkie, okreslajac sposdb, w jaki one same siebie
rozumiejg, czy tez, jak on to okresla ,ich wlasna konfesyjna interpretacje
samych siebie”’®. Patrzac szerzej nalezy doda¢, ze twérczo$¢ Berlant wpi-
suje sie w gléwny paradygmat amerykaniskiego kulturoznawstwa w jego
marksistowsko-strukturalistycznej odstonie, w ktérym zasadniczym
punktem odniesienia analizy akademickiej jest relacja miedzy czlowie-
kiem a polem symbolicznym (kulturg, ideologia)*.

Lauren Berlant jest autorka wieloletniego projektu dotyczacego ame-
rykanskiej ,narodowej uczuciowosci” (national sentimentality). W tej
trzytomowej pracy, opublikowanej na przestrzeni ponad dziesieciu lat,
badaczka analizuje kluczowe toposy kultury amerykarnskiej, a nastepnie
odnosi je do kolektywnych fantazji, oczekiwan i rozczarowan amerykan-
skiego spoteczenstwa. W pierwszym tomie zatytulowanym The Anatomy
of National Fantasy: Hawthorne, Utopia, and Everyday Life [Anatomia na-
rodowej fantazji: Hawthorne, utopia i codzienne zycie] Berlant przyglada
sie amerykanskiemu imaginarium narodowemu na przyktadzie klasycz-
nej dziewietnastowiecznej powiesci Nathaniela Hawthorne’a Szkarfatna
litera®™. W drugim tomie pt. The Female Complaint: On the Unfinished
Business of Sentimentality in American Culture [Kobieca skarga: O nie-
dokonczonej kwestii sentymentalizmu w amerykarnskiej kulturze]'¢ autor-
ka omawia relacje miedzy dyskursem narodowym a emocjami, definiujac
skulture kobiet” jako kulture skupiona na intymnych wymiarach zycia,
ktéra ktadzie silny nacisk na melodramatyczno$¢, czyli nadmiar wyrazu

12 M. Foucault, Histoire de la sexualité I: La volonté de savoir, Gallimard, Paris 1976; wyd. polskie: Hi-
storia seksualnosci, ttum. T. Komendant, Spé6idzielnia Wydawnicza Czytelnik, Warszawa 2000;
idem, Surveiller et punir: naissance de la prison, Gallimard, Paris 1975; wyd. polskie: Nadzorowac
i karac: narodziny wiezienia, tham. T. Komendant, Wydawnictwo Fundacji Aletheia-Wydawnic-
two Spacja, Warszawa 1993.

13 L. Bersani, The Freudian Body: Psychoanalysis and Art, Columbia University Press, New York
1986, s. 30.

14 E Cusset, French Theory: How Foucault, Derrida, Deleuze, & Co. Transformed the Intellectual Life of the
United States. Minnesota University Press, Minneapolis 2008.

15 L. Berlant, 7he Anatomy of National Fantasy: Hawthorne, Utopia, and Everyday Life, University of
Chicago Press, Chicago 1991.

16  Eadem, The Female Complaint: The Unfinished Business of Sentimentality in American Culture, Duke
University Press, Durham 2008.
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przezycia emocjonalnego. Berlant szuka ekspresji tej kultury w takich
tekstach jak dziewietnastowieczna powie$¢ Harriet Beecher Stowe Chata
wuja Toma oraz dwudziestowieczna opowie$¢ o amerykanskim drama-
cie rasowym Imitacja zZycia. W The Queen of America Goes to Washington
City: Essays on Sex and Citizenship [Krélowa Ameryki jedzie do Waszyng-
tonu: Eseje o seksie i obywatelstwie] Berlant wprowadza pojecia ,intymnej
sfery publicznej” i ,prywatnego obywatela” dla opisu zjawiska wytwarza-
nia idei politycznych w programach takich jak The Ophra Winfrey Show,
gdzie rozméwcy Winfrey dziela sie z widzami intymnymi szczegétami ze
swojego zycia i w ten sposéb zmieniaja paradygmat tego, co publiczne’.
To nie racjonalna podmiotowos$¢, lecz uczucia takie jak empatia, pragnie-
nie czy wewnetrzny konflikt emocjonalny stanowia o$ kulturowych analiz
Berlant, a wzajemne przenikanie sie i oddzialywanie sfer intymnej i pu-
blicznej sg kluczowe dla funkcjonowania cztowieka w kulturze.
Uzupelniajac liczne interpretacje kultury, ktére podobnie jak Ber-
lant czerpia z marksizmu, strukturalizmu i poststrukturalizmu, badacz-
ka podkresla, ze polityka dziata raczej poprzez ksztaltowanie wyobrazen
dotyczacych pragnien, a nie jedynie przez wytwarzanie wezej rozumianej
ideologii, organizujacej zycie spoleczne czlowieka. To twierdzenie stano-
wi istotne uzupelnienie strukturalistycznego podejscia Louisa Althusse-
ra, wedlug ktérego ideologia interpeluje jednostki poprzez wytwarzanie
kategorii, z ktérymi moga si¢ one zidentyfikowa¢ (takie jak konsument,
czytelnik, odbiorca mediéw etc.) i ktére w efekcie manipuluja ich zacho-
waniem i wyborami'®. Bazujac na tezie Althussera o powiazaniach miedzy
tozsamoscia jednostki a ideologia, Berlant skupia si¢ na emocjonalnym
aspekcie tego mechanizmu. Twierdzi, ze amerykanska kultura wytwarza
pojecia i obiekty, ktérym towarzysza wyobrazenia o szcze$ciu i spelnie-
niu. I to te wyobrazenia wlasnie maja kluczowe znaczenie dla tozsamo-
$ciowych alianséw jednostek i spoteczenstw ludzkich. W konsekwencji
autorka dowodzi, ze identyfikacja narodowa nie tworzy sie¢ w oparciu
o $wiadomie podejmowane decyzje, jak chcieliby badacze poruszajacy

17 Eadem, The Queen of America Goes to Washington City: Essays on Sex and Citizenship, Duke Univer-
sity Press, Durham 1997.

18 L. Althusser, ldeology and Ideological State Apparatuses, w: idem, Lenin and Philosophy and Other
Essays, thum. B. Brewster, Monthly Review Press, New York 2001 (1970), s. 121-176.
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sie w o$§wieceniowym paradygmacie racjonalnosci ludzkiej, lecz wtasnie
o emocjonalne przywigzanie do idei, zjawisk czy obiektéw z nia utozsa-
mianych. W przypadku Stanéw Zjednoczonych, twierdzi badaczka, jest to
przede wszystkim kolektywna nadzieja na osiagniecie ,dobrego zycia’, re-
alizowana w ramach opisywanej przez Maxa Webera protestanckiej etyki
pracy poprzez wytrwalo$¢ i wiare we wlasne sily, czyli za pomoca ideolo-
gii American dream. Wiara ta daje jednostkom przekonanie o posiadaniu
kontroli nad wlasnym zyciem i jego linearnym rozwoju w strone zastuzo-
nego sukcesu dla kazdego, kto dzieki wtasnej pracy przemierzy droge od
zera do bohatera.

Warto wspomnie¢, Zze historia tego mitu siega samych poczatkéw
amerykarnskiej panstwowosci, ktéra tworzona byla w dobie epoki oswie-
ceniowej w oparciu o wiare w sprawczo$¢ i samostanowienie czlowieka.
Od Ojcéw Zalozycieli, liberalng tradycje Adama Smitha, a nastepnie przez
amerykanski transcendentalizm — warto w tym kontek$cie przywotad
stynny esej Ralpha Waldo Emersona Self-Reliance (1841)" — i figure ame-
rykanskiego bohatera, ideologia American dream pozostaje do dzi$§ no$ni-
kiem pragnieri i wyobrazen wielu Amerykanéw. Przywolywana wczesniej
Carol Gilligan podkresla genderowy charakter tego mitu:

W kontekscie spoleczenistwa amerykanskiego, warto$ci zwigzane z separacja, nieza-
leznoscia, autonomiczno$cia sa gleboko osadzone w historii tego kraju, wzmocnio-
ne naplywem emigrantéw i tak mocno podparte [o§wieceniowym] przekonaniem
o prawach naturalnych, Ze uwaza sie je za fakty: ludzie sa z natury odseparowanymi
jednostkami, niezaleznymi od siebie nawzajem, i samostanowigcymi®.

Berlant nie jest zatem oryginalna w swojej diagnozie dotyczacej me-
skiego charakteru amerykanskich pragnienn narodowych Liczne autorki
drugiej fali feminizmu przeprowadzily wnikliwe analizy dotyczace wy-
ksztalcania si¢ pojecia amerykanskosci oraz amerykanskiego bohatera
na podstawie narracji dotyczacych podboju Zachodu, figury kowboja czy

19 R.W. Emerson, Self-Reliance, w: The Norton Anthology of American Literature 1820-1865, t. B,
red. N. Baym, Norton and Company, New York-London 2003, s. 1160—1176.

20 C.Gilligan, In a Different Voice: Psychological Theory and Women's Development, Harvard University
Press, Cambridge, MA 1982, s. 17.
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amerykanskiego zolnierza*. Ten meski, indywidualistycznie zorientowa-
ny model obywatelsko$ci premiuje wartosci zwiazane z aktywno$cia, ry-
walizacja, podbojem i samowystarczalno$cia, a odrzuca wszystko, co taczy
sie z zalezno$cig od innych czy empatia. Latwo wiec zrozumie¢ dowarto-
$ciowanie pierwiastka kobiecego przez Berlant, ktére przewija sie w tytu-
tach i tresci wiekszosci jej publikacji, w tym w Krdlowej Ameryki i Skardze
kobiet. Natomiast to, co czyni jej analizy oryginalnymi i tak czesto przy-
wolywanymi we wspétczesnych publikacjach, jest wlasnie uwzglednienie
znaczenia i politycznego charakteru emocji, ktére staja sie zaréwno narze-
dziem analizy kultury, jak i emancypacji dyskryminowanych grup.

Od lat szes¢dziesigtych mozna zaobserwowa¢ w Stanach Zjednoczo-
nych wzrost liczby grup spotecznych, ktére artykuluja swoja tozsamosc
w reakcji na opresje patriarchalnego (czyli przede wszystkim klasowego,
rasistowskiego i mizoginicznego) kapitalizmu. Cztonkowie marginalizo-
wanych grup domagaja sie gruntownej rewizji aktualnego kontraktu spo-
tecznego oraz pojecia kategorii obywatelstwa, a takze samych wyobrazen
dotyczacych pozadanego, ,wlasciwego” sposobu zycia?. By¢ moze najbar-
dziej jaskrawa deklaracje identyfikacji Berlant z owymi emancypujacymi
sie grupami znajdujemy w jej wypowiedzi udzielonej podczas wywiadu
z Davidem K. Seitzem w 2013 roku:

Interesuje mnie polityka feministyczna i queer, poniewaz uwazam, Ze rozczarowa-
nie musi i§¢ w parze z buntem przeciwko poddaniu si¢ normalizujacym fantazjom.
[...] Jednym z wielkich dokonan polityki LGBTQ ostatnich dekad jest zadanie, by
polityka spoleczna opierata sie na relacjach troski, a nie relacjach instytucjonalnych,
takich jak malzenstwo czy rodzina i zeby dystrybuowala $rodki umozliwiajace bar-
dziej szczebliwe zycie®.

21 N. Baym, Melodramat osaczonej meskosci. Jak teorie literatury amerykarskiej marginalizuja tworczosc
kobiet, w: A. Preis-Smith (red.), Kultura, tekst, ideologia. Dyskursy wspdlczesnej amerykanistyki,
tlum. M. Paryz, Universitas, Krakéw 2004, s. 278; J. Tomkins, West of Everything: The Inner Life
of Westerns, Oxford University Press, New York 1992; S. Jeffords, Masculinity as Excess in Viet-
nam Films: The Father/Son Dynamic of American Culture, w: R. Warhol-Down, D. Price Herndl
(red.), Femninisms: An Anthology of Literary Theory and Criticism, Rutgers University Press, New
Brunswick 1997, s. 1046—1067.

22 J.E. Muiioz, Cruising Utopia: The Then and There of Queer Futurity, New York University Press,
New York 2009.

23 D.K. Seitz, On Citizenship and Optimism: Lauren Berlant [wywiad z Lauren Berlant], ,Society+Spa-
ce’, 23 marca 2013, https://www.societyandspace.org/articles/on-citizenship-and-optimism
(dostep: 23.10.2023).
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Powyzszy cytat jasno ilustruje podstawowy zarzut Berlant wobec
tradycyjnego rozumienia amerykanskosci: jej iluzoryczny i opresyjny
charakter. Jak pisze w Krdlowej Ameryki, wiara w sprawczo$¢ jednostki
w systemie neoliberalnego kapitalizmu ,przeceniania sily indywidualnej
woli, jak gdyby ta wola zdolna byta zmusi¢ demokracje wolnorynkowa do
spelnienia swojej obietnicy”*. Jednocze$nie w powyzszym cytacie Berlant
podkresla istotno$¢ zastgpienia relacji instytucjonalnych — ktére zgodnie
z pi$miennictwem Michela Foucault, Berlant wiagze z heteronormatywny-
mi kategoriami malzenstwa i rodziny — relacjami opartymi na trosce. Do
tego kluczowego dla mnie zagadnienia powrdce w pdézniejszej czesci ar-
tykulu. W Krélowej Ameryki autorka przeprowadza krytyke tradycyjnego
modelu spolecznego, szkicujac opozycje miedzy prawicowym dyskursem
dotyczacym seksualno$ci i tozsamos$ci narodowej a rewolucyjnym poten-
cjalem nieheteronormatywnych i innych niehegemonicznych grup w spo-
teczenstwie amerykanskim:

Retoryka ruchéw prolife umieszcza relacje pomiedzy natura a narodem w centrum
swojej uswieconej logiki. Obywatelstwo staje sie kategoria, ktéra pozornie taczy
te dwa pojecia ... [Na przykfad], narracja o naturalnym rozwoju kobiety poprzez
ciaze i macierzynstwo dostarczyla nam jeden z podstawowych leksykonéw doty-
czacych ciala i tozsamo$ci. Kobieco$¢ rozumiana jest jako naturalny rozwdj ciala
od narodzin biologicznej dziewczynki poprzez zajecie pozycji heteronormatywnej,
osiagniecie zdolnosci reprodukcyjnej, a nastepnie podjecie zobowigzania do wyko-
nywania abstrakcyjnych wartosci instrumentalnej empatii i opieki, ktére charakte-
ryzuja norme kobiecego spelnienia®.

Jak wida¢, Berlant szczegélny nacisk ktadzie na potezna manipulacje
dotyczacag istniert ludzkich. Badaczka opisuje tozsamo$ci, ktére wypelnia-
ja kategorie obywatelskos$ci w sposéb pusty (figura nienarodzonego dziec-
ka lub nieznanego zolnierza) i ktdre staja sie narzedziami emocjonalnego
szantazu w imi¢ narodowego kapitalizmu. Berlant przekonujaco dowodzi,
ze kobieta przestaje by¢ ,0soba” podczas ciazy i staje sie przedmiotem
regulacji jak kazdy inny typ wlasnosci*. Podobnie ma sie rzecz z ptodami.

24 L. Berlant, The Queen of America Goes to Washington City: Essays on Sex and Citizenship, Duke Uni-
versity Press, Durham 1997, s. 8-9.

25 Ibidem, s. 99.

26 lbidem,s. 111.
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Nie posiadaja one zadnej konkretnej zawarto$ci, ale sa emblematem zy-
cia jako takiego. Z analogicznego powodu, jak pisze Benedict Anderson,
polegly ,nieznany zolnierz” musi pozosta¢ anonimowy, gdyz tylko w ten
sposéb moze uswieci¢ narodowy charakter zycia i $§mierci®”. Podobnie jak
nieznany zolnierz, zauwaza Berlant, figura ,prepolitycznego dziecka ...
stala sie tak wazna dla polityki strefy publicznej, poniewaz obraz przy-
sztosci, ktéry z soba niesie pomaga zepchng¢ na plan dalszy niewygodne
zagadnienia zwiazane z sprawiedliwos$cia i przemoca dnia dzisiejszego”.
Na marginesie warto doda¢, ze polityczna no$nosc figury dziecka, tak sku-
tecznie wykorzystywana w kregach prawicowego populizmu moze cze-
$ciowo wyjasniaé niecheé lewicowo zorientowanych krytykéw kultury do
zajmowania sie tematykq zwiazang z prenatalnym i wczesnym okresem
w zyciu czlowieka.

Co wiecej, jak zauwaza Berlant, obecny amerykanski kontrakt spo-
teczny traktuje tozsamos¢ jednostki jako wlasno$¢ narodowego kapitali-
zmu. Tozsamo$¢ staje si¢ towarem, ktéry mozna kupi¢, a nastepnie mone-
tyzowac sposoby jego ekspresji; tozsamo$¢ wyznacza réwniez korzystne
$ciezki zawierania i utrzymywania relacji miedzy ludZmi®. Okrutny cha-
rakter tego pedu w strone ekonomicznie optacalnej tozsamosci zostal
niedawno bolesnie zweryfikowany, gdy wsciekle ,dziewiecdziesiat dzie-
wiec procent” amerykanskiego spoleczenstwa zbuntowalo sie przeciwko
fantazmatom amerykanskiego kontraktu spotecznego, w ramach ktérego
jedynie nieliczna garstka zrealizowata American dream. Dlatego wlasnie
Berlant poktada nadziej¢ na lepsze zycie w zwrocie w strone nienorma-
tywnosci queer. To wlasnie queer jej zdaniem oznacza ,tworzenie wszyst-
kiego na nowo”: nowego rodzaju zycia, nowych powigzan, nowych obiet-
nic i nowych wzoréw wiezi.

W 2011 roku ukazata sie by¢ moze najstynniejsza publikacja Berlant
zatytutowana Cruel Optimism [Okrutny optymizm]. Ksiazka ta wyko-
rzystuje wczes$niej wypracowane przez autorke pojecia do analizy sytua-
¢ji w Stanach Zjednoczonych i Europie w obliczu kryzysu wywolanego

27  B. Anderson, Wspdlnoty wyobrazeniowe. Rozwazania o Zrédlach i rozprzestrzenianiu si¢ nacjonali-
zmu, thum. S. Amsterdamski, Znak, Warszawa—Krakéw 1997, s. 9.

28 L. Berlant, The Queen of America, s. 219.

29  Ibidem, s. 17.
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spadkiem wiary w neoliberalny kapitalizm jako §ciezki do niczym nieogra-
niczonego awansu spolecznego, ktdry jest napedzany fantazjami o line-
arnym postepie ekonomicznym, przedsiebiorczosci i wierze w site pie-
nigdza. Tytulowy optymizm powiazany jest zdaniem Berlant z pojeciem
»~dobrego Zzycia’, ktére jest kluczowe dla kultury neoliberalnej. Zgodnie
z tym mechanizmem ludzie ulegaja fantazji, zgodnie z ktéra kulturowe
zjawiska takie jak rodzina, przedsiebiorczos¢ i awans spoteczny generuja
obietnice ,dobrego zycia”*.

Okrucienistwo takiego optymizmu polega na tym, ze emocjonalne
przywigzanie do obietnic kojarzonych ze zjawiskami, ktére maja zagwa-
rantowa¢ nam dobre zycie, czesto prowadzi do sytuacji, w ktorej nasze zy-
cie sprowadza sie do serii meczacych praktyk, niemajacych nic wspélnego
ze szcze$ciem lub spelnieniem. Tkwimy w nieszczesliwych zwiazkach,
chodzimy do znienawidzonej pracy, bierzemy generujace stres kredyty,
wszystko w imie obietnicy osiagniecia dobrego Zycia. Nasze codzien-
ne zycie, zamiast radosci, staje si¢ udreka. Okrutny optymizm jest wiec
napedzany fantazjg, ktéra dla wiekszosci jest niemozliwa do osiagniecia
w ramach aktualnie istniejacego kontraktu spotecznego, ktéry systemowo
reprodukuje rasizm i nieréwno$¢ szans oraz formatuje ludzkie wyobraze-
nie o szczesciu do jednego wariantu:

Relacja z okrutnym optymizmem dziala jak bledne koto: przywiazanie do obiek-
tu, ktdre jest osia zycia jednostki jest jednoczesnie zagrozeniem dla jej dobrego
funkcjonowania. Nie mozna wiec powiedzie¢, ze to przedmioty posiadaja okrutne
lub nie okrutne cechy, lecz ze to relacja czyni je takimi. Na przyklad bycie z kims
w zwiazku moze nie by¢ powodem do odczuwania okrutnego optymizmu, gdyz
moze naprawde sprawiaé, ze czlowiek ma poczucie zakorzenienia w $wiecie,
podczas gdy dla innych bycie w zwigzku moze dawac poczucie ulgi od samotno-
$ci, a jednoczesnie by¢ opresyjne, gdyz wiaze si¢ z oczekiwaniem, ze jedna osoba
udzwignie ciezar wszystkich oczekiwan partnera. Tak wiec to nie obiekt stanowi
problem, lecz spos6éb, w jaki uczymy sie bycia (podkr. J.W.)3.

Opisany przez Berlant mechanizm tworzenia ludzkich pragnien i ma-
nipulowania nimi w imie zachowania niesprawiedliwego systemu osiaga-

30 L. Berlant, Cruel Optimism, Duke University Press, Durham 2011, s. 1-50.
31 D.K. Seitz, On Citizenship and Optimism.
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nia i dystrybucji zasobéw ekonomicznych i kulturowych rodzi kluczowe
pytania: Dlaczego ludzie tapia sie na lep tego typu obietnic? I w jaki kon-
kretnie sposéb uczymy sie bycia w relacji? Jak widzimy, Ber-
lant udziela odpowiedzi opartej na powiazaniach miedzy kulturg, fantazja
i pragnieniem oraz dyscyplinowaniem jednostek w strone heteronorma-
tywnej opresji. Jest to odpowiedz niewatpliwie bardzo nos$na politycznie,
szczeg6lnie w odniesieniu do marginalizowanych grup, domagajacych sie
emancypacji i uznania w kraju napedzanym mitem o samostanowieniu
i sprawczosci. Jest to jednak w moim przekonaniu odpowiedZ niewystar-
czajaca.

Jak zaznaczytam na poczatku artykulu, kluczowe dla mnie znaczenie
ma fakt, ze gdy Berlant pisze o relacjach, pomija znaczenie wczesnych
wiezi, a wiec tych tworzonych w okresie dziecinstwa i dorastania. Uwa-
zam, ze to wlasnie ten $lepy obszar jej analiz sprawia, iz opisywany przez
nig model kultury tkwi w putapce okrutnego optymizmu, pomimo dekla-
ratywnych hasel w stylu ,nie zgadzamy sie na poczucie wykornczenia™?
Uwazam bowiem, Ze piszac o relacjach, musimy sobie zada¢ podstawowe
pytanie o to, jak rozumiemy geneze relacyjnos$ci cztowieka. Czy méwiac
o ludzkiej relacyjnosci, stawiamy akcent na nasza zdolno$¢ do kontrolo-
wania i manipulowania przedmiotami do$wiadczenia, jak chcieliby zwo-
lennicy tradycji kartezjanskiej, czy tez przede wszystkim szukamy jej zré-
dta we wczesnym, intymnym do$wiadczeniu relacji z druga osobg, ktérej
inno$¢ wykracza poza nasze (tworzace si¢ dopiero) mozliwosci kontroli,
ale ktéra (o ile mamy szczescie) stara sie rozpoznac nasze emocje i ade-
kwatnie zareagowac? W znanym eseju o fazie lustra Jacques Lacan do-
wodzi, ze bolesna konfrontacja ze swoim lustrzanym odbiciem, poprzez
ktéra na wczesnym etapie funduje si¢ podmiot ludzki, na zawsze sytu-
uje go w relacji do przedmiotéw, od ktérych oczekuje walidacji i aplauzu.
W 1967 roku brytyjski psycholog rozwojowy Donald Woods Winnicott
odpowiedzial na te z gruntu pesymistyczna wizje Lacana. W publikacji tej
brytyjski psychoanalityk stwierdza, ze ,w indywidualnym rozwoju emo-

32 H. Hsu, Affect Theory and the New Age of Anxiety, ,New Yorker’, 18 marca 2019, https://www.
newyorker.com/magazine/2019/03/25/affect-theory-and-the-new-age-of-anxiety (dostep:
23.10.2023).
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cjonalnym prekursorem lustra jest twarz matki”. Zdaniem
Winnicotta twarz ,wystarczajaco dobrej matki” (good-enough mother) jest
zywa i responsywna w stosunku do dziecka, dzieki czemu wytwarza ono
w sobie poczucie bezpieczenstwa® [podkr. oryg.]. Te dwa alternatywne
podejscia do genezy emocjonalno$ci ludzkiej — fundowanie sie¢ wyalieno-
wanego ludzkiego podmiotu w obliczu niedo$cignionego obrazu samego
siebie versus indywidualny rozwéj emocjonalny w relacji z drugim czto-
wiekiem?®* — znakomicie ilustruja réznice miedzy reprezentowanym przez
Berlant gtéwnym nurtem amerykanskiej krytyki kultury a ustaleniami
myslicieli z kregu brytyjskiej szkoly relacji z obiektem.

Przyjrzyjmy sie krétko rozwojowi tego nurtu psychologii, wedlug
ktérego to nasze wczesne relacje z realnie istniejacymi ludZmi stanowia
prototyp dla naszego pdzniejszego funkcjonowania w $wiecie. Po $mierci
Freuda w londynskich kofach psychoanalitycznych mial miejsce konflikt
pomiedzy zorientowana intrapsychicznie Melanie Klein a podkreslaja-
ca znaczenie relacji interpersonalnych Anng Freud. W wyniku tych roz-
bieznosci wyksztalcita sie tak zwana ,szkota $rodka’, ktérej najbardziej
znanym przedstawicielem jest przywolywany powyzej Donald Winni-
cott (1896—1971). Winnicott, ktéry byl jednoczesnie psychoanalitykiem
i pediatra, podkreslal zasadnicze znaczenie dobrej relacyjnej opieki we
wczesnym okresie zycia nie tylko dla procesu niepatologicznej socjalizacji
dziecka, ale dla wyksztalcenia przez dziecko jego wtasnego self oraz dla
jego zdolnosci do bycia pelna osoba (whole person)®*. W czesto cytowa-
nym zdaniu Winnicott twierdzi, ze nie ma czego$ takiego jak niemowle
[baby], bo jedli jest niemowle, to musi by¢ réwniez dorosla osoba, ktéra
sie nim opiekuje®. Réwnolegle, pracujacy z Winnicottem psycholog i psy-
choanalityk John Bowlby stworzyl we wspétpracy z Mary Ainsworth teo-
rie wiezi (attachment theory), dowodzac, ze ,przywiazanie jest wrodzona

33 D.W. Winnicott, Mirror-Role of Mother and Family in Child Development, w: idem, Playing and Reali-
ty, Tavistock, London 1967, s. 149.

34 . Bowlby, The Making and Breaking of Affectional Bonds, Tavistock, London 1979, s. 129.

35 D.W. Winnicott, Playing and Reality, Routledge, London — New York 1971; ideim, The Child, the
Family, and the outside World, Middlesex, North Brunswick, NJ, 1973.

36 Idem, The Theory of the Parent-Infant Relationship, ,The International Journal of Psychoanalysis”
1960, t. 41, s. 585-595.
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cecha kazdego czlowieka, charakteryzujaca go od narodzin do $mierci”.
W ujeciu samego Bowlby’ego: ,Jednym z najwazniejszych odkry¢ w rozu-
mieniu emocjonalnego rozwoju czlowieka jest fakt, ze jako$¢ relacji, ktérej
do$wiadczamy w okresie dziecinstwa jest kluczowa dla relacji w okresie
calego naszego zycia”*®. Jako dowdd stusznosci tego twierdzenia Bowlby
podaje swoje badania nad czterdziestoma czterema nieletnimi zlodzieja-
mi, z ktérych przewazajaca wiekszo$¢ doswiadczyta diugotrwalego roz-
dzielenia z matka na wczesnym etapie zycia®. Jako$¢ pierwotnych wiezi
— ktére moga by¢ bezpieczne, zaburzone lub mieszane — wytwarza zda-
niem Bowlby’ego model emocjonalnego funkcjonowania cztowieka w ca-
tym jego pdzniejszym Zyciu, a zaburzenie wiezi na wczesnym etapie zycia
moze mie¢ dalekosiezne konsekwencje, wplywajac na jego emocjonalne
funkcjonowanie, utrudniajac mu wchodzenie w zdrowe relacje, a tak-
ze funkcjonowanie spoleczne®. Jak sygnalizowalam wcze$niej, ustalenia
Winnicotta i Bowlby’ego stanowia kontrpropozycje dla psychoanalizy la-
canowskiej, wedlug ktdrej cztowiek tworzy si¢ podstawowo poprzez wej-
$cie w kulture*'. Lacanowska koncepcja ,Wielkiego Innego’, rozumiane-
go jako jezyk lub — ogdlniej méwiac — pole symboliczne (the Symbolic),
utrudnia rozumienie do$wiadczenia przedwerbalnego jako istotnego re-
lacyjnie i definiuje cztowieka przede wszystkim w odniesieniu do kultury,
podobnie jak czyni to Berlant.

37  Szczegbélowo oméwilam réznice miedzy modelami rozwojowymi Lacana i Winnicotta oraz
ich implikacjami dla studiéw kulturoznawczych w Stanach Zjednoczonych w artykule Mot/her-
less Subjects and Mothered Selves: The Implications of Jacques Lacan’s and Donald Winnicott’s Writings
on the Formation of the T, ,,American Studies’, opublikowanym w 2019 roku.

38  S.Talley, Healing Trauma through Intergenerational Bonds in Attachment, ,Journal of Family & Con-
sumer Sciences” 2018, t. 110, nr 4, s. 16, DOI: 10.14307/JFCS110.4.14; zob. réwniez C. Hazan,
Ph. Shaver, Romantic Love Conceptualized as an Attachment Process, ,Journal of Personality and
Social Psychology” 1987, t. 52, nr 3, s. 511-524.

39  J. Bowlby, Forty-Four Juvenile Thieves: Their Character and Home-Life, Bailliere, Tindall & Cox, Lon-
don 1946.

40  Idem, A Secure Base: Parent-Child Attachment and Healthy Human Development, Tavistock, London
1988.

41 J. Wierzchowska, Motherless Subjects and Mothered Selves: The Implications of Jacques Lacan’s
and Donald Winnicotts Writings on the Formation of the I for American Studies, ,Comparati-
ve American Studies. An International Journal” 2019, t. 16, nr 1-2, s. 1-17, DOI: 10.1080/
14775700.2019.1617518.
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Liczne badania potwierdzily, ze ustalenia Winnicotta i Bowlby’ego
przekladaja sie na to, w jaki sposéb ludzie funkcjonuja w obrebie kultury.
Na przyktad, amerykanska psycholozka relacyjna Miriam Steele przeana-
lizowata zwigzki miedzy relacyjna historia dzieci a ich odporno$cia na ne-
gatywne dzialanie kultury. Wykazala ona, ze bezpieczna wigz, czyli stata
obecno$¢ doroslej, emocjonalnie stabilnej i troskliwej osoby we wczesnym
zyciu dziecka ma kluczowe znaczenie dla jego sposobu radzenia sobie
z generowana przez media presja dotyczaca wygladu ciata czy pozadanego
stylu zycia. Steele ustalita zalezno$¢ miedzy poczuciem bezpiecznej wigzi
a poziomem hormonu stresu, dowodzac, ze zalezno$¢ ta wystepuje nieza-
leznie od kulturowego kontekstu*. Okazuje sie, ze dzieki do§wiadczeniu
dobrej wiezi, dziecko rozwija wieksza samosterowno$¢ i zaufanie do siebie
(okreslanej przez Winnicotta mianem prawdziwego self [true self]),
co umozliwia mu bardziej krytyczne podejscie do kulturowych wzorcéw
szczescia oraz rozwoj pragnien, ktére nie musza by¢ zaspokajane w relacji
do fantazji generowanych przez ideologie, lecz poprzez tworzenie wiezi
z realnie istniejacymi ludZmi. Obserwacje te maja kluczowe znaczenie
dla analizy teorii Berlant, poniewaz obnazaja péznokapitalistyczny me-
chanizm zastepowania relacji miedzyludzkich relacjami z obiektami kon-
sumpcyjnego pozadania.

Okrutny optymizm byé moze najklarowniej ukazuje postulowang
przeze mnie luke w twoérczosci Berlant. Pomimo Ze badaczka upomina sie
o model spoleczny, ktéry zastapi relacje instytucjonalne relacjami oparty-
mi na etyce troski (,Jednym z wielkich dokonan polityki LGBTQ ostatnich
dekad jest zadanie, by polityka spoteczna opierala sie na relacjach troski’,
pisze Berlant), nie docieka, w jaki sposob ludzie moga wyksztalci¢ w sobie
odpowiednie kompetencje emocjonalne, zeby ten model mégl zaistnied.
Nie pyta, w jaki konkretnie sposéb etyka troski ma zastapic¢ typowe dla
kultury neoliberalnej relacyjne wzorce oparte na kalkulacji, dominacji
i wyzysku. Zaryzykuje twierdzenie, Ze w zorientowanym na indywidu-
alny sukces modelu spolecznym wiele oséb moze nie mie¢ dostatecznie

42 M. Steele, Breaking Cycles of Neglect Using Attachment Research, ,Research Matters” 2015, http://
socialresearchmatters.org/breaking-cycles-of-neglect-using-attachment-research-miriam-
steele/ (dostep: 23.10.2023).
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dobrych doswiadczen wczesnych wiezi, ktére mogtyby przekierowa¢ ich
pragnienia dotyczace przedmiotéw konsumpcji i monetyzowalnych rytu-
atéw relacyjnych w strone etyki troski. Przypuszczam réwniez, ze w przy-
padku spotecznosci LGBTQ, gdzie dla wielu rodzina pochodzenia jest
zrédlem cierpienia, braku akceptacji lub catkowitego odrzucenia®, nie-
che¢ wobec zagadnien zwigzanych z wplywem wczesnych do$wiadczen
relacyjnych na sposéb regulacji emocji w pézniejszym zyciu moze by¢ zu-
pelnie zrozumiata.

Publikacje Berlant odzwierciedlaja ten stan rzeczy. W ujeciu ame-
rykanskiej badaczki ludzie przywiazuja sie do przedmiotéw, idei, fanta-
zmatéw, konstruktéw politycznych i spotecznych lub do form Zycia, na-
tomiast interpersonalny wymiar ich Zycia pojawia si¢ jedynie marginalnie.
W Okrutnym optymizmie Berlant ponad sto piecdziesiat razy uzywa ter-
minu ,wiez” lub ,przywiazanie” (attachment), jednak ani razu nie odnosi
go do opisu wczesnodzieciecych wiezi z opiekunami. Autorka wielokrot-
nie podkresla znaczenie kolektywnego budowania wiezi, lecz rozumie ja
jako relacje budowana na podstawie polityki tozsamo$ci, w obrebie dys-
kryminowanej grupy, ktoéra z tej kolektywnej pozycji wysuwa roszczenia
i artykuluje sprzeciw. Jest wiec to wiez wytwarzana w ogromny stopniu
w reakcji na opresje systemu jako jednoczenie si¢ wobec wspdlnego wro-
ga, ale niekoniecznie relacja w rozumieniu Winnicotta czy Bowlby’ego
i Ainsworth. Pominiecie znaczenia wczesnych wiezi w twérczosci Ber-
lant jest jasno widoczne w innym fragmencie przywolywanego wcze$niej
wywiadu:

Gdy sie rodzi czlowiek, potrzebuje wylacznie jedzenia, w wieku okoto o$miu lat lub

chodzac juz jakis czas do szkoly, zaczyna doswiadczac uczué zwiazanych z pojecia-

mi obywatelstwa, rasy, gender i seksualnosci. Czltowiek sie uczy widzie¢ te pojecia
jako podstawowe pojecia kategoryzujace §wiat*.

Ten zubozaly opis ludzkich potrzeb, przypominajacy model tabu-
la rasa Johna Locke’a (czlowiek rodzi sie z niejasnym poczuciem glodu

43 M. Shelton, Fundamentals of LGBT Substance Use Disorders: Multiple Identities, Multiple Challenges,
Harrington Park Press, New York 2017; R. Miranda i E.L. Jeglic (red.), Handbook of Youth Suicide
Prevention: Integrating Research into Practice, Springer, Berlin 2021.

44  D.K. Seitz, On Citizenship and Optimism.
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i zimna, a pdzniej ksztaltuje sie poprzez kontakt z kultura), stawia nacisk
na sposob, w jaki jednostka tworzy sie i funkcjonuje w obrebie ideologii,
natomiast nie zauwaza procesu wyksztalcania sie tej jednostki poprzez
relacje z realnie istniejacymi ludZmi. Jest to opis z gruntu lacanowski: to
symboliczne kategorie stanowia horyzont poznania czlowieka, przemie-
rzajacego $ciezke od zaspokajania fizjologicznych potrzeb do socjalizacji
poprzez edukacje. Wymiar relacyjny jest tu catkowicie nieobecny.

Co wiecej, poprzez pominiecie relacyjnego aspektu dotyczacego ludz-
kiej emocjonalnosci, Berlant dokonuje swoistej ,ucieczki do przodu’; tak
jakby przezwyciezenie okrutnego impasu neoliberalnego kapitalizmu mo-
glo sie dokonac¢ niejako deklaratywnie lub przez sama tylko zmiane prak-
tyk zyciowych. Autorka dowodzi:

Wszystkie ruchy polityczne to skomplikowane przestrzenie, gdzie odwazne zadanie
zakonczenia reprodukcji toksycznej normatywnosci stanowi ulge od rezygnacji wo-
bec zycia. Ale [jednocze$nie] w kazdej chwili zachodzi reprodukcja zjawisk zwigza-
nych z nieréwno$cia rasowg, genderowa, seksualng i edukacyjna, ktére powoduja
nieuchronne uszkodzenia psychiki. To réwniez jest tragiczne. Dlatego tez interesuje
mnie myslenie o polityce jako o zjawisku komicznym, poniewaz jesli zrozumiemy,
ze wszystko, co robimy ma wady, jest dziwaczne lub slapstikowe, mamy wieksza
szanse poradzenia sobie z rozczarowaniem w imie wiekszego politycznego celu®.

Mimo humorystycznego tonu tej wypowiedzi — a pamietajmy, zZe we-
dtug Freuda humor czesto stanowi maske dla zbyt trudnych tematéow* —
podstawowe pytania pozostaja bez odpowiedzi: Dlaczego kultura amery-
kanska wytwarza tego typu mity i fantazje? I dlaczego ludzie przywiazuja
sie do nich tak bardzo, ze to za ich pomoca przezywaja wlasna tozsamos¢?
W $wietle teorii wiezi oraz obserwacji Winnicotta odpowiedz wydaje sie
dosy¢ jednoznaczna: ludzie postepuja w taki sposéb, poniewaz w ramach
aktualnego kontraktu spolecznego uczeni sg regulacji emocji poprzez kon-
sumpcje przedmiotdw, a nie poprzez rzeczywista relacje z czlowiekiem.
Ten konsumpcyjnie posredniczony model socjalizacji jest wdrazany juz na
pierwszych etapach rozwoju czlowieka przez przyzwyczajanie niemowlat
i matych dzieci do regulacji emocji nie poprzez relacje z opiekunami, lecz

45 Ibidem.
46  Z. Freud, Jokes and Their Relation to the Unconscious, W. W. Norton, New York 1905 (1960).
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za pomoca tre$ci wyswietlanych na urzadzeniach cyfrowych® oraz przez
kulturowa hegemonie wytwdrni takich jak Walt Disney, gdzie kazda pro-
dukcja obliczona jest na wytwarzanie monetyzowanych fantazji i pragnien
zgodnie z mechanizmem opisywanym przez Berlant.

Jednakze mimo niewielkiego zainteresowania amerykanskiej badaczki
psychologia rozwoju, proponowana przez nia diagnoza kultury wykazuje
ciekawe zbieznosci z obserwacjami Zygmunta Freuda. Sam opis okrutnego
optymizmu, czyli przymusu pozostawania w relacji do przedmiotu, ktéry
zamiast uszczesliwial, staje sie powodem nieustannego cierpienia, bar-
dzo przypomina freudowski mechanizm przymusu powtarzania. W obu
przypadkach mamy do czynienia z replikowaniem zachowan w sposéb,
ktory wykracza poza spontaniczna dowolno$¢ dziatania. Z jedna istotna
réznica: podczas gdy Berlant lokuje przyczyne okrutnego optymizmu
w sposobie przezywania fantazji stwarzanych przez kulture, Freud taczy
przymus powtarzania z trauma do$wiadczen miedzyludzkich, ktérych
emocjonalne skutki sa zbyt bolesne, by sie z nimi otwarcie skonfronto-
wac. W klasycznym tekscie Przypominanie, powtarzanie i przepracowa-
nie wiedenski psychoanalityk wyjasnia, ze wyparte, bolesne do$wiadcze-
nia wytwarzaja w nas przymus powtarzania zachowan, nad ktérymi nie
mamy kontroli i ktére staja sie swoistym wiezieniem dla naszego ciala
i umystu*®. Mamy wiec u Freuda do czynienia z innym rodzajem intymno-
$ci niz ,intymne sfery” Berlant, ktére, raz jeszcze podkresle, powstaja na
przecieciu jednostki i kultury. Nie jest bez znaczenia jest fakt, ze pomimo
deklaracji — ,Interesuja mnie relacyjne do§wiadczenia miedzy realnymi
ludzmi’, w Okrutnym optymizmie Berlant stwierdza: ,Niezwykle intere-
suja mnie generalizacje” W przywolywanej powyzej polemice z Lacanem,
Donald Winnicott twierdzi, ze sposdb, w jaki opiekunowie kapia, przytu-
laja i karmia niemowle jest pierwszym relacyjnym doswiadczeniem tego
niemowlecia. To wla$nie w ten sposéb zdaniem Winnicotta niemowle na-

47 L. Guernsey, Screen Time: How Electronic Media-From Baby Videos to Educational Software-Affects
Your Young Child, Basic Books, New York 2012; J.J. Lockman, C.S. Tamis-LeMonda, 7/e Cam-
bridge Handbook of Infant Development: Brain, Behavior, and Cultural Context, Cambridge Universi-
ty Press, Cambridge 2020.

48 Z. Freud, Przypominanie, powtarzanie i przepracowanie, thum. A. Czownicka, w: K. Pospiszyl
(red.), Z. Freud, Czlowick i dzielo, Ossolineum, Wroctaw 1991, s. 266—273.
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bywa $wiadomo$¢ konturéw wlasnego ciata oraz zdobywa podstawowe
przekonanie o tym, czy $wiat jest przyjaznym miejscem (1967). Cytowane
wcze$niej obserwacje Berlant na temat figury amerykanskiego dziecka,
gdzie jest ono dyskutowane jedynie jako no$nik ideologicznych tresci do-
tyczacych obywatelstwa, a nie realny cztowiek, wskazuja na te istotna luke
w jej rozwazaniach.

Krétko po $mierci amerykanskiej badaczki ,New Yorker” opublikowat
artykul wspomnieniowy, w ktérym autor komentuje zdjecie na okladce
amerykanskiego wydania Okrutnego optymizmu, cytujac przy tym Berlant:

Na konicu ksiazki znajduje sie poruszajacy fragment tekstu, w ktérym Berlant pisze
o obrazie na okladce ksiazki, ktéry przedstawia artystke i aktywistke na rzecz oséb
niepelnosprawnych Rive Lehrer, ktdra lezy obok swojego psa Zory. Lehrer zdaje
sie unosi¢ w powietrzu, zakrywajac reka twarz. Zora jest $lepa na jedno oko i nosi
kotnierz wokdt szyi. Wedlug konwencjonalnych standardéw sa to dwa ograniczone
i stabe stworzenia. Ale, dla Berlant, stanowig one ,zesp6l”. Zdaja si¢ by¢ ,w zgodzie
ze swoim cielesnym istnieniem, oraz dawac sobie nawzajem to, co jest najwazniej-
sze: towarzystwo, wzajemno$¢, troske i ochrone. W obliczu braku prawdziwej sta-
bilno$ci — spowodowanej realiami, z ktérymi sie zmagamy — istnieje mozliwo$¢
prawdziwej solidarnosci i wspdlnego przezywania przygdd i poczucia impasu, od-

.

poczynku i zdrowienia w nadziei, ze sprawy moga sie zmieni¢™*.

Przygladajac sie tworczosci Berlant poprzez relacyjno-psychoanali-
tyczna soczewke, mozna stwierdzic¢, ze okladka Okrutnego optymizmu jest
niczym symptom brakujacego elementu jej teorii: wiezi, ktéra wykracza
poza ideologie. Wydaje sie przy tym nie bez znaczenia, ze zilustrowana na
oktadce wiez dotyczy czlowieka i zwierzecia, a nie relacji pomiedzy dwoj-
giem ludzi, ktéra zazwyczaj stanowi duzo wieksze wyzwanie. W Uczu-
ciach w dobie kapitalizmu Eva Illouz pisze: ,Traumatyczne wydarzenia sa
czesto przezywane poprzez lub zaprzeczenie. Wytwarzaja $lepe punkty,
ktére zamiast by¢ konfrontowane wprost, krystalizuja sie naokoto przed-
miotéw, interakcyjnych rytuatéw lub instytucji’®. Patrzac na twoérczosc
Berlant przez pryzmat ustalen Winnicotta i Bowlby’ego, mozna zaryzy-

49 H. Hsu, Affect Theory. Przywolywane cytaty pochodza z ksiazki L. Berlant, Cruel Optimism,
Duke University Press, Durham 2011, s. 266.

50 E. lllouz, Uczucia w dobie kapitalizmu, thum. Z. Siembierowicz, Oficyna Naukowa, Warszawa
2010, s. 48.



28 JUSTYNA WIERZCHOWSKA

kowa¢ twierdzenie, Ze jej teoria dotyczaca emocji w dobie neoliberalnego
kapitalizmu stanowi artefakt takich wlasnie krystalizacji, tworzonych na-
okoto niewypowiedzianych kwestii zwigzanych ze znaczeniem wczesnych
wiezi w zyciu czlowieka.
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From National Fantasies to Attachment Theory:
Lauren Berlant’s Cultural Criticism in Light
of British Developmental Psychology

The article surveys Lauren Berlant’s ideas concerning the emotional
functioning of the human being in the context of neoliberal capitalism and
argues for their limitation resulting from Berlant’s focus on the society-
ideology axis while overlooking the significance of the early bonds in
the development of one’s emotional regulation. Contrary to the multiple
Marxist interpretations of culture, Berlant emphasizes that politics
is effective by shaping human fantasies of desire rather than merely
producing ideology. In the case of the United States this mechanism
mainly refers to creating a collective hope for a “good life”, which is carried
on within the paradigm of the Weberian protestant ethics: through hard
work, perseverance and self-reliance, that is according to the myth of the
American dream. Simultaneously, authors working within the field of
developmental psychology demonstrate the key significance of human
early attachments for the shaping of one’s self-trust and emotional
balance, which enables a more critical attitude towards the cultural
norms of happiness and makes it possible to find satisfaction not through
responding to the fantasies generated by culture, but through relationships
with other empirically existing human beings. The article thus maintains
that works by psychologists such as Donald Woods Winnicott, John
Bowlby and Mary Ainsworth fill in a significant void in Berlant’s writings
and give hope for an overcoming of the “cruel optimism” impasse.
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