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Marcin Pankow

Od Edypa do separacji.

Zapomniany zwrot w recepcji psychoanalizy
na gruncie teorii charakteru spolecznego
miedzy Reichem a Laschem

W niniejszym tek$cie rozwazam hipoteze, ze w latach siedemdziesiatych
ubieglego wieku w tradycji krytycznej dokonat sie interesujacy, aczkolwiek
stabo dostrzezony jak dotad przetom w recepcji teorii Sigmunda Freuda.
Przetom ten mozna uchwycié, przygladajac sie blizej krotkiej historii idei
charakteru spotecznego — idei, ktéra wprawdzie nie zyskata nigdy osta-
tecznego ksztattu teoretycznego, lecz do dzi$ pozostaje chyba gtéwnym
znakiem rozpoznawczym tej tradycji. Mozna tez méwi¢ o w miare spoj-
nej problematyce, skoro od Wilhelma Reicha i Ericha Fromma po Davida
Riesmana i Chistophera Lascha panuje zgoda co do gtéwnej hipotezy, ze
»kazdy porzadek spoteczny wytwarza w masach swych czltonkéw takie
struktury, ktére mu sa zasadniczo potrzebne”'. Hipotezy wielorako potem
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1 W. Reich, Psychologia mas wobec faszyzmu, przel. E. Drzazgowska, M. Abraham-Diefenbach,
Wydawnictwo ,Aletheia’; Warszawa 2009, s. 43. Lasch stwierdza: ,Kazde spofeczeristwo po-
wiela swoja kulture — normy, podstawowe zalozenia, sposoby organizowania do$wiadczenia —
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weryfikowanej, poczawszy od kalifornijskich badarn osobowosci autory-
tarnej Theodora Adorna, ktére inspirowane byty koncepcja przedstawio-
ng przez Fromma jeszcze przed wojna, w ramach studiéw nad autoryte-
tem i rodzing, ktére prowadzil m.in. we wspétpracy z Maxem Horkheime-
rem i Herbertem Marcusem?.

Na tym jednak historia ta sie nie konczy. Jesli przyjrzec sie blizej pdz-
niejszej fazie rozwoju tej problematyki, poczawszy od historiozoficznych
narracji, w ktére obrosta, to rzuca sie w oczy tapniecie lub zerwanie w spra-
wie fundamentalnej — kwestii do§wiadczenia edypalnego i funkcji ojcow-
skiej, z ktéra od poczatku koncepcja charakteru spotecznego byla silnie
zwigzana. Wlasnie to zerwanie sklania do przypuszczenia, ze w latach sie-
demdziesiatych w recepcji Freuda doszto do zmiany paradygmatu — zmia-
ny zapomnianej lub w ogdle niedostrzezonej. Mozna ja najkrécej okresli¢
jako przejscie od Edypa ku separacji jako doswiadczenia decydujacego dla
losu psyche. Taki wniosek narzuca sie przy zalozeniu, ze do tradycji lub teo-
rii krytycznej zaliczymy jej odlam wywodzacy sie z socjologii amerykan-
skiej. Co wiecej, z perspektywy czasu wydaje sie, ze dopiero takie szersze
spojrzenie pozwala nalezycie oceni¢ zdolno$¢ tej tradycji do uchwycenia
zjawisk charakterystycznych dla naszej historycznej terazniejszosci.

Zarysuje najpierw zalozenia zainicjowanej przez Reicha teorii cha-
rakteru spolecznego w jej wstepnej fazie rozwoju. Zostana one rozwinie-
te w teorii osobowosci autorytarnej Fromma. Juz wtedy mozna méwié
o ksztaltowaniu si¢ pewnego paradygmatu, wpisanego potem w Erosie
i cywilizacji oraz Dialektyce oswiecenia w szersza narracje krazaca wokot
centralnego watku do$wiadczenia edypalnego. Marcuse ugruntowuje ten
paradygmat w filozofii historii.

w jednostce, w ksztalcie osobowosci”. Ch. Lasch, Kultura narcyzmu, przel. G. Ptaszek, A. Skrzy-
pek, Wydawnictwo Akademickie ,Sedno’, Warszawa 2015, s. 61. Riesman z kolei opiera sie
w swojej pracy na tezie Fromma z Individual and Social Origins of Neurosis: ,Aby spoteczefistwo
moglo dobrze funkcjonowaé, jego cztonkowie musza przyswoic¢ sobie charakter, ktéry spra-
wilby, ze chcieliby postepowac tak jak postepowaé powinni jako cztonkowie tego spoleczenstwa
lub ktérej$ z jego poszczegdlnych klas. Powinni pragnac tego, co moca obiektywnych koniecz-
nosci czyni¢ muszq”. D. Riesman, Samotny tum, przel. J. Strzelecki, Vis-4-Vis Etiuda, Krakéw
2023, s. 28.

2 Studien iiber Autoritdt und Familie, Hrsg. M. Horkheimer, Institut fiir Sozialforschung, Librairie
Félix Alcan, Paris 1936 (Schriften des Instituts fiir Sozialforschung, 5).
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W tym kontekscie przedstawie polemiczne wystapienie Lascha jako
ostatniego szerzej uznanego eksponenta teorii charakteru spotecznego
spod znaku tradycji krytycznej®. W Kulturze narcyzmu w oparciu o Sa-
motny tium Riesmana wskazuje on na nowe spektrum zjawisk w oparciu
o nowg fale badan skoncentrowana na pojeciu narcyzmu patologicznego.

Argumentacja przedstawiona przez niego w krétszym i mniej znanym
tekécie The Freudian Left and the Theory of Cultural Revolution sklania
wreszcie do ogdlnej hipotezy, ze w recepcji Freuda dokonatla sie wtedy
podskérna zmiana paradygmatu®. Taka hipoteza pociaga za soba z kolei
kilka pomniejszych, ktére zarysuje na koniec.

Poczatki, czyli psychologia mas wobec faszyzmu
i projekt psychologii spotecznej Fromma

Martin Jay w swojej znakomitej monografii o szkole frankfurckiej
zwraca uwage, ze z perspektywy czasu trudno ,zrozumie¢ zuchwatos¢
pierwszych teoretykéw proponujacych nienaturalne potaczenie Freuda
i Marksa™. Reich wykonuje taki $§mialy ruch w epoce miedzywojennej,

3 Ch. Lasch, The Freudian Left and the Theory of Cultural Revolution, [w:] Dimensions of Psychoanaly-
sis, ed. J. Sandler, H. Karnac Books, London 1989. Po raz pierwszy artykut ukazat si¢ w roku
1982. Por. Ch. Lasch, The Minimal Self. Psychic Survival in Troubled Times, Norton & Company,
London—New York 1984.

4 Przez zmiane paradygmatu rozumiem za Thomasem Kuhnem ,przebudowe danej dziedziny
od podstaw, zmieniajaca niektére najbardziej elementarne uogélnienia teoretyczne oraz wiele
metod i zastosowari paradygmatycznych”. Jak zobaczymy na przykladzie teorii osobowosci
autorytarnej w wydaniu Fromma i Adorna oraz pézniejszej teorii borderline conditions Ottona
Kernberga, ,w okresie przejéciowym problemy, jakie moga by¢ rozwiazane przez stary i nowy
paradygmat, w znacznym stopniu si¢ pokrywaja, ale nigdy catkowicie. Zachodzi jednak réw-
niez zasadnicza réznica w sposobie ich rozwigzywania. Z chwila gdy przejscie juz si¢ dokona-
fo, okazuje sig, ze zmienilo sie spojrzenie uczonych na dang dziedzing, jej metody i cele” Kuhn
w nawigzaniu do Herberta Butterfielda pisze tu o odwracaniu kota ogonem, polegajacym na
»operowaniu tym samym co wczes$niej zespotem danych, ktére jednak umieszcza sie w nowym
systemie wzajemnych relacji poprzez nadanie im odmiennej struktury” Th.S. Kuhn, Struktura
rewolucji naukowych, przet. H. Ostromecka, Fundacja ,Aletheia’, Warszawa 2001, s. 156.

5 M. Jay, Dialectical Imagination: A History of the Frankfurt School and Institute of Social Research 1923—
1950, Little Brown & Co., London 1973. Cytuje za przekltadem czesci jednego z rozdziatéw
publikacji: Fromm — aplikacje, red. P. Jabloniski, R. Wlodarczyk, przel. M. Bachryj-Krzywaznia,
Uniwersytet Wroctawski, Wroctaw 2016, s. 179.
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gdy w marksizmie dominowal dogmat o determinacji nadbudowy przez
baze, sfery ideologii przez stosunki gospodarcze. Probuje przetamac inte-
lektualny schematyzm i zadaje pytanie o paradoks Republiki Weimarskiej:
dlaczego ludzie w obliczu wielkiego kryzysu, zamiast sklania¢ sie ku re-
wolugji, daja sie uwies$¢ faszyzmowi?® Jak wskazuje tytul dzieta z 1933 r. —
Psychologia mas wobec faszyzmu — takie poparcie ma przyczyny gleboko
psychologiczne. Marksizm w jego wulgarnym ekonomistycznym wydaniu
nie potrafi sobie poradzi¢ z istnieniem faszyzmu, bo nie dostrzega, ze ide-
ologia jest takze sila materialna, zakorzeniona w spolecznej instytucji rodzi-
ny i popularnych drobnomieszczanskich wzorcach kultury’.

Reich proponuje okrezny model przyczynowego wyjasniania tego
spolecznego fenomenu. Najpierw spoleczne uwarunkowania, procesy
i ideologie ksztaltuja struktury osobowosci, poniewaz ,kazdy porzadek
spoteczny wytwarza w masach swych cztonkéw takie struktury, ktére mu
sa zasadniczo potrzebne™. Nastepnie struktury te ,,reprodukuja w postaci
ideologii strukture spoteczenistwa” Pojawia sie zaposredniczenie. Miedzy
baze a nadbudowe wkrada sig trzeci czynnik. Mowa tu o strukturze cha-
rakteru mas albo o psychicznej strukturze ludzi jako nowym wyzwaniu
teoretycznym. Nawiazujac do drugiej topiki Freuda, Reich pisze o wierzch-
niej warstwie spotecznej kooperacji, reprezentowanej przez strukturalng
wspolprace ego i superego, ktéra ,,naklada sie na drugg, posrednia warstwe
charakteru, zlozona w cato$ci z impulséw okrutnych, sadystycznych, lu-
bieznych, zawistnych i drapieznych™. Impulsy te posrednicza miedzy ego
a id jako biologicznym jadrem ludzkiego bytu i zepchnieta w nieswiado-
mo$¢ energia id, ktéra jako wtérny rezultat wyparcia potrzeby biologicz-

6  Reich stawia sprawe w jasnych, tradycyjnych kategoriach: ,Ekonomiczne zalozenia rewolucji
spotecznej wedlug teorii Marksa byly spetnione [...]. Wywlaszczenie wywlaszczycieli wszakze
nie nastapilo, a kiedy przyszto wybiera¢ miedzy »socjalizmem a barbarzynstwem«, masy —
wbrew oczekiwaniom — wybraty barbarzynstwo”. W. Reich, Psychologia..., s. 32.

7 Tamze, s 36.

8  Tamze, s. 43. Nawigzuje przy tym explicite do tezy Karla Marksa z Ideologii niemieckiej — o ,,my-
$lach panujacych bedacych w danej epoce myslami panujacymi”. Por. K. Marks, F. Engels,
Ideologia niemiecka. Krytyka najnowszej filozofui niemieckiej w osobach jej przedstawicieli — Feuerbacha,
B. Bauera, Stirnera, tudziez niemieckiego socjalizmu w osobach réznych jego prorokéw, [w:] K. Marks,
F. Engels, Dziela, t. 3, Ksiazka i Wiedza, Warszawa 1961, s. 54.

9  W. Reich, Psychologia..., s. 11.
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nej odpowiada za charakterystyczne dla faszyzmu perwersyjne mecha-
nizmy psychologiczne. Remedium na taka sytuacje ma by¢ wyzwolenie
tlumionych potrzeb id, czyli rewolucja zycia seksualnego, uwolnienie go
od drobnomieszczanskich i patriarchalnych zakazéw. ,Faszystowski mi-
stycyzm stanowi orgazmiczna tesknote w warunkach mistycznego zabu-
rzenia i zahamowania naturalnej seksualno$ci”’.

W podobnym czasie ten sam temat podejmuje mlody ambitny teo-
retyk Erich Fromm. Jak podkre$la Jay, mial on wtedy bardzo klarowne
wyobrazenie o tym, jakie aspekty psychoanalizy moga sie okaza¢ najbar-
dziej owocne z perspektywy marksizmu'!. Przekonuje, ze to wlasnie nauka
Freuda otwiera droge do wgladu w nieswiadome inwestycje towarzyszace
procesom integracji i mobilizacji grup spotecznych wokét lideréw poli-
tycznych. Ubolewa, ze Reich ,ogranicza psychoanalize do sfery psycho-
logii indywidualnej i argumentuje przeciwko jej stosowalnosci do zjawisk

spolecznych (polityka, $wiadomos¢ klasowa itp.)”2

. W tym celu przedsta-
wi wkrétce koncepcje osobowosci, ktéra po wojnie stanie sie niemal zna-
kiem rozpoznawczym tradycji krytycznej i ktéra przypieczetuje w $wiecie
teorii dominacje hipotezy represji libido i powrotu tego, co wyparte, spod
pidra Reicha. Fromm ugruntuje te hipoteze w nowym projekcie teoretycz-
nym, zarysowanym w artykule Metoda i funkcja analitycznej psychologii
spolecznej. Wypracuje tam nowe pytania: W jaki sposéb dana organiza-
cja ego i libido oraz zmiany w jej ramach moga oddzialywa¢ na sposéb
organizacji spoteczenstw? Jak rozwéj techniczny warunkuje rozwoj apa-
ratu psychicznego, zwlaszcza organizacje ego?'® Jak zmienia sie zdolnos¢
ego do radzenia sobie z impulsami id? W jaki sposéb psychoanaliza moze
przyczynic sie do zrozumienia zaleznos$ci miedzy skuteczno$cia idei a wy-
razanymi przez nie nieSwiadomie tre$ciami? Fromm jest przekonany, ze
nauka Freuda dostarczyla klucz do odpowiedzi na pytanie, w jaki sposéb
formacja spoleczna, ksztaltujac struktury popedowe, ,zmienia calego

10 Tamze, s. 20.

11 Fromm — aplikagje..., s. 185.

12 E. Fromm, Metoda i funkcja analitycznej psychologii spotecznej, [w:] tegoz, Kryzys psychoanalizy,
przet. W. Brydak, Dom Wydawniczy ,Rebis’, Poznan 2000, s. 156.

13 Tenze, Psychoanalysis and Sociology, [w:] Critical Theory and Society. A Reader, ed. S.E. Bronner,
D. Kellner, Routlege, London—New York 1989.
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czlowieka, a tym samym jego poglady i pragnienia, krétko méwiac, caly
kulturowa nadbudowe”™. Nowy projekt koncentruje si¢ na zaposred-
niczeniu struktury popedowej i czynnikéw ekonomicznych w oparciu
0 przyznanie pierwszernstwa tym ostatnim:

Nie w tym znaczeniu, izby reprezentowaly ,silniejszy” motyw; takie postawienie
sprawy jest falszywe, poniewaz nie zajmujemy sie motywami poréwnywalnymi ilos-
ciowo na tej samej plaszczyznie. Maja one pierwszenistwo w tym sensie, ze zaspo-
kojenie potrzeby samozachowania zwiazane jest z produkcja materialng i ze mo-
dyfikowalnos¢ rzeczywisto$ci gospodarczej jest bardziej ograniczona niz modyfiko-
walno$¢ ludzkiego aparatu instynktownego, w szczeg6lnosci instynktu seksualnego.
[...] Rola pierwotnych czynnikéw formatywnych odsyla do warunkéw ekonomicz-
nych. Rodzina jest istotnym medium, poprzez ktére sytuacja ekonomiczna wywiera
ksztaltujacy wplyw na psychike jednostki. Zadaniem spolecznej psychologii jest
wyjasnienie wspolnych, spolecznie istotnych, psychicznych postaw i ideologii oraz
ich nie$wiadomych korzeni, szczegélnie pod katem wplywu warunkéw ekonomicz-
nych na dazenia libido. Albowiem ani zewnetrzna wtadza, ani racjonalny interes
nie gwarantowalyby funkcjonowania spoleczenistwa, gdyby nie angazowaly libidi-
nalnych dazen ludzi. Stuza one za ,,cement’, bez ktérego spoleczenistwo niejako nie
trzymaloby sie razem, a ktéry przyczynia sie do produkcji istotnych spotecznych
ideologii i wszelkiej sfery kultury®.

Analityczna psychologia spoteczna ma w ten sposéb przezwyciezaé
falszywy dualizm miedzy psychologia a socjologia. Libidinalne nieswia-
dome inwestycje jednostek podlegaja interpretacji pod katem ich klaso-
wej pozycji w strukturze spoteczenstwa. Spos6b organizacji libido okazuje
sie medium, poprzez ktére stosunki gospodarcze warunkuja instynktow-
ne, instytucjonalne i mentalne formy ekspresji spotecznego bytu. W ten
sposéb prymat bazy zostaje utrzymany, a jednoczesénie spelniony staje sie
postulat Reicha, aby traktowa¢ organizacje seksualnosci i jej kulturowe
zagospodarowanie jako site materialng. Spojrzenie ogniskuje sie na rodzi-
nie jako tej instytucji, ktéra podtrzymuje wzorce seksualnosci. Dokonu-
je sie synteza teoretyczna materializmu historycznego z psychoanalizg.
To, czego nie wyjasnia zewnetrzna wladza ani racjonalny interes, wyjas-
niaja warunkowane przez ksztalt rodziny dazenia libido. Projekt anali-

14 Studien iiber Autoritdt..., s. 92.
15 E.Fromm, Metoda..., s. 162.
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tycznej psychologii spotecznej doczeka sie tez rychlej realizacji w teorii
osobowosci autorytarnej, ktéra Fromm przedstawi jako socjopsycholo-
giczna cze$¢ zespolowych badan nad autorytetem i rodzing.

Osobowos$¢ autorytarna

Teorie charakteru autorytarnego, okreslanego zamiennie jako sadomaso-
chistyczny, Fromm przedstawia w polemice z Freudem, ktéry rozpatrywat
charakter przez pryzmat fiksacji na jednej ze stref erogennych dominu-
jacej w kolejnych stadiach rozwoju (oralnej i analnej). Fiksacje te warun-
kuja rozwdj ego odpowiedzialnego za uzgodnienie aparatu psychicznego
jednostki z zasada rzeczywisto$ci w procesie rozwoju osobniczego'®. Juz
wtedy Fromm przyznaje wieksza role wczesnym procesom sublimacji
i dlatego charakter sadomasochistyczny jest juz u niego czyms$ innym niz
sadystyczno-analny u Freuda'. Decydujaca role zaczyna odgrywaé pro-
ces ksztaltowania trzeciej instancji aparatu psychicznego, czyli superego.
Osobowo$¢ autorytarna wyrdznia sie przede wszystkim specyficznym
scenariuszem do$wiadczenia edypalnego jako procesu prowadzacego do
internalizacji ojcowskich nakazéw i zakazéw poprzez sttumienie impul-
sow seksualnych. Zgodnie z interpretacja Adorna

[m]ifo$¢ do matki — w jej pierwotnej postaci — zostaje poddana silnemu tabu. Stad
nienawi$¢ do ojca, ktéra za posrednictwem formacji reaktywnej ulega transforma-
cji w milos¢. Efektem tej transformacji jest szczegdlna forma superego. Przemiana

16  Ego ma sig¢ tu ksztaltowaé¢ w dynamicznym powiazaniu skutkéw sublimacji energii id (zasada
przyjemnosci) oraz tzw. formacji reaktywnych, czyli mechanizméw polegajacych na zastepo-
waniu nieakceptowanych nie§wiadomych impulséw przeciwnie ukierunkowanymi dziatania-
mi. Takie czynniki sktadaja sie w rezultacie na tzw. typ charakteru lub osobowosci. E. Fromm,
Psychoanalytische Charakterologie, und ihre Bedeutung fiir die Sozialpsychologie, ,Zeitschrift fiir So-
zialforschung”1932, H. 1, s. 257. Por. tenze, Metoda..., s. 152 i n.

17 Dotyczy to zwlaszcza utrwalonych dominujacych schematéw interakcji z opiekunami
i otoczeniem rozwijajacych sie ,niezaleznie od poszczegdlnych loséw tych stref erogennych”
E. Fromm, Psychoanalytische... ,Freud dostrzegt impulsywna i irracjonalng nature tych »oral-
nych« i »analnych« ryséw charakteru. Widzial tez, ze pozadania takie przenikaja wszystkie
sfery osobowosci — piciowe, uczuciowe i duchowe zycie czlowieka — i zabarwiaja wszelkie jego
dzialania. Ale popelnil omylke, odwracajac zwiazek przyczynowy miedzy strefami erogen-
nymi a rysami charakteru”. E. Fromm, Ucieczka od wolnosci, przet. O. Ziemilska, A. Ziemilski,
Czytelnik, Warszawa 1978, s. 270.
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nienawi$ci w mito$¢ — najtrudniejsze zadanie, przed ktérym staje jednostka we wczes-
nej fazie rozwoju — nigdy do korica sie nie udaje. W psychodynamice ,autorytarnej
osobowosci” cze$¢ uprzedniej agresji zostaje zaabsorbowana i odwrdécona w impuls
masochistyczny, podczas gdy inna cze$¢ przypada w udziale impulsom sadystycznym,
ktére daza do tego, aby znaleZ¢ ujicie na obiektach, z ktérymi podmiot sig nie identyfi-
kuje, czyli — w ostatecznym rozrachunku — na przedstawicielach obcej grupy®.

Osobowos¢ autorytarna cechuje wiec silna ambiwalencja i chwiejnos¢
ego. Z jednej strony kult sily prawodawczego superego i pelne podporzad-
kowanie tej sile, a z drugiej niekontrolowana agresja wobec tych, ktérzy
reprezentuja cechy sprzeczne z tym prawodawstwem, postrzegane jako
stabo$¢ i zagrozenie. Jej sadomasochizm polega na afektywnej identyfika-
¢ji z autorytetem i uwewnetrznieniu relacji dominacja—stuzebno$¢ jako
wzorcowej, a nawet jedynej mozliwej do odczucia i pomyslenia. Jest to
struktura dynamiczna. Lek przez autorytetem ro$nie wraz ze stopniem
podporzadkowania i domaga sie jeszcze silniejszej inwestycji w superego,
co zn6w oslabia ego.

Lek jest co do jakosci czesciowo lekiem realnym, a czesciowo owym irracjonalno-
-emocjonalnym lekiem przed superego i autorytetami. Do wywigzania sie ze swych
psychicznych zadan stabe ego potrzebuje autorytetu, a autorytet ze swej strony osta-
bia je poprzez strach, ktéry w nim wywotuje’.

Powstaje zatem swoista spirala leku, w ramach ktdrej superego zyskuje
coraz wieksza wladze nad podmiotem, niczym sadysta nad swoja ofiarg
popadajaca coraz glebiej w syndrom sztokholmski.

Teoria ta opiera sie jest wiec o specyficzny przebieg scenariusza edy-
palnego, ktéry hamuje tez proces wyksztalcenia sie sumienia jako racjonal-
nego i rozsadzajacego glosu nalegajacego na konstruktywne zmiany — uwe-
wnetrznionego spadkobiercy ojcowskiego autorytetu. Pierwotna nienawis¢
do ojca jako rywala nie zostaje przezwyciezona, a jedynie przemieszczona.
Spojrzenie ogniskuje sie na mieszaninie podziwu i leku, jaki cechuje pa-
triarchalny stosunek syna wobec ojca. ,Zaufanie w ojcowska sile i wiedze
oraz afektywnie uwarunkowana refleksja nad ich intelektualnymi i moral-

18 Th.W. Adorno, Osobowos¢ autorytarna, przet. M. Pankéw, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 2010, s. 318 in.
19  Studien iiber Autoritdt..., s. 103.
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nymi jako$ciami — to samo odnajdujemy u dorostych przedstawicieli w ich
stosunku do klas panujacych’, powiada Fromm?. I to nie dlatego, ze pdz-
niejsze relacje wladzy spolecznej sa kontynuacja relacji z ojcem w rodzinie,
ale dlatego, ze indywidualne superego w swych manifestacjach i tresci jest
pierwotnie transmiterem autorytetéw spotecznych. Ojciec z jego wlasna
specyfika osobowosciowa jest tu elementem bardziej przypadkowym, co
tez rzutuje na historyczne ugruntowanie teorii charakteru spotecznego.
Wedlug jednej z gléwnych hipotez projektu analitycznej psycho-
logii spolecznej nastepujacy po pierwszej wojnie §wiatowej rozpad ram
symbolicznych (z imperialnymi figurami ojcéw na szczytach hierarchii
spolecznej) pocigga za soba zmiany w strukturze spolecznego libido.
Tworza sie nowe cele libido, nowe formy i obiekty satysfakcji, zmienia
sie tez moc i tres¢ potrzeb libido oraz superego jako powodu wyparcia?..
W konsekwencji te same czynniki, ktére kiedy$ zapewnialy spoleczen-
stwu wzgledna stabilno$¢, w momencie rozpadu tradycyjnych hierarchii
przyczyniaja sie do rozwoju nowych formacji — ,przestaja by¢ cementem,
a staja sie dynamitem”™. Takim dynamitem ma by¢ wlasnie scenariusz
sadomasochistyczny, gdzie cena za wszelki dostep do satysfakcji jest nad-
mierna identyfikacja z ojcowskimi nakazami. Prowadzi to do regresu ku
dazeniom pregenitalnym, zwlaszcza sadomasochistycznym, ktére zyskuja
taka sile, ze ich zahamowanie znowu wymaga wsparcia ze strony superego
i narzucenia sobie ograniczenia®. To z kolei oslabia ego, ktére ,rozwija sie
najpdzniej i — jak powiada Freud — jest »najdelikatniejsza« instancja apa-
ratu psychicznego. Z racji swojej genezy jest wzglednie chwiejne, w okre-
$lonych warunkach moze ulegaé¢ regresowi do wczesniejszych stopni

20 Tenze, Metoda..., s. 173.

21 W tym kontekscie Fromm stawia pod dyskusje naiwne jego zdaniem zalozenie Freuda, ze re-
lacja miedzy id, ego i superego w naszej cywilizacji generalnie zmierza ku rozwojowi ego. O tym,
Ze jest to relacja historycznie zmienna, nauczal juz Friedrich Nietzsche, ktérego Freud czytat
i wiedzial, ze w przyszlo$ci sprawy moga sie réznie ukladac. Studien iiber Autoritit..., s. 91 i n.

22 Tenze, Metoda..., s. 174.

23 ,Dazenia pregenitalne zyskuja, czysto ilosciowo rzecz biorac, taka sile, ze obrona przed nimi
przez ja jest trudniejsza niz w przypadku impulséw genitalnych. Liczba impulséw, ktére mia-
lyby podlega¢ mechanizmom obronnym, jest dla jeszcze nierozwinigtego ja zbyt duza i zmu-
sza do szukania pomocy w nad-ja i autorytecie, aby podda¢ sie ograniczeniu”. Studien iiber
Autoritdt..., s. 105.
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2%, Granice stawiane libido skutkuja

rozwoju od tych, ktére juz osiagnelo
wiec regresem ego do wczesniejszych stadidw rozwoju. Jest to tatwiejsze,
gdy jednostka funkcjonuje w skadinad i tak juz autorytarnych struktu-
rach spotecznych, gdzie praktyka zyciowa (zwlaszcza ekspresja seksualna)
podlega ograniczeniom?®.

Fromm dziedziczy takie przestanie dotyczace psychologicznych
zréodel faszyzmu po Reichu i rozwija je w swoich wczesnych pismach.
Z przedwojennych Studien tiber Autoritdit und Familie wylania sie obraz
osobowosci, w ktérym rozwdj ego podlega ograniczeniu za sprawa podpo-
rzadkowania superego, ktére nie zostato dostatecznie zinternalizowane®.
Zrédtem patologicznej formy osobowosci wyrazajacej sie w tendencjach
faszystowskich jest dialektyka wyparcia i powrotu tego, co wyparte — ta
sama, ktéra w oczach Reicha byta zrédtem faszystowskiego mistycyzmu?.
Forma ta zostaje tez podobnie usytuowana klasowo — w zagrozonych de-
klasacja nizszych warstwach $rednich.

Adaptacja schematu do narracji historiozoficznych:
Adorno z Horkheimerem, Marcuse i paradygmat lewicy freudowskiej

W latach czterdziestych prace Fromma, powiada Jay, staly si¢ dla jego daw-
nych kolegéw wyklete?. Tym bardziej warto podkresli¢, ze to za jego sprawa
do $wiata teorii wkracza nowa figura, ktéra mozna okresli¢ jako patriar-
chalnie wzmocnione superego — wyeksponowana dopiero przez niego, cho¢

24 Tamze.

25 Tamze, s. 126.

26  Stad regresja ku dazeniom pregenitalnym. Modelowym obrazem maglby tu by¢ miody robot-
nik zlamany fizyczna przemoca ojca i odreagowujacy frustracje ptynaca z jego zakazéw poprzez
pastwienie si¢ nad stabszymi i wskazywanymi przez wiadze jako gorsi. Od razu wytwarza to
wrazenie, ze Fromm sprowadza faszyste do stosunkowo waskiego obrazu kompleksu weimar-
skiego w nizszych klasach spotecznych po pierwszej wojnie $wiatowej (watek frustracji ekono-
micznej w powigzaniu z obyczajowa, egzemplaryczny juz u Reicha). Na swéj spos6b potwierdza
to Ucieczka od wolnosci z jej teza gtéwna o alienacji czlowieka nowoczesnego jako skutku de-
strukcyjnego oddzialywania kultury protestanckiej i rozpadu $wiata $redniowiecza — izolacja,
brak sprawczosci, zwatpienie w obliczu przemoznego i niedostepnego Boskiego autorytetu.

27 W. Reich, Psychologia..., s. 20.

28 M. Jay, Integracja..., s. 198.
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mozna ja wyczytac juz we Freudowskiej wzmiance o materializmie histo-
rycznym, ktéra przywoluje w Studiach. Freud podkresla, ze

ludzko$¢ nigdy nie zyje catkiem w terazniejszo$ci, w ideologiach superego wciaz
zyje przeszlosé, tradycja rasy i narodu, ktdra jedynie z wolna ustepuje pod naporem
wplywéw terazniejszosci. I dopoki oddziatuje za posrednictwem superego, pelni po-
tezna role, niezalezna od stosunkéw ekonomicznych?®.

Tak sprawa wygladata w $wiecie wiktorianiskim, powiedziatby Fromm, ale
teraz patriarchalne superego zmienia funkcje — ,przestaje by¢ cementem,
a staje sie dynamitem’, i ta zmiana funkcji zostaje wpisana dodatkowo
w klasowa logike. Matecznikiem osobowo$ci autorytarnej maja by¢ sfery
klas zdominowanych, gdzie ,autorytarne struktury spoteczne wskazuja
na praktyki zyciowe wigzace sie¢ z ograniczeniem rozwoju ja”*’. Wymusza
to niejako sama koncepcja w jej strukturze opartej o milczace zalozenie
istnienia réwnowagi energii w ramach klasowej artykulacji struktury spo-
tecznej (jako gry o sumie zerowej). Skoro w spoleczenstwach klasowych
procesy rozwoju ego zachodzga, jak argumentuje Fromm, nieréwnomier-
nie, to scenariusz autorytarny przypada w udziale klasom podporzadko-
wanym w ich konfrontacji z niedostepnym dla nich zasobem mozliwych
zrodet satysfakcji. Zachodzi tu jakby dodatkowe wyparcie id (modelowa-
ne niejako na ksztalt wartosci dodatkowej z Kapitafu Karla Marksa, ktéra
kapitalista wyciska z robotnika) i sttumienie ego. Stad wcze$niej u Reicha
akcent pada na jakoby naturalng seksualnos¢ i stad tez — jak brzmiataby
jedna z hipotez tego tekstu — pézniejsza koncepcja represji nadwyzkowej
u Marcusego.

Od tego momentu mozna méwic¢ o ustalaniu sie specyficznego mo-
delu inkorporowania teorii psychoanalizy w teorii krytycznej. Opiera sie
on na Kulturze jako Zrddle cierpieri — najbardziej kantowskim dziele Freu-
da w jego antropologicznym pesymizmie — reprezentowany wzorcowo
przez poczytna Ucieczke od wolnosci z 1941 r. i wydana w 1950 Osobowos¢
autorytarng Adorna, ktéry kontynuowal projekt Fromma w Kalifornii?'.

29  Studien iiber Autoritit..., s. 126.

30 Tamze.

31 Kultura jako zrédlo cierpier modelowo podkresla konflikt miedzy wymogami cywilizacji a lo-
sem jednostki — co skutkuje potrzeba okreslenia stosunku filogenezy z ontogeneza — i stawia
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Do$¢ szybko przybiera to wszystko forme pewnego paradygmatu, dla
ktérego zalozycielska jest chyba Dialektyka oswiecenia z 1944 r., gdzie
dokonuje si¢ proces uniwersalizacji figur freudowskich, wykladanych
wciaz zgodnie ze wzorcem Reicha, ale juz w planie filozofii historii. Figu-
ra Odyseusza bylaby tu czyms$ w rodzaju intermedium w historii freudo-
marksizmu rozwijajacego sie na linii: Reich—-Fromm—Marcuse®?. Nomi-
nalnie paradygmat ten powola do zycia dopiero ostatni z nich na kartach
Erosa i cywilizacji — ksiazki bedacej chyba najwiekszym sukcesem poli-
tycznym szkoly frankfurckiej z racji skali jej oddzialywania — nadajac mu
miano lewicy freudowskie;j.

Patriarchalnie wzmocnione superego Fromma powraca w filozoficz-
nie poglebionym nowym otwarciu. Dialektyka o$wiecenia (a potem cywi-
lizacji) przybiera forme sprzecznoséci miedzy imperatywami przetrwania
i przyjemnosci, rozkoszy. Hipoteza represji id wyrazona zostaje najpierw
w figurze Odyseusza jako archetypie nowoczesnej podmiotowosci. ,Kaz-
dy, kto sie wyrzeka, daje ze swego zycia wiecej, niz w zamian dostaje, daje
wiecej niz zycie, ktérego broni” — §wiadoma jazni podcina gataz zyciowej
energii stanowiacej podstawe jej bytu, skoro proces wtérny (zwiazany
z ego) zwraca si¢ przeciwko procesowi pierwotnemu (zwigzanemu z id)*.
Jej tozsamo$¢ ksztaltuje sie¢ w opanowywaniu przez nig zewnetrznej
i wewnetrznej natury, a co za tym idzie — opiera si¢ na zerwaniu komuni-
kacji z nig. Tak jak ego ksztaltuje sie poprzez represje zakazanych impul-

w centrum kwestie sublimacji, jesli nie liczy¢ klasycznego tekstu pod wymownym tytutem:
S. Freud, ,Kulturowa” moralnosc seksualna a wspolczesna nerwowosé, przel. R. Reszke, [w:] tegoz,
Pisma spoleczne, Wydawnictwo , KR’ Warszawa 1998.

32 Ego obrasta w skojarzenia zwigzane z patriarchalng dominacjg, a id — z wyparta i poddana
instrumentalnej eksploatacji sfeminizowang natura. Odyseusz daje si¢ tym mocniej przywia-
zywac do masztu, im wigksza jest pokusa (,,[...] tak jak potem mieszczanstwo tym uporczywiej
wzbranialo sobie szczescia, im w miare narastania jego potegi stawalo sie ono dostepne”).
Spiew syren, ktére wiedza, ,,co si¢ dzieje na calej ziemi zywiacej rzesze’, zagraza patriarchal-
nemu porzadkowi i ,jedynie nieustanna przytomno$¢ umystu, obecno$¢ w terazniejszosci,
potrafi wydrze¢ przyrodzie egzystencje”. Ludzko$¢ zas, ,ktérej sprawnosci i wiedza réznicuja
sie w miare podzialu pracy, jest zarazem spychana w antropologicznie prymitywniejsze stadia,
albowiem trwalos¢ panowania, przy technologicznych utatwieniach w sferze egzystencji, wa-
runkuje fiksacje instynktéw wskutek silniejszego tlumienia”. M. Horkheimer, Th. Adorno, Dia-
lektyka oswiecenia, przet. M. Lukasiewicz, Wydawnictwo IFIS PAN, Warszawa 1994, s. 48-50.

33 Tamze,s.72.
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sow id, tak i o$wiecenie, rozumiane jako proces wyzwalania si¢ cztowieka
od potegi przyrody i kolektywnych mitycznych mocy, wikla sie w sprzecz-
no$¢ ofiary lub wyrzeczenia. Figura Odyseusza jako samozniewolonego
laczy tez Karla Marksa i Georga Hegla z Friedrichem Nietzschem — pa-
triarchalna wladza w powiazaniu z eksploatacja klas nizszych jawi sie jako
podskérna hodowla czlowieka nowoczesnego. Jak podkreslaja Adorno
i Horkheimer, ,straszne rzeczy musiata ludzko$¢ wyrzadzic¢ sama sobie, by
stworzy¢ jazn, tozsamy, nastawiony na osiaganie celéw meski charakter™*.
Ten schemat potwierdza potem Marcuse w tezie o represji nadwyzkowej
pod rzadami zasady wydajno$ci, w nawigzaniu do narracji Freuda o hor-
dzie pierwotnej jako transhistorycznej genezie superego i represji.

Mozna zatem moéwi¢ o pewnym paradygmacie opartym na kilku po-
wigzanych zalozeniach. Po pierwsze, dialektyka historyczna polega na
powrocie wypartych impulséw id w postaci symptomu patologicznego
lub regresji. Po drugie, tym, co wyparte, jest zawsze jaka$ figura natury
(tak jak w przypadku pierwotnego matriarchatu Fromma lub Syren Ador-
na i Horkheimera). Po trzecie, regresja generalnie wynika z represji energii
seksualnej (co wszyscy dziedzicza po Reichu). Po czwarte, jej Zrédlem jest
patriarchalna struktura rodziny i/lub doswiadczenia edypalnego. Po piate,
jest to wzglednie stala transhistoryczna kondycja.

Cala ta logika zyskuje ostateczna i kanoniczng posta¢ w Erosie i cy-
wilizacji z 1955 r. Poczawszy od tezy gléwnej, zgodnie z ktéra ,proces
cywilizacji polega na uwalnianiu coraz bardziej destrukcyjnych sit [...]

34 Odyseusz po pierwsze, dysponuje zeglarzami, ktérzy odnosza sie dori w formule stuzebnosci
z Fenomenologii ducha, ewokujac przy tym skojarzenie z utrzymanymi w podobnej logice Reko-
pisami filozoficznymi mtodego Marksa. Podmiotowo$¢ ma by¢ wewnetrznie naznaczona dia-
lektyka panowania i niewoli, autonomii jako zniewolenia w ich wzajemnym splocie (,wyzysk
czlowieka przez czlowieka”). Praca Heglowskiego niewolnika jako narzedzia wpisana zostaje
w interpretacje klasowa. Po drugie, ,formuta chytrosci Odyseusza polega na tym, ze oderwa-
ny, instrumentalny duch, z rezygnacja przystosowujacy sie do natury, oddaje jej nalezny trybut
i wlasnie dzieki temu ja oszukuje” Wszystko to w jego przeciwienistwie do liczniejszych ze-
glarzy doswiadczajacych spotkania z natura tylko nieswiadomie (ktérym nie jest dane, jak by
powiedzial Kant, rozwing¢ wszelkich ludzkich zadatkéw). Zeglarze stanowia narzedzie w re-
kach chytro$ci rozumu — oszustwo dokonane na naturze (wosk w uszach zeglarzy i rozkaz,
aby przywiazali Odyseusza do masztu) inicjuje proces podmiototwdrczej pracy cywilizacji.
Zob. M. Horkheimer, Th. Adorno, Dialektyka..., s. 75.
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Kultura wymaga nieustannej sublimacji, ostabia tym samym Erosa, swo-
jego budowniczego. Deseksualizacja, oslabiajac Erosa, wyzwala impul-
sy destrukcji”®. Marcuse wybierze tu figure Prometeusza zamiast Odysa
i umies$ci ten scenariusz na przejrzystej mapie dwoch Freudowskich zasad
rzadzgcych aparatem psychicznym — przyjemnosci i rzeczywistosci. Zasa-
da rzeczywistosci zyskuje nadmierna przewage, wystepujac w historycznej
formie zasady wydajnosci. Represja wobec id i ego ze strony superego zbie-
gaja sie juz w Prometeuszu oficjalnie z represja klasowg jako dwa aspekty
uniwersalnej kondycji naszej cywilizacji, niczym dwa atrybuty jednej sub-
stancji**. Marcuse wypowiada te teze explicite i czyni z niej ogdlne prze-
stanie, przeciwstawiajagc mu Orfeusza i Narcyza jako archetypy Wielkiej
Odmowy wobec wymuszanej przez kapitalizm zasady wydajno$ci.

W ten sposob Marcuse wprowadza nowy wariant rozwigzania w ramach
zaistnialego paradygmatu — sprzeczny z wyjéciowym wariantem Fromma.
Problemem nie jest juz patologiczny przebieg scenariusza edypalnego, ale
sam ten scenariusz jako taki®. Dokonuje si¢ historyczna uniwersalizacja hi-
potezy represji. Narcyzm jawi sie w tym jako figura swobodnej samoafirma-
cji w sprzeciwie wobec edypalnego zahamowania libido i mozliwe Zrédto
wyzwolenia przez erotyzacje $wiata zycia. Rewolucja spoleczna miataby
by¢ jednocze$nie rewolucja w obrebie seksualnosci, bo sa to juz tylko dwie
strony tego samego medalu: sztywny kierat hierarchicznego nastawionego
na maksymalna efektywnos¢ §wiata pracy oraz kierat patriarchalnej kultury
z jej monotonna monogamig i genitalng organizacja libido.

W rezultacie krytyczna teoria psychoanalizy $wiadomie napotyka
na sprzeczno$¢ w obrebie swojego przedmiotu. Jest to sprzeczno$¢ mie-
dzy teoria a praktyka, czyli miedzy diagnoza Freuda o nieodwotalnie re-
presyjnym charakterze kultury, ktéra zadaje jednostce rane w wymiarze

35 H. Marcuse, Eros i cywilizacja, przet. H. Jankowska, A. Pawelski, Muza, Warszawa 1998, s. 95, 68.

36 Fromm w swej krytyce Marcusego pisze w tym kontekscie o stapianiu si¢ kategorii politycz-
nych i psychologicznych. E. Fromm, Kryzys..., s. 23.

37  Ztej perspektywy ostry spér Fromma z Marcusem woké! oceny pregenitalnej polimorficznej
seksualnosci i promowanie przez niego koncepcji Bachofena na temat pierwotnego matriar-
chatu nalezatoby uzna¢ za przykfad anomalii w ramach paradygmatu bedacego juz w stadium
kryzysu sprzed nowego odkrycia naukowego i rewolucji teoretycznej w znaczeniu Kuhna.
Por.: M. Jay, Integracja psychoanalizy i marksizmu — przypadek Fromma, [w:] Fromm — aplikacje...,
s. 186 i n; E. Fromm, Kryzys..., s. 25.
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ontogenetycznym, a prozaicznym celem terapii psychoanalitycznej —
z jej imperatywem: Wo Es war soll Ich werden. Udana terapia redukuje
sie do akceptacji rany cywilizacyjnej (braku szcze$cia) jako nieuleczalnej.
Jak podkresla Marcuse w postowiu do Erosa, tradycja freudowska staje
przed niezwykle powaznym dylematem:

Freud byl w pelni §wiadomy, Ze taki rozdzwigk istnieje, w sposéb bardzo uproszczo-
ny mozna to przedstawi¢ nastepujaco: podczas gdy teoria psychoanalityczna uzna-
je, ze choroba jednostki jest w ostatecznym rozrachunku powodowana i utrwalana
przez chorobe cywilizacji, w jakiej ona Zyje, terapia psychoanalityczna zmierza do
uzdrowienia jednostki tak, by mogta ona nadal funkcjonowa¢ w chorej cywilizacji,
nie calkiem sie jej poddajac. Zaakceptowanie zasady rzeczywistosci, czym konczy
sie terapia psychoanalityczna, oznacza wyrazenie przez jednostke zgody na ograni-
czenie przez cywilizacje jej popedowych potrzeb, szczegdlnie w sferze seksualnosci.
W teorii Freuda cywilizacja jawi sie jako co$, co pozostaje w sprzecznosci z pierwot-
nymi popedami i zasadg przyjemno$ci. Ta zasada jednak zyje nadal w id, a cywili-
zowane ego musi nieustannie walczy¢ z wlasna bezczasowa przeszloscia i zakazana
przyszlosdcia [...]. Zdrowie psychiczne to udana, skuteczna rezygnacja®.

Wokét tego watku rozwija sie potem istotna polemika w obronie kry-
tycznego rdzenia psychoanalizy przeciwko rewizjonizmowi, zwlaszcza
tzw. konformistycznej psychologii ego, wplywowej po wojnie w Stanach
Zjednoczonych. Spor ten bedzie kontynuowat Adorno, a nastepnie Russell
Jacoby w Social Amnesia — ksiazce, do ktérej przedmowe napisze Lasch®.

38 H.Marcuse, Eros..., s. 244—246. ,Jedli »pragnienie szcze$cia« zostanie naprawde zaakceptowa-
ne, poglebia to konflikt ze spoteczenstwem, ktére dopuszcza jedynie kontrolowane szczescie,
a ujawnienie moralnych zakazéw poszerza zasieg tego konfliktu, czynigc zen atak przeciw
podstawowym warstwom chronigcym to spoleczenistwo. Moze to by¢ jeszcze mozliwe do
przeprowadzenia w $rodowisku spolecznym, w ktérym tolerancja stanowi konstytutywny
element stosunkéw osobistych, ekonomicznych i politycznych, ale zagraza samej idei »tera-
pii«, a nawet psychoanalizie jako takiej, tam gdzie spoleczefistwo nie moze juz sobie pozwoli¢
na taka tolerancje. Afirmujace nastawienie wobec pragnienia szcze$cia moze wiec zaistnie¢
tylko wtedy, gdy szczescie oraz »produktywny rozwéj osobowosci« zostang przedefiniowane
w taki sposob, ze daje sie je pogodzi¢ z przewazajacym systemem wartosci, czyli jezeli ulegna
internalizacji i idealizacji. Takie przedefiniowanie musi z kolei pocigga¢ za soba ostabienie dy-
wersyjnych tresci teorii psychoanalitycznej oraz jej dywersyjnego krytycyzmu spotecznego”.
H. Marcuse, Eros..., s. 244.

39 R. Jacoby, Social Amnesia. A Critique of the Contemporary Psychology from Adler to Laing, Trans-
action Publishers, New York 1975. Wspdlne stanowisko Adorna i Marcusego w tej sprawie
zrelacjonuje potem Slavoj Zizek. Zob. S. Zizek, Metastazy rozkoszy. Szesc esejow o kobietach i przy-
czynowosci, przet. M.J. Mossakowski, Wydawnictwo Krytyki Politycznej, Warszawa 2013.
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Charakter spoteczny Riesmana — w strong nowego paradygmatu

W 1950 r. w teorii charakteru spotecznego dokonuje si¢ tymczasem nowe
otwarcie w Samotnym tfumie Riesmana, klasycznym juz dziele socjolo-
gicznym o podtytule Studies on Changing American Character. Rozwaza-
jac stosunek miedzy czynnikiem psychologicznym a socjologicznym, Ries-
man zasadniczo zgadza sie z wyjsciowym zalozeniem Reicha, ze ,kazdy
porzadek spoleczny wytwarza w masach swych cztonkéw takie struktury,
ktéore mu sa zasadniczo potrzebne™?. Cho¢ rzadko odwoluje sie do Freu-
da, to rozwazajac stosunek miedzy spolecznym charakterem a samym
spoteczenistwem, podkresla za Frommem, ze w stosunku tym kluczowe
jest uzgodnienie spolecznych konieczno$ci z pragnieniem. Dzigki temu
~Spoleczenistwo zapewnia pewien stopien przystosowania dziataniom
ludzi”. Charakter spoteczny ma by¢ wyznaczany przez mechanizm przy-
stosowania (mode of conformity), ktéry ,wytworzony zostaje w dziecku,
a po6zniej albo umocniony, albo rozchwiany, w miare do§wiadczen wieku
dorostego™.

Odmienno$¢ perspektywy Riesmana wynika tu przede wszystkim
z nowej optyki historycznej, ktéra pozwala postrzega¢ dynamike prze-
mian charakteru spotecznego w perspektywie longue durée, przez pryzmat
dwdch rewolucji — postepujacej od wieku XVI i znacznie szybszej, do-
konujacej sie wspolczesnie. Ta pierwsza ,odciela nas ostatecznie w ciagu
ostatnich czterech wiekéw od tradycyjnych form zycia opartych na rodzi-
nie i klanie” Jej wytworem ma by¢ charakter wewnatrzsterowny, charak-
terystyczny dla epoki wyzu demograficznego czaséw kolonializmu z jego
apogeum w wieku XIX*. Kolejna rewolucja ma si¢ dokonywaé¢ w rytm
znacznie szybszych proceséw spotecznych XX stulecia, prowadzac do po-

40 W. Reich, Psychologia..., s. 43.

41 D. Riesman, Samotny..., s. 28. Zostaje to ugruntowane metodycznie w jego krétkiej teoretycz-
nej historii spod znaku Reicha i Fromma w oparciu o wlasng koncepcje trzech stopni abstrak-
cji. Zob. tamze, s. 25-28.

42 Jego ikonicznym, ale niejedynym reprezentantem jest egotyczny purytanin dawnej Ameryki,
ktérego modus istnienia polega na pokonywaniu barier stawianych przez otoczenie w mysl
wlasnej idée fixe (dobra egzemplifikacja jest gtéwny bohater filmu w rezyserii Paula Andersona
Az poleje si¢ krew z 2007 r.).
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jawienia sie nowego rozprzestrzeniajacego sie spolecznego typu sterowa-
nego z zewnatrz, ale zupelnie inaczej niz wyjs$ciowy, schodzacy pomatu
ze sceny historii typ sterowany przez tradycje. Riesman pisze o ,wielkiej
przemianie — taricuchu spotecznych przeksztalcen, towarzyszacych przej-
$ciu od epoki produkcji do epoki konsumpcji’; ktéra stopniowo rewolucjo-
nizuje §wiat wartosci i instytucji w powojennej Ameryce. O ile jednostka
wewnatrzsterowna zaopatrzona byla przez agendy pierwotnego uspotecz-
nienia w swoisty zyroskop, o tyle tu sam tryb uspotecznienia jest jakby
w mniejszym stopniu oparty na sprzecznosciach, a nawet zbiega sie nieja-
ko z samym przystosowaniem.

Podstawowym mechanizmem psychologicznej autokontroli jest rodzaj nieokreslo-
nego niepokoju. Ten mechanizm kontrolny nie przypomina zyroskopu — przypo-
mina natomiast radar [...]. Wspdlna cecha ludzi zewnatrzsterownych jest to, ze sita
sterujaca jednostka sa jej wspolczesni — albo ci, ktérych zna bezposérednio, albo
ci, ktérych zna posérednio przez swoich przyjaciél, albo poprzez srodki masowego
przekazu [..]. Niezmienne w jego zyciu pozostaje jedynie samo dazenie i nawyk
zwracania pilnej uwagi na sygnaly z zewnatrz*.

Wplyw przeszloséci kurczy sie do minimum na rzecz wplywu teraZniejszo-
$ci. Kurczy sie przez to w procesie socjalizacji rola rodziny na rzecz grup
réwiesniczych, spolecznych autorytetéw, influenceréw i coraz szybciej
rozrastajacych sie mediéw. Riesman stawia $miala teze, ze pojecie superego
jako czynnika stalej samokontroli, ktére doskonale pasowalo do ,obycza-
jowosci warstw $rednich w apogeum wewnatrzsterownosci’, nie sprawdza
sie w analizie innych spoteczenstw*. Latwo zauwazy¢, ze kldci sie to z za-
rysowanym wyzej paradygmatem zmierzajacym do historycznej uniwersa-
lizacji hipotezy represji w oparciu o superego. Autor Samotnego tiumu nie
zapomina tez nawigza¢ do Nowego wspaniatego swiata, uspokajajac, ze na

43 Riesman akcentuje watek niepokoju jako dominujacej emocji cztowieka zewnatrzsterownego —
w odréznieniu od wstydu jako emocji jednostki kierowanej tradycja i poczucia winy cztowieka
wewnatrzsterownego, kierujacego sie wewnetrznym zyroskopem i bedacego zawsze w domu,
nawet jesli za granica, dzieki wzglednej niewrazliwo$ci na innych. Nowy typ jest natomiast
w domu ,wszedzie i nigdzie, zdolny do naglej, cho¢ czasem powierzchownej bliskosci i zazy-
fosci z kazdym”. D. Riesman, Samotny..., s. 53.

44 Tamze, s. 75. ,Mozna by nawet powiedzie¢, ze charakter wewnatrzsterownej jednostki stano-
wi ukiad sprzezen miedzy $wieta tréjca psychoanalizy: superego, ego i id”. Tamze, s. 76.
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szczescie nie znamy jeszcze spoleczenstwa takiego jak u Aldousa Huxleya,
»gdzie typy charakteru spolecznego odpowiadalyby zupelnie ich rolom
spolecznym™.

Temat Huxleya powrdci szybko w waznym tekscie Adorna z lat pieé-
dziesiatych, w jego dyskusji z Talcottem Parsonsem woké! spotecznie
przecietnego superego. Autor Dialektyki negatywnej zauwaza, ze w Nowym
wspaniatym swiecie triumfalnie osiagnieta zostata ,zbieznos$¢ z funkcjo-
nalnymi potrzebami systemu spolecznego, czyli jego wlasnego przetrwa-
nia™. Istotne stanowisko w tej sprawie doda potem Marcuse. Na krétko
przed wydaniem Czlowieka jednowymiarowego w wykladzie o znaczacym
tytule O przestarzatosci Freudowskiej koncepcji czlowieka przedstawi dwie
hipotezy — znéw w oparciu o teorie superego. Pierwsza glosi, ze mamy
juz do czynienia z ,rzeczywisto$cia, ktéra funkcjonuje tylko na marginesie
psychoanalizy” — z vaterlose Gesellschaft, a w konsekwencji druga, ze

spoleczenistwo przekroczylo etap, w ktérym teoria psychoanalityczna mogtaby
wyjaéni¢ wnikanie spoleczeristwa do struktury mentalnej jednostek, a tym samym
ujawni¢ w jednostkach obecne mechanizmy kontroli spolecznej*’.

Sama opozycja miedzy wnetrzem a zewnetrzem jednostki miataby cal-
kiem zanikac¢. Marcuse postrzega to jako eksternalizacje ideatu ego z ojca
na lideréw i na inne symboliczne reprezentacje zasady rzeczywistosci,
zgodnie z projektem zarysowanym przez Freuda w Psychologii zbiorowosci
i analizie ja. Potwierdza tym samym hipoteze o dystopijnym zréwnaniu
charakteru spotecznego z wymogami otoczenia, ktéra negowal Riesman.
Superego zostaje tu niejako wyeksportowane z ojca rodziny na lideréw po-
litycznych, przez co jednostka ksztaltowana jest wprost zewnetrznie, jak
we wczesniej sformutowanej hipotezie o mechanicznym konformizmie
z Ucieczki od wolnosci*®.

45 Tamze, s. 58.

46 Th.W. Adorno, Zum Verhdltnis von Soziologie und Psychologie, [w:] tegoz, Gesammelte Schriften,
Bd. 8, Suhrkamp, Frankfurt am Main 1997, s. 46.

47  H. Marcuse, Psychoanaliza, polityka, utopia. 5 wykladow, przet. A. Filas, Vis-4-Vis Etiuda, Krakéw
2023, s. 84.

48 E. Fromm, Ucieczka..., s. 159-197. ,[...] ideal ego wywiera presje na ego raczej bezposrednio
i »z zewnatrz«, zanim ego zostanie faktycznie uformowane jako osobisty i (wzglednie) autono-
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Lasch w epoce Kernberga i awareness movements

Kultura narcyzmu z 1979 r. wychodzi od diagnozy kryzysu kapitalizmu lat
siedemdziesiatych, zwiazanego z powszechna utrata wiary w jego racjo-
nalnos¢ i intelektualnym bankructwem mysli liberalnej. Towarzyszy temu
diagnoza zmierzchu tego, co stanowilo dotad jego spoleczne zaplecze —
kompetytywnego indywidualizmu, ktéry ,w swojej dekadencji doprowa-
dzil logike indywidualizmu do ekstremum — wojny wszystkich przeciw
wszystkim, a pogon za szcze$ciem do Slepego zautka narcystycznej troski
o self’®. Narcyzm jako fenomen spoleczny jawi si¢ przede wszystkim stra-
tegia przetrwania, ktora wyraza sie w ,,spolecznej inwazji self, poprzedzo-
nej doswiadczeniem politycznych niepokojéw lat szesc¢dziesiatych.

Ludzie, nie majgc nadziei na poprawe jakosci zycia, przekonali sami siebie, Ze liczy
sie tylko samodoskonalenie: pozostawanie w kontakcie ze swoimi uczuciami, jedze-
nie zdrowej Zywnosci, pobieranie lekcji baletu lub tarica brzucha, zagtebianie sie
w madroéci Wschodu, jogging oraz nauka, jak ,wchodzi¢ w relacje’;, albo pokonanie
»leku przed przyjemnoscia” Dazenia te, same w sobie nieszkodliwe, ubrane w ramy
programowe i opakowane w retoryke autentycznosci i Swiadomosci, oznaczaja od-
wrét od polityki i odrzucenie tego, co sie stalo w ostatnich latach. W rzeczywi-
sto$ci Amerykanie chca zapomnie¢ nie tylko o latach szesédziesiatych, zamiesz-
kach, Nowej Lewicy, zaklécaniu porzadku na terenie kampuséw uniwersyteckich,
o Wietnamie, Watergate czy prezydencji Nixona, ale takze o calej wlasnej wspdlnej
przeszlosci, nawet w jej nieskazitelnie czystej formie $wigtowanej przez ostatnie
dwiescie lat>.

Zjawisko to zostaje kilka lat wcze$niej okreslone przez Russella Jacoby’ego
mianem spolecznej amnezji, czyli ,narzuconego przez spoleczng i ekono-
miczna dynamike procesu wymazania pamieci o juz nabytej wiedzy oraz
wymazywania przekonania, ze ludzka aktywnos¢ zdolna jest przeksztalcaé

miczny podmiot relacji miedzy sobg a innymi [...]. Mediacja miedzy jaznig a innymi ustepu-
je miejsca natychmiastowej identyfikacji. W strukturze spotecznej jednostka staje si¢ $wiado-
mym i nie§wiadomym przedmiotem administracji oraz osiaga wolnos¢ i satysfakcje w roli ta-
kiego obiektu; w strukturze mentalnej ego kurczy sie do tego stopnia, ze wydaje sig juz nie by¢
w stanie utrzymac sie jako jazn, w odréznieniu od id i superego”. H. Marcuse, O przestarzatosci,
[w:] tegoz, Psychoanaliza..., s. 77.

49 Ch. Lasch, Kultura..., s. 23.

50 Tamze.
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¥yl

rzeczywisto$¢”. Te punkty oparcia maja upada¢ w epoce malejacych ocze-
kiwari czlowieka zewnatrzsterownego®'. Istotnym punktem odniesie-
nia pozostaje tu model teoretyczny Riesmana z jego poglebiona optyka
historyczna. Jak deklaruje Lasch w postowiu do Kultury narcyzmu z lat
dziewiecdziesiatych, ksiazke te postrzega z dystansu jako prébe ,wydoby-
cia psychologicznego wymiaru dlugoterminowych zmian zachodzacych
w strukturze kulturowego autorytetu” Jest to przy tym kontynuacja pole-
miczna wobec jednej z gtéwnych hipotez z Samotnego tiumu — jakoby ma-
cierzystym zrédlem spotecznej ekspansji charakteru zewnatrzsterownego
byla nowa kultura klasy $redniej. Wedlug Lascha nowe tendencje maja
swe zrodlo raczej w spolecznej ,wojnie wszystkich przeciwko wszystkim,
ktéra teraz rozprzestrzenia sie od klas nizszych, gdzie od dawna szalata
bez zakldcen, na reszte spoleczenstwa™:,

Wystapienie Lascha nalezy rozpatrywac jako efekt kombinacji dwéch
zdarzen teoretycznych. Dopiero oba razem wziete zdecydowanie nie
mieszcza sie¢ w logice dawnego paradygmatu i w do$¢ okreslony sposéb
wskazuja na paradygmat nowy. Pierwszym jest Samotny tium, a drugim
istotnym — nowa fala badan klinicznych i teoretycznych w tradycji Freuda,
spod znaku wplywowej Melanie Klein. Wcze$niejsze impulsy teoretyczne
w tej sprawie zawdzieczamy m.in. Karen Horney z jej rozréznieniem nar-
cyzmu zwyklego i patologicznego, zwiazanego z nierealistyczna wizja sie-
bie, oraz Helenie Deutsch z jej teoria osobowosci ,jak gdyby” jako formy
adaptacji polegajacej na odgrywaniu afektywnego obsadzania obiektow>*.

51 Podtytul Kultury narcyzmu brzmi wlasnie Amerykaiskie zycie w epoce malejacych oczekiwan.
R. Jacoby, Socidl..., s. 4. Lasch podkresla w swoim wprowadzeniu do tej ksiazki, ze chodzi tu
o zamierzone zapomnienie o tym, co juz sie wie. Tamze, s. XV.

52 Ch. Lasch, Kultura..., s. 260.

53 Tamze, s. 53. Wbrew skojarzeniom stownym kultury narcyzmu nie nalezy odczytywac jako
wasko rozumianej konstatacji dotyczacej pewnego typu kultury (zawezonej np. do klasy
$redniej). Pod tym wzgledem bardziej wymowny jest tytul i podtytut kolejnej ksigzki Lascha:
The Minimal Self. Psychic Survival in Troubled Times. Hasto kultura narcyzmu mozna w tym $wietle
odczytywac jako spoteczenstwo psychicznego przetrwania.

54 K. Horney, Nerwica a rozwdj czlowicka, przel. Z. Doroszowa, Paristwowy Instytut Wydawniczy,
Warszawa 1980, s. 486 i n; H. Deutsch, Uber einen Typus der Pseudoaffektivitiit (,Als ob’), ,Inter-
nationale Zeitschrift fiir Psychoanalyse” 1934, Bd. 20, H. 3. W okresie powojennym doszly
do tego badania zwigzane z kluczowymi kwestiami zazdrosci i agresji. Por. W. O’Donohue,
K.A. Fowler, Personality Disorders. Toward the DSM V, Sage Publications, Los Angeles i in. 2007,
s5.235.
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Badania te usankcjonowane zostana w mainstreamie intelektualnym lat
siedemdziesigtych gltéwnie przez Heinza Kohuta i Ottona Kernberga,
ktoéry zintegrowat je w klasycznym juz dziele Borderline Conditions and
Pathological Narcissism z 1975 r. W oszczednym ujeciu Kernberga chodzi
o ,charakterystyczna i w sposéb zauwazalny stabilna forme patologicznej
struktury ego”®. Forme te od lat sze$¢dziesiatych coraz czesciej taczono
w diagnostyce z narcyzmem patologicznym jako wyrdzniona postacia ca-
tego syndromu borderline. Teoria ta wplynela znaczaco na gléwny nurt
dyskursu psychopatologicznego oraz kategorie migdzynarodowych insty-
tucji psychiatrycznych i psychoanalitycznych.

Gdyby chcie¢ w przyblizeniu odtworzy¢ strukturalny obraz border-
line, to mechanizmem kluczowym jest tu fragmentacja self albo jego roz-
szczepienie (splitting), rozumiane jako aktywny mechanizm, a nie bierny
stan. Kernberg podkresla, ze patologiczne procesy rozwojowe zachodza
»w momencie, gdy obrazy siebie i innych zostaly juz od siebie odréznione
na tyle, by zapewnic¢ stabilne granice ego’, czyli na takim etapie rozwo-
ju aparatu psychicznego, ktérego osiagniecie stanowi o réznicy miedzy
strukturami psychotycznymi i niepsychotycznymi®®. W tym sensie, cho¢

55 Tamze, s. 3. Istotng role odegral tez Heinz Kohut z jego fenomenologicznym konceptem self,
czyli propozycja ujecia drugiej topiki Freuda (id, ego, superego) przez pryzmat intrapsychicz-
nych relacji z uwewnetrznionymi obiektami (lub ich reprezentacjami). Kohut okresla gran-
diose self jako wielkosciowy i ekshibicjonistyczny obraz siebie ustanowiony przez przypisanie
utraconej perfekeji narcyzmu pierwotnego ,podziwianemu, wszechmocnemu obiektowi self:
wyidealizowanemu obrazowi rodzicielskiemu’; z ktérym pozostaje w intymnej fuzji. Koncep-
cja fuzji z idealizowanym obiektem znajduje rozwiniecie w teorii narcystycznych form prze-
niesienia — od postaci najbardziej prymitywnej, czyli tzw. fuzji przez przedluzenie grandiose
self, poprzez bardziej rozwiniete przeniesienie alter ego lub blizniaczo$¢ po przeniesienie lu-
strzane — dynamika ta pozwala wyjasni¢ paradoks psychotycznej lub Zrédlowo narcystycznej
niezdolno$ci odréznienia obiektu, w jego innosci, od obrazu. H. Kohut, The Analysis of the Self.
A Systematic Approach to the Psychoanalytic Treatment of Narcissistic Personality Disorders, University
of Chicago Press, Chicago 2009, s. 25, 34. Kernberg z jednej strony krytykowal Kohuta, ktéry
postrzegal wielko$ciowe self jako skutek zahamowania rozwojowego na poziomie narcyzmu
dzieciecego (developmental arrest); twierdzit, ze w gre wchodzi tu raczej dalsza patologiczna
dynamika w ksztaltowaniu sie ego i superego. Z drugiej strony zaadaptowal termin grandiose
self, poniewaz jego zdaniem ,lepiej oddaje kliniczne implikacje niz zapozyczany wczesniej od
Rosenfelda termin »ommnipotent mad« self’. O. Kernberg, Borderline Conditions and Pathological
Narcissisim, Rowman & Littlefield Publishers, Lanham 2004, s. 266.

56 Tamze,s. 282.
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narcyzm patologiczny okresla sie jako nieudana separacje, to w przeci-
wienistwie do psychoz nie oznacza to jej realnego braku. Chodzi raczej
o dynamike zwiazana z fiksacja na oceanicznym, prenatalnym narcyzmie
pierwotnym, wychodzaca juz z poziomu narcyzmu wtérnego, ktéry towa-
IZySZy roZwojowi ego®’.

Rezultatem tej dynamiki jest patologiczna wielkosciowos¢, w ktorej
sfera self krystalizuje si¢ w ramach bezposredniej fuzji ja idealnego lub
jego idealnego obrazu (u Freuda: Idealich) z czesicia obrazéw realnych
oraz z wszechmocnym obiektem rodzicielskim. Rozszczepienie przebie-
ga miedzy tym wielko$ciowym wymiarem self jako obronna inwestycja
w fantazje a pozostajacymi w tle ,zdewaluowanymi, metnymi obrazami
siebie i innych oraz potencjalnych przesladowcéw reprezentujacych nie-

"8 W rezultacie

zintegrowanych sadystycznych prekursoréw superego
superego w ogodle nie wyksztalca sie w ostatecznej, dojrzatej formie glosu
sumienia, nie dochodzi bowiem do syntezy prekursordéw superego z tym,
co Freud nazywal ideatem ja (Ichideal) jako druga kluczowa skladowa
w pelni uksztaltowanego uwewnetrznionego superego. Sprawia to, ze
agresja superego zachowuje trwale patologiczna, prymitywna postac, de-
strukcyjnie oddzialujac takze na percepcje rzeczywisto$ci i doswiadczenie
$rodowiska emocjonalnego:

Wyidealizowane reprezentacje obiektéw, ktére normalnie zostalyby wintegrowane
w ideal ego, a wiec i w superego, podlegaja zamiast tego kondensacji z konceptem
siebie. W rezultacie normalna integracja superego si¢ nie udaje, granice miedzy ego
a superego zostaja w pewnych obszarach zatarte, a nieakceptowane aspekty realnego
self podlegaja dysocjacji i/lub sttumieniu w pofaczeniu z rozlegla, niszczaca dewalu-
acja obiektéw zewnetrznych i ich reprezentacji®®.

To nowe ujecie narcyzmu zachowuje intencje Freuda z jego roboczej hi-
potezy o narcyzmie jako nieswiadomej kateksji ego — w przeciwieistwie
do obsadzenia obiektéw; do tego kluczowego fenomenu odnosi si¢ sfor-

57 Zob. tamze. Por. S. Freud, Wprowadzenie do narcyzmu, [w:] Zygmunt Freud. Czlowiek i dziefo,
red. K. Pospiszyl, Zakltad Narodowy im. Ossolinskich, Krakéw—Wroctaw—Warszawa 1991,
s. 274.

58 O.Kernberg, Borderline..., s. 282.

59 Tamze.
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mulowanie o rozleglej, niszczacej dewaluacji. Jednoczeénie ukazuje ono
brak precyzji tej hipotezy — obsadza sie¢ tu bowiem nie tyle ego, bedace
w tym przypadku raczej obiektem destrukgji, ile konstrukt w postaci wiel-
ko$ciowego self*.

W tym ogélnym sensie cale spektrum borderline wiaze si¢ z cechami
narcystycznymi. Jesli natomiast rozumie¢ narcyzm patologiczny jako sub-
syndrom, to wyrdznia sie on jeszcze bardziej wielko$ciowym, ale dzieki
temu zintegrowanym lub stabilnym self — kondensacja, ktéra udata sig le-
piej niz u innych podgrup borderline. Wiaze sie on wéwczas czesto z tzw.
wyzszym funkcjonowaniem i lepszym spolecznym odbiorem w kontek-
$cie obowiazujacych norm®. Strukturalnie rzecz biorac, cechuje sie jed-
nak tg sama ontologia $wiata przezywanego — niedostateczna integracja
obiektéw, a przede wszystkim fuzja z ja idealnym sprawia, ze obiekty self
sa na jakim$ poziomie niemozliwe do odréznienia od realnych. Mimo ze
w przeciwienistwie do psychoz dla calego syndromu borderline typowa
jest rozwinieta umiejetnosci reality testing, do§wiadczanie §wiata cechuje
tu swoiste ontologiczne zakrzywienie, w ramach ktérego w jakims sensie
poza self nie ma nic. Jak powiada Kernberg:

Prawdopodobnie najbardziej znang manifestacja rozszczepienia jest podziat zew-
netrznych obiektéw na ,calkowicie dobre” i ,catkowicie zte’, z towarzyszaca temu
mozliwo$cia totalnego, raptownego przesuniecia jakiego$ obiektu z jednego prze-
dziatu [compartment] do drugiego, czyli nagtego i catkowitego odwrdcenia wszyst-
kich uczu¢ i konceptualizacji jakiej$ osoby®>.

60 Tamze,s. 271.

61 Wydaje sie ze Kernberg niedostatecznie precyzuje relacje miedzy borderline conditions a samym
narcyzmem patologicznym — gléwna konkretna wskazéwka méwi o jego wyzszym pseudo-
sublimacyjnym potencjale. O. Kernberg, Borderline..., s. 229. Dwuznaczno$¢ koncepcji wydaje
sie juz w kazdym razie wpisywa¢ w hipoteze Béli Grunbergera o borderline jako narcyzmie
nieudanym, sformulowanej w Le trouble de la personnalité borderline (pierwsze sformutowanie
tej hipotezy przypisuje si¢ tez czasem Jamesowi S. Grotsteinowi). Ten sam Grunberger jest
autorem najbardziej $mialej hipotezy o narcyzmie jako autonomicznym systemie, wykra-
czajacym poza opozycje instynktu samozachowawczego i instynktéw libido i poza wszelka
cielesng gratyfikacje. Por. B. Grunberger, Narcissism: Psychoanalytic Essays, trans. J.S. Diamanti,
International Universities Press, New York 1979. Teoria omawiana szerzej w: Ch. Lasch,
The Minimal..., s. 181 i n, 284.

62 Tamze, s. 29.
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To wlasnie ,,obecno$¢ sprzecznych introjekcji i identyfikacji jest tym,
co nadaje [osobowosci] tych pacjentéw charakter »jak gdyby«”®. Dy-
chotomiczne doswiadczanie siebie i innych jako pod kazdym wzgledem
dobrych (w ramach patologicznej kondensacji) lub zlych, obdarzonych
jedynie istnieniem widmowym albo — jak pisze Kernberg — wla$ciwym
cieniom (shadowy)®, skutkuje raptownymi i zaleznymi od przypadkowych
czynnikéw (np. poziomu stresu) przejéciami od nierealistycznej idealiza-
cji do calkowitej dewaluacji obiektu, a nawet nadawania mu charakteru
przesladowczego. Podobne gwaltowne wahania cechuja poczucie siebie,
skazane niejako na oscylacje miedzy poczuciem inno$ci, nizszo$ci lub nie-
adekwatnosci (inferiority) a obrazem wielko$ciowym, w jego fuzji z ideal-
nym obiektem. Stad skfonno$¢ do budowania relacji z osobami reprezen-
tujacymi spoteczna wiedze i wladze, a takze lek przed okazaniem sie kims
przecietnym (mediocre) i zwiazane z tym strategie uspoleczniania oparte
na przynalezno$ci do elity (grup wtajemniczenia itp.). Chaotyczna inter-
ferencja miedzy zaburzonym odniesieniem do innych a odniesieniem do
siebie objawia sie w postaci czesto trudnych do rozszyfrowania sekwencji
zachowan, ktére Kernberg postrzega jako wyuczona zdolnos$¢ do odgry-
wania identyfikacji®.

63 Tamze, s. 38.

64 ,Pozostalo$ci uwewnetrznionych reprezentacji obiektéw przekladaja sie na charakterystyke
ludzi, ktérzy sa wprawdzie realni, ale raczej pozbawieni zycia lub zyjacy zyciem wlasciwym
cieniom. To doswiadczenie innych ludzi, zwlaszcza tych, ktérych sie nie idealizuje, jako po-
zbawionych Zycia cieni albo marionetek, jest do$¢ powszechne u pacjentéw, o ktérych mowa.
Z kolei ludzie idealizowani, od ktérych pacjenci zdaja si¢ »zalezni, regularnie okazuja sie
projekcjami ich wielkosciowych konceptéw self. Ch. Lasch, The Minimal..., s. 233.

65 ,Cho¢ identyfikacje te s, jak byla o tym mowa, sprzeczne i oddzielone od siebie, powierz-
chowne manifestacje tych identyfikacji utrzymuja sie jako pozostatosci dyspozycji behawio-
ralnych w ego. Pozwala to czasem na odgrywanie, odtwarzanie [re-enact] czesciowych iden-
tyfikacji, z ktérych prawie wszystkie sa od siebie odseparowane, jesli wydaje sie to przydatne
z punktu widzenia powierzchownej adaptacji do rzeczywisto$ci. Dlatego w swej zdolnosci
przystosowawczej [pacjenci narcystyczni] mogg przypominac kameleona — to, czym udaja, ze
53, jest w rzeczywisto$ci pustym przebraniem tego, czym w innych momentach muszg by¢ na
sposob bardziej prymitywny. Jest to dla nich skadinad do$¢ deprymujace”. O. Kernberg, Bor-
derline..., s. 39. Wigze si¢ to réwniez z osobliwym do$wiadczeniem w interakcji z takimi osoba-
mi. Zizek nadaje temu do$wiadczeniu postaé fenomenologicznego paradoksu patologicznego
narcyza jako psychotycznej osoby normalnej. Wedlug wszelkich empirycznych kryteriéw jest
ona dostosowana, ale jej zachowanie sprawia nieokreslone wrazenie parodystycznej gry albo
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Te wszystkie nowe diagnozy powoduja, ze juz Kultura narcyzmu zwra-
ca sie przeciw radykatom, ktérzy nie widza, ze osobowo$¢ autorytarna
»hie reprezentuje juz nowego cztowieka ekonomicznego”. ,Nowy narcyz —
pisze Lasch w przedmowie — nie jest przesladowany przez poczucie winy,
ale przez lek. Nie prébuje narzuca¢ innym przekonarn, ale stara si¢ odna-
lez¢ sens zycia. Wyzwolony od dawnych dogmatéw, watpi nawet w real-
no$¢ swego istnienia”™®. Tak jak u Riesmana nie jest juz wiec transmiterem
nakazoéw i zakazéw tradycji patriarchalnego superego, w ktérym, jak pisal
Freud, ,wciaz zyje przeszlo$¢ rasy i narodu”. Takie identyfikacje sa dla
niego czyms§ abstrakcyjnym i przebrzmiatym.

W praktyce nie przeszkadza mu to by¢ bezwzglednym w trzymaniu sie
grupowych lojalnosci, ale tylko do momentu, gdy czerpie stad narcystycz-
ng gratyfikacje. Wylania sie tu powtarzalny wzorzec oparty na podziale
ludzi na $rodowisko osobowe, bedace przedluzeniem self (grupa wtajem-
niczenia), zewnetrzna wobec niego zdewaluowana wiekszos$¢ i wrogich
konspiratoréw, przy czym ,idealny inny dnia dzisiejszego jest jutrzejszym
wrogiem’, jesli ignoruje narcystyczne potrzeby®. Juz samo to kompletnie
nie pasuje do poprzedniego paradygmatu, opartego przeciez na nadmier-
nej identyfikacji, zwiazanej z konstytutywnym ojcowskim zakazem. Tutaj
identyfikacji wrecz brakuje.

Mato tego, upada réwniez sama hipoteza dotyczaca represji seksu-
alno$ci. Wraz z pojawieniem sie badan nad borderline ten aspekt zaczy-
na sie jawi¢ zgota inaczej. Kulturowe cierpienie nie wynika juz ewident-
nie z ttumienia impulséw seksualnych, ale z niezdolnosci do osiagniecia

acting real (dobrym przyktadem wydaje sie Utalentowany pan Ripley — thriller Patricii Highsmith
z 1955 r., ktéry doczekat sie juz kilku ekranizacji). Narcyz sprawia ,niepokojace wrazenie, ze
»za ta maska nie ma nic«, Ze méwimy do marionetki, ze maska jest naprawde tylko maska,
a to, co sie za nig kryje, jest czyms zupelnie innym i dialektycznie niezaposredniczonym przez
maske [...]. Oto przykiad psychotycznego wymiaru patologicznego narcyza: jest on literalnie
»kim$ innym« w stosunku do samego siebie albo w kategoriach jego symbolicznej tozsamo-
$ci lub identyfikacji” S. Zizek, ,Pathological Narcissus" as a Socially Mandatory Form of Subjectivity,
trans. Amidas, ,Manifesta” [online, dostep: 16 I1 2023]: <https://m3.manifesta.org/catalogue5.
htm> (pierwotnie zamieszczone w: Ch. Lasch, Narcisisticka kultura, Naprijed, Zagreb 1986).

66 Ch. Lasch, Kultura..., s. 24.

67  Cyt. za: Studien iiber Autoritdt..., s. 91.

68 Por. O. Kernberg, Borderline..., s. 33, 234.
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seksualnego spokoju — impulsy zostaja uwolnione w polimorficznej posta-
ci, zgodnie z logika nakazu, a nie zakazu spelnienia®. Wszystko to wymyka
sie hipotezie represji wczesnego Freuda, szybko przejetej przez Reicha,
a po wojnie podniesionej do rangi filozoficznego paradygmatu przez Mar-
cusego w Erosie i cywilizacji. W oczach Lascha kompulsja narcyza wiaze
sie raczej z tym, ze potrzeby jego libido nie znajg granic. W przeciwien-
stwie do egotycznego purytanina dawnej Ameryki, cztowieka wewnatrz-
sterownego w rozumieniu Riesmana, narcyz ,nie akumuluje débr, Zyjac
w stanie permanentnego niepokoju i niezaspokojonego pragnienia””.
To znowu wskazuje na niezdolno$¢ do symbolicznej identyfikacji. Wszyst-
ko to ma sie nijak do mechanizméw neurotycznych z wczesnej koncep-
¢ji Freuda, ktéry wychodzit od rozpoznania nerwicy w kontekscie mo-
ralnosci seksualnej belle époque i docieral w Kulturze jako Zrédle cierpieri
do pesymistycznej tezy o wyrzeczeniu si¢ popedu jako warunku kultury
i o sublimacji jako uniwersalnym ludzkim losie. Wta$nie ta najbardziej fi-
lozoficzna teza Freuda, szeroko zagospodarowana przez lewice freudow-
ska, zostaje tu stracona z piedestalu.

Mozemy zatem naszkicowal zapowiedziang we wstepie hipoteze
o zmianie paradygmatu. Zostaje ona implicite wypowiedziana w tek$cie
Lascha The Freudian Left and the Theory of Cultural Revolution z 1982 r.
Blad zalozycielski lewicy freudowskiej polega jego zdaniem po pierw-
sze, na instynktownym potraktowaniu teorii Freuda jako ogdlnej teorii
kultury, w ramach zapatrzenia w hipoteze represji spod piéra Reicha™.
Po wtére, w ramach drugiej topiki to nie superego wchodzi teraz w alianse
z ego przeciwko id, co mialo sie msci¢ na ego (jak w studiach Fromma nad
osobowo$cia autorytarng, w Erosie i cywilizacji czy Dialektyce oSwiecenia
i Osobowosci autorytarnej Adorna), ale raczej id wchodzi w alianse z su-

69 W literaturze fachowej odnotowywane jest to raczej jako sktonnos$¢ do jej pregenitalnych
przejawow, zwigzanych z ekspresjg agresji. Por. O. Kernberg, Borderline..., s. 265.

70  Ch. Lasch, Kultura..., s. 24.

71 Tenze, The Freudian..., s. 126. W wyniku takiej typowo filozoficznej strategii interpretacyj-
nej zamiast owocnej konfrontacji miedzy marksizmem a psychoanaliza lewica freudowska
miala nam zafundowa¢ ,reasymilacje psychoanalizy w ramach starszej socjalistycznej kry-
tyki rodziny patriarchalnej’, ktéra w nowych realiach jawi sie jako coraz bardziej nieistotna,
w najlepszym razie wprowadzajaca w biad, a w najgorszym skrajnie niebezpieczna. Ch. Lash,
The Freudian..., s. 128.
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perego — i to dopiero stawia ego oraz jego delikatny rozwéj pod znakiem
zapytania. Z perspektywy badan nad narcyzmem spod znaku Kernberga
nowego znaczenia nabiera wewnetrzny przetom w rozwoju teorii Freuda
z poczatku lat dwudziestych, zwiazany z rozpoznaniem nie$wiadomych
elementow ego i superego oraz sojuszu miedzy id oraz superego w wymia-
rze agresji w zwiazku z nowa hipoteza popedu $mierci. Wtasnie dlate-
go upada wczesna hipoteza Freuda, jakoby narcyzm polegal na kateksji
ego — okazuje sie on raczej systemem strategii obronnych wobec agresji.
Jak powie Béla Grunberger, osoba narcystyczna jest kims$, kto bardzo sie-
bie kocha, ,ale takze niezbyt siebie kocha lub wcale””2. W takim kontekscie
Lasch stawia znaczaca hipoteze o archaicznym Zrédle superego:

Najistotniejsza cecha Freudowskiego modelu strukturalnego jest teoria superego,
ktéra odzwierciedla zrozumienie, ze instancja represjonujaca jest sama w duzej
mierze czyms$ nieSwiadomym i Ze jej zadania wykraczaja daleko poza to, czego do-
maga sie zasada rzeczywistosci [...]. Zamiast stuzy¢ za instancje reprezentujaca te
zasade, superego czerpie przynajmniej cze$¢ swej bezwzglednosci z agresywnych
energii id. Co wiecej, teza [Freuda], ze reprezentuje ono ,czysta kulture instynktu
$mierci’, wydaje sie zaklada¢ pewne archaiczne Zrédlo superego, a nawet uprawo-
mocnia perspektywe, ze to ono jest spadkobierca kompleksu Edypa”.

Jest to podwdjna aluzja do Erosa i cywilizacji: najpierw do blednego zda-
niem Lascha utozsamienia superego z zasada rzeczywisto$ci’®, a potem —
w sfomulowaniu samej hipotezy o archaicznym Zrédle superego — do tezy,
jakoby dziedzictwem kompleksu Edypa bylo ,pierwotne do$wiadczenie
dominacji, symbolizowane przez pierwotnego ojca [...] od hordy pier-
wotnej, przez ojcobdjstwo, do cywilizacji””>. W oczach Lascha wzmian-
ka Freuda o archaicznym Zrédle superego nie przynalezy do porzadku

72 Cyt. za: tenze, The Minimal..., s. 284. Zob. takze: tenze, Kultura..., s. 59. Przejicie dokonuje si¢
W Ego i id z 1920 r. oraz w wydanej rok pézniej Psychologii zbiorowosci i analizie ja. W tym kontek-
$cie odpowiedz na pytanie, czy libido zaczyna sie w id, czy w ego, Lasch uznaje za zbedne.

73 Ch. Lasch, The Freudian..., s. 129. Por. S. Freud, ,Ja’ i to, przel. R. Reszke, [w:] S. Freud, Psycholo-
gia nieswiadomosci, Wydawnictwo ,KR’, Warszawa 2009 (Dziela, 8), s. 257.

74 Teze te krytykuje takze Fromm: E. Fromm, Kryzys..., s. 22.

75 Por. H. Marcuse, Lros..., s. 70 i n. Mialo to uruchamia¢ caly historyczny scenariusz, ktéry
w oczach Marcusego urasta do rangi uniwersalnej kondycji ludzkiej i ktéry mialby przerzu-
caé¢ pomost miedzy losem ludzkosci a psychologia indywidualna, filogeneza a ontogeneza.
Por. tamze, s. 38—89.
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filozoficznych narracji o historii kultury, ale dotyczy jego genezy struktu-
ralnej w wymiarze ontogenetycznym. Nawet jesli takze tu chodzi o struk-
ture warunkowana historycznie, to niekoniecznie przez do$wiadczenie
dominacji pierwotnego ojca. Punkt skupienia nowego paradygmatu wiaze
sie raczej ze Zrodlowa figura opieki na etapie wczesnodziecigcym, a nie
z ojcem w ramach tréjkata edypalnego. ,Te same odkrycia, ktére na po-
czatku doprowadzily Freuda do nadania formalnej postaci teorii kom-
pleksu Edypa, zdaja sie umniejszac absolutnie decydujacg i determinujaca
wage, ktéra mu on nadal” — pisze Lasch, dodajac, ze nalezy ten kompleks
postrzegac jako ,kulminacje dlugiej serii wczesniejszych proceséw rozwo-
jowych, ktére przyczyniaja sie do predeterminacji jego wytworu”’®. Nowy
paradygmat stawia pod znakiem zapytania istnienie granicy, ciecia miedzy
faza preedypalna a edypalng, ktéra mialby ustanawia¢ ojciec. Jak precy-
zuje Lasch,

mogliby$my powiedzie¢, ze lek kastracyjny jako taki jest tylko pdzniejsza forma
leku separacyjnego, ktéry archaiczne i méciwe superego czerpie z leku przed odwe-
tem matki. I jesli do§wiadczenie edypalne odgrywa tu jaka$ role, to polega ona na
tagodzeniu karzacego dzieciecego superego przez dodanie do niego bardziej bez-
osobowej zasady autorytetu — takiej, ktdra, jak zauwaza Freud, jest bardziej ,nieza-
lezna od swych emocjonalnych Zrédel” i lepiej godzi si¢ z uniwersalnymi normami
etycznymi, gorzej za$ z nieSwiadomymi fantazjami przesladowczymi. Mozemy tez
dalej spekulowad, ze edypalne superego opiera sig tylez na pragnieniu korygowania,
co na leku przed odwetem, cho¢ nawet tu jest jasne, Ze uczucia zwigzane z graty-
fikacja — najwazniejsza emocjonalna baza dla czego$, co nazywamy sumieniem —
wyksztalcaja si¢ najpierw w relacji z matka””.

W konsekwencji zmiana paradygmatu miataby sie dokonywac pierwot-
nie w obszarze pojmowania relacji miedzy id, ego i superego, a $cisle rzecz
biorac — wokoél wizji samej genezy superego i ego. Narcyzm patologiczny
oznacza brak syntezy prekursoréw superego z ideatem ja (jest to patolo-
giczna fuzja w ujeciu Kernberga). Na pierwszy plan wysuwa si¢ dynami-
ka relacji z matka, lek przed odwetem i odmowa gratyfikacji (archaiczne

76  Ch. Lasch, The Freudian..., s. 129.

77 Tamze. Zob. takze niemal réwnobrzmiace sformutowanie: Ch. Lasch, The Minimal..., s. 176 i n.
Por. M. Klein, ,Zawis¢ i wdziecznos¢” oraz inne prace z lat 19461963, przel. A. Czownicka, H. Grze-
gotowska-Klarkowska, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk 2007.
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méciwe superego Lascha). To, czy superego — czyli takze ego w jego wyz-
szych, bezkonfliktowych funkcjach — w ogéle sie wyksztalci, decyduje sie
tu niezaleznie od scenariusza edypalnego, a jesli ten pelni jakas role, to do-
pelniajaca i moderujaca”. Kompleks Edypa, zamiast fundowa¢ psychiczna
formacje jednostki, staje sie juz tylko niepewnym zwiericzeniem decydu-
jacych proceséw rozwojowych zwiazanych z do$wiadczeniem separacji
i leku separacyjnego. W ten sposéb dokonuje sie paradygmatyczna rekon-
figuracja w teorii — od centralnosci kompleksu Edypa do narzucajacego sie
juz u Klein inaczej skonfigurowanego obrazu indywiduacji i losu psyche.

Perspektywy

Przestanie Lascha w sprawie zmiany paradygmatu wydaje sie by¢ precy-
zyjnie wymierzone w okreslony sposéb inkorporowania teorii psycho-
analizy w ramach teorii krytycznej — traktowania tej pierwszej jako teorii
represyjnej kultury. Lasch uznaje to za projekcje lewicy freudowskiej na
dzieto i dziedzictwo Freuda, stawiajac prowokacyjna teze, ze ,wcigz nam
daleko do zasymilowania implikacji psychoanalizy dla teorii spotecznej
i politycznej””®. Tym bardziej, ze w latach siedemdziesigtych XX w. men-
talno$¢ przetrwania — zwlaszcza przetrwania psychicznego w rozumie-
niu podtrzymania wlasnej kruchej tozsamosci jako celu, ktéry eliminuje
wszystkie inne — jest niewatpliwie czyms$ innym niz wyrzeczenie si¢ szcze-
$cia i stanowi nowe wyzwanie dla badan nad Freudem.

W konsekwencji juz od lat szes$¢dziesiatych wylania si¢ nowy para-
dygmat pojmowania narcyzmu, reprezentowany m.in. przez Kernberga,
Lascha, Grunbergera czy Janine Chasseguet-Smirgel. Narcyzm nie jest
postrzegany przez pryzmat nieSwiadomej kateksji ego i wycofania kateksji

78 Charakterystyczna dla borderline ,przewaga procesu pierwotnego nad wtérnym nie prowa-
dzi do prostej nieobecnosci struktur ego, ale do zastapienia funkeji z wyzszego poziomu tymi
z poziomu nizszego albo do redukowania funkeji bezkonfliktowych na rzecz konfliktowych.
Wiaze sig to ze ,wzgledna niezdolnoscig do wstepnego rozdzialu ego na cze$¢ doswiadczajaca
i cze$¢ obserwujacy, a w konsekwencji z niezdolnoscig do nawigzania aliansu terapeutyczne-
go” W oczach Kernberga popularne w éwczesnym dyskursie terapeutycznym haslo slabosci
ego w tym przypadku skrywa raczej immanentne mu ,skrajnie intensywne, usztywnione i pa-
tologiczne struktury”. O. Kernberg, Borderline..., s. 80.

79 Ch. Lasch, The Freudian..., s. 126.
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obiektéw (czyli tak, jak to chyba widzial wciaz Adorno i zwlaszcza Fromm).
Juz w optyce Kernberga nieudana separacja jawi si¢ jako problem niezdol-
nosci do uznania innoséci obiektu w ogoéle, fundamentalnej niezdolnosci
do identyfikacji granicy miedzy mng a innym. Jak podkresla Lasch, ,sedno
sprawy nie polega na tym, ze narcyz zakochuje sie w sobie, ale Ze nie potra-
fi rozpozna¢ wlasnej refleksji, brakuje mu jakiejkolwiek koncepcji réznicy
miedzy nim a otoczeniem’; dlatego zmierza do odtworzenia niezréznicowa-
nego polaczenia z macierza (womb)®.

Teoria psychoanalityczna prowadzi, ogélnie rzecz biorac, do wniosku, Ze normalny
rozwdj psychologiczny nie moze by¢ rozumiany po prostu jako zastgpienie zasady
przyjemnosci przez patriarchalny autorytet lub jako absolutne oddzielenie od mat-
ki. Innymi stowy, prowadzi to do wniosku, ze zadowalajace rozwiazanie kompleksu
Edypa akceptuje ojca bez zdradzania matki. Coraz bardziej rozbudowana anali-
za wczesnych mechanizméw obronnych przed strachem i bélem separacji jasno
pokazuje, ze te mechanizmy obronne, zaréwno edypalne, jak i preedypalne, maja
wspdlny impuls. Wszystkie one daza do roztadowania napiecia miedzy pragnieniem
zjednoczenia a faktem separacji albo poprzez wyobrazanie sobie ekstatycznego
i bezbolesnego zjednoczenia z matka, albo z drugiej strony poprzez wyobrazanie
sobie stanu catkowitej samowystarczalno$ci i zaprzeczanie jakiejkolwiek potrzebie
posiadania zewnetrznych obiektéw. Pierwsza linia obrony zacheca do regresywnej
symbiozy, druga — do solipsystycznej iluzji wszechmocy. Zadna z nich nie rozwia-
zuje problemu separacji; zamiast tego obie zaprzeczaja jego istnieniu. Najlepsza
nadzieja na dojrzalo$¢ emocjonalna — a jesli to sformulowanie wydaje si¢ sugero-
wac zbyt sangwiniczna ocene perspektyw takiego wyniku lub zbyt ostre rozréznie-
nie migdzy patologia a normalnym rozwojem — najlepsza nadzieja na zwykly brak
szcze$cia, w przeciwienstwie do paralizujacej meki psychicznej, wydaje si¢ leze¢
w twérczym napieciu miedzy separacja a jednoscia, indywiduacja a zalezno$cia®.

Wszystko to prowadzi do wnioskéw sprzecznych z programem wyzwolenia
polimorficznej seksualnosci z tekstow Marcusego. W obszarze teorii spo-
tecznej wpisuje sie tez oczywiscie w ogélny odwrét od tezy Reicha i Fromma
o centralno$ci rodziny w procesie socjalizacji w zwiazku ze schytkiem lub
ostabieniem funkcji ojcowskiej stwierdzanym wcze$niej przez Riesmana,
a potem Adorna (a w zmienionej, uogélnionej formie nadal potwierdzanym
przez Marcusego). Diagnoza Lascha dobrze tez wspélgra z historyczna teo-

80 Tenze, The Minimal..., s. 20, 184.
81 Tamze,s.177.



OD EDYPA DO SEPARAC]JI. ZAPOMNIANY ZWROT... 171

rig spektaklu Guya Deborda, do ktérego tez czesto sie on odwoluje. By¢
moze pod jego wplywem kluczowy historyczny prég dostrzega w spotecz-
nym zalamaniu sie rozréznienia miedzy iluzja a rzeczywistosécia, osiagniety
zapewne dopiero na pewnym poziomie rozwoju oddzialywania nowoczes-
nej kultury masowej, sztuki reklamy, kultury influenceréw i technologii
medialnej — na etapie spektaklu zintegrowanego w rozumieniu péZne-
go Deborda®?. Z towarzyszaca mu rosnaca presja na regresywne zamiast
ewolucyjnych proceséw ksztaltowania relacji miedzy ego a idealem ego, na
rzecz ich bezpoéredniej, nieuchronnie wielkosciowej fuz;ji®.

Wracajac do sporu o dziedzictwo Freuda, trzeba stwierdzié, iz cala
sprawa jest o tyle ciekawa, Ze jesli brac ten przetom na serio jako przelom
paradygmatyczny, to nie bardzo wiadomo, jak datowac¢ historycznie real-
ne procesy, do ktérych sie odnosi. Czy méwimy tu o przemianie z czaséw
drugiej wojny $wiatowej, czy moze juz z pierwszej? A moze w ogdle cho-
dzi o inny, konkurencyjny model teoretyczny, ktéry obejmowatby réwniez
czasy tradycyjnej wiktorianskiej dziewietnastowiecznej nerwicy z pism
wczesnego Freuda? Nie mozna w kazdym razie wykluczy¢, ze dopiero
odkrycia zwigzane z teoria borderline pozwalaja teoretycznie wyjasnic
te same patologiczne zjawiska, ktére przykuwaly uwage Reicha, a potem
zostaly wyeksponowane w teorii osobowosci autorytarnej, takie jak mi-
stycyzm, destrukcyjnos¢, cynizm, ostabienie sublimacji, przewaga fantazji
wielko$ciowych czy tendencje manipulatywne. By¢ moze caly paradygmat
interpretowania ich w oparciu o takie lub inne formy realizacji scenariusza
edypalnego od poczatku byt tylko $rodkiem zastepczym, prowadzacym co
najwyzej do pozornych wyjasnien.

Gdyby jednak taka hipoteza sie¢ potwierdzita, to wynikaloby stad, ze
psychologiczna struktura zwigzana z faszyzmem nie jest patriarchalna,
ale zdecydowanie postpatriarchalna, a w zwiazku z tym cala psychody-
namika wlasciwa faszyzmowi nie jest zjawiskiem odchodzacym w prze-
szto$¢. Przeciwnie, dopiero ujawnia si¢ w calej sile za sprawa zmierz-
chu funkcji ojcowskiej, zgodnie z cytowana przez Lascha hipoteza

82 Por. G. Debord, Rozwazania o spoleczeristwie spektaklu, przet. M. Kwaterko, Pafistwowy Instytut
Wydawniczy, Warszawa 1988.
83 Ch. Lasch, The Minimal..., s. 185.
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Chasseguet-Smirgel, ze w psychologii grupowej nazizmu dominujaca
fantazja bylo ponowne zjednoczenie z matka przy jednoczesnym ,»wy-
mazaniu ojca i wszystkich elementéw skladajacych sie na kompleks Edy-
pa«. Psychologia grupy w nowoczesnym §wiecie cze$ciej opiera si¢ na po-
trzebie iluzji niz przywédztwa” — takiej, ktéra pozwala nie dorosnac i nie
zidentyfikowac sie z ojcem?®*. Wszystko to brzmi znajomo w epoce deniali-
zmu i postprawdy, w ktérej wiedza o $wiecie filtrowana jest przez pryzmat
poczucia osobistego komfortu i pod dyktando indukowanej polaryzacji
politycznej; w epoce, w ktdrej fantazja wypiera rzeczywisto$¢, rozrastajac
sie do rozmiaréw czegos, co Naomi Klein w swojej nowo wydanej ksiazce
Doppelginger nazywa lustrzanym $wiatem — alternatywnej rzeczywistosci
teorii spiskowych, stanowiacych narcystyczne imitacje przekonan i trosk
dotyczacych realnych zagrozen cywilizacyjnych i rzeczywistych patolo-
gicznych powigzan polityki z wielkim biznesem. W kontek$cie doswiad-
czenia pandemii stawia ona historyczna hipoteze, ze new age, ktéry w la-
tach szesédziesiatych ,kojarzyl sie z hippisami, ekologia i Beatlesami [...],
powraca do swych starszych korzeni zwiazanych z ideologia supremacji”.
Lustrzany $wiat jest natomiast wlasnie wytworem synergii agendy MAGA
i aktualnych elementéw $wiatopogladu skrajnej prawicy ze zbiorowa in-
westycja w obstugiwane przez influenceréw fantazje zataczajacej coraz
szersze kregi subkultury medycyn alternatywnych i wellness, ktére zbijaja
majatki na sprzedawaniu ludziom wyidealizowanej wersji siebie. Mistyka
new age z jej obsesja na temat czystosci energii, doskonatosci i czystosci
ciala, presja na magiczne myslenie, indywidualny samorozwdj i duchowe
wtajemniczenie — stanowi wlasnie wspolczesna doprowadzona do skraj-
nosci postac kultury narcyzmu Lascha, w ktdrej, jak powiada Klein, spote-
czenistwo staje sie ,,swoja faszystowska kopia”®.

84  Tenze, The Freudian..., s. 133. Jesli dla Adorna w Osobowosci autorytarnej symboliczna pod
wzgledem psychologicznym figura nazizmu byt Heinrich Himmler z jego wyzbytym wszel-
kich emocji wizjonerstwem, to spostrzezenia Chasseguet-Smirgel przywodza na mys$l Her-
manna Goringa z jego mauzoleum zmarlej zony oraz infantylng mistyka natury i pierwotnej
seksualno$ci opisywanymi przez Erika Larsona. Zob. E. Larson, W ogrodzie bestii, przel. P. Hej-
mej, Wydawnictwo ,Sonia Draga’, Katowice 2014.

85 Mozna zaryzykowa¢ twierdzenie, Ze kultura narcyzmu Lascha (substytuowanego w jej narracji
przez Barbare Ehrenreich) jest nieobecnym ksigzki kanadyjskiej autorki, ktéra z réznych po-
woddw skoncentrowala sie z jednej strony na figurze sobowtdra, z drugiej na spolecznej per-
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Skoro mowa o polityce, to kolejny istotny argument w tej sprawie sfor-
mulowat Slavoj Zizek w przedmowie do chorwackiego wydania Kultury
narcyzmu z 1986 r., bedacej czyms$ w rodzaju najstarszego programu sto-
wenskiego filozofa®. Autor Wzniostego obiektu ideologii podkresla zwigza-
ny z tym skandal, polegajacy na tym, ze krytyka New Left Lascha (u Zizka
termin ten zyskuje dodatkowe okreslenie liberal) dokonuje sie nie z pozy-
¢ji konserwatywnych, ale lewicowych i radykalnie demokratycznych, to-
tez dyskusja ta zyskuje szczeg6lna wage z punktu widzenia politycznego,
w ramach wojny pozycyjnej z prawica, jak by powiedzial Antonio Gram-
sci. Zizek stawia wprost pytanie, czy aby lewica nie oddala zbyt pospiesz-
nie pola neokonserwatyzmowi w sprawie rodziny i funkcji ojcowskiej®.
Od razu precyzyjnie identyfikuje przy tym, na czym polega problem nar-
cyzmu z punktu widzenia teorii porzadku symbolicznego®.

Chyba nie przypadkiem juz w polowie lat osiemdziesiatych w tytule
przedmowy do Kultury narcyzmu (bedacej zreszta bardziej wariacja na

cepcji autyzmu. N. Klein, Doppelgénger. Podroz do lustrzanego swiata, przel. H. Jankowska, Muza,
Warszawa 2024, s. 134—256 (cyt. s. 201, 210, 248). Por. B. Ehrenreich, Natural Causes. An Epi-
demic of Wellness, the Certainty of Dying and Killing Ourselves to Live Longer, Twelve, New York 2018.
O pseudomedycynie w nazizmie pisal tez Adorno: Th. Adorno, Osobowosc..., s. 223, przyp.

86 W istocie jest to moze najstarszy z jego szerzej zakrojonych tekstéw teoretycznych, do ktérego
chyba nigdzie péZniej sie nie odnosi. S. Zizek, ,Pathological...

87 Latwo sobie wyobrazi¢ — powiada Zizek — jakie polemiczne reakcje zostaly wywotane przez
teze Lascha, ,odrzucong zaréwno przez wigkszos¢ feministek, ktéra odebrala to jako ukryta
reafirmacje patriarchatu, i w duzej mierze przez liberalng nowa lewice” Nie na tym wszak
polega problem — replikuje: ,,[...] uczestnicy debat kulturowych wywolanych przez Kulture nar-
cyzmu szybko zapomnieli, Ze pojecie narcyzmu nie jest jedynie abstrakcyjng idea moralna, ale
precyzyjnym pojeciem o cile okreslonej roli w teorii psychoanalizy”. S. Zizek, ,Pathological...

88 Zizek stawia tu interesujaca hipoteze, ze podstawowy brak lub dysfunkcja patologicznego
narcyzmu nie polega, $ciéle rzecz biorac, na ostabieniu empatii. ,Nie brakuje mu [narcyzowi]
obrazéw siebie, ktére nadawatyby mu wyobrazona tozsamos¢, ale zdolnosci do ustanowienia
»wiezi«, ktéra wyznaczalaby mu miejsce w intersubiektywnej symbolicznej sieci” Obce jest
mu do$wiadczenie prawa jako czego§ wewnetrznie obowigzujacego — ,obietnice, zobowigza-
nia i pakty traktuje jako zewnetrzne reguly gry, ktérych trzeba zewnetrznie przestrzegad, ale
ktdre nie pociagaja za soba egzystencjalnego zaangazowania” Tu dochodzimy do najbardziej
problematycznego wymiaru patologii narcyzmu, do czego$ w rodzaju innego prawa, przymu-
sowego wrecz czynienia dla siebie wyjatku od regul prawa symbolicznego. Sfera doswiadczen
emocjonalnych zwigzanych $cisle z porzadkiem symbolicznym wydaje si¢ dla narcyza nie-
dostepna. Dlatego Zizek definiuje narcyzm patologiczny m.in. jako niezdolno$¢ do zatoby.
S. Zizek, ,Pathological...
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temat Borderline Conditions) umieszcza znaczace prowokacyjne zestawie-
nie z Kapitatern Marksa: patologiczny narcyz ma by¢ wedtug niego spo-
tecznie niezbedna forma podmiotowosci p6Znego kapitalizmu epoki Mar-
garet Thatcher®. Wciaz w zgodzie z zalozycielska teza Reicha — ze kazdy
porzadek spoteczny wytwarza w masach swych czlonkéw takie struktury,
ktére s3 mu zasadniczo potrzebne.
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Od Edypa do separacji. Zapomniany zwrot w recepcji
psychoanalizy na gruncie teorii charakteru spolecznego
miedzy Reichem a Laschem

Tekst zawiera krytyczng rekonstrukcje dwudziestowiecznej dyskusji wokét
charakteru spolecznego zainicjowanej przez Wilhelma Reicha, kontynuo-
wanej m.in. przez Ericha Fromma i Davida Riesmana oraz odzwiercie-
dlonej w historycznych diagnozach szkoly frankfurckiej. Sformutowano
w nim hipoteze o przetomie paradygmatycznym w recepcji teorii Sigmun-
da Freuda, ktéry w ramach tej problematyki w oparciu o badania nad pato-
logicznym narcyzmem realizuje Christopher Lasch. Przetom ten dotyczy
obrazu etiologii superego w procesie ksztaltowania sie aparatu psychicz-
nego. Kompleks Edypa, zamiast fundowa¢ proces psychicznej formacji
jednostki, okazuje sie tylko niepewnym zwiericzeniem proceséw rozwojo-
wych zwiazanych z do$§wiadczeniem separacji i leku separacyjnego. Wnio-
ski otwieraja nowa perspektywe w dyskusji o historycznych uwarunkowa-
niach i psychodynamice faszyzmu.

Stowa kluczowe

CHARAKTER SPOLECZNY, KAPITALIZM, MARKSIZM, PSYCHOANALIZA,
KOMPLEKS EDYPA, SEPARACJA, NARCYZM PATOLOGICZNY, BORDERLINE,
FASZYZM

From Oedipus to Separation: A Forgotten Turn
in the Reception of Psychoanalysis in the Field
of Social Character Theory between Reich and Lasch

The text provides a critical reconstruction of the twentieth-century
discussion around social character initiated by Wilhelm Reich, continued
by Erich Fromm, David Riesman, among others, and reflected in historical
diagnoses in the Frankfurt School. It formulates a hypothesis about the
paradigmatic breakthrough in the reception of Sigmund Freud’s theory,
which is pursued by Christopher Lasch in his research on pathological
narcissism. This breakthrough concerns the picture of the etiology of
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the superego in the process of the formation of the psychic apparatus.
The Oedipus complex, instead of founding the psychic formation of the
individual, turns out to be only a precarious culmination of the decisive
developmental processes associated with the experience of separation
and separation anxiety. The conclusions open a new perspective in the
discussion of the historical conditions and psychodynamics of fascism.

Keywords

SOCIAL CHARACTER, CAPITALISM, MARXISM, PSYCHOANALYSIS, OEDIPUS
COMPLEX, SEPARATION, PATHOLOGICAL NARCISSISM, BORDERLINE
PERSONALITY DISORDER, FASCISM
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