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Gdy 24 lutego 2022 r. obudzilySmy si¢ w innym Swiecie, pierwszym
odruchem wiekszosci z nas — po przejsciu przez niedowierzanie, gniew
i bezsilno§¢ — byta che¢ dziatania. Przez tygodnie realizowaly$my ja, an-
gazujac sie w réznego rodzaju dziatania pomocowe. W §rodowisku nauko-
wym doé¢ szybko pojawito si¢ przekonanie, ze jako spotecznos$¢ réwniez
powinny$my w jaki$§ sposob zareagowac i w te dziatania sie wlaczy¢, po-
magajac naukowcom i osrodkom akademickim z Ukrainy, ale réwniez
wykorzystujac naszg wiedze i umiejetnosci zawodowe w celu lepszego
zrozumienia tego, co sie wokot nas dzieje. Tego, ze byto to przekonanie
powszechne, dowodzi fala organizujacych sie spontanicznie projektéw ba-
dawczych i dokumentacyjnych dotyczacych wojny i zjawiska uchodzstwa,
zaréwno tych dotyczacych reakcji polskiego spoteczenstwa, jak i tych sku-
pionych na badaniu populacji uchodzczyn i uchodzcéw w naszym kraju.
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Swiadectwa wojny”, realizowanym przez Instytut Filozofii i Socjologii PAN, w partnerstwie
z Centrum Mieroszewskiego oraz Polskim Towarzystwem Historii Méwionej, finansowanym
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We wrzeéniu 2022 roku na zorganizowanej ad hoc sesji Zjazdu Socjologicz-
nego poswieconej badaniom zwigzanym z wojng w Ukrainie zaprezento-
wano kilkanascie inicjatyw juz realizowanych i kilkanascie planowanych.

Projekt dokumentacyjno-badawczy ,,24.02.2022, 5 rano: Swiadectwa
wojny” byt jednym z pierwszych realizowanych w tym polu w Polsce. Ce-
lem niniejszego tekstu jest krytyczne przyjrzenie si¢ z niemal rocznej per-
spektywy procesowi planowania pracy badawczej, metodologii, zasadom
dotyczacym etyki i bezpieczenstwa. Jako autorki od poczatku zaangazo-
wane w realizacje projektu przedstawiamy szereg wnioskow i rozwigzan,
wypracowanych na drodze konsultacji i zbiorowej autoetnografii (Kac-
perczyk, Kafar 2020), pokazujac ewolucje poczatkowych zalozen w ze-
tknieciu z praktyka badawcza. Stawiamy takze ogélne pytania dotyczace
etyki i metodologii w projektach badawczo-dokumentacyjnych dotycza-
cych trwajacej wojny i kryzysu. Autoetnografie w tym ujeciu rozumiemy
jako narzedzie, ktére pozwala taczy¢ rézne elementy badania i role roz-
nych w nim oséb. Stanowi ona nie tylko acznik pomiedzy badaczka, jej
tozsamodcia, a refleksjami badawczymi. Jest takze narzedziem w tworze-
niu narracji uksztattowanych z osobistych dosdwiadczen uczestnika danej
kultury i skierowanych do réznych odbiorcéw (Poulos 2021).

W pierwszej czesci artykutu opiszemy nasze najwazniejsze motywa-
¢je do rozpoczecia prac dokumentacyjnych i (w nastepstwie) badawczych,
miedzynarodowy charakter projektu i konsekwencje tego stanu rzeczy,
a takze przygotowawczg faze projektu i proces jego opiniowania pod ka-
tem zasad etycznych. Odniesiemy sie tez do kwestii tego, kiedy nastepuje
dobry moment na dokumentacje trwajacego wciaz kryzysu, oraz przedsta-
wimy watpliwoéci, jakie wzbudzita ta kwestia w §rodowisku naukowym
wiosna 2022 roku. Nastepnie opiszemy dobdr proby w projekcie i nasza
metodologie (ze szczegdlnym uwzglednieniem konstrukcji kwestionariu-
sza, kwestii jezykowych oraz kompetencji badaczek!). Kolejne podroz-
dziaty dotyczy¢ bedg bezpieczenstwa badanych, badaczek i danych groma-
dzonych w projekcie. W kazdym z tych podrozdziatéw zestawiamy nasze
poczatkowe zatozenia z praktyka badawcza, pokazujac, ze w projekcie do-
tyczacym wciaz trwajacego konfliktu zbrojnego i opartym na rozmowach
z populacja o bardzo zmiennym charakterze wiele rzeczy nie jest mozli-
wych do zaplanowania. W podsumowaniu zastanawiamy sie nad dalszym

1'W catym tekscie konsekwentnie uzywamy feminatywow, piszac o skladzie naszego ze-
spotu oraz o osobach badanych. Wynika to z tego, ze na 12 os6b zaangazowanych w nagry-
wanie relacji w Polsce 9 to kobiety; z kolei wéréd naszych rozméwcezyn na 180 oséb jedynie
16 to mezczyzni.
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losem danych zgromadzonych w projekcie, poruszajac kwestie bezpie-
czenstwa, etyki i odpowiedzialno$ci badaczki spotecznej wobec badanych
oraz wobec spotecznosci (akademickiej i szerszej) oraz wobec dyskursu na
temat agresji rosyjskiej na Ukraine w 2022 roku.

W tekscie przywotujemy przyktady pochodzace z naszych dotychczaso-
wych do$wiadczen badawczych i siegamy po elementy historii zyciowych
naszych rozméwczyn. Ze wzgledu na to, ze nasz projekt wcigz sie rozwija
i nie istnieja jeszcze uregulowane zasady wykorzystywania zgromadzo-
nych relacji przez osoby spoza zespotu, powotujemy si¢ na informacje,
ktére sg obecnie mozliwe do udostepnienia. Ponadto cytujemy (anoni-
mowo) tylko osoby, ktére wyrazity zgode na wykorzystywanie ich relacji
w celach naukowych i publikacyjnych.

IDEA PROJEKTU I WYZWANIA FAZY PRZYGOTOWAWCZE]

Z pomystem na projekt, ktérego celem bedzie dokumentowanie ukrain-
skiego doswiadczenia zycia codziennego w czasie wojny, wyszty nasze ukra-
inskie kolezanki z Centrum Historii Miejskiej Europy Srodkowo-Wschod-
niej — ukrainskiej instytucji prowadzacej dziatalno$¢ naukowa w nur-
cie public history?> — juz w pierwszych dniach rosyjskiej inwazji. Budynek
Centrum stuzyt woéwczas jako tymczasowe schronisko dla uchodzcéw we-
wnetrznych, ktérzy pojawili sie we Lwowie uciekajac z bardziej zagrozonych
dziataniami wojennymi wschodnich obwodéw Ukrainy. Jego pracownicy
petniacy catodobowe dyzury szybko zorientowali sig, ze pewna cz¢$¢ ich
gosci odczuwa duzg potrzebe méwienia o swoich przezyciach. Tak narodzi-
fa si¢ idea dokumentowania na gorgco do§wiadczenia wojny. Réwnocze$nie
szybko stalo sie jasne, ze fala uciekinieréw z Ukrainy Wschodniej i Central-
nej nie zatrzyma si¢ we Lwowie i rozleje si¢ najpierw na Polske, wkrotce zas
na inne kraje unijne sasiadujace z Ukraina, a nawet potozone dalej. To wow-
czas pojawit sie pomyst, by dokumentacje prowadzi¢ nie tylko we Lwowie,
ale tez wszedzie tam, dokad trafialy ukrainskie uchodzczynie i uchodz-
cy. Do uczestnictwa w projekcie zaproszone zostaly autorki tekstu, repre-
zentujace Instytut Filozofii i Socjologii PAN, oraz przedstawiciele instytu-
¢ji naukowych z Niemiec, Luksemburga i Wielkiej Brytanii. Wkiad part-

2 Centrum od wielu lat angazuje si¢ w projekty dokumentujace biezace wydarzenia
w Ukrainie — na przyktad protesty na Majdanie w 2014 roku czy toczacg si¢ od tego samego
roku wojne w Donbasie, a takze do$wiadczenie pandemii (zob. https://www.lvivcenter.org/
updates/body-and-city/ oraz https://www.lvivcenter.org/en/academic-en/research/voices-
of-resistance-and-hope/).
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neréw z Luksemburga mial dodatkowy wymiar: zakladaly$my, ze Centre
for Contemporary and Digital History na Uniwersytecie w Luksemburgu,
oprécz nagrywania wywiadéw, zapewni réwniez kopie zapasowa wszyst-
kich danych powstajacych w projekcie, a takze zbioréw cyfrowych Centrum
Historii Miejskiej, ktére wéwczas — w marcu 2022 roku — wydawaly sie
w duzym stopniu zagrozone. W tym sktadzie rozpoczetly sie prace nad meto-
dologia planowanej dokumentacji. Zespét bioracy udziat w przygotowaniu
kwestionariusza do wywiadu byt interdyscyplinarny i sktadat sie z socjolo-
zek, historyczek, antropolozek oraz praktyczek oral history, kwestionariusz
konsultowany byt réwniez ze Srodowiskiem psychoterapeutycznym.
Jednym z pierwszych pytan, na ktére musiatySmy sobie odpowiedzie¢,
byto: co oznaczaé bedzie ,,dokumentacja” w polskiej czeéci projektu ,Swia-
dectwa wojny”? Zakres prac podjetych we Lwowie obejmowat gromadze-
nie nie tylko wywiadéw, ale takze innego rodzaju danych, przede wszyst-
kim cyfrowych — zdje¢, filmoéw, postéw z medidéw spotecznosciowych,
na przyktad z kanatu Telegram3. Jednocze$nie w Polsce (i w Ukrainie,
w pierwszej kolejnosci) bardzo wczeénie pojawily sie inicjatywy, ktérych
celem byta przede wszystkim dokumentacja zbrodni rosyjskich, czyli przy-
gotowanie przysztego materialu dowodowego. W Ukrainie jest to miedzy
innymi Babyn Yar Holocaust Memorial Center (na potrzeby obecnie pro-
wadzonych prac dziatajacy we wspétpracy z Yahad-In Unum), w Polsce po-
wotano w tym celu Centrum Rafata Lemkina w ramach Instytutu Pileckie-
go. Majac $wiadomos¢ wlasnych kompetencji zdecydowaly$my, ze polski
zespot zajmie si¢ gromadzeniem relacji historii méwionej i ich archiwi-
zacja w Polsce do czasu, gdy mozliwe bedzie bezpieczne przekazanie da-
nych Ukrainie. Historia méwiona jest skutecznym narzedziem do badania
i eksplorowania do$wiadczen na poziomie osobistym i ponadjednostko-
wym, a co wiecej — w okreslonych sytuacjach stuzy¢ moze dokumentacji.
Majac Swiadomoé¢ tych zalet (ale takze ograniczen, zob. Jesse 2011), za-
projektowaty$my badanie, ktérego podstawowym narzedziem jest wywiad
narracyjny. Nasze wywiady, cho¢ byly nagrywane wedtug kwestionariusza,
ktory zbliza je do socjologicznego wywiadu pogtebionego, umozliwialty
uczestniczkom opowiedzenie o swoim do$wiadczeniu. Oznacza to zmiane
sposobu konceptualizacji rél: od badaczki-rozméwczyni do narratorki-stu-
chaczki (Clandinin, Connelly 2000). Wyzwaniem zwigzanym z wykorzy-
staniem naszych dotychczasowych do$wiadczen badawczych w kontekscie
wojny byto podjecie decyzji, w jakim stopniu obecne do$wiadczenie wo-
jenne i uchodzcze jest juz historia? Nasz zesp6t zdecydowat, ze wazniejsza

3 Zob. https://www.lvivcenter.org/en/academic-en/research/documenting-war-2/
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od tego, kiedy (cho¢ to tez ma znaczenie) i pod jakim szyldem dyscyplinar-
no-definicyjnym prowadzone jest badanie, jest kwestia tego, w jaki sposéb
badanie jest realizowane. Historia méwiona jest metodg rzeczywiscie cze-
Sciej wykorzystywana do badania odlegtej przesztosci. Jednak sprawdza sie
— jak pokazuja publikacje takie jak Fieldwork under Fire Carolyn Nordstrom
i Antoniusa Robbena (1996) czy Listening on the Edge Marka Cave’a i Ste-
phena M. Sloana (2014) — takze w odniesieniu do kryzysu dziejacego sie
tu i teraz.

Prace dokumentacyjne we Lwowie rozpoczely sie od razu po wypraco-
waniu pierwszej wersji kwestionariusza. Zesp6t ukrainski mégt rozpoczaé
realizacje nagran od razu, poniewaz Centrum jako instytucja nieakade-
micka nie bylo zobowiazane do przeprowadzenia ewaluacji zalozen pro-
jektu pod wzgledem etycznym (co oznaczato oczywiscie nie brak dbatosci
o kwestie etyczne, lecz jedynie brak wymogu uzyskania opinii instancji
zewnetrznej). Wymog taki stal przed partnerami afiliowanymi w insty-
tucjach naukowych w Unii Europejskiej, dlatego tez w polowie marca
2022 roku zespoty polski i luksemburski ztozyty wnioski do odpowied-
nich ciat opiniujacych.

Koniecznos¢ bardzo uwaznego podejscia do kwestii etycznych byta dla
nas oczywista. Zamierzaty$my prowadzi¢ rozmowy z osobami, ktére do-
piero co opuscily swoj kraj, uciekajac przed wojna, mogly doswiadczy¢
przemocy i straci¢ bliskich, a na miejscu mierzyly sie z adaptacja do zupet-
nie nowych warunkéw. Miaty to by¢ wywiady dotyczace wciaz trwajacego
konfliktu zbrojnego, a wiec przeprowadzane z ludzmi, ktérych kraj i bliscy
wciaz moga by¢ zagrozeni, nawet jesli oni sami sg juz wzglednie bezpiecz-
ni. Co wiecej, mialy to by¢ wywiady z rozméwczyniami (przewaznie) innej
narodowosci niz badaczki i z obywatelkami innego panstwa. W zwigzku
Z powyzszym juz na etapie projektowania prac badawczo-dokumentacyj-
nych w projekt wiaczone zostato w charakterze doradczym Polskie Towa-
rzystwo Historii Méwionej, niezalezna organizacja skupiajaca badaczy aka-
demickich i praktykéw oral history spoza Srodowiska uniwersyteckiego, od
lat aktywna w zakresie wytyczania standardéw etycznych w tej dziedzinie.
Zarzad PTHM po zapoznaniu si¢ z zatozeniami projektu zaaprobowat je,
jednak z uwagi na fakt, ze czes$¢ jego cztonkéw zaangazowana byta od po-
czatku w prace nad projektem, uznaly$my, ze decydujace zdanie dotyczace
procedur badawczych powinno naleze¢ do komisji etycznych z o$rodkéw
akademickich, ktére przystapily do naszego projektu.

W odréznieniu od nauk Scistych i badan klinicznych w dyscyplinach
takich jak socjologia, antropologia czy historia procedura opiniowania pro-
jektéw naukowych w zakresie ich zatozen etycznych jest stosunkowo nowa
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(Surmiak 2019). Dopiero w 2016 roku Narodowe Centrum Nauki zareko-
mendowato tworzenie komisji ds. etyki instytucjom, ktérych pracownicy
chcieli ubiega¢ sie o $rodki z NCN, i okreslit kategorie projektéw na-
ukowych, ktére powinny uzyska¢ opini¢ takiej komisji przed ztozeniem
wniosku. Nawet jednak woéwczas zalecenia te zachowaly status , miek-
kich” rekomendacji, nie za§ obowiazku. Dyskusyjna kwestig pozostaje
takze to, w jakim stopniu komisje i inne ciata akademickie pozostaja ,,ga-
tekeeperami” dla badan, pozwalajacymi na realizacje projektu badz nie,
a w jakim majg status instytucji doradczej i wspierajacej badaczy w proce-
sie realizacji badania. Pytanie to pozostaje w mocy zwlaszcza w przypadku
badan jakoSciowych, ktére zaktadajg elastycznos$¢ procesu badawczego —
w przeciwienstwie do badan iloSciowych, mniej elastycznych w zakresie
modyfikacji narzedzi badawczych czy wyjsciowych hipotez4. Masowy na-
ptyw uchodzcé6w do Polski (nawet po kilkadziesiat tysigcy oséb dziennie)
i dynamika trwajacego konfliktu zmuszaly do pilnych dziatan. Sktadajac
whniosek, liczytySmy na jego szybkie procedowanie z uwagi na interwencyj-
ny charakter projektu — wszak jednym z naszych celéw byto dokumento-
wanie i badanie zjawiska o charakterze nagtego kryzysu, ktérego dynamika
czasowa byta trudna do przewidzenia. Tymczasem w procesie opiniowania
projektu okazato sie, ze poszczegdlne komisje etyczne procedujg wnioski
w zwyklym trybie. Komisja ds. Etyki w Instytucie Filozofii i Socjologii PAN
opiniowata nasz projekt przez ponad 8 tygodni, powotujac w tym czasie
ekspertéw zewnetrznych. Ostateczng akceptacje uzyskatySmy po uptywie
2,5 miesigca od momentu ztozenia wniosku. Réwnolegle projekt oceniany
byt przez Ethical Review Panel na Uniwersytecie w Luksemburgu, ktéry
wydatl pozytywng opinie w czasie 5 tygodni. Populacja uchodzcéw w Pol-
sce w potowie marca, gdy powstaly zatozenia projektu, byta bardzo rézna
od tej samej populacji w potowie czerwca, gdy rozpoczety sie badania.

W sytuacji standardowej projekty badan naukowych powstajg i doj-
rzewaja przez wiele miesiecy, te dotyczace wojny i uchodzstwa musiaty
powsta¢ w ciagu kilku dni czy tygodni. Na potrzebe prowadzenia badan
w trybie interwencyjnym odpowiedzieli réwniez grantodawcy, juz w mar-
cu oglaszajac konkursy na projekty badawcze dotyczace wojny>. Wyda-
je sie, ze w tej sytuacji rowniez opiniowanie projektéw pod wzgledem
etycznym powinno toczy¢ si¢ w trybie nadzwyczajnym, umozliwiajacym

4 Warto doda¢, ze nie jest to wylgcznie polska specyfika. Na przyktad na temat sytuacji
w Niemczech zob. von Unger, Dilger, Schénhuth 2016. W Polsce, précz prac np. Adrianny
Surmiak (2019, 2022), literatura na ten temat jest bardzo nieliczna.

5 Zob. np. konkurs ,,Dla Ukrainy” Fundacji na rzecz Nauki Polskiej, ogloszony w marcu,
wyniki podano w kwietniu (https://www.fnp.org.pl/oferta/program-dla-ukrainy).
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szybsze procedowanie. Losy naszego projektu pokazuja, ze cho¢ sama
idea opiniowania projektéw badawczych jest stuszna, konkretne procedu-
ry stosowane w polskich instytucjach akademickich wymagaja znacznego
doprecyzowania, by komisje rzeczywiscie spelniaty swoje zadanie, czyli by
chronity badanych i wytwarzane w projektach dane, a dla samych badaczy
stanowily cenne wsparcie. Sensownym postulatem wydaje si¢ stworze-
nie szybkiej $ciezki ewaluacyjnej dla badan dotyczacych sytuacji kryzyso-
wych®. Ostatecznie, jest to problem sposobu reagowania przez instytucje
na sytuacje kryzysowe, niezaleznie od tego, czy kryzys oznacza katastrofe
naturalna czy humanitarng (czy jedna i druga). Podobne problemy two-
rzyla takze sytuacja zwiazana z pandemia COVID-19 (zob. np. Ghimire
i in. 2020; Yeoh, Shah 2021) czy katastrofami naturalnymi, jak huragan
Katrina w Stanach Zjednoczonych (Sloan 2008).

Po otrzymaniu opinii Komisji ds. Etyki wraz z lista koniecznych zmian
i rekomendacji tylko niewielka ich cze$¢ byta przedmiotem dalszej dyskusji
(np. fakt zapisania ukrainskiego dziecka do polskiej szkoty jako miara sta-
bilizacji sytuacji bytowej jego rodziny w Polsce), natomiast zdecydowana
wigkszos¢ zostata wiaczona do projektu i skutecznie wdrozona. Rekomen-
dacje te sprawily, ze w ostatecznym ksztalcie rozwiazania podjete w pro-
jekcie byly lepiej przemyslane, co jest istotne w czasie nagtego kryzysu
i duzej presji czasu. Szczegdlnie wazne dla projektu byly zalecenia zwia-
zane z bezpieczenstwem danych, procedowaniem z przypadkowo ujaw-
nionymi i szczegélnie wrazliwymi danymi (unintended, unexpected, incidental
findings) czy z warunkami transferu danych do Ukrainy. Praca nad projek-
tem z komisjg etyczna pozwala tez na wazny w sytuacji emocjonalnego
zaangazowania dystans wobec wlasnej pracy. Podwdjne sito, ktérym byto
w istocie opiniowanie projektu najpierw przez cztonkéw Komisji, potem
za$ przez ekspertdéw zewnetrznych, pozwolito §wiezym okiem spojrzeé na
sprawy, ktére wydawaty si¢ nam oczywiste i juz zamkniete.

KRYTERIA DOBORU ROZMOWCZYN:
CZYJE SWIADECTWA GROMADZIEYSMY

To, kim byly osoby przez nas nagrywane, jest wypadkowa naszych zato-
zen etycznych i metodologicznych, tego, jak wygladata struktura spoteczna

6 W podobnym ,,awaryjnym” trybie procedowanych byto wiele grantéw i stypendiéw dla
naukowcow (tzw. scholars at risk), przyznawanych przez rézne instytucje naukowe na calym
$wiecie, majace na celu ewakuacj¢ ukrainskich naukowcéw i naukowczyn i zapewnienie im
bezpieczenstwa.
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i demograficzna badanej przez nas grupy oraz w jakim stopniu grupa ta
byta dostepna do badania. Nasze zatozenia wyj$ciowe mozna ujaé w kilka
punktéw, ktére taczy troska o dobrostan potencjalnych rozméwezyn. Po
pierwsze, chcialy$my rozmawia¢ wytacznie z osobami peinoletnimi i de-
klarujacymi dobry stan psychiczny, ktére wyrazaty wyrazna wolg uczest-
nictwa w projekcie. Ze wzgledu na potencjalng retraumatyzacje rozméw-
czyn wykluczyty$my mozliwos$¢ przekonywania i namawiania do rozmowy.
Réwniez z tego powodu badaczki nie nagrywaly oséb od siebie zaleznych
w jakikolwiek sposéb (np. 0séb, ktérym wezedniej pomogty po ich przyjez-
dzie do Polski czy oséb przez siebie zatrudnianych). Zalezno$¢ finansowa
czy osobista mogtaby stwarzaé ryzyko, ze rozmdéwczyni wyrazitaby zgode
na udziat w badaniu ze wzgledu na wptyw innych oséb czy cheé podtrzy-
mania dobrej relacji z gospodarzami. Kolejng zasada byto rozmawianie
tylko z osobami, ktérych sytuacja bytowa byta stosunkowo stabilna (miaty
zapewnione mieszkanie, uregulowana sytuacje prawna, zaspokojone pod-
stawowe potrzeby materialne), a ich pobyt w Polsce trwal co najmniej
4 tygodnie. Za udziat w badaniu nie proponowaly$my wynagrodzenia, in-
nych korzysci materialnych ani pomocy. Wszystkie te kryteria stuzy¢ miaty
temu, by zminimalizowa¢ udzial w badaniu 0s6b znajdujacych sie w sytu-
acji skrajnie tymczasowej oraz w otwartym kryzysie psychicznym. O tym,
jak poszczegdlne kryteria dziataty w praktyce, piszemy ponize;j.

Od poczatku wiedziaty$my, kogo nie chciaty$émy nagrywa¢, by wywiad
nie przynidst szkéd. Na drodze uproszczonej negatywnej selekcji (osoby
nieletnie, w ztym stanie psychicznym, niesamodzielne) fatwo byto stwo-
rzy¢ pierwsze wytyczne. Trudniejsze bylo okreslenie, czy chcemy nagry-
wac osoby o konkretnych cechach spoteczno-demograficznych. W zwiazku
z dynamika sytuacji nie podjely$my sie zaprojektowania takiego badania,
by dobér préby oddawat strukture czy to spoteczenstwa ukrainskiego, czy
to ukrainskiej populacji uchodzczej w Polsce. Nasz zbiér nie miat odda-
wac reprezentatywnie catosci doswiadczenia uchodzczego w Polsce. Nie
poszukiwaly$my takze doswiadczen ,typowych” badz ,nietypowych” ani
nie wybieratySmy naszych rozméwczyn ze wzgledu na to, jak poglebiona
moze by¢ ich historia. Wigze sie to ze specyfikg badan jako$ciowych, ktére
pozwalaja raczej eksplorowac ,w gtab” dane zjawisko spoteczne. Poza tym
na etapie formutowania wstepnej wersji projektu nie miaty$my (i nie mo-
glySmy mie¢) pojecia o tym, co moze by¢ ,,typowym” badz ,nietypowym”
do$wiadczeniem tego konfliktu.

Co mozemy powiedziec o strukturze spotecznej i demograficznej grupy
0s0b, ktérych relacje nagratySmy? Cze$ciowo wynika ona z tego, jak wy-
gladata ogot populacji uchodzczej w Polsce, czesciowo jest konsekwencja
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kryteriéw doboru rozméwcezyn do badania. Na pierwszy plan wybija sie
kwestia ptci: wérdd naszych rozméwczyn na 180 oséb jedynie 16 to mez-
czyzni. Wynika to z faktu, ze wiekszo$¢ osob, ktére przybyly do Polski,
to kobiety. Ukrainskie prawo zakazywato wyjazdu mezczyznom, dozwo-
lony byt on tylko dla ojcow rodzin wielodzietnych, oséb powyzej 65 roku
zycia lub uznanych za niezdolnych do stuzby wojskowej z powodéw zdro-
wotnych. Nagraly$my niewiele relacji oséb starszych, co wynika tylez ze
struktury populacji uchodzczej w Polsce (najnowsze szacunki méwia, ze
w grudniu 2022 roku jedynie 6% uchodzcow stanowily osoby powyzej
65 roku zycia’), co ze sposobu rekrutacji rozméwczyn, o czym mowa be-
dzie dalej. Cho¢ w swoim zatozeniu projekt obejmowatl wszystkie osoby,
ktoére na skutek wojny zmuszone byty opusci¢ swoj kraj, niezaleznie od po-
chodzenia etnicznego czy obywatelstwa, wigkszo$¢ naszych rozméwczyn
to kobiety identyfikujace sie jako Ukrainki, précz nich zgromadzity$my
takze relacje os6b z identyfikacjq ukrainsko-rosyjska oraz pojedyncze Ta-
tarki i Czeczenki. Ponad potowa o0séb przez nas nagranych ma wyzsze
wyksztatcenie.

Nadreprezentacja oséb z wyzszym wyksztalceniem wynika naszym
zdaniem z faktu, ze w badaniach bez okre$lenia wyj$ciowych parametrow
préby (co oznacza, ze w badaniu moze wzig¢ udzial kazda chetna osoba
po spetnieniu minimalnych kryteriéw wyznaczonych przez organizatoréw
badania) najczesciej i najchetniej udziat biorg wtasnie osoby lepiej wy-
ksztatcone. Literatura na ten temat wskazuje, ze osoby te lepiej potrafig
oceni¢ znaczenie badan i chetniej wspieraja takie inicjatywy Dlatego tez
w naszym badaniu pojawia si¢ wiele gloséw badaczek z Ukrainy, akade-
miczek, pracownic naukowych. Z perspektywy oséb nagrywajacych byly
to kontakty bardzo dogodne, jesli chodzi o przedstawienie celéw badania
i sposobu postepowania (Enzenbach i in. 2019). Zjawisko to by¢ moze
dotyczy przede wszystkim badan prowadzonych twarza w twarz. Jak po-
kazujg badania Piotra Bindera (2022), realizowane w okresie pandemii
COVID-19, badania online maja wigkszy potencjat inkluzyjnosci.

Zdecydowana wigkszo$¢ naszych rozméwczyn pochodzi z Ukrainy
Centralnej, Wschodniej i Potudniowej (nagraty$émy mniej niz dziesiec re-
lacji oséb pochodzacych z Ukrainy Zachodniej), co jest konsekwencjg po-
ziomu zagrozenia dziataniami wojennymi w réznych regionach panstwa
ukrainskiego. Kilkanascie z naszych rozméwczyn to osoby, ktére po raz
pierwszy musialy opusci¢ miejsce zamieszkania po 2014 roku (po zaje-

7 Zob. https://wszystkoconajwazniejsze.pl/pepites/system-pomocy-dla-uchodzcow-z-uk
rainy-w-polsce-dziala-sprawnie/.
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ciu przez Rosje Krymu oraz cze$ci obwodu tuganskiego i donieckiego)
ijest to dla nich do$wiadczenie podwdjnego uchodzstwa. W naszym bada-
niu najwiecej jest relacji oséb, ktére po przyjezdzie do Polski zamieszkaly
w wiekszych miastach (Warszawie, Krakowie, Poznaniu, Lodzi, Gdansku).
Wydaje si¢, ze mozna to wyttumaczy¢ na dwa sposoby. Z jednej strony ta-
ka struktura relacji odzwierciedla wyzwania logistyczne, z ktérymi wiazata
sie realizacja projektu. Badaczki z do$wiadczeniem w realizacji wywiadéw
jakosciowych, dodatkowo ze znajomoscia ukrainskiego i/lub rosyjskiego
mieszkaly w duzych miastach — tam, gdzie znajduja si¢ o$rodki akademic-
kie. Zebranie relacji w mniejszych miejscowos$ciach to kwestia pracy tere-
nowej. Drugg przyczyna takiego stanu rzeczy jest takze to, ze uchodzczynie
preferowaty osiedlanie si¢ w wigkszych oérodkach miejskich w Polsce —
ze wzgledu na dojazd, mozliwo$¢ znalezienia pracy, szkote dla dzieci itp.®
Z tych dwoch powodow nasza préba cigzyta w kierunku mieszkanek miast,
nie znaczylo to jednak, Zze nie poszukiwaly$my kontaktéw i tak zwanych
gatekeeperow w mniejszych o$rodkach.

Niemal do wszystkich naszych rozméwczyn dotarty$my drogg kontak-
téw osobistych. Cho¢ w momencie startu projektu wydawato nam sie, ze
najbardziej etyczne bedzie pozyskiwanie rozméwczyn przez media spo-
tecznosciowe i inne kanaly informacji, ktére na etapie rekrutacji rozméw-
czyni nie zakladaja kontaktu osobistego z badaczka i daja rozméwczyni
mozliwo$¢ odpowiedzenia lub nie na ogloszenie o projekcie, to ten sposéb
rekrutacji okazal sie nieskuteczny. Nawiazanie relacji w takim projekcie
jak nasz wymagato duzego zaufania, zatem nieodzowny byt kontakt oso-
bisty. Dlatego najskuteczniejszym sposobem docierania do rozméwczyn
byta klasyczna metoda $niegowej kuli.

Zatozeniem, ktére ulegto pewnym redefinicjom w toku badan, byt po-
stulat rozmawiania tylko z osobami w ustabilizowanej juz sytuacji byto-
wej. Wiosna 2022 roku sadzity$my, ze jednym z wyznacznikéw tej stabili-
zacji bedzie posiadanie przez rozméwczynie miejsca zamieszkania, ktére
nie ma charakteru stricte tranzytowego. W pierwszych tygodniach po eska-
lacji rosyjskiej agresji masowo pojawity si¢ takie miejsca tranzytowe —
w schroniska dla uchodzcéw przeksztatcano sale wystawiennicze, hale
sportowe i o$rodki wypoczynkowe. Nie chcialySmy nagrywa¢ wywiadéw
ani tam, ani w pokojach uzyczonych uchodzZczyniom tymczasowo przez
polskie rodziny. Kwestia ta wyglada inaczej z perspektywy kilku miesiecy

8 Na ten temat zob. UchodZcy z Ukrainy w Polsce. Wyzwania i potencjat integracji, raport z badan
Deloitte (https://www2.deloitte.com/content/dam/Deloitte/pl/Documents/Reports/pl-Uc
hodzcy-z-Ukrainy-w-Polsce-Report.pdf).
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realizacji projektu. Niektore z obiektéw — hoteli, hosteli z indywidualny-
mi kwaterami — funkcjonuje takze obecnie, ale ich warunki mieszkaniowe
zostaly zorganizowane tak, by zapewni¢ lokatorom prywatno$¢ i nieza-
leznoé¢. Z kolei w niektérych polskich rodzinach goszczenie uchodzczyn
przybrato forme stabilnego wspétzamieszkiwania. W takich sytuacjach
uznawaly$my, ze wymog stabilno$ci sytuacji bytowej jest osiagniety mi-
mo braku osobnego lokum.

Kryterium osobnego miejsca zamieszkania miato jeszcze jeden wymiar:
ze wzgledu na specyfike tematu chcialy$my uniknaé¢ nagrywania wywia-
déw w miejscach publicznych i w obecnosci 0séb postronnych. Zaktadaty-
$my, ze w spotkaniu nie powinny uczestniczy¢ osoby trzecie (na przyktad
wspotlokatorzy, gospodarze, wspétpracownicy), dzieci lub ktos, kto mégt-
by swoja obecno$cia wptywa¢ na samopoczucie narratorki i jej opowies¢.
Jednak i w tym wypadku praktyka okazata sie zupetnie inna. Zdarzato
sie, ze na spotkanie w umdéwionym miejscu rozméwczyni zabierata kogo$
ze soba — meza, syna, kolezanke. Dawalo jej to poczucie bezpieczen-
stwa. Dwa z nielicznych nagranych przez nas matzenstw nie zgodzity sie
na rozmowe osobno. Bywa, ze rozmdéwczynie nalegaty na przeprowadze-
nie wywiadu w swoim miejscu zamieszkania, cho¢ nie gwarantowato ono
prywatnoéci. Podczas jednego z wywiad6w, nagrywanego w niewielkiej ka-
walerce, badaczka dopiero po przerwie na poczestunek zorientowata sie,
ze rozmoéwczyni na czas wywiadu polecita swojemu nastoletniemu synowi
zamkniecie sie w fazience ze stuchawkami na uszach. Wreszcie, najczesciej
rozmawiatyémy z matkami, opiekujacymi si¢ dzie¢mi bardzo matymi lub
takimi, ktére nie uczeszczaly do polskich placéwek; badania z rozméw-
czyniami tego typu zawsze maja swoja specyfike, szczegdélnie w sytuacji
dlugich spotkan, takich jak wywiady narracyjne (Leahy 2019). Wielo-
krotnie nagrywaly$my wywiady, podczas ktérych obecne byly niemowleta
i dzieci w wieku szkolnym lub przedszkolnym; w przypadku tych ostatnich
narratorki czasami prosily je, by zatozyly stuchawki/obejrzaty kreskéwke
w odlegtej czesci pokoju, gdy méwily o sprawach, o ktérych dziecko nie
powinno stucha¢, na przyktad o przemocy seksualnej. W innych przypad-
kach styszatySmy wyjasnienie, ze przeciez dzieci i tak wszystko to przezyty,
nie ma wiec powodu, dla ktérego nie mogtyby o tym stuchacd.

Zdawaly$Smy sobie sprawe z tego, ze przyjete przez nas kryterium sta-
bilizacji bytowej sprawito, iz w naszej probie nie ma oséb, ktérych sy-
tuacja w Polsce jest szczegélnie trudna bytowo. Warto tu zaznaczy¢, ze
taki warunek uczestnictwa w badaniu nie jest zasada powszechnie uzna-
wang w badaniach z udziatem uchodzcéw. W zwiazku z trwajacym weciaz
(styczen 2023) kryzysem uchodZczym na polsko-biatoruskim pograniczu
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zespo6t badawczy ,,Badacze i Badaczki na granicy” prowadzi interwencyjne
rozmowy w takich miejscach jak osrodki dla oséb w procedurze uchodz-
czej (Garbolinska 2022; Sztop-Rutkowska 2022), co wynika z tego, ze ze
wzgledu na utrudnione procedury uchodzcze i zatozenia polityki wobec
nich wzgledna stabilizacja materialna w przypadku uchodzcéw z Bliskiego
Wschodu zasadniczo jest nieosiagalna.

Kryterium nienegocjowalnym pozostata dla nas kwestia dobrego stanu
psychicznego rozméwcédw. Poniewaz cztonkinie naszego zespotu nie miaty
kwalifikacji, by ocenié stan emocjonalny rozméwczyn za pomoca profesjo-
nalnych narzedzi, polegalySmy na autodeklaracji narratorek. Ostateczng
decyzje podejmowaty$Smy po wstepnej rozmowie lub spotkaniu nieformal-
nym. Pomocniczym kryterium byt fakt znajdowania si¢ na terenie Polski
od minimum czterech tygodni, co miato wykluczy¢ osoby, u ktérych juz po
wywiadzie rozwinie si¢ PTSD (zespét stresu pourazowego, ang. postrau-
matic stress disorder) w formie klinicznej. Praktyka badawcza pokazata, ze
osoby, ktére wyrazaly gotowos¢ do udziatu w badaniach, rzeczywiscie nie
wykazywaly oznak ztego stanu emocjonalnego, jednak zdarzyly si¢ nie-
liczne sytuacje pokazujace, ze nie zawsze da sie tego uniknaé. W potowie
czerwca 2022 roku jedna z badaczek nagrata wywiad z rozmoéwczynig
w $rednim wieku, ktéra dwa miesiace wcze$niej przyjechata do Polski
z Mariupola. Rozméwczyni dowiedziata si¢ o projekcie od siostry, wcze-
$niej uczestniczacej w wywiadzie, i sama wyrazita che¢ rozmowy. W trak-
cie wywiadu zaczela jednak zachowywacd si¢ w sposéb, ktéry w $wietle
posiadanej przez nas wiedzy okresli¢ mozna jako stan dysocjacji typowy
dla PTSD. Badaczka zaproponowata przerwanie wywiadu, jednak rozméw-
czyni nalegata, by dokonczy¢ opowies¢. Sytuacja ta potwierdza, ze ryzyko
dotykajace os6b badanych pozostaje realnym zagrozeniem mimo dotoze-
nia wszelkich staran, by je ograniczy¢. O wszystkich sposobach minimali-
zacji negatywnych skutkéw uczestnictwa w badaniu dla jego uczestniczek
piszemy w dalszej czesci tego tekstu.

JAK ROZMAWIAC I DLACZEGO NIE TYLKO O OBECNE] WOJNIE

Podazajac Sladami rozwigzan zastosowanych przez Centrum Historii
Miejskiej we Lwowie, dokonaly$my adaptacji kwestionariusza zawieraja-
cego pytania do kontekstu polskiego (cze$¢ z przygotowanych dyspozycji
do wywiaddw jest taka sama dla zespotéw badawczych we wszystkich kra-
jach). Kwestionariusz zawiera ogélnie sformutowane pytania i dyspozycje
badawcze, z propozycjami dalszych pytan. Do zespotu poszukiwaty$my
badaczek i badaczy, ktérzy wezedniej mieli doswiadczenie w pracy metoda
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historii méwionej, wywiadu swobodnego i/lub narracyjnego. Dlatego tez
narzedzie badawcze byto otwarte zaréwno na tok opowiesci narratorek, jak
i na dodatkowe pytania ze strony osoby nagrywajacej. Ponadto projekt od
samego poczatku zaktadat duza samodzielnoé¢ badaczek, a niekiedy wrecz
jednoosobowg prace ,,w terenie”. Oznaczato to, ze cztonkinie zespotu na
wtasng reke docieraty do potencjalnych rozmdéwczyn i organizowaty proces
badawczy. Wszystkie osoby nagrywajace wywiady uczestniczyty w szcze-
gotowych szkoleniach dotyczacych wlasciwego postepowania na kazdym
etapie procesu badawczego oraz prowadzenia jego dokumentacji.
Jednym z naszych najwazniejszych zatozen byto to, Ze nie rozpoczyna-
my spotkania od narracji o poczatku rosyjskiej agresji. Nie skracamy takze
czasu, ktéry narratorki po$wiecaja na opowiedzenie nam, czym zajmowaly
si¢ do wojny/wyjazdu z Ukrainy. Zgodnie z zalozeniami spotecznej bio-
grafistyki badaly$my interesujacy nas problem w kontekscie catej biografii
jednostki. Praktyka ta pokazuje, ze w ten sposéb lepiej mozemy zrozu-
mie¢ sens, jaki narratorki nadaja swojemu do$wiadczeniu. Na przyktad
jeden z naszych rozméwcédw, pochodzacy z Kijowa, urodzony w 1941 ro-
ku, wiele miejsca w swojej opowiesci poswiecit dodwiadczeniom z okresu
drugiej wojny $§wiatowej i stalinizmu — gdy badaczka zapytata go o to, jak
pamieta poczatek wojny, zrewanzowat si¢ pytaniem, o ktéra wojne chodzi.
Inna rozmdéwczyni opowiadajac historie swojej rodziny wskazata, ze gdy
musiata opuéci¢ rodzinny Czernihéw, lezacy w péinocnej Ukrainie, wie-
dziata, co z soba zabra¢, a co nie, bo jej babcia wcze$niej opowiedziata jej
o swoim doswiadczeniu wysiedlenia z okresu drugiej wojny Swiatowe;j.
Kwestionariusz skupiat si¢ na zyciu codziennym i dotykajacych go
zmianach, nie za$ na emocjach. Cz¢$¢ wspdlna narzedzia badawczego (dla
wywiadow prowadzonych w Polsce, Ukrainie i Luksemburgu) dotyczyta
okresu do rosyjskiej agresji — przygotowan, swiadomoéci, plotek, sfery
informacyjnej. PytalySmy o okres bezposrednio poprzedzajacy eskalacje,
miedzy innymi o to, czy rozméwczynie spodziewaly sie lub przeczuwaly
skale nadchodzacej agresji i czy poczynily jakie$ przygotowania (na przy-
ktad wieksze zakupy zywnosci). Kolejny blok tematéw obejmowat pierw-
szy dzien agresji, 24 lutego 2022, pierwsze reakcje oraz to, w jaki spos6b
narratorki dowiedziaty sie o tym, co sie wydarzyto. Nastepne pytania doty-
czyly zmian w organizacji zycia codziennego — pracy, edukacji, mozliwosci
nabycia konkretnych towaréw lub ustug, higienie, dostepie do ochrony
zdrowia, dostepie do informacji, zjawisku wolontariatu. Osoby, ktére prze-
bywaty na terenach okupowanych, pytatySmy o kontakt z Zotnierzami ro-
syjskimi i postawy miejscowej ludnosci. Ta cze$¢ kwestionariusza, ktéra
wypracowana zostatla stricte na potrzeby badan prowadzonych w Polsce,
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zawierala szereg pytan dotyczacych okolicznosci podjecia decyzji o wyjez-
dzie, procesu pakowania, przebytej drogi, sposobu przekraczania granicy,
pierwszego przyjecia po stronie polskiej itp. Nastepnie pytalySmy nasze
rozmoéweczynie o to, jak organizowaty sobie zycie w Polsce, poczawszy od
pierwszego dnia, czy uzyskaly pomoc, a jesli tak — czy byta to pomoc
panstwowa ($wiadczenia 500 plus lub inne), czy pochodzaca od prywat-
nych oséb. Kwestionariusz zawierat réwniez pytania o adaptacje bytowa,
miejsce zamieszkania, wejécie na rynek pracy, posytanie dzieci do polskich
placéwek oraz kontakty spoteczne z Polakami, a takze o podtrzymywanie
kontaktéw z bliskimi pozostatymi na Ukrainie.

Podczas gdy poczatkowe pytanie o biografie i zycie przed wojna petnito
w wywiadzie funkcje otwierajaca, funkcje zamykajaca narracje petnito py-
tanie ostatnie, dotyczace planéw na przyszto$¢ (na ile sg one na obecnym
etapie mozliwe). Na sam koniec rozmowy pytaly$my réwniez, czy infor-
matorka chciataby doda¢ co$ jeszcze, o co badaczka nie zapytata. To pytanie
przynosito czasem nieoczekiwane efekty. Dwa ciekawe i do$¢ dla nas za-
skakujace watki, ktére pojawily sie w odpowiedzi na nie, to wdzieczno$é
wobec Polski i Polakéw oraz nienawi$¢ wobec Rosjan. Zwtlaszcza pierwsza
kwestia wzbudzita w nas poczatkowo podejrzenia — przypuszczaty$my,
ze moze to by¢ narracja na potrzeby badaczki-Polki. Jednak okazato sie,
ze z podobnym nasileniem motyw pojawit si¢ w rozmowach nagrywanych
przez badaczki-uchodzczynie.

Kwestionariusz zostal przygotowany po ukrainsku i rosyjsku. Réw-
niez wszystkie dokumenty i informacje dotyczace projektu przygotowano
w obu jezykach. W zespole pracowaty wytacznie osoby, ktére znaja dobrze
co najmniej jeden z tych jezykdw, czes¢ z nich swobodnie postuguje sie
oboma jezykami. Kompetencje jezykowe byly w projekcie kluczowe zaréw-
no dla komfortu badanych, jak i dla jako$ci nagran. Nie chcialy$my w zaden
sposob narzucac jezyka wywiadu, tym bardziej za$ sugerowag, ze jezykiem
»urzedowym” projektu jest ukrainski, skoro z ogélnie dostepnych danych
wynika, ze wiekszo$¢ mieszkancow terendw, z ktérych pochodza uchodz-
czynie, méwi na co dzien po rosyjsku. W tym celu na przyktad badaczki
méwigce tylko po ukrainsku (nie postugujace si¢ czynnie rosyjskim) kon-
taktowaly sie tylko z osobami z Ukrainy Zachodniej i Centralnej, by nawet
w formie jezyka pierwszego kontaktu nie narzuca¢ pdzniejszego jezyka
wywiadu. Jednak okazato sig, ze sprawy przybraly inny obrét, niz zakta-
daty$my.

Cho¢ zdecydowana wiekszo$¢ naszych rozmoéwczyn pochodzita z Ukra-
iny Wschodniej i Potudniowej, sposréd 180 zgromadzonych relacji jedynie
73 to wywiady zrealizowane w jezyku rosyjskim. Z duzym prawdopodo-
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bienstwem mozna zatem przypusécié, ze podczas znacznej czesci wywia-
déw prowadzonych po ukrainsku informatorki §wiadomie decydowaly sie
na rozmowe w jezyku, ktory nie jest dla nich jezykiem codziennej komu-
nikacji®. Badaczki do$¢ czesto zdawaly sobie z tego sprawe, bedac swiad-
kami interakcji rozméwczyni z cztonkami rodziny. Zdarzato si¢ rowniez,
ze podczas gdy wiasciwy wywiad rejestrowany byt w jezyku ukrainskim,
calo$¢ komunikacji nieformalnej przed i po nagraniu miata miejsce po
rosyjsku. Innym przyktadem jest nie§wiadome przechodzenie naszych roz-
moéweczyn z jezyka na jezyk — na przyktad jedna z rozméwcezyn (ur. 1955,
z Mariupola) rozpoczeta wypowiedz po ukrainsku, w trakcie przeszia na
rosyjski, a w ostatniej czesci kilkugodzinnego nagrania postugiwata sie
surzykiem'°. Sytuacje te najczesciej rejestrowaty$my dopiero na poziomie
czytania transkrypcji nagran — narratorki w trakcie rozmowy postugiwaty
sie réznymi jezykami, niekiedy mieszajac je w ramach jednej wypowiedzi.
Trudno w tym momencie jednoznacznie odpowiedzie¢ na pytanie, czy sy-
tuacja ta dotyczy konkretnych tematéw czy emocjonalnego wzburzenia.
Wydaje sig, ze przeprowadzenie rozmowy w jezyku urzedowym swoje-
go panstwa, zwtaszcza gdy narratorki maja pelng $wiadomo$¢, ze bedzie
to material zarchiwizowany, staje sie takze wyborem moralnym/tozsamo-
Sciowym!!. Jedna z narratorek, trzydziestolatka z Dnipra, gdy badaczka
zaproponowala jej przejécie na rosyjski, sadzac, ze bedzie to dla niej uta-
twienie, stanowczo odméwita, wyjasniajac, ze po wybuchu wojny nie chce
juz w tym jezyku rozmawiac.

TROSKA O ROZMOWCZYNIE
W BADANIU Z UDZIALEM OSOB PODATNYCH NA ZRANIENIE

Kluczowa dla etyki w naszym projekcie byta od poczatku zasada po-
tréjnego bezpieczenstwa: oséb badanych, badaczek oraz danych. Kwestia
pierwsza wyplywala bezposrednio z naszego przekonania o specjalnym
statusie badan prowadzonych ze $wiadkami i ofiarami wciaz trwajacego
konfliktu (Jessee 2011; Grinchenko 2022; Aras i in. 2012). Dlatego tez
dobér informatorek, o czym juz pisaty$my, sposréd grupy, ktéra pod wielo-

° Na temat ztozonej sytuacji jezykowej w Ukrainie zob. np. Kulyk 2017-2018.

10 Surzyk to jezyk mieszany, ktérym postuguja si¢ nieoficjalnie mieszkancy Ukrainy, szcze-
gélnie centralnej i wschodniej. Moze oznaczaé rosyjski z elementami ukrainskiego lub na
odwrét. Podobne zjawisko jezykowe wystepuje na przyktad w Motdawii i w innych panstwach
z silnym wplywem jezyka rosyjskiego.

11 Sytuacja ta moze budzi¢ skojarzenia z relacjami sktadanymi po wojnie w jezyku jidysz
przez polskich Zydéw przed Centralng Zydowska Komisja Historyczna.
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ma wzgledami okresli¢ mozna jako vulnerable population, musiat wykluczy¢
jednostki szczegdlnie podatne na negatywne konsekwencje uczestnictwa
w wywiadzie. To dlatego ktadlySmy nacisk na oceng sytuacji psychicznej
i bytowej rozmdéwczyn oraz na petna dobrowolnoé¢ uczestnictwa w pro-
jekcie. Osobom, ktére zdecydowaly sie w nim wzia¢ udzial, chciaty$Smy
zapewni¢ maksymalny komfort i bezpieczenstwo na réznych poziomach.
W fazie przygotowawczej obejmowato to dostarczenie rozméwczyni jak
najpetniejszej informacji o samej idei projektu, jego celach, sposobie prze-
prowadzenia rozmowy, jej treéci oraz pdzniejszych losach nagrania. Wiek-
szo$¢ wywiadow poprzedzona byta spotkaniem nieformalnym, podczas
ktérego informacje te przekazywane byly rozméwczyni. W wariancie mi-
nimum rozméwczyni otrzymywata ulotke informacyjna na temat projektu,
adres strony internetowej, na ktérej w jezyku ukrainskim zapozna¢ moz-
na sie szczegdtowo z naszymi celami i metodologia, oraz skrécona liste
pytan (scenariusz wywiadu) droga elektroniczng. Materialy te okre$laja
réwniez sposoby wykorzystania nagranej relacji, co dawato rozméwczyni
mozliwo$¢ przemyslenia tego, na jakie opcje rejestracji, archiwizacji i udo-
stepniania swojej relacji chce wyrazi¢ zgode.

Rozmoéwcezynie mialy pelna mozliwos¢ decydowania o zasadach, na
jakich przekazuja nam swoja relacje. Mialy do wyboru trzy opcje doty-
czace ochrony prywatnosci: udzial w badaniu z wykorzystaniem imienia
i nazwiska; z zastosowaniem pseudonimizacji imienia i nazwiska, ale bez
pseudonimizacji pozostatych danych osobowych (np. nazwy miasta, ulicy,
zakltadu pracy, nazwisk innych oséb wspomnianych w wywiadzie); oraz
z zastosowaniem pelnej pseudonimizacji wszystkich danych osobowych.
Ponadto rozméwczyni mogta okresli¢ cele udostepniania swojej relacji —
naukowe, wystawiennicze, edukacyjne, artystyczne, oraz docelowe miej-
sce archiwizacji, a takze dodaé specyficzne zyczenia dotyczace sposobu
wykorzystania nagrania (np. wstrzyma¢ udostepnianie materiatu na ja-
ki$§ okres lub zastrzec anonimizacje jedynie konkretnych fragmentéw).
W praktyce oznacza to na przyktad, ze dana relacja moze by¢ udostepnia-
na pod imieniem i nazwiskiem w Polsce, ale tylko do celéw naukowych,
a do celéw artystycznych z czeéciowa pseudonimizacja, z kolei w Ukra-
inie (gdzie calo$¢ kolekcji zostanie przekazana po zakonczeniu wojny)
wylacznie z petna pseudonimizacja i tylko do celéw edukacyjnych. Cho¢
nasze rozméwczynie deklarowaty, ze cenig tak duzy wachlarz mozliwosci,
w praktyce wiekszos¢ z nich (ok. ¥4) nie prosita o Zadng forme anonimiza-
¢ji, co pokazuje naszym zdaniem, ze wéréd motywacji oséb, ktére decyduja
sie z nami rozmawia¢, istotne jest pragnienie bycia ustyszang przez jak naj-
szersza publicznoé¢, ched ,,doniesienia swojej historii $wiatu”. Wpisuje si¢
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to bardzo mocno w podstawowa ideg¢ historii méwionej jako takiej, czyli
oddanie glosu ludziom, ktérzy w innej sytuacji nie zostaliby ustyszani.

Sprawczo$c¢ i partnerstwo w relacji to jeden ze sposobdw, by zadbaé
o osobe badana w badaniu dotyczacym trudnego dla niej tematu. Inny
sposéb to zapewnienie badanej komfortu w trakcie samej sytuacji wywia-
du. Z naszymi badanymi rozmawialy$my w wybranym przez nich jezyku
i w komfortowym dla nich miejscu. Cho¢ na poczatku projektu zaktada-
ty$my, ze — jak w przypadku wiekszosci dtuzszych wywiadéw jako$cio-
wych — miejscem optymalnym, dajacym rozméwczyni poczucie bezpie-
czenstwa, bedzie jej mieszkanie, w miare postepu prac dokumentacyjnych
okazalo sie, ze byta to intuicja nie zawsze trafna. Podczas gdy cze$¢ roz-
moéwcezyn rzeczywiscie zapraszata nas do domu, dla innych byta to opcja
najmniej komfortowa. Dziato si¢ tak dlatego, ze warunki mieszkaniowe
znacznej czesci uchodzczyn ukrainskich sg bardziej niz skromne — ko-
biety czesto dzielg niewielkie lokum z liczna rodzing, czasami wielopo-
koleniowa, czasami za$ réwniez z inng ukrainska rodzing. W tej sytuacji
lepszym wyjsciem okazywato si¢ zaproszenie rozméwczyni do miejsca za-
mieszkania badaczki lub znalezienie innego bezpiecznego miejsca, dajace-
go uczestniczkom rozmowy poczucie intymnosci, a jednocze$nie majacego
status ,,neutralnego gruntu”. W tym charakterze sprawdzity sie centra ak-
tywnosci lokalnej, pokoje w instytucjach akademickich, a nawet sale na
plebaniach.

Troska o osobe badang oznaczata tez dla nas zapewnienie jej podczas
wywiadu takiego komfortu emocjonalnego, jaki jest mozliwy podczas roz-
mowy o wojnie, przemocy, cierpieniu i stracie. Nasze badaczki przygoto-
wywaly sie do wywiadéw — wiedzialy, co dzieje si¢ w regionie, z ktérego
pochodzi osoba badana, byly uwazne, gotowe do stuchania i empatycz-
ne. Jak juz zostato zaznaczone wczesniej, podazaty za trudnymi emocjami
rozmoéweczyn, ale nie decydowaly sie na pogtebienie watkéw, ktére moga je
wywotywac. Jak wskazuja Agnieszka Golczynska-Grondas i Marek Gron-
das (2013), uczestnictwo w zadnym badaniu naukowym nie zastapi ani
interwencyjnego wsparcia psychologicznego, ani tym bardziej systemowej
terapii, jednak umiejetnie przeprowadzony wywiad moze mie¢ charakter
terapeutyczny.

Uwaznos$¢ wobec potrzeb oséb badanych nie konczy sie wraz z pod-
pisaniem dokumentéw. Poniewaz nawet najbardziej umiejetnie przepro-
wadzony wywiad moze sprawi¢, ze rozméwczyni poczuje dyskomfort psy-
chiczny, zawsze po zakonczeniu wywiadu proponowano wsparcie psycho-
logiczne — kontakt do ukrainsko- i rosyjskojezycznej psycholozki umiesz-
czony jest na egzemplarzu zgody na nagranie, ktéry zostawialy$émy bada-
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nym. Badaczka wspominata o tej mozliwosci, jednocze$nie zastrzegajac, ze
kontakt nie musi si¢ odbywa¢ za naszym posrednictwem, a psycholozka
zobowiazana jest do poufnosci. Rozwiazanie to zostalo nam zasugerowa-
ne przez Komisje ds. Etyki i nie mialy§my zadnych watpliwosci co do jego
zasadnosci. Znéw jednak praktyka badawcza pokazata, ze to, co teoretycz-
nie wydaje sie wlasciwe, nie zawsze sprawdza sie¢ w praktyce. Ze wzgledu
na zasade poufnosci nie mamy wgladu w to, kto konkretnie zgtasza sie do
wspoOtpracujacej z nami psycholozki, wiemy, ze przez caly okres realizacji
projektu byta to jedna osoba z grona badaczek i Zadna rozmoéwczyni.

Sytuacja ta byla dla nas bardzo zaskakujaca i zmusila nas do zadania
sobie pytania, czy oferowana pomoc psychologiczna jest niepotrzebna, czy
tez rozmoéwczynie nie korzystaja z niej z innych wzgledéw? Chciatyby$my
sadzi¢, ze osoby uczestniczace w badaniu nie potrzebuja wsparcia psycho-
logicznego, poniewaz zastosowany dobdr proby sprawia, ze nie rozmawia-
my z uczestniczkami w stabej kondycji emocjonalnej, juz do§wiadczajacy-
mi PTSD i niegotowymi na wywiad, a wypracowana przez nas metodologia
sprawia, ze sama rozmowa nie jest trudnym przezyciem. Jednak dwie kwe-
stie sktaniajg nas do przekonania, Ze nie jest to jedyne wytlumaczenie
sytuacji. Po pierwsze, korzystanie z pomocy psychologicznej jest w Ukra-
inie duzo bardziej niz w Polsce kojarzone z choroba psychiczna i w zwigzku
z tym mniej spolecznie akceptowalne (Quirke i in. 2021). Wida¢ to bylo
w reakcjach niektérych rozméwcezyn na informacje o mozliwym wsparciu
psychologicznym reagujacych irytacjg i swego rodzaju oburzeniem (,,nie
jestem nienormalna”, ,jeszcze sobie jako$ sama radze”). Rozmdwczynie
nie negowaly samej mozliwosci do§wiadczania przez siebie problematycz-
nych stanéw emocjonalnych, nie zgadzaly sie z definiowaniem ich jako
(potencjalnie) wymagajacych profesjonalnego wsparcia.

Po drugie, nieco $wiatla rzuca na kwesti¢ zasadnosci oferowanej po-
mocy psychologicznej sytuacja naszej czasowej wspotpracy z osobg nagry-
wajaca wywiady, ktéra jednocze$nie pracowata w poradni terapeutycznej
oferujacej bezptatng pomoc psychologiczna uchodzcom z Ukrainy. Roz-
moéwczynie tej badaczki, podobnie jak wszystkie inne, nie korzystaty z kon-
taktu do psycholozki podanego w zgodzie na nagranie, jednak cze$¢ z nich
po jakim$ czasie wracata do badaczki, by zapyta¢, czy to ona mogtaby
udzieli¢ im wsparcia jako psychoterapeutka. Sytuacja taka nie byta oczywi-
$cie mozliwa ze wzgledu na niedopuszczalno$¢ taczenia rél zawodowych
badaczki i terapeutki w relacji z jedna osoba!?, jednak obalata hipoteze,

12 Nie oznacza to, ze wywiad w projekcie naukowym nie moze petni¢ w sposéb posredni
roli terapeutycznej.
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ze osoby badane nie potrzebuja pomocy psychologicznej. Wydaje si¢ wiec,
ze zaufania nie wzbudzata po prostu nieznana rozméwczyni psycholozka-
-profesjonalistka, jednak nie udato nam sie znalez¢ bardziej optymalnego
rozwiazania.

Niezaleznie od poinformowania o opcji wsparcia profesjonalnego oso-
by prowadzace wywiady kontaktowaly sie ze swoimi rozmdéwczyniami ja-
ki$ czas po rozmowie, by zapyta¢ o ich samopoczucie. Czasami byt to kon-
takt jednorazowy, czasem za$ parokrotny, co zalezato od potrzeb i zasobow
obu stron. Précz doraznej mozliwos$ci sprawdzenia dobrostanu osoby ba-
danej bezposérednio po wywiadzie, podtrzymanie kontaktu przez jaki$ czas
pelnito jeszcze jedna funkcje: zapewniato rozméwczyni mozliwosé zdy-
stansowania sie¢ do sytuacji rozmowy i przemy$lenia raz jeszcze udzielo-
nych badaczce zgdd. Wracamy tu do kwestii sprawczo$ci: proces wspotpra-
cy z informatorkami nie konczyt sie w momencie podpisania zgody na ba-
dania, zgoda ta moze zosta¢ w kazdej chwili zmodyfikowana lub nawet wy-
cofana. Dlatego tez ponowny kontakt to réwniez czas na to, by wroci¢ do
kwestii archiwizacji i nagrania: czy rozmoéwczynie dobrze czuja si¢ ze swo-
ja opowieécig? Czy moze po przemysleniu chcialyby usuna¢ jakie$ frag-
menty? Zakladamy, ze zmiany takie sa mozliwe w dowolnym momencie.

BADACZKA CZUJACA

Jak stusznie zwracajg uwage Agnieszka Golczynska-Grondas i Katarzy-
na Waniek (2022), o ile potrzeba dbania o dobrostan psychiczny rozméw-
cédw jest w badaniach jako$ciowych oczywista, o tyle dopiero od niedawna
podnoszona jest kwestia tego, ze réwniez badaczka jest ,,osoba czujaca”,
mogaca doswiadczaé negatywnych emocji na skutek uczestnictwa w ba-
daniu. Nie musi to dotyczy¢ wylacznie badan z pola tematéw trudnych
(Laar 2014): nawet w najzwyklejszych badaniach jako$ciowych pojawic sie
moze zmeczenie praca w terenie, przewlekly stres zwiazany z procesem
rekrutacji rozméwcow czy potrzeba rozmowy o swoich emocjach. Gdy ba-
dania dotycza tematéw trudnych, z duza doza pewnosci zalozy¢ mozna, ze
badaczki doswiadcza¢ beda dyskomfortu emocjonalnego majacego zrédto
w réznych kwestiach i w rézny sposoéb sie przejawiajacego (Galeziowski
2020; Kudela—éwiqtek 2020). Golczynska-Grondas i Waniek (2022, s. 8;
por. Mecfal 2012) pisza, ze w badaniach wigzacych sie z intensywna in-
terakcjg obciazajace mogg by¢ zaréwno sam temat badawczy dotyczacy
cierpienia i przemocy, jak i kontakt z bdlem, zalem czy smutkiem rozméw-
céw, a takze pdzniejszy proces analizy materiatu badawczego dotyczacego
tych kwestii.
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Juz projektujac badania, bylySmy $wiadome tych zagrozen i zaktada-
ty$my, ze wsparcie psychologiczne dostepne bedzie w naszym projekcie
nie tylko dla rozmoéwczyn, ale réwniez dla badaczek. Niestety za formali-
zacja procesu oceny badan naukowych pod wzgledem etycznym nie idzie
w polskich instytucjach akademickich rozwdéj mechanizméw doradztwa
w tym zakresie, nawet jeéli rzecz dotyczy projektdéw szczegélnie trud-
nych. Nie wytwarzaja sie tez skuteczne Sciezki wsparcia dla badaczek,
ktore w projektach tego typu doswiadczajg réznego rodzaju problemoéw
— metodologicznych, etycznych, emocjonalnych (Palecka 2021; Surmiak
2022). Wiedziaty$Smy wiec, ze jesli same tego typu narzedzi nie zaprojektu-
jemy, nikt inny nam ich nie dostarczy. Planowaly$my zaréwno dostepnosé¢
indywidualnego wsparcia psychologicznego dla badaczek, jak i regularne
spotkania zespotu — po to, by stworzy¢ bezpieczna przestrzen do dziele-
nia sie¢ swoimi do§wiadczeniami z pracy terenowe;j!3.

Spotkania dla 0séb nagrywajacych odbywaly sie z rézng regularnoscia
od potowy czerwca 2022 roku. Az do jesieni koncentrowaly sie jednak
przede wszystkim na kwestiach doskonalenia warsztatu i doraznym roz-
strzyganiu biezacych probleméw i watpliwoéci. Co wiecej, byt to czas
formowania sie zespotu: w poczatkowych spotkaniach o charakterze szko-
leniowym uczestniczyly osoby, ktére po nagraniu jednego-dwéch wywia-
déw zrezygnowaly ze stalej wspotpracy lub wrecz nigdy jej nie nawiazaly.
Byt to naturalny etap ksztaltowania si¢ zespotu badawczego w projekcie,
ktéry na 6wczesnym etapie dziatat wcigz bez stabilnego finansowania. Nie
sprzyjato to tworzeniu si¢ podczas zdalnych spotkan atmosfery zaufania,
ktora nadataby im charakter niezbednego wsparcia emocjonalnego. Prze-
tom w charakterze tych spotkan nastapit p6ézng jesienia, co wigzato si¢
z trzema kwestiami. Po pierwsze, sktad zespotu sie ustabilizowat i zostaly
w nim osoby zdecydowane na regularng wspétprace. Po drugie, odbyto sie
pierwsze stacjonarne spotkanie zespotu, dwudniowe, intensywne, po$wie-
cone zaréwno kwestiom warsztatowym, jak i integracji badaczek i badaczy,
ktorych czes¢ nie znata sie do tej pory osobiscie. Po trzecie, zdecydowaly-
$my si¢ na wspotprace z zawodowa superwizorka. Do tej pory spotkania
prowadzily rotacyjnie osoby zarzadzajace projektem; kazda z nich réw-
nolegle nagrywata wywiady. O ile system ten wiasciwy byt w przypadku

13 Korzystaly$my z do$wiadczen zespotu Iwowskiego, ktéry od poczatku pracy terenowe;j,
czyli od potowy marca 2022 roku, spotykat si¢ na regularnych cotygodniowych zebraniach
stacjonarnych, ktére stuzyty tak konsultacjom metodologicznym, jak i wzajemnemu wsparciu
emocjonalnemu. W spotkaniach odbywajacych sie¢ w siedzibie Centrum Historii Miejskiej
uczestniczyta doswiadczona terapeutka.
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spotkan szkoleniowo-organizacyjnych, zupetnie nie sprawdzit si¢ w przy-
padku spotkan, ktérych celem bylto dzielenie si¢ emocjami.

Zaangazowanie do prowadzenia tego nowego rodzaju spotkan osoby
z zewnatrz — posiadajacej doswiadczenie nagrywania wywiadéw podczas
konfliktu zbrojnego, ale nie pracujacej w naszym projekcie — zmienito
zupetnie ich dynamike. Zblizyly sie one charakterem do klasycznej super-
wizji. Jak pisza Golczynska-Grondas i Waniek (2022, s. 8), superwizja ro-
zumiana jako forum, na ktérym grupa ludzi w refleksyjny sposéb poddaje
analizie swoja prace zawodowa, ,ma szczegdlne znaczenie [...] we wszyst-
kich dziedzinach, w ktérych osoby wykonujace prace profesjonalna pracuja
z «nosicielami cierpienia» oraz wszedzie tam, gdzie specyfika pracy z ludz-
mi [...] pociaga za soba ryzyko niezrozumienia, niepowodzenia, braku
przewidywalnosci, a w konsekwencji ogromnego emocjonalnego obciaze-
nia, takze wtérnym zespotem stresu pourazowego”. W naszym przypadku
zmiana charakteru spotkan zespotu zbiegta sie z pojawieniem sie w prak-
tyce badawczej pierwszych sytuacji mocno stresogennych i problematycz-
nych — nie metodologicznie, ale wiasnie w kontekscie emocji badaczek
i etyki badan. W zwiazku z tym tematy kolejnych spotkan dotyczyty miedzy
innymi sytuacji, w ktérej badaczka dowiedziata sie od swojej rozmoéwczyni,
ze jej maz zginal na froncie, pozostawiajac ja w Polsce z czwoérka dzieci;
sytuacji, w ktérej rozmdéwczyni probowata przedtuzaé kontakt z badacz-
ka, podczas gdy ta ostatnia tego nie chciala; czy tez sytuacji, w ktérej
rozmoéwczyni w tygodniach po zakonczeniu wywiadu kilkakrotnie zwra-
cala sie do badaczki z prosba o nagranie dodatkowej sekwencji wywiadu
(za$ tematyka tych ,dogrywek” nie miata dotyczy¢ juz bezposrednio wojny
i uchodzstwa). Formuta superwizji stwarza przestrzen, by o takich spra-
wach rozmawiad, a jej rola jest dwojaka: zapewnienie badaczkom komfortu
i grupy wsparcia, co pozwala na dalszg efektywng prace oraz rozwigzywa-
nie probleméw natury etycznej.

W tym miejscu chciatybySmy wskaza¢ pewien typ probleméw etycz-
nych omawianych podczas spotkan superwizyjnych, poniewaz oddaja one
bardzo dobrze specyfike naszego projektu: chodzi o relacje miedzy badacz-
kami a osobami badanymi i o prace emocjonalng (zob. Bianchi i in. 2016),
ktorg wykonuje nasz zespdt w calym procesie badania — od nawigzania
pierwszego kontaktu az do przedtuzonej poza badanie relacji. Pierwsza
z sytuacji, o ktérych chcemy wspomnie¢, dotyczyta wywiadu z kobietg (ur.
1977 r.) z Mariupola, ktéra po zakonczeniu wywiadu wielokrotnie zwra-
cata sie do badaczki z prosbg o pomoc w réznego rodzaju codziennych
sprawach. Byty to drobne problemy dotyczace organizacji zycia codzien-
nego w obcym kraju, takie jak pomoc w znalezieniu weterynarza dla kota,
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wyjasnienie sprawy urzedniczce na poczcie czy zakup karty do telefonu
komérkowego. Poniewaz nie wigzaly sie one z oczekiwaniami wsparcia fi-
nansowego i wydawalo sie, ze wynikaja z realnych potrzeb rozméwczyni,
ktéra nigdy wczesniej nie byta za granica i nie rozumiata jezyka polskie-
go, badaczka poczatkowo spetniata prosby kobiety. Z czasem jednak présb
zaczeto przybywac, a badaczka nie byla w stanie po$wieci¢ rozméwczyni
oczekiwanej iloéci czasu. Zorientowala sie réwniez, ze rozméwczyni cho-
dzi¢ moze tylez o praktyczng pomoc, co o samo zainteresowanie badaczki.
Poniewaz nie chciala rozwijaé tej relacji w strone relacji przyjacielskiej
zaleznosci, zdecydowata sie na stopniowe przekierowywanie présb roz-
moéwcezyni do réznego rodzaju organizacji pomocowych i wolontariuszy.
Po jakim$ czasie proby kontaktu ustaty.

Kolejna sytuacja byta nieco podobna. Badaczka, ktéra sama jest
uchodzczynia, podczas pobytu w innym miescie niz miasto jej zamiesz-
kania nagrata wywiad z kobieta w podobnym do swojego wieku. Po roz-
mowie nastapit standardowy kontakt po kilku dniach, a po jakim$ czasie
informatorka zapytata, czy mogtaby zatrzymac si¢ u badaczki na kilka
dni podczas pobytu turystycznego w miescie jej zamieszkania. Badaczka
odmoéwita: nie miata warunkéw, by gosci¢ rozmdéwczynie przez dtuzszy
czas, nie czutaby sie tez komfortowo, dzielac nieduze mieszkanie z obcg
osoba.

Podobne sytuacje wywotywaty niekiedy u badaczek dyskomfort gra-
niczacy z poczuciem winy. Po przeanalizowaniu obu sytuacji doszty$my
do wniosku, ze wynikat on z poczucia ztamania zasady wzajemnos$ci —
nieskodyfikowanego, ale powszechnego w jako$ciowych badaniach spo-
tecznych (w ktorych nie ptaci sie informatorom za udziat w badaniu)
przekonania, ze badanie powinno zaklada¢ jakie$§ korzysci dla osoby ba-
danej, nie tylko dla badaczki. Jak pisze Adrianna Surmiak (2022, s. 168),
wzajemno$¢ oznacza, ze ,badacz daje co$ uczestnikom badan (np. swoéj
czas, pomoc w jakiej$ sprawie, wsparcie emocjonalne), poniewaz wcze-
$niej otrzymat od nich jaki$§ wartoéciowy dar, gtéwnie wiedze, czas, uwage,
goscine, swoja historie i przemyslenia”. Na to, ze zasada wzajemno$ci jest
szczegdlnie istotna w badaniach z osobami podatnymi na zranienie (oraz
ze jednocze$nie badaczka nie powinna rozbudzaé oczekiwan, ktérych nie
moze spetnic), zwrdcita uwage Komisja ds. Etyki juz na etapie ewaluacji
projektu wiosna. W rezultacie juz wtedy przyjetySmy zasade, ze zgoda na
wywiad nie moze by¢ warunkowana oczekiwaniem pomocy materialnej
badzZ innego rodzaju korzysci, a badaczka nie ma obowiazku udzielania te-
go rodzaju wsparcia. Jednocze$nie zgadzajac si¢, ze w sytuacji tak znacznej
nieréwnowagi w zasobach i statusie badaczki i osoby badanej ta ostatnia
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powinna co$ z badania wynie$¢, skupity$my sie na kwestiach sprawczosci
i partnerskich relacji.

Jak sie jednak okazuje, problemem bylo nie tyle (lub nie tylko) oczeki-
wanie przez osoby badane pomocy materialnej czy innego rodzaju bytowe;j,
ile oczekiwanie, ze badaczka pozostanie z nimi w relacji zazytosci bardziej
intensywnej niz sama zaktadata. W drugim przypadku sytuacje dodatko-
wo skomplikowat fakt, ze rozméwczyni zidentyfikowata badaczke przede
wszystkim jako cztonkinie grupy wiasnej (czyli réwniez uchodzczynie),
w mniejszym stopniu za$ jako naukowczynie. Opisane sytuacje pokazuja,
ze cho¢ wigkszos¢ refleksji dotyczacej etyki badan z osobami podatnymi
na zranienie z oczywistych wzgledow skupia sie na dobrostanie badanych,
to w tego typu badaniach ryzyko nieréwnowagi, wykorzystania i utraty
bezpieczenstwa dotyczy nie tylko oséb badanych, ale réwniez badaczek
(Surmiak 2022, s. 198; Kelly 2014).

Ostatnia sytuacja, ktéra chciatyby$my opisaé, rowniez wiaze sie z kwe-
stig faczenia réznych rol, ktére badaczka moze petni¢ w trakcie pracy
w projekcie. Jedna z nich jest rola powierniczki i przyjaciétki, ktéra moze
taczy¢ sie z rolg badaczki. Interesuje nas tu proces zarzadzania relacja-
mi, ktére powstaja albo jako rezultat spotkan, wspoéiczucia, aktywnego
stuchania i wsparcia, albo jako taczenie réznych wigzi — osobistych, zawo-
dowych itp. Wiele 0séb z naszego zespotu ma przyjaciét wsréd Ukraincow,
ktérzy po agresji Rosji wobec Ukrainy przyjechali do Polski i zapewne
wiekszo$¢ z nich nie odmoéwitaby udziatu w badaniu. PrzyjetySmy jednak
zasade, ze tak jak nie rozmawiamy z osobami od nas zaleznymi material-
nie, tak nie czynimy tego réwniez w przypadku relacji emocjonalne;j!.
Z drugiej strony badaczka moze chcie¢ zaprzyjazni¢ si¢ z osobg bada-
na, to za$ moze miec¢ rézne konsekwencje dla procesu badawczego. Jedna
z badaczek przeprowadzita wywiad z uchodzczynia, z ktéra poczuta duzg
wiez emocjonalng — ze wzgledu na podobienstwo zyciowych do$wiad-
czen, sytuacji rodzinnej i zainteresowan. Wytworzyla sie relacja znacznie
wykraczajaca zazyloscig poza ramy zyczliwego kontaktu w badaniach te-
renowych. Watpliwo$¢, ktéra sie pojawila, dotyczyta tego, czy w takiej
sytuacji — jesli obie bedg te relacje konsekwentnie podtrzymywaé — ba-
daczka nie powinna zrezygnowac z uczestnictwa w opracowaniu i analizie
wywiadu tej konkretnej rozméwczyni? (Tak wlasnie postepujemy, gdy ktos

14 Nie jest to zasada bezdyskusyjna w naukach spotecznych — istnieje caly nurt an-
tropologii spotecznej, ktéra prowadzenie badan terenowych wsérdd oséb zaprzyjaznionych
z badaczem uznaje za akceptowalne, a nawet korzystne dla procesu badawczego (zob. Till-
mann-Healy 2003, Nowicka 2006).
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w zespole nagrywa ludzi nam bliskich, krewnych czy przyjaciét). Konse-
kwencjq tej problematycznej sytuacji byta réwniez refleksja, ze by¢ moze
nagrywanie relacji oséb o bardzo podobnej do naszej sytuacji rodzinnej,
profilu zawodowym itp. nie jest najlepszym pomystem — nie ze wzgledu
na ryzyko zaprzyjaznienia sig, lecz ze wzgledu na mozliwy duzy tadunek
emocjonalny tego spotkania. Badaczka, ktéra w nadmierny sposéb zacznie
identyfikowa¢ sie z osoba badana, bedzie bardziej narazona na negatywne
psychologiczne skutki takiego wywiadu.

Podsumowujac watek badaczki jako ,istoty czujacej”, nalezatoby za-
da¢ pytanie: czy superwizja stuzy wylacznie temu, by dba¢ o komfort
owej istoty? JesteSmy przekonane, ze nie, cho¢ element dbania o do-
brostan psychiczny zespotu jest naszym zdaniem bardzo istotny — ty-
lez w wymiarze pragmatycznym, co w wymiarze odpowiedzialnosci osob
kierujacych projektem za cztonkéw zespotu. Badaczka przyttoczona cie-
zarem ustyszanych opowiesci i zagubiona w gaszczu sprzecznych ocze-
kiwan wobec siebie przestaje efektywnie pracowal. Jednak superwizja
stuzy tez dwém innym celom. Po pierwsze, pomaga nie tylko upora¢ si¢
z trudnymi emocjami majacymi Zzrédto w pracy terenowej, lecz réwniez
rozwiazaé pojawiajace sie w praktyce badawczej biezace problemy o cha-
rakterze etycznym. Poniewaz uczestnictwo w superwizji nie ma charak-
teru hierarchicznego (glos kierowniczki projektu nie liczy sie na takim
spotkaniu bardziej niz pozostate), to ostatecznie osoba, ktéra przycho-
dzi z problemem, musi podja¢ decyzje o tym, jak sie w danej sytuacji
zachowa(. Jednak superwizja daje jej mozliwo$¢ werbalizacji problemu,
zasiegniecia rady i otrzymania wsparcia. W tym sensie superwizja pet-
ni role mechanizmu etyki nieformalnej, czyli wypracowywania na biezgco
rozwiazan etycznych, ktére pojawiajg sie podczas pracy terenowej i o kté-
rych nie da si¢ zadecydowaé na podstawie ogdélnych kodekséw, a nawet
przyjetych specjalnie dla konkretnego badania wytycznych czy tez zalecen
otrzymanych na poczatku realizacji projektu (Surmiak 2022, s. 49; por.
Guillemin, Gillam 2004). Superwizja zatem zastepowata w naszym bar-
dzo trudnym projekcie sformalizowane doradztwo etyczne, ktérego nie
zapewnia nam instytucja. Druga wazna funkcja superwizji to doskonale-
nie warsztatu metodologicznego. Cho¢ nasze spotkania na etapie prowa-
dzenia ich przez superwizorke nie mialy juz charakteru szkoleniowego,
omawianie kazdego przypadku sprawiato, ze korzystata nie tylko osoba,
ktérej sytuacja bezposrednio dotyczyta. UczylySmy sie od siebie nawza-
jem i, poznajac strategie przyjete przez konkretna badaczke, bylySmy lepiej
przygotowane do sytuacji problemowych w swojej wtasnej praktyce ba-
dawcze;j.
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BEZPIECZENSTWO DANYCH I ODPOWIEDZIALNOSC ZA SWIADECTWA
PO NAGRANIU

Bezpieczenstwo danych to trzeci filar zasad etycznych w naszym pro-
jekcie. Obejmuje ono szereg dziatan na etapie gromadzenia danych, a takze
ich poézniejszego opracowania i archiwizacji oraz pdzniejszego udostep-
niania. W projekcie gromadzitySmy nie tylko zwykle dane osobowe, ktére
same w sobie powinny podlegaé ochronie — gromadzity$émy réwniez dane
wrazliwe, dotyczace zdrowia, pogladéw politycznych czy pochodzenia et-
nicznego. Przede wszystkim jednak gromadzitySmy dane dotyczace wcigz
toczacego sie konfliktu zbrojnego, wérdd nich zwigzane z przemoca, réw-
niez o charakterze seksualnym, sytuacja na terenach okupowanych czy
dzialaniami armii ukrainskiej. Cho¢ nasze informatorki znajdowaty si¢
w Polsce, cze$¢ ich bliskich pozostawata w Ukrainie, w tym na terenach
okupowanych, co oznaczalo, ze nieuprawnione wykorzystanie tego typu
danych narazi je na niebezpieczenstwo. Dotyczy to szczegdlnie sytuacji,
gdy dane te mialy charakter unexpected and incidental findings, czyli poja-
wialy sie w narracji przypadkowo i narratorka bywata nieSwiadoma faktu,
ze je wyjawita. W stosunku do takich danych (przygotowana zostata li-
sta tematéw, ktoére mieszczg si¢ w tej kategorii) stosowaty$my procedure
podwdjnego upewniania si¢ o intencjonalnosci ich przekazania. Oznacza-
to to, ze po zakoniczeniu wywiadu badaczka wracata do tych fragmentéw
i upewniala sig, czy rozméwczyni chce, by pozostaly czescig wywiadu,
przypominata réwniez o mozliwo$ci ich pseudonimizacji.

Bezpieczenstwo danych to réwniez szereg bardzo praktycznych za-
sad dotyczacych codziennego postepowania z nimi. Wszyscy cztonkowie
zespotu podpisali klauzulg poufnoéci. Nagrania przechowywane byty na
prywatnych noénikach tylko tak dtugo, jak to konieczne. Dane osobowe
(nazwiska i kontakty rozméwcdw oraz kopie dokumentacji projektowej)
przechowywane byly w innym miejscu niz same nagrania. Wykonywaty-
$my réowniez kopie zapasowe cato$ci zbioru.

Od poczatku wérdd zatozen projektu pojawiato sie komunikowanie
wynikéw badania, a przez to — dostarczanie polskiemu spoteczenstwu
wiedzy o spotecznym doswiadczeniu wojny i loséw ukrainskich uchodz-
céw i uchodzczyn w Polsce. Jednak ze wzgledu na wrazliwo$¢ danych
znaczna cz¢$¢ naszej komunikacji skupita si¢ na informacjach o najwaz-
niejszych zalozeniach badania i o etyce. Szczegdlnym wyzwaniem bylo
i jest opracowanie sposobéw postepowania z materiatem dokumentacyj-
nym i badawczym w sytuacji konfliktu, ktéry jeszcze si¢ nie zakonczyt (na
dzien redakcji tego tekstu, to jest w lipcu 2023 roku). Wyzwania i py-
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tania dotycza aspektow przygotowania dokumentacji i kolekcji historii
méwionej z uwzglednieniem miedzynarodowej perspektywy poréwnaw-
czej. Dyskusja o tym, w jaki sposéb udostepni¢ dane zebrane w trakcie
projektu, rozpoczeta sig juz podczas tworzenia pierwszych rozwiazan me-
todologicznych. Na tamtym etapie dotyczyta przede wszystkim budowania
wsrod badaczy $wiadomosci tego, ze wypowiedzi zawierajg duzo danych
wrazliwych i w zwiazku z tym nie ma mozliwosci, by od razu wykorzysty-
wac nagrania, nawet wlasne, w publikacjach i komunikacji akademickiej.
Dlatego tez po zakonczeniu spotkania i po przestaniu nagrania do admini-
stratorek projektu badaczki w polskim zespole zobowigzane byly do tego,
by nie zapisywa¢ na wlasnych nos$nikach kopii nagran, w zadnej formie.

Wraz z powigkszaniem si¢ zbioru pojawita sie tez konieczno$¢ stwo-
rzenia podwalin ogdlnej bazy danych dla relacji nagrywanych w Polsce,
Ukrainie i w Luksemburgu, mozliwej do udostepnienia szerszemu gronu
odbiorcéw. Dodatkowym wyzwaniem jest to, ze zesp6t badaczy korzysta-
jacych z tej samej metodologii funkcjonuje w ramach réznych ram praw-
nych i instytucjonalnych. Badaczki rejestrujace wywiady na obszarze Unii
Europejskiej (Luksemburg i Polska) zobowigzane sa, by oprécz dobrych
praktyk i norm etycznych przestrzegaé regulacji dotyczacych ochrony da-
nych osobowych (General Data Protection Regulation, GDPR, w Polsce
znane jako RODO). Z kolei badaczki nagrywajace w Ukrainie, cho¢ nie sg
zobowigzane do spetniania wymogdw unijnych w zakresie ochrony danych
osobowych, pracuja bezposrednio w terenie wciaz toczacego sie konfliktu
zbrojnego, co powoduje konieczno$¢ zachowania daleko idacej ostrozno$ci
w zakresie przechowywania i udostgpniania danych.

Zazwyczaj przeprowadzanie wywiaddw i ich archiwizacja to rézne ak-
tywnosci, realizowane przez osoby o réznych kompetencjach. Jak wskazat
Steven Naron z Fortunoft Video Archives, kiedy w latach osiemdziesia-
tych przeprowadzano wywiady dotyczace Holokaustu, nie wiedziano, ze
pbézniej powstanie archiwum wizualne, a archiwum stworzyli ostatecznie
inni ludzie. Wyzwaniem dla miedzynarodowego zespotu ,,Swiadectw woj-
ny” jest zbudowanie cyfrowego Srodowiska do przetwarzania historii moé-
wionych, zebranych w réznych krajach we wspoétpracy z rozméwczyniami
i badaczkami czasu wojny, a takze do refleksji nad warunkami (etycznego)
wytwarzania wiedzy o tych zdigitalizowanych danych za pomocg kryty-
ki Zrédet, w tym gtéwnie zrédet elektronicznych. Aby byto to mozliwe,
konieczny jest namyst nie tylko nad metodologia wytwarzania zrddet, ale
i nad metodologia ich udostepniania.

Krytyczne rozumienie cyfrowej metodologii badan wytania si¢ z prak-
tyki i zostato okre$lone jako ,,cyfrowa hermeneutyka praktyki”: , konieczna
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postawa autorefleksyjna wobec wszystkiego, co robimy i myslimy, gdy pro-
wadzimy cyfrowa prace reczng” (Lucchesi 2020, s. 150). Nasze rozwazania
dotyczace budowy zbioru danych siegajq dalej niz kwestie techniczne zwia-
zane z umieszczeniem nagran i danych we wspdlnej bazie danych. Mamy
$wiadomos¢, ze sposodb udostepnienia danych, a takze juz sam sposéb ich
opisu, jest procesem generowania wiedzy o zjawisku i potencjalnych spo-
sobow jego opisu. Teoretyczna ocena tego, co humanistyka cyfrowa dodaje
do badan w naukach spotecznych i humanistycznych, jest wciaz formuto-
wana (Viola 2023). Nie dysponujemy teorig — ani makro, ani $redniego
zasiegu — ktdra ttumaczytaby zjawiska spoteczne zbadane z wykorzysta-
niem cyfrowej humanistyki, cho¢ jej praktyczna implementacja zajmuje sie
wiele o$rodkéw badawczych!5. W naszym projekcie refleksja ta przecho-
dzi od praktycznego wymiaru — gromadzenia i przechowywania danych,
ktore od poczatku powstaty w srodowisku cyfrowym (digital-born) — do
refleksji nad rola cyfrowego wymiaru gromadzenia i analizowania przecho-
wywania danych. Jest to szczegélnie istotne ze wzgledu na dane wrazliwe
(tj. dane prawnie okreélone jako wrazliwe i dane uznane przez rozméw-
czynie za wrazliwe).

Cyfrowa hermeneutyka bada ,,interwencje cyfrowe w praktykach histo-
rycznych” poprzez ,krytyczne zaangazowanie w cyfrowe infrastruktury,
dane i narzedzia” (Fickers, Tatarinov, van der Heijden 2022, s. 7). My-
slac kompleksowo o dalszych etapach udostepnienia danych, bierzemy
pod uwage proces gromadzenia danych, archiwizacje i udostepnianie $wia-
dectw wojny, ktére powstajg w formie elektronicznej. Obok analizy tresci
$wiadectw na dalszym etapie projektu przyjeta przez nas perspektywa
cyfrowej hermeneutyki ma na celu krytyczna ocene metody i narzedzi,
ktorych uzywalty$my w calym procesie pracy, od organizacji wywiadow,
poprzez tworzenie modelu danych i bazy danych, az do udostepnienia
(wybranych) relacji, zgodnie z trzema znanymi krokami proponowanymi
w badaniach hermeneutyki cyfrowej: krytyka Zrdédet cyfrowych, krytyka
narzedzi i krytyka wizualizacji (Reisinger 2010).

UWAGI KONCOWE

Tekst ten chcialyby$Smy zamkna¢ kilkoma zdaniami podsumowania
i kilkoma pytaniami otwierajacymi pole do dalszej dyskusji. Gdy rozpo-

15 Zob. np. Interdyscyplinarne Centrum Modelowania Matematycznego i Komputerowego
Uniwersytetu Warszawskiego lub Centrum Humanistyki Cyfrowej dziatajace w Instytucie
Badan Literackich PAN.
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czynaly$my realizacje projektu, wielu komentatoréw i komentatorek zy-
cia politycznego wskazywato, ze zbrojny, otwarty konflikt miedzy Rosja
i Ukraing potrwa kilka tygodni. Tymczasem niniejszy tekst powstat, gdy
zblizala sie jego pierwsza rocznica, a przyjety do druku zostat w 16 mie-
siecy od wybuchu wojny. Ta wydtuzona perspektywa czasowa, dynamika
procesu uchodzstwa oraz szczegdlny status badan dotyczacych grup podat-
nych na zranienie sktonily nas nie tylko do zaprojektowania okreslonych
rozwiazan metodologicznych, ale réwniez do ciaglego sprawdzania, na
ile wciaz sa one aktualne i potrzebne w naszym projekcie, by spetnialy
swoje najwazniejsze zdanie, czyli chronity rozméwczynie. Mamy nadzie-
je, ze w tek$cie tym udato nam sie pokazal, ze w projektach dotyczacych
wciaz trwajacych kryzyséw zadne rozwiazania metodologiczne i etyczne
nie sa dane raz na zawsze, a umiejetnos$¢ ich modyfikacji i dostosowania
jest miarg profesjonalnej odpowiedzialno$ci badaczek. Troszczac sig o roz-
moéwcezynie, nie mozemy zapomnie¢ o podatnosci na zranienie badaczek.
Dbatos¢ o dobrostan psychiczny cztonkin zespotu wykracza ponad zaofe-
rowanie wsparcia, powinna by¢ takze integralnym elementem procedury
badawczej i zarzadzania projektami. W tekscie omawiamy, jak superwizja
badawcza pomaga radzi¢ sobie z poczuciem winy, emocjonalnym dyskom-
fortem i przepracowaniem trudnych sytuacji projektowych.

Otwarta kwestia pozostaja dla nas mozliwosci wykorzystania badan
spotecznych do dokumentacji kryzyséw oraz mozliwosci i sposoby reago-
wania instytucji naukowych i spotecznosci akademickiej wobec gwattow-
nych zmian rzeczywisto$ci. Czy badacze i badaczki spoteczni maja mie¢
mozliwo$¢ pracy w sytuacjach kryzysowych, takich jak pandemia czy woj-
na w kraju oéciennym? Czy badania te powinny rézni¢ si¢ od prowadzo-
nych w trybie ,,.zwyktym”? Wiosna 2022 roku tak w polskim, jak i w ukra-
inskim $rodowisku naukowym liczne byly glosy méwiace, ze w sytuacji
kryzysu nie ma miejsca na dokumentowanie i badanie losu ofiar, poniewaz
jest to czas na pomoc humanitarna i wsparcie psychologiczne. Projektujac
i rozwijajac ten projekt, stalySmy na stanowisku, ze dokumentacja oczy-
wiscie nie moze zastgpowaé zaspokojenia podstawowych potrzeb oséb
badanych, moze jednak i§¢ tuz za nimi. Odpowiedzialnie realizowana, pet-
ni woéwczas wazne funkcje zaréwno w odniesieniu do badanej grupy, jak
i szerzej — wobec spoteczenstwa (tu: polskiego i ukrainskiego). Kontynu-
acja tego pytania jest kwestia, czy powinna istnie¢ procedura opiniowania
etycznego w trybie awaryjnym? Z jednej strony poczatkowe fazy katastrof
i konfliktéw sa inne niz ich dalsze etapy i potrzebne s3 mechanizmy ,,szyb-
kiego reagowania”. Z drugiej strony w okresie wzmozenia badawczego,
ktére wywotywane jest przez nagte i nieprzewidziane sytuacje, akademic-
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kie ciata doradcze mogg stanowi¢ swego rodzaju hamulec bezpieczenstwa
i zapewnia¢ moment refleksji nad badaniem, ktére powstaje pod presja
czasu i wydarzen.

Istotny pozostaje réwniez status gromadzonych danych, ktéry ma wy-
miar tylez pragmatyczny, zwiazany z ich bezpieczenstwem, co spotecz-
ny i moralny. Relacje ukrainskich uchodzczyn nagrywane sa w réznych
panstwach, jednak w naszej opinii stanowig one cze$¢ niematerialnego
dziedzictwa kulturowego Ukrainy. Centralnym archiwum, ktére zarzadza¢
bedzie danymi (i ktére obecnie sprawuje nadzér merytoryczny nad bada-
niem), jest Centrum Historii Miejskiej we Lwowie. Cho¢ warunki w obec-
nej chwili nie pozwalaja na to, by gtéwny serwer z danymi znajdowat sie
w Ukrainie, zgodnie z koncepcja data sovereignty'6, niezaleznie od lokali-
zacji serwera, stanowia one czg¢$¢ zbioru instytucji ukrainskiej. Uwazamy,
ze najwlasciwszym postgpowaniem bedzie przekazanie danych do Ukrainy
po zakonczeniu aktywnych dziatan wojennych.
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Abstract

The paper describes the process of designing and implementing the
methodological and ethical assumptions in the project “24.02.2022 5 am:
Testimonies from the War”, which aims to collect accounts of women war refugees
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from Ukraine in Poland. The planning phase of the project, cooperation with
various institutions, and the formation and management of the research team
are presented, together with the rules for selecting the women participants and
the research tool plus its application. There is a substantial section on the ethics
of the research and its practical implications, followed by the organisational and
methodological assumptions in the context of how they affect the collection of
recordings. Finally, the ways in which the data are handled are described, from the
perspective of digital hermeneutics — the process of research reflection on the
dataset, on the participation of different people in the process, and on the shaping
of an international base of refugee accounts.

key words: Ukraine, Poland, oral history, refugees, digital hermeneutics, research
ethics

stowa kluczowe: Ukraina, Polska, historia méwiona, uchodzcy, cyfrowa hermeneu-
tyka, etyka badawcza
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