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DLA KAZDEGO, A SPORT TO JEDNO WIELKIE OSZUSTWO

SPORT, WOJNA I TELEWIZJA

Film dokumentalny Chrisa Bella Bigger, Stronger, Faster ! po§wigcony jest pro-
blemowi wykorzystania $srodkéw dopingujacych w sporcie zawodowym i doty-
czy amerykanskich olimpijczykdéw, zawodnikéw futbolu, baseballu, wrestlingu
i bohateréw popkultury amerykanskiego kina akeji. Ten filmowy dokument wy-
chodzi jednak poza prosty schemat odbrazawiania hollywoodzkich ikon, hero-
sOw sportu i celebrytéw — oséb, ktére czesto sg tym wszystkim po trosze —
i skupia sie¢ na demaskowaniu amerykanskich obsesji na punkcie pragnienia
zwycigstwa, rywalizacji, bycia najlepszym, kim$ wigcej niz przecigtny, zwykty
obywatel kraju stonecznych plaz, Coca-Coli, MacDonalda i autostrad wioda-
cych przez pustynie ku stoncu.

Film odnosi si¢ takze do problemu wykorzystania medialnych ikon $wia-
ta sportu oraz terminologii sportowej w dyskursie politycznym. Sport i jego
bohaterowie sg uzywani jako orez w walce nie tylko politycznej, ale i tej prowa-
dzonej juz nie na lokalnych stadionach czy ringach wrestlingu, lecz na arenie
miedzynarodowej. W koncu sportowa rywalizacja i wojna maja ze soba wiele
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1 Bigger, Stronger, Faster, rezyseria Christopher Bell; scenariusz: Christopher Bell, Alexander Bu-
ono, Tamsin Rawady; produkcja: Alexander Buono, Tamsin Rawady, Jim Czarnecki; muzyka Dave
Porter. Premiera: 30 maja 2008, USA, czas 105 minut.
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wspolnego, nie tylko na poziomie medialnej retoryki2. Dopuszczajg antagoni-
zowanie emocji ludzkich, postuguja sie propagandowa figura wroga/obcego czy
w bohaterskim uosobieniu wojownika/sportowca ogniskuja wartosci uznane
w spoteczenstwie i kulturze za najistotniejsze.

W wymiarze kulturowym istotng cechg zaréwno nowoczesnej, globalnej
wojny, jak i sportu jest ich medializacja3. Film Chrisa Bella rozpoczyna sekwen-
¢ja ukazujaca konflikt z 1984 roku miedzy Iranem a Stanami Zjednoczonymi
poprzez relacje telewizyjne. Owczesny prezydent Stanéw Zjednoczonych wy-
glasza oredzie do rodakdéw, ostrzegajac réwnocze$nie wrogdéw supermocarstwa:
pokonamy was, zmiazdzymy bez litoéci, a pomoga nam w tym nasi bohatero-
wie. Czotéwka filmu siega po typowe dla ponowoczesnej popkultury (wedtug
Clifforda Geertza; 1990) ,zmacenie gatunkéw”: rzeczywistosci wykreowanej
medialnie i tej realnie istniejacej, przy czym sport i wojna z Iranem tacza si¢
w $wiecie wrestlingu. Migawkom przedstawiajacym amerykanskich zaktadni-
kéw prowadzonych posrdd wrzeszczacego, fanatycznego ttumu pozdrawiane-
go przez iranskiego przywodce towarzyszy komentarz narratora: ,Bytem tyl-
ko dzieckiem, ale wiedziatem, kto za tym wszystkim stoi” — w tym momen-
cie pojawia sie obraz zawodnika wrestlingu o wdzigcznym imieniu Iron Sheik.
Fragmenty przekazéw ze zmagan zapas$nikow naktadaja si¢ na obraz politycz-
nego konfliktu o charakterze miedzynarodowym. Co jest bardziej realne, nie
tylko w $wiadomoéci dziecka, ale i dorostego widza? Oczywiscie walka dobra
ze ztem, Stanéw Zjednoczonych z Iranem, Hulka Hogana z Iron Sheikiem wy-
machujacym flagg swego kraju — wrogiego wobec kraju przeciwnika*. Ronald
Reagan mogt sprawié, zeby uwolniono zaktadnikéw, ale Iron Sheik wcigz miat
mistrzowski pas. , Tylko jeden cztowiek mogt nas uratowa¢” — dodaje narrator
i wtedy pojawia si¢ legendarny zawodnik wrestlingu: Hulk Hogan, w koszulce
z napisem ,, American Made”, wykonujacy znak krzyza w drodze na ring. Jego
okrutny przeciwnik uzywa zdradzieckiego chwytu, ale Amerykanin pokonuje
podstepnego wroga. Robi to wedle zasad fair play, tak istotnych w sporcie (i na
wojnie uznanej za sprawiedliwa) . Przekaz zwycieskiej walki jest jasny: nigdy nie
zadzieraj z Ameryka. Nie zadzieraj z Hulkiem Hoganem — pogromca Iron She-
ika, Rocky’m — pogromca Ivana Drago, Rambo — pogromcg sowietéw. Znow

2 Danny Schechter jest rezyserem filmu Broti masowego oszustwa dokumentujacego role mediéw
W organizowaniu, przygotowaniu i usprawiedliwianiu wojny w Iraku. Zwraca w nim uwage miedzy
innymi na medialna symulacj¢ wojny w Zatoce na ekranach telewizoréw oraz na jej poréwnania do
sportowej gry, zwlaszcza do meczu amerykanskiego futbolu, dokonywane przez dowddcdéw woj-
skowych i dziennikarzy.

3 Pojeciem medializacji postuguje si¢ za Markiem Krajewskim (1999), ktdéry uzywa go w od-
niesieniu do mediéw w Polsce po transformacji ustrojowej w 1989 roku, jednak ono moze stuzy¢
réwniez do opisu i interpretacji przekazéw medialnych na temat sportu i wojny.

4 Taka sama walka dobra ze zlem, upostaciowiona w zawodnikach wrestlingu, jest ukazana
w koncowych scenach filmu Zapasnik (The Wrestler) Darrena Aronofskiego, o ktérym pisatem wczes-
niej (zob. Kepinski 2012).
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mieszajg sie fragmenty $wiata wyobrazonego i sfilmowanego w wykreowane;j
telewizyjnej i kinowej rzeczywistosci. Towarzysza im stowa przemawiajacego
w telewizji Ronalda Reagana: ,W duchu Rambo powiem wam: wygramy”. Ten
amerykanski prezydent byt kiedy$ zreszta, jak dobrze wiadomo, aktorem we-
sternéw oraz filméw gangsterskich i doskonale rozumiat zasady funkcjonowa-
nia w medialnym $wiecie oraz istote bliskich relacji kina, telewizji i polityki>.
Przekazy telewizyjne sg pelne informacji o wojnie, a wynika to z podpo-
rzadkowania sieci telewizyjnych rachunkowi ekonomicznemu, poniewaz tresci
medialne tego typu sa w stanie zainteresowa¢ masowa publicznoé¢ (podobnie
jak sport), gdyz nic tak nie przyciaga wzroku odbiorcéw, jak obrazy walki, ry-
walizacji, $mierci i zniszczenia. Zaréwno wspélczesna wojna, jak i sport sg nie
do pomyslenia bez mediéw, wywieraja one bowiem wptyw na masowg publicz-
no$¢, kreujac jej zainteresowanie walka i ogniskujac je wokét wyznawanych
przez wspolnote wartosci. Wiaze sie to z kolejng cecha wspolczesnego sportu
(podobnie jak wojny), jaka jest hiperrealno$¢ i oddalenie od rzeczywistosci. Po-
wszechnie dostepne interaktywne filmowe obrazy zycia sportowcéw/celebry-
téw wiasciwie zastapity ich realne istnienie, staly sie jego symulacjg (zob. Bau-
drillard 1997). Stad wielkie rozczarowanie narratora Bigger, Stronger, Faster po
ujawnieniu przerdznych afer dopingowych w amerykanskim sporcie, co uderza
w sztucznie wykreowany wizerunek jego idoli, ktérzy nie byli w stanie sprostaé
oczekiwaniom publicznoséci mediéw. To samo dotyczy realiow gry scenicznej
w $wiecie wrestlingu, w ktérym wrogowie na $mier¢ i zycie w rzeczywistosci
okazuja si¢ dobrymi znajomymi, oszukujacymi nie tylko na ringu, ale i w Zyciu
codziennym w celu osiagniecia sukcesu i zapewnienia sobie medialnej stawy.
Stwierdzenie, ze przeznaczeniem czltowieka jest przezwyciezanie ogélno-
ludzkiej, przyrodzonej mu kondycji, przekraczanie kolejnych barier nie do po-
konania i granic mozliwosci ludzkich, weszto juz do potocznego dyskursu. Kon-
struujac atomowsq bron masowego razenia, lecac w gwiazdy, stapajac po po-
wierzchni Ksiezyca, wspinajgc si¢ ku szczytom pozornie nie do zdobycia, czto-
wiek czyni to nie wbrew swej naturze, a wtadnie dzigki niej — zdaje si¢ méwic
nam tworca filmu. Dotyczy to takze sportu. To jedna z warstw semantycznych
Bigger, Stronger, Faster. Kolejna odnosi si¢ do narodowego etosu Stanéw Zjedno-
czonych Ameryki, w ktérym zaktada si¢ mozliwo$¢ odniesienia sukcesu zawo-
dowego i zdobycia bogactwa przez kazdego chcacego pracowac, niezaleznie od
klasy spotecznej, pochodzenia i koloru skéry. Te idealy amerykanskiego snu,
prosperity i wolnosci, wywodzace sie z XIX wieku, znajduja odbicie (niestety,
niczym w krzywym zwierciadle) w filmie Chrisa Bella. Pragnieniem narratora
filmu — zapewne podobnie jak wielu amerykanskich nastolatkéw — jest osia-
gniecie sukcesu, majatku i stawy, réwnie wielkich, jak te, ktére staly sie udzia-

5 W pamigé publiczno$ci zapadta rola Reagana w filmie Zabdjcy (rez. Don Siegel) z roku 1964,
na podstawie powieéci Ernesta Hemingwaya. Przyszly prezydent partnerowat tam Lee Marvinowi
i innym znakomitym aktorom (zob. Zipfel, Kunczik 2000, s. 23-25).
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tem jego sportowych idoli: Arnolda Schwarzeneggera, Hulka Hogana, Sylwestra
Stallone i wielu innych.

W analizie filmu dokumentalnego, opowiadajacego o zyciu i niespetnio-
nych marzeniach tréjki braci wywodzacych sie z typowej amerykanskiej rodzi-
ny z klasy $redniej, szukajacych spetnienia w sporcie, nie uciekniemy od od-
niesien do pewnych szerszych aspektéw dotyczacych kultury amerykanskiej.
Skoro egzystencja narratora i jego dwoch braci, mimo pozoréw szczescia, jest
niespelnionym amerykanskim snem, warto zada¢ pytanie, jakie przyczyny unie-
mozliwity im zdobycie stawy i pienigdzy oraz osiagnigcie sukcesu? Dlaczego az
tak bardzo ich pragna, nawet za cen¢ zdrowia? Czy wina lezy w nich samych,
poniewaz zbyt nieudolnie nasladujg idealy udanego zycia propagowane przez
amerykanskie mass media, czy tez przyczyny tkwig gtebiej, docierajac do sedna
wspotczesnej amerykanskiej kultury i jej wzoréw?

AMERYKANSKA KULTURA: »
POLYSKLIWE BARBARZYNSTWO, NARCYZM I NIEDOJRZALOSC

Wraz z pytaniem o zwiazek miedzy mediami kultury popularnej, polityka
a sportem rodzg sie¢ inne watpliwosci, ktére dotycza manipulacji masami od-
biorcéw, dokonywanej przez tworcéw kulturowego rynku. Czy owo ,,potyskli-
we barbarzynstwo” ¢ (w tym wzorce proponowane odbiorcom) jest wytworem
zwyktych ludzi, czy tez raczej jest narzucane z géry i funkcjonuje jako forma
kontroli mas? Wreszcie: ,,[...] czy rozwdj kultury w formie towaréw oznacza,
ze kryteria rynkowe dominuja nad jakoscia, artyzmem, uczciwos$cia i wymaga-
niami intelektualnymi? Czy coraz powszechniejszy rynek kultury popularnej
gwarantuje jej prawdziwe powodzenie, poniewaz dostarcza towaréw, ktérych
ludzie rzeczywiscie pragng? Co jest wazniejsze w sytuacji, gdy kultura popu-
larna wytwarzana jest przemystowo i sprzedawana zgodnie z zasadami popytu
i podazy — zysk czy jako§¢?” (Strinati 1998, s. 16). Obawiam sie, ze w przy-
padku zaréwno omawianego filmu, jak i amerykanskiej kultury popularnej od-
powiedzi na te pytania nie przynosza zbyt wiele optymizmu. Nie trzeba pytaé
o indoktrynacje odbiorcéw tresci kultury popularnej przekazywanych w me-
diach, gdyz bez watpienia sg oni indoktrynowani w celu zwiekszenia popytu na
jej wytwory i powszechno$ci proponowanych styléw zycia. Nie poruszam takze
szerzej tematu homogenizacji kultury masowe;j i sptycania jej tresci w celu upo-
wszechniania przekazu masom odbiorcéw. Zacytuje tylko fragment klasycznej
pracy Antoniny Kloskowskiej (1980, s. 274), dotyczacy krytyki amerykanskiej
kultury masowej: ,,Nawet najbardziej pows$ciagliwi amerykanscy krytycy kultu-
ry masowej, [...] ktérzy nie twierdza, ze wspélny mianownik musi by¢ koniecz-

6 Tego okre$lenia uzywam w stosunku do zamerykanizowanej kultury za Richardem Hoggar-
tem (1976).
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nie najnizszym, widza w mechanizmie nieuniknionej uniformizacji zagrozenie
ekskluzywnych wartoéci kulturowych. Konformizm kulturalny na $rednim, je-
8li nie najnizszym poziomie, okreslaja oni jako cen¢ demokratyzacji kultury.
Charakterystyczng cecha stanowiska wiekszosci tych krytykéw jest przy tym
przyjmowanie komercjalnego systemu organizacji kultury jako niezmiennej ra-
my i nieuniknionej konieczno$ci”. Dalej autorka podnosi problem wypaczen
kulturalnych wartosci, wptywu systemu komercyjnego oraz wykorzystania kul-
tury przez politykéw i system polityczny w Stanach Zjednoczonych. Materialny
interes producentéw determinuje funkcjonowanie kultury masowej, a nawet
pozornie pozbawiona tresci politycznych jej sfera stricte rozrywkowa nie jest od
nich wolna, twierdzi Antonina Ktoskowska. Jak sadze, wida¢ to wyraznie w fil-
mie Chrisa Bella. Tym bardziej ze wedtug wielu krytykéw kultury masowe;j:
»amerykanska kultura popularna uosabia cate zto zwigzane z kultura masowa.
Poniewaz kultura masowa jest wynikiem masowej produkcji i konsumpcji débr
kulturalnych, wzglednie tatwo jest utozsami¢ Ameryke z ojczyzng kultury ma-
sowej; mamy tutaj bowiem do czynienia ze spoteczenstwem kapitalistycznym
najblizej zwigzanym z tymi procesami” (Strinati 1998, s. 30). Tu liczy si¢ to, na
jaki zysk przektada sie ogladalno$¢, reklama cudownych preparatéw na przy-
rost miesdni i ich sprzedaz, kreowanie wzorcéw i bohateréw kultury popularnej
uosabiajacych amerykanski sen.

Jednak to nie ci napompowani sterydami herosi sportu, telewizyjnej i ki-
nowej rozrywki sa realnymi bohaterami Ameryki. W pewnym momencie oj-
ciec autora omawianego filmu, drobny przedsigbiorca uosabiajacy amerykan-
ska klase $rednia, wypowiada bardzo wazng kwestie: ,, Prawdziwymi bohatera-
mi sa zwykli ludzie, ktdrzy ciezko pracuja, codziennie ida do pracy i robig co do
nich nalezy. Wychowuja dzieci, jak najlepiej potrafia”. Jednak ojciec, ktérego
Chris Bell niewatpliwie kocha, nigdy nie byt dla syna wzorcem meskosci ani
tym bardziej bohaterem. Stali si¢ nimi funkcjonujacy w $wiecie symulakréw
Hulk Hogan, Sylwester Stallone i Arnold Schwarzenegger.

Interesujacy jest fakt zastapienia wzorca kulturowego niegdy$ lezacego
u podltoza amerykanskiego snu (wraz z przynalezacymi do niego warto$cia-
mi: egalitaryzmem, zaradno$cia, samodzielnoscia, ciezka praca) przez sztucz-
nie wykreowany fantazmat?. Ow tradycyjny wzorzec Jézef Chatasinski (1973,
s. 63) nazywa ,biznesmenem”: ,Biznesmen to nie tylko cztowiek sukcesu eko-
nomicznego, raz osiagni¢tego. Biznesmen — to cztowiek powigkszajacego sie
sukcesu ekonomicznego. [...] Zwraca sie stusznie uwage, ze w sukcesie eko-
nomicznym jednoczyla si¢ w owym czasie strona indywidualna ze strong spo-
teczna, narodowsa. Indywidualny sukces ekonomiczny biznesmena byt wktadem
do ekonomicznego rozwoju kraju. W rozwoju ekonomicznym kraju i w sukce-

7 Maria Janion (1991) uzywa okre$lenia fantazmat w znaczeniu wyobrazen i obrazéw, marzen,
mistyfikacji i iluzji funkcjonujacych w przestrzeni kultury, nierealnych, ale réwnocze$nie wplywa-
jacych na realna rzeczywisto$¢. W tym sensie fantazmatowi blisko do symulakum Baudrillarda.
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sie ekonomicznym jednostki zawierata sie ambicja pionierstwa i rosngca duma
narodowa. Demokracja przestawata by¢ idea; realizowata si¢ w rzeczywistym
uktadzie ludziirzeczy”. W przypadku nierealnego bohatera symulakréw realna
praca i wytwarzanie débr czy zysku zostajg zastgpione pracg nad ciatem, jego
obsesyjnym powigkszaniem i usprawnianiem, a wktad w rozwdj kraju skrajnym
egoizmem.

Przywotujac raz jeszcze klasyczng prace Chatasinskiego nalezy doda¢, ze za-
uwaza on, iz amerykanska kultura masowa stata si¢ kulturg kiczu, jest narzu-
cana masom z gory, z obcych im Zrédet. Publiczno$cia sg bierni konsumen-
ci, a ich udzialt w kulturze ogranicza si¢ do kupowania jej wytwordéw lub tez,
rzadziej, do powstrzymywania sie od konsumpgji. Sama za$ konsumpcja ubo-
gich, tandetnych treéci o charakterze rozrywkowym staje si¢ coraz bardziej
powszechng postawg uczestnikéw amerykanskiej kultury. Chatasinski (1973,
s. 302) pisze: ,,Miarg narastania konsumpcyjnego, hedonistycznego nastawie-
nia w spoteczenstwie jest [...] wymiana typéw bohateréw standardowych bio-
grafii «wielkich ludzi», zamieszczanych w amerykanskich pismach ilustrowa-
nych [...]. W okresie od roku 1901 do 1941 liczba artykutéw poswieconych
wybitnym ludziom z dziedziny handlu, wolnych zawodéw i polityki zmniej-
szyla sie znacznie, podczas gdy o 50% wzrosta liczba artykutéw poswieconych
ludziom zajmujacym sie spedzaniem wolnego czasu, sportowcom, gwiazdom
filmowym”.

Jak wida¢, proces przemiany uosobient wzorcéw kulturowych i bohateréw
kultury popularnej rozpoczat sie juz w poczatkach XX wieku. W analizowanym
przez mnie filmie dokumentalnym widzimy jego koncowy efekt: nieudane zycie
trzech synéw amerykanskiego drobnego przedsiebiorcy, dazacych do realizacji
odbitego w krzywym zwierciadle amerykanskiego snu. Czym jest owo krzywe
zwierciadto i co sprawito ze amerykanski sen o wolnosci, niczym nie ograni-
czanym potencjalnym sukcesie stat si¢ swoja wlasng karykatura, wtasnym te-
lewizyjno-kinowym, obrazkowym symulakrum? Ameryka, jej historia, polity-
ka i kultura ,[...] sa utkane z gestej siatki rozmaitych mitéw, ktére wchodzg
ze sobg w relacje, tworzac «spleciong sie¢ zaleznosci», ktérg mozemy nazwaé
amerykanska mitologia, rozumiang jednak nie jako prosty zbiér mitéw, lecz ja-
ko sie¢ ztozonych systeméw komunikacyjnych. Z przekazéw tych wylania si¢
Ameryka, ktorej jednak nie nalezy analizowac racjonalnie, przeciez mity nie sg
racjonalne, nie sa tez realne, cho¢ w realnoéci umotywowane” (Szymkowska-
-Bartyzel 2015, s. 31).

Jak wiec powstata wspoétczesna, zmityzowana wersja amerykanskiego snu?
Mit Ameryki powstat ,w oparciu o pewne uestetycznione wyobrazenia na te-
mat tego kraju, jego mieszkancéw, stylu zycia, jakie wytworzyta kultura popu-
larna, ktéra z powodu swoich immamentnych cech — redukcji i uproszczenia
— selektywnie traktowatla elementy, z ktérych budowane byly popkulturowe
teksty: schematyczne narracje, scenerie czy typy bohateréw, teksty adresowa-
ne przeciez gtéwnie do emocji, a nie intelektu odbiorcéw, zupetnie jak w mi-
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cie” (Szymkowska-Bartyzel 2015, s. 32). W filmie Bigger, Stronger, Faster kultura
popularna jawi si¢ jako narzucona z gory, z bardzo niewielkim, o ile w ogé-
le istniejacym, obszarem negocjacji znaczef mig¢dzy odbiorcami a nadawcami.
Odbiorcy tresci wytwarzanych i przekazywanych przez media masowe nie majg
zadnego wptywu na ich dobér. Z tej prostej przyczyny, ze amerykanska kultura
popularna ma charakter skrajnie komercyjny: ,,Towarem jest wyprodukowany
film, a takze grajace w nim gwiazdy czy filmowa przestrzen, ktéra moze stuzyé
lokowaniu produktu. Muzyka z tego filmu moze stanowi¢ osobng wartos¢ to-
warowa, podobnie jak gadzety, ktore stworzono do jego reklamy. [...] Celem
jest nie tyle tworzenie sztuki, lecz zysk — biznesowym zadaniem przemystu
kulturowego jest produkcja tekstéw, ktére przyciagna konsumentdéw i przez
to zyskaja wsparcie reklamodawcéw, co ostatecznie przetozy si¢ na pienigdze”
(Szymkowska-Bartyzel 2015, s. 34). Dodajmy, ze teksty kulturowe tego rodza-
ju sa raczej mizernej jakosci, stuza przy tym niewyszukanej, pospolitej roz-
rywece.

Bohaterowie Bigger, Stronger, Faster, trzej bracia, sg ofiarami przemystu kul-
turowego, przeksztalcajacego amerykanski sen w jego zupetnie odrealniona,
fantazmatyczna wersje. Mit o sukcesie dla kazdego, czekajacym na wyciagnie-
cie reki, mozliwym dzigki cigzkiej pracy, zostaje zastapiony przez obraz wy-
naturzonego, powiekszonego do granic mozliwosci ciata, nad ktérym ,,pracuje
sie” w pocie czota, zmuszajac do coraz wiekszego wysitku, faszerujac hormo-
nami i katujac dietami. Konstrukcja ponowoczesnej (w tym przypadku amery-
kanskiej) wersji potwora Frankensteina trwa w najlepsze (Libera 1999). Nie
tylko bracia Bell sg odbiorcami przemystu kulturowego, bezrefleksyjnie przy-
swajajacymi narzucane z gory treéci, poddawanymi manipulacji, zatracajacymi
swa autonomie (o ile ja kiedykolwiek posiadali). Zauwazmy, ze wedtug The-
odora Adorno ,,masy konsumujace produkty przemystu kulturowego sa zupet-
nie bezbronne, poniewaz produkty te buduja w odbiorcach postawe konformi-
zmu wobec autorytetu systemu kapitalistycznego. Dziatanie przemystu kultu-
rowego polega bowiem na «eksploatacji bezsilnych i pozbawionych wtasnego ja
cztonkéw wspotczesnego spoteczenstwa, ktérych swiadomosé¢ ulega ciagtemu
regresowi. Nie przypadkiem petni cynizmu amerykanscy producenci filmowi
twierdza, ze przy produkgcji filméw musza zaktada¢, iz s3 one przeznaczone dla
jedenastolatkéw. W ten sposéb zamieniaja dorostych w dzieci»” (Szymkowska-
-Bartyzel 2015, s. 40). Ten trop prowadzi nas do problemu niedojrzato$ci ame-
rykanskiej kultury popularnej, kultury narcyzmu. Egoistycznej oraz skupionej
wokot hedonizmu i rozrywki. Brak dojrzatosci to takze cecha postaci bohateréw
tego filmu, ofiar amerykanskiego przemystu kulturowego.

Amerykanska kultura, ogniskujaca si¢ na konsumpcji i zaspokajaniu potrzeb
hedonistycznych i egoistycznie nastawionych jednostek, zostata poddana ostre;j
krytyce i nazwana kulturg narcyzmu przez Christophera Lascha (2015). Wspét-
cze$nie kultura i spoteczenistwo wzmacniaja — jego zdaniem — narcystyczne
cechy jednostek, a kryzysowi w kulturze towarzyszy kryzys wzorcéw rodziny,
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systemu edukacyjnego, politycznego i spotecznego. Przyczyna kryzysu sa ame-
rykanskie instytucje, ale Lasch oskarza réwniez media masowe o uczynienie
z Amerykanéw wielbicieli kina. To one wiasnie ,,[...] wzmacniajg narcystycz-
ne marzenia o stawie i popularnosci oraz przyczyniaja sie do braku akceptacji
wtlasnej egzystencji jako zycia prostego i zwyczajnego. [...] Takze sport — jako
forma zabawy — bedaca ucieczka od zycia codziennego — stanowi obszar kryty-
ki amerykanskiego historyka kultury. Komercjalizacja sportu niszczy bowiem
jego wartosci jako widowiska opartego na wspotpracy i wspdtzawodnictwie,
coraz czesciej zastepujac je rywalizacjg i podporzadkowujac oczekiwaniom wi-
dzéw po to, aby sprawic¢ im przyjemno$¢. Wspodtczesny sport skupia sie bowiem
nie na uczestniku (sportowcu), ale na widzu” (Ptaszek 2015, s. 15). Jednostki
uczestniczace w kulturze narcyzmu zyja w wiecznym ,teraz”, nie potrafiac za-
planowad swojego zycia, zastepujac edukacje i prace marzeniami oraz sportem.

Sport réwniez jest poddany trywializacji, przez sprowadzanie go do banalnej
sensacji i brutalnej rozrywki. Traci swa pierwotng kulturowg funkcje przez pod-
danie go zasadom masowej konsumpcji. Telewizja za$ uczynita ze sportu narze-
dzie masowej rozrywki, tym samym zubazajac jego tradycyjne znaczenia w ro-
zumieniu Johana Huizingi i Thorsteina Veblena (zob. Lasch 2015, s. 145, 148).

Dlaczego niedojrzaly, narcystyczny mezczyzna pragnie narzuci¢ §wiatu swe
wyolbrzymione ciato, epatujac cielesnoédcig i nadmiernie rozwini¢tym umig-
$nieniem?

Przynajmniej czg$ciowej odpowiedzi udzielaja prace Klausa Theweleita
(2015) i Jonathana Littella (2009). Obaj skupiaja sie na ciele faszysty, to-
talitarnego wojownika, niedojrzatego psychicznie, nie zdolnego inaczej niz
za pomocg zaprogramowanych wzorcéw cielesnosci porzadkowaé chaotycz-
ny $wiat. Littell, opisujac przypadek Leona Degrelle’a jako sztandarowego
wojownika-faszysty, postuguje sie terminologia zaczerpnietg z prac Klausa
Theweleita. Skupia si¢ miedzy innymi na ciele Zotnierza, stanowiacym dla
niego rodzaj ochrony przed $wiatem zewnetrznym. Ciato to rodzaj fizycz-
nej (ale i kulturowej, gdyz zwiazanej z wartoéciami) nadbudowy na stabej,
niedojrzatej psychice i osobowosci tego dziecka-mezczyzny. Taki niedojrza-
ty mezczyzna ,[...] czedciowo oddzielit si¢ od matki, przeszedt socjalizacje,
moéwi, pisze, dziata, czesto niestety w sposob skuteczny, a czasem nawet obej-
muje wtadze. Zeby do niej dojé¢, buduje sobie lub pozwala zbudowaé —
poprzez dyscypling, tresure, ¢wiczenia fizyczne — Ja uzewnetrznione, ktére
przyjmuje ksztatt «pancerza», «mig¢éniowej zbroi». To Ja utrzymuje w ryzach,
we wnetrzu, czyli tam, gdzie faszysta nie ma dostepu, wszelkie jego impul-
sy, jego pragnienia — absolutnie bezksztaltne, niezdolne do obiektywizacji.
Ale Ja-pancerz nigdy nie staje si¢ catkiem hermetyczne, przeciwnie, jest kru-
che; w rzeczywistosci trwa tylko dzieki wsparciu z zewnatrz, dzieki szkole,
armii, ewentualnie wiezieniu. W stanach kryzysu peka, a faszysta narazony
jest na wybuch niekontrolowanych impulséw, na «rozmycie granic osobowo-
Sci»” (Littell 2009, s. 24). Ciato okazuje sie pozornie mocng forma, w ktorej
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ukryte jest wrazliwe, niedojrzate wnetrze. Jedynym sposobem ochrony przed
zagrazajacym niedojrzatemu mezczyznie Swiatem jest cielesna ekspansja skie-
rowana na zewnatrz. Mezczyzna-faszysta jest niedojrzaly, a jego kultura —
jej skrajnie zmilitaryzowana i totalitarna wersja to kultura miedzywojennych
Niemiec — jaka opisuje Theweleit, wpaja mu wzorzec meskiego ciata, pod-
danego rygorystycznym ¢wiczeniom fizycznym. W ich wyniku stabe, jeszcze
chlopiece i niemeskie ciato staje sie sprawna maszyng stuzaca do zabijania.
Muskularne, zdrowe i silne (a wiec piekne) meskie ciato stanowito ikone nie
tylko totalitaryzmu niemieckiego, ale i wtoskiego faszyzmu — ideologii dzieki
treningowi i zZelaznej dyscyplinie zmieniajacej ciata mtodych ludzi we wta-
sne estetyzowane uciele$nienie (zob. Podemski 2012, s. 145-162, 176-177).
Przy czym kluczows role w transformacji petni wiasnie cierpienie wywotane
bélem dreczonego treningiem ciata, ktére musi zaakceptowac i przetamaé wta-
sne ograniczenia, by osiagna¢ sukces. Czymze innym, je$li nie dobrowolnym
poddaniem si¢ katordze bélu, sa godziny cigzkich treningdw na sitowni, cze-
sto powodujace wymioty i omdlenia kulturystéw? Ich nadmiernie przeroénigte
ciala stajg sie Zrédtem dumy, sukcesu i powodzenia w $wiecie gloryfikuja-
cym narzucone przez przemyst kulturowy sportowe wzory cielesnoéci. Metoda
masochistycznego zadawania sobie cierpienia okazuje si¢ tu podobna, tak jak
ideologiczny, estetyczny wymiar cielesnoéci. Tyle ze ideologia nieco sie zmieni-
ta, cho¢ przemyst kulturowy wydaje si¢ réwnie bezlitosny w swej wiadzy nad
jednostka?.

Obaj autorzy, Littell i Theweleit, méwig jeszcze o agresji uwalnianej na woj-
nie. Czymze jest jednak sport zawodowy, zaréwno ten zespotowy jak i indywi-
dualny, jezeli nie forma wojny? O stawe, pieniadze, powodzenie, pierwsze miej-
sce na podium, udziat w filmach, reklamach, jednym stowem — o wszystko, co
ma do zaoferowania kultura popularna.

Zauwazmy, ze mimo zbudowanej ,,mie$niowej zbroi”, czyli muskularnego,
sprawnego ciala, nauki uzewng¢trzniania agresji, okazywania sity i potepiania
stabosci, Ja takiego niedojrzatego mezczyzny jest kruche i stabe. W przypadku
oznak niepowodzenia lub kleski zatamuje si¢ i rozpada. Szkolenie i trening cia-
ta maja stuzy¢ budowaniu sily, wzmacnianiu agresji, checi wygranej i dominacji
w $wiecie zewnetrznym. Tymczasem w razie braku powodzenia silne ciato za-
wodzi, zawodzi tez z pozoru silna i zdyscyplinowana psychika. Tej stabosci nie
da sie przeku¢ w site. Widzimy to wyraznie w przypadku jednego z braci Bell,
zawodnika wrestlingu, ktéry nie mogac zaakceptowaé porazki w dazeniu do
stawy, probowat popelni¢ samobdjstwo. Cate swe zycie podporzadkowat manii

8 O ¢wiczeniach fizycznych i rygorystycznym treningu ciata, nauce akceptacji bélu i podpo-
rzadkowania dyscyplinie Klaus Theweleit (2015, s. 635-653) pisze w podrozdziale swej ksigzki
zatytulowanym: ,Transformacja cial w szkole kadetéw”. Zwraca uwage na przekraczanie granic
fizycznosci ciala, jego odpornoéci na bél spowodowany niezwykle ucigzliwymi ¢wiczeniami, two-
rzacymi ,postaé ze stali”, germanskiego bohatera o nieskazitelnym, czystym i rozro$nigtym ciele.
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silnego, sprawnego ciata, pozwalajacego odnie$¢ zwyciestwo w Swiecie sportu
i zdoby¢ telewizyjna stawe bohatera kultury popularnej. Gdy jego zamierzenia
sie nie spelnily, zareagowat w wyuczony sposéb — agresja. Tyle ze byta to agre-
sja skierowana przeciwko samemu sobie. Mimo Ze miat prace, kochajacg Zone
i rodzine, nie potrafit zaakceptowac zwyczajnego, szarego zycia i wciaz marzyt
o stawie.

SPORT I BEZWZGLEDNOQC,: CIALO I JEGO PRZEZWYCIEZANE OGRANICZENIA

Wedtug Thorsteina Veblena (1998, s. 31-81, 191-213) sport stanowit jedna
z dopuszczalnych dla klasy prézniaczej w jej rozwinietej postaci, form upra-
wiania aktywno$ci fizycznej, nie bedacej zarazem rodzajem pracy (inng for-
ma byto rzemiosto wojenne). Zewnetrzne objawy przynaleznoéci do tej kla-
sy i prestizu byly inne niz muskularne i fizycznie rozwiniete ciato zarezerwo-
wane dla przedstawicieli klas pracujacych. Veblen postrzega sport jako wspét-
czesny przezytek aktywnosci spoteczenstwa tupiezczego, a takze ,,dzielnosci”
charakterystycznej dla klasy prézniaczej. Sktonnos¢ do walki odwzorowana we
wspodtczesnym sporcie nie jest niczym innym jak pozostato$cia archaicznych tu-
piezczych wypraw wojennych. Sam zargon sportéw walki (dla Veblena to boks
i zapasy) jest zywcem wziety ze stownika wojennego. Sportowcy, a zwlasz-
cza lekkoatleci i zapa$nicy, w sposéb wrecz teatralny puszg sie i obnosza ze
swa cielesnoécig oraz fizyczng sprawnoscia. Sport jest dla Veblena przesyco-
ny teatralnoscia, a jako forma gry spotecznej utrwala sktonnosci do podste-
pu i oszustwa. Oczywiscie, we wspoétczesnej kulturze popularnej zamitowanie
do sportu i uwielbienie dla sportowych idoli cechuje ogét spoteczenstwa spra-
gnionego masowej i prostej w formie rozrywki. Szczegélnie celnie sportowe
i medialne losy bohateréw filmu Bigger, Stronger, Faster pozwala opisa¢ jedno
ze stwierdzen Veblena — w celu osiagniecia sukcesu, takze sportowego, po-
winno si¢ by¢ bezwzglednym: ,[...] najbardziej charakterystyczna cecha psy-
chiki urobionej przez zycie sportowe jest kranicowa bezwzglednos¢. Umiejet-
noséci i wyczyny Ulissesa w niewielkim stopniu ustepuja talentom Achillesa
pod wzgledem znaczenia dla dalszego przebiegu gry czy blasku, jakiego przy-
daja bezwzglednemu zawodnikowi. Demonstracja bezwzglednosci jest zwykle
pierwszym krokiem kazdego chiopca w przystosowaniu sie do zawodu spor-
towca [...]. Sprawianie wrazenia cztowieka bezwzglednego jest wcigz uwa-
zane za zastuge i zawsze zwraca uwage tych, ktérzy powaznie interesujg sie
grami, sportem, wyscigami czy innymi rodzajami rywalizacji” (Veblen 1998,
s. 212-213).

O tej bezwzglednosci sportowych ikon kultury masowej, w dazeniu do suk-
cesu zaréwno sportowego, jak i w biznesie, méwi w filmie jeden z rozméwcow
narratora, amerykanski kulturysta Greg Valentino. Ofiara kompleksu matego
cztowieka — jak sam siebie nazywa — bigoreksji mig$niowej w czystej posta-
ci, z ramionami do nieprawdopodobnych rozmiaréw napompowanymi olejem
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synthol®, wypowiada sie o stawach kulturystyki i kina akgji: , Ludzie idealizu-
ja gwiazdy sportu, rozrywki, filmu. I nagle, kiedy ich spotykasz, jeste$ zawie-
dziony. Poniewaz nigdy nie s takimi, za jakich ich miate$, jakimi si¢ wydawa-
li”. Sprzedajacy swoj wizerunek (w tym wizerunek swego ciata) idole Amery-
ki — jak Arnold Schwarzenegger, gubernator Kalifornii, doradca prezydentéw
— W rzeczywistosci sa, jego zdaniem, zwyklymi naciggaczami, bezwzglednie
niszczacymi wszystko i wszystkich na swej drodze do sukcesu. Zycie ,Conana
republikanina” — tak nazwal Arnolda prezydent George Bush — przypomi-
na amerykanski sen. Od matego, biednego chtopca ze wsi niedaleko Grazu do
kulturysty wszechczaséw, multimilionera, ikony kina, sportu i polityka duze-
go formatu. ,W tym Swiecie albo jeste$ drapiezna barakuda, albo matg ryb-
ka plywajaca wokot tego wszystkiego. I Arnold jest takg barakuda” — moéwi
Greg Valentino. Gdyby nie prawo zabraniajace ubiegania si¢ o prezydenture
kraju osobom urodzonym poza granicami Stanéw Zjednoczonych, ,,Conan re-
publikanin” mégtby juz zostaé kolejnym prezydentem Ameryki. Po wygranych
przez Arnolda Schwarzeneggera wyborach na stanowisko gubernatora Kalifor-
nii zniknety zdobiace $ciany jego ulubionej sitowni olbrzymie zdjecia kulturysty
wszechczaséw z lat treningdw w Venice Beach. Film Chrisa Bella pokazuje, jak
byly zastepowane obrazy z poczatkowego etapu kariery aktora, kojarzone tylko
z zawodowa kulturystyka (a wiec i sterydami). Nowy gubernator, jako dbaja-
cy o swoéj wizerunek polityk, musial wyeliminowac te jego elementy, ktére nie
pasowaty do obecnej pozycji. Uzywajac jezyka Baudrillarda mozna powiedzie¢,
ze jedno symulakrum zastapito inne.

Sport i wojna sg réwnie bezwzgledne. ,Kiedy idziesz na wojne — moéwi
jeden z trenujacych z najsilniejszymi ludZmi w Stanach — to nie po to, by zo-
sta¢ zabitym. Idziesz, by zabija¢”. Liczy sie¢ zwyciestwo, a to, co wydarzy sie po
drodze, jesli zwyciezysz, staje sie nieistotne. Darwinizm, kult sity, pogarda dla
stabodci i przecietno$ci wydaja sie podtozem amerykanskiego mitu osiggania
sukcesu, jaki opisuje omawiany film.

Mary Douglas (2004), w mys$l koncepcji ciata konstruowanego spotecz-
nie, rozwija antropologiczng wizje ciata jako odbiorcy spotecznych znaczen.
W ksigzce Symbole naturalne Douglas stwierdza, ze ludzkie ciato jest najbar-
dziej czytelnym wizerunkiem systemu spotecznego i sugeruje, ze wyobraze-
nia na temat ludzkiego ciata $cisle odpowiadaja dominujacym wyobrazeniom
na temat spoteczenstwa” (Shilling 2010, s. 86). Jesli odniesiemy taka teze do
usportowionego, do przesady muskularnego ciala ukazanego w filmie Chrisa

9 Synthol, nazywany ,,0lejem $mierci”, podawany jest domigsniowo w celu natychmiastowego
zwiekszenia rozmiaréw miesni. Nie jest sterydem anaboliczno-androgennym, ale substancja ole-
istg powodujaca otorbienie miejsca wstrzykniecia. Mozna go poréwnac do implantu aplikowanego
chirurgicznie, jest jednak duzo grozniejszy dla zdrowia. Powoduje infekcje, stany zapalne, upoéle-
dza fizjologiczne funkcjonowanie mieéni. Jest niczym ciato obce wstrzykniete do mie$ni, rozrywa
je 1 wywotluje ropnie. Mimo ryzyka kalectwa, a nawet $mierci, wcigz jest stosowany przez wielu
kulturystéw na $wiecie.
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Bella, to amerykanska kultura masowa, majaca wptyw na globalng kulture po-
pularna, wyda nam si¢ ogarnieta cielesna, egotyczng obsesja sukcesu za wszelka
cene i przerostu pustej w istocie formy. Zauwazymy tez wyraznie, ze przypadku
ogarnietej manig fitnessu i kulturystyki Ameryki koncepcje réznic spotecznych
odzwierciedlonych w ciele nie bardzo sie sprawdzaja!®. Nie dostrzegamy tez
zwiazku miedzy koncepcja/schematem cielesnosci a konkretna klasa spotecz-
na. Wszyscy Amerykanie wydaja sie zarazeni wirusem przero$nietej cielesno-
$ci, postrzeganej jako droga do celu, jakim jest sukces. Bardziej adekwatna wi-
zja spotecznie i kulturowo pozadanych wzoréw cielesno$ci wywodzi sie z kon-
cepgji Ervinga Goffmana. Zagrozona mozliwo$cia nieplanowanego odstepstwa
od odgrywanej roli, jednostka stara sie tak zarzadza¢ ciatem i modelowac je,
by odpowiednio prezentowa¢ siebie. Wspiera ja przy tym przemyst zwiazany
z dietami, kulturystyka, fitnessem i ogdlnie troskg o ciato, wart ogromne pie-
niadze. Skoro jedna z najgorszych choréb cywilizacji cielesno$ci — anoreksja
— moze by¢ wyrazem zalamania si¢ ciala pod ciezarem wymagan wilasciwej
kulturowo prezentacji siebie w kobiecym wydaniu, to w meskim mozemy tak
potraktowaé dazenie do bycia wciaz bardziej muskularnym, wiekszym i sil-
niejszym, do przekraczania fizjologicznych ograniczen wtasnego ciata (bigo-
reksja).

Nieco inaczej o tym amerykanskim problemie pisze Jean Baudrillard (2011,
s. 48): ,Wszyscy tu gonig za mirazem ciala w sposéb nadzwyczajny. Jedynie
ono skupia jeszcze uwage wszystkich, jednak nie jako zrédto rozkoszy, lecz ja-
ko obiekt nieprzytomnej troski powodowanych obawa przed staboécig i znie-
ksztatceniem ludzi, jako znak i zapowiedZ $mierci, w ktérej nikt juz nie umie
dostrzec niczego wiecej niz tylko wtasny, niekonczacy sie wysitek jej oddala-
nia”. O amerykanskiej kulturze nie ma on zbyt dobrej opinii, méwi o niej, po-
stugujac sie metaforg pustyni: ,, Kultura amerykanska jest spadkobierczynia pu-
styn. Jednak pustynie to nie natura w przeciwienstwie do miast jako kultury,
lecz pustka i radykalne ogotocenie, stuzace za tlo wszystkiemu, co ustanowit
cztowiek. Pustynie jako metafora pustki naznaczaja wszystkie ludzkie dzieta
i zarazem czynia z nich przedtuzenie pustyni: kultura jako miraz i wieczne sy-
mulakrum” (Baudrillard 2011, s. 84-85). Stany Zjednoczone sg dla niego, jako
Europejczyka, zupetnie inne niz jego rodzima Europa. Jest to kultura zrealizo-
wanej utopii (czy ta realizacja jest udana, Baudrillard ma watpliwosci), w ktérej
przewazaja wspotczesne symulakra, napetniajace puste znaki sztucznymi zna-
czeniami i w nieprawdziwej kreacji tworzace ich nowy poziom. Zupetnie jak
portretowani w filmie Chrisa Bella idole amerykanskiej popkultury, kina, spor-
tu i wrestlingu.

10 Mam tu na mysli koncepcje Pierre’a Bourdieu, w mysl ktérej aktywno$¢ fizyczna i sposéb
spedzania wolnego czasu przeznaczonego na ksztattowanie cielesnosci zalezy od klasy spotecznej,
do ktdrej nalezymy. Inna jest aktywno$¢ sportowa oséb pracujgcych fizycznie, a inna cztonkéw
bogatej klasy dominujacej (zob. Shilling 2010, s. 141-149, 105).
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Wiemy, ze wspdtczesna kultura popularna ubdstwita ciato, ,,stato sie ono
przedmiotem kultu, ma swoje §wiatynie. W tych szczegdélnych miejscach mno-
zacych sie w postepie geometrycznym: gabinetach masazu, sitowniach, salo-
nach kosmetycznych gabinetach chirurgii plastycznej, odprawia sie rozbudo-
wane i wyszukane obrzedy ku czci ciata” (Czaja 1999, s. 7). Hipertrofia cia-
ta zajmujacego rézne obszary wspoétczesnej kultury jest niezaprzeczalna. Wraz
z dominacja hedonistycznego aspektu kultury ciato zostato uznane za integral-
ny aspekt jazni, stajac sie zalezne od specyfikacji spoteczenstwa, w ktérym jego
wzor sie tworzy. Polityka ciata pozostaje chaotyczna, a ciato staje sig stre-
fa plastyczna, przecinang przez wszelakie dyskursy, konstruowana przez rézne
jezyki (Melosik 1996, s. 71-73).

W amerykanskim spoteczenstwie, ktérego obraz mozemy oglada¢ w Bigger,
Stronger, Faster, toczy si¢ walka o uzyskanie ciata idealnego, ktére wszy-
scy powinni posiadaé. Jest to warunkiem sukcesu. Wizerunek i kreacja ciata sg
zalezne od mody, j3 natomiast zmienia i ksztattuje kultura popularna. W Ame-
ryce za$ od dawien dawna panuje moda na wielkie, umie$nione ciato. Wiedza
dotyczaca tego, czym ciato jest i czym powinno sie sta¢, jest zmienna i zalez-
na od popkultury. We wspdtczesnej amerykanskiej kulturze popularnej (a wigc
takze w jezyku jej ,,sacrum”: filmie, komiksie, obrazach) ciato nie istnieje ,,dla
siebie”, nie jest biologiczng catoscia. Jest natomiast definiowane i konstruowa-
ne poprzez kulture i procesy spoteczne. Uwaga zbiorowosci skupia sig ,,[...]
w pierwszej kolejnosci na ciele zewngtrznym: wygladajacym pigknie, zdrowym,
silnym i mtodym. Naszymi nakazami sg odchudzajace diety, zdrowa zywno$c¢,
ekologiczny tryb zZycia, sprawno$¢ fizyczna, sport i jogging, relaks, wlasciwy
ubidr, kosmetyki [...] na pomoc idzie nam jeszcze modelowanie niemal calej
powtoki cielesnej, «rzezbienie ciata» wedtug zyczen klientéw — na wzér gwiazd
filmu i estrady, modelek” (Libera 1999, s. 30-31).

W wieku XIX trening ciata wydawat sie¢ jeszcze czym$ dziwacznym (zajecie
mato pozyteczne i egoistyczne), w wieku XX juz taki nie jest: ,,Czym$ w pet-
ni uprawnionym trening staje si¢ w XX stuleciu, wraz ze swa coraz bardziej
rygorystyczng organizacjg, ze swym «metodycznym rozwojemn, ktory staje sie
wrecz przewodnim hastem pedagogiki i wychowania fizycznego. [...] Wresz-
cie, dzisiaj wydaje si¢ zarysowywac¢ pewna gra z ograniczeniami: poczucie cia-
ta podatnego na niekonczace sie, czasem wrecz ryzykowne zmiany” (Vigarello
2014, s. 153). Ow trening juz od zarania wieku XX stuzy budowaniu atletyczne-
go, silnego ciata, ktérym interesuja sie politycy i pragna zawtaszczy¢ ideologie.
Stopniowo trening staje sie skodyfikowany, zwiazany z technika, uzywaniem
maszyn i obcigzen, modyfikacja zwyktych gestéw w sportowe ¢wiczenia. Spor-
ty zespotowe nadal istnieja, sa spotecznie i kulturowo wazne, lecz stopniowo co
najmniej rownie wazny staje sie sport indywidualny, atletyka i trening osobisty.
Pozwala on kazdemu ksztattowaé swoje ciato i wyglad fizyczny — ,,pracowaé
nad sobg” — zgodnie z oczekiwania i wzorcami kulturowymi (Vigarello 2014,
s. 153-173).
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W amerykanskim spoteczenstwie konsumpcyjnym powstat kult zycia i mto-
dosci, zwiazany z narzucanymi wzorcami kultury popularnej: , Estetyzacja cia-
ta, jaka ma miejsce w kulturze popularnej, usuwa z niej wszelkie te aspekty
ludzkiej cielesnosci, ktére mogg zdradzi¢ prawde o ciele, ze jest ono poddane
wplywowi czasu i wraz z nim ulega réznym przemianom” (Jaxa-Rozen 2011,
s. 118). Ciato i jego zewnetrzne ,,opakowanie” staly si¢ towarem na sprzedaz,
a zewnetrzny jego wymiar zdominowat wnetrze: ,,Charakterystyczny dla wspoét-
czesnej kultury prymat cielesnosci nad tozsamoécia i estetyzacja ciata to jedna
z gléwnych zmian, jakie zaszty w modelu ksztattowania refleksyjnego projektu
ja. Ciato w kulturze Zachodu przez dtugi czas byto na drugim planie, odbijata sie
w nim tozsamo$¢, stanowito ono jedynie pewien zewnetrzny przejaw naszego
wnetrza. Dzi$ nie spos6b méwic o tozsamosci jednostki, abstrahujac od jej cie-
lesnodci [...]. W warunkach p6Znej nowoczesnosci ciato staje sie coraz bardziej
uspolecznione, jest projektem realizowanym w przestrzeni publicznej, a nie
prywatnej. Czlowiek wspotczesny méwi ciatem i poprzez ciato, jego tozsamos¢
sprowadzona zostaje do autoprezentacji, projektujac swoja cielesnos¢, projek-
tuje siebie. [...] Egzystencja jednostki ponowoczesnej to egzystencja cielesna”
(Jaxa-Rozen 2011, s. 122). Ciato poddawane jest statej kontroli i presji spotecz-
no-kulturowej. Jednostka musi przyja¢ narzucane znaczenia, inaczej spotka jg
kara w postaci odrzucenia (jak jednego z braci narratora filmu, bytego zapasnika
wrestlingu). Ciato dyscyplinowane przez wysitek fizyczny i aktywno$¢ sporto-
wa, a jednoczes$nie hedonistyczne, dazy do poprawy swojego wygladu, poddaje
si¢ réznego rodzaju zabiegom. Dostarcza tez swemu wilascicielowi przyjemno-
sci: ,W kulturze konsumpcyjnej ciato jawi sie jako wehikut przyjemnosci: jest
pozadane i pozadajace. [...] Konsumpcja dopuszcza bezwstydne wystawianie
ciata na pokaz” (Featherstone 2008, s. 111).

Popkultura poprzez reklame, kolorows prase, telewizje i film wdraza w nas
obraz pozadanego, odpowiednio wystylizowanego ciata. Przekaz mass mediow
stal si¢ straznikiem ciata na pokaz. Mass media staly si¢ elementem spra-
wowania wladzy nad cialem!!. Jego wzorem staly sie postaci amerykanskiej
popkultury z filméw akgcji, sportowcy i ludzie sukcesu. Ciato jako przedmiot
wladzy i dziatania ideologii jest poddawane treningowi, kontroli i reproduk-
¢ji. Mali (dostownie i w przenoéni) nadladuja wielkich. Méwiac jezykiem filmu
Bigger, Stronger, Faster, mate rybki chcg by¢ jak barakudy. W konsumpcyjnym
wymiarze kultury ,[...] reklama, prasa popularna, telewizja i kino dostarczaja
mnostwa stylizowanych przedstawien ciata. [...] Nagroda za prace nad cielesng
ascezg nie jest juz zbawienie duchowe, czy chocby lepsze zdrowie, ale popra-
wa wygladu i bardziej rynkowe ja” (Featherstone 2008, s. 109). Pamietajmy, ze
w ,,[...] dobrze rozwinietej kulturze popularnej, wtadza nad ciatem przejawia
sie w samokontroli, jakiej poddaje sie jednostka. Samodyscyplina obejmuje réz-

11O relacji wtadza—ciato zob. Brocki 2001, s. 166-176; Foucault 1998, s. 211.



BIGGER, STRONGER, FASTER, CZYLI AMERYKANSKI SEN NIE JEST DLA KAZDEGO 117

nego rodzaju techniki wptywajace na zmiane znaczen dotyczacych bezposred-
nio ciata, ksztattowania go w celu zapewnienia upragnionego wygladu, dazenia
do ideatu, jaki dostarcza kultura popularna dzieki mass mediom. Forma wtadzy
nad ciatem stat sie wysoko rozwiniety konsumpcjonizm, stwarzajacy coraz to
nowe pokusy i zaostrzajacy wymagania co do ideatu” (Jaxa-Rozen 2011, s. 117).

Wprowadzanie do organizmu substancji majacych zwiekszy¢ jego mozliwo-
Sci psychofizyczne nie jest w sporcie niczym nowym. Ustanawiajac koniecznos¢
powiekszania meskiego ciata, nadawania mu nowego, umig$nionego hiper-
wymiaru, popkultura spowodowata wyjscie sterydow poza sfere sportu. Dzie-
dzictwo Frankensteina jest widoczne w rozwoju zabawek dla chtopcéw: action
figure, lalek bohateréw komikséw, filméw akcji i kreskéwek. GI Joe, Super-
man, Batman — ich wizerunki staja si¢ coraz bardziej umieénione i wigksze
(lalki Barbie odwrotnie — na przestrzeni lat chudty). W spoteczenstwie indu-
strialnym umie$nione ciato bylo warunkiem wypetniania spotecznych rél ro-
botnikéw i zotnierzy. W §wiecie ponowoczesnosci ciato jest przede wszystkim
odbiorca wrazen i narzedziem przyjemnosci (zob. Bauman 1995, s. 73-102).
W XX i XXI wieku meskie ciato staje sie coraz bardziej umiesnione i coraz
wieksze: ,,Magazyn «Muscle and Fitness» czyta kazdego miesigca 6 milionéw
ludzi; na jego oktadce widnieje zwykle umie$niony mezczyzna (w ktérego cze-
sto wpatruje sie petna podziwu kobieta), a typowy nagtéwek brzmi «zbudowac
mase»” (Etcoff 2002, s. 217-218). Pionierami powiekszania wymiaréw klatki
piersiowej, ramion i nog, rzezbienia ciata, wynalazcami kulturystyki s Amery-
kanie. W Ameryce wszystko jest wigksze, nie tylko budynki i samochody, ale
takze ludzie: ,Manekiny sklepowe réwniez maja 185 wzrostu i metr w klatce.
Gdy przenosimy sie ze Swiata mody do $wiata fikcji, sylwetki stajg sie jesz-
cze bardziej przerysowane. Fabio, ozdoba oktadek romanséw, mierzy w klatce
piersiowej 110 cm. Ramiona Batmana, bohatera komiksu, rozrosty sie z jed-
nej czwartej wysokoéci jego ciata do niemal potowy. [...] Sylwetki kulturystow
maja wybitnie meskie cechy — tylko 8% podscidtki ttuszczowej, ale ogromna
masa mie$niowa, ramiona niemal dwa razy szersze niz talia (zdarza sie to cze-
sto w przypadku kobiecych postaci z komikséw — 45 cm w talii, ale 90 w biu-
Scie). Obwdd klatki piersiowej Arnolda Schwarzeneggera, pieciokrotnego Mi-
ster Uniwersum, wynosi 142 cm, przy obwodzie talii rtownym 77,5 cm” (Etcoff
2002, s. 220).

Kobiety, bombardowane przez mass media wizerunkami idealnego, seksow-
nego ciata, nabawily si¢ obsesji na punkcie tuszy, a mezczyzni zaczeli mieé roéw-
nie niezdrowg obsesje na punkcie umie$nienia. Pojawit sie meski odpowiednik
anoreksji — syndrom dysmorfii migéniowej (bigoreksja): ,, Charakteryzuje si¢
on wypaczonym obrazem wiasnego ciata — chory uwaza, ze jest mate i stabe,
podczas gdy naprawde jest rozro$niete i muskularne. Tak jak w przypadku ano-
rektyczki, ktéra gtodzi sie z obawy, aby nie uty¢, cierpiacy na dysmorfie moze
stosowa¢ nadmierne iloéci sterydéw i srodkow odzywczych z obawy, ze nie jest
wystarczajaco rozros$niety” (Etcoff 2002, s. 221). Ten obted powiekszania wy-
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miaréw ciata, skoncentrowany na rozroscie miesni, dotyka nie tylko kolejnych
pokolen mezczyzn. Istnieje rowniez kulturystyka kobiet, ktére w coraz mniej-
szym stopniu przypominaja ,staba pte¢”, stajac si¢ podobne do me¢zczyzn. Sta-
nistaw Kowalczyk opisujac funkcje estetyczno-dekoracyjna ciata, odwotuje sie
wtladnie do coraz powszechniejszej kulturystyki, rozumianej jako forma hege-
monii cielesnosci we wspdtczesnym spoteczenstwie, odnoszaca sie zaréwno do
mezczyzn, jak i kobiet. Przero$niete, muskularne ciato dominuje w kulturze
popularnej jako nowy wzorzec wygladu: ,,Nowym, dynamicznie upowszech-
niajacym sie fenomenem jest kulturystyka (body building). Polega ona na po-
wigkszaniu masy migéniowej ciata, a nastepnie na «rzezbieniu» sylwetki. Jest
to proces trwajacy kilka lat, wymagajacy odpowiedniej diety i korzystania ze
specyficznego jadlospisu (zwtaszcza unikania tluszczéw) oraz intensywnych,
codziennych ¢wiczen fizycznych. Dawniej umigéniony mezczyzna byt kwalifi-
kowany jako pracownik fizyczny nie zastugujacy na szczegdlna uwage, wspot-
cze$nie za$ kulturysta jest oceniany w kategoriach estetycznych — cho¢ czasem
kulturystyka jest krytycznie opiniowana, jako deformacja naturalnej sylwetki
cztowieka. Mezczyzna — kulturysta — ukazuje sie na publicznych pokazach,
jego ciato staje sie przedmiotem uwagi i podziwu. Coraz czeéciej uprawiajg kul-
turystyke rowniez kobiety. Ogladanie ich ciata moze by¢ szokujace dla wielu,
poniewaz kontrastuje z tradycyjna, delikatng budowa somatyczno-mie$niowa
kobiecej sylwetki” (Kowalczyk 2009, s. 179). Autor nie porusza jednak tematu
srodkéw dopingujacych, bez ktérych tak dalece posuniety, nienaturalny rozrost
ciata nie bytby w ogéle mozliwy.

Przesadna dbatos¢ o ciato, che¢ jego rozbudowy i usprawnienia, widoczna
w omawianym filmie, ,[...] wskazuje na metaforyczne upodobnienie ciata do
maszyny. Podobnie jak samochody i inne konsumpcyjne dobra, ciatlo wyma-
ga serwisowania, systematycznej troski i uwagi, gwarantujacych maksymalng
efektywno$¢” (Featherstone 2008, s. 113-114). W kulturze konsumpcyjnej cia-
to jest przepustka do tego, co w zyciu najlepsze: ,, Zdrowie, mtodos¢, uroda,
seks, sprawno$¢ to pozadane atrybuty, ktére zawdzieczamy pielegnacji ciata”
(Featherstone 2008, s. 115). Wyglad zewnetrzny jest w popkulturze najwaz-
niejszy, dlatego akceptacja/nagroda badz jej brak/kara zalezg od cielesnego wi-
zerunku.

Aby by¢ bigger, stronger, faster, zwycigza¢ w zyciu i sporcie, trzeba sigga¢ po
wszelkq mozliwa pomoc, takze medyczna. To wlasnie omawiany film podkre-
$la, dokumentujac rézne formy niedozwolonego dopingu sportowego, w tym
uzywanie sterydéw anaboliczno-androgennych, lekéw na astme, zakazanych
substancji usprawniajacych prace organizmu i poprawiajacych jego wydolnos¢.
Co taczy zawodowy sport, kulturystyke, prace aktoréw porno, pilotéw samolo-
téw bojowych, muzykéw filharmonii czy uczniéw szkét Srednich i studentéw?
Tym czymsS$ jest wlasnie medycyna — uzywanie lekdw zmieniajacych dziatanie
i podnoszacych mozliwosci ludzkiego ciata. Podobienstwo jest jeszcze jedno:
traktowanie ciata jako maszyny, ktérg mozna dowolnie modyfikowa¢, ulepszaé
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i naprawiaé. Obok kulturystéw, modeli fitness i sportowcéw Chris Bell rozma-
wia z pilotami mysliwcéw F-16 bioracymi pochodne amfetaminy, by méc bez
zmeczenia i sennoéci lata¢ dtuzej, z uczniami bioracymi neurostymulanty i leki
usprawniajace pamie(, by tatwiej zdawaé egzaminy; z zawodowymi muzykami
positkujacymi sie beta-blokerami, by pozby¢ sie stresu zwiazanego z filharmo-
nicznym wystepem; nawet z aktorem filméw dla dorostych, ktéry opowiada
o medycznych sposobach, jakie wykorzystuje, by cieszy¢ sie sprawno$cia nie-
zbedna w jego pracy. ,,Kazda wydolno$¢ mozna poprawi¢ poprzez zastosowanie
odpowiednich chemicznych $rodkéw. Ameryka to kraj wysokiej konkurencyj-
nosci i Amerykanie wykorzystuja kazda mozliwo$¢, by pomoéc sobie by¢ lep-
szym” — komentuje wypowiedzi swoich rozméwcéw narrator filmu. Trakto-
wanie ciala jako maszyny ,[...] nie jest jednak wylacznie pomystem medycz-
nym. Jednym z obszaréw, dla ktérych ten sposéb postrzegania i traktowania
ciata jest powszechny, jest rowniez sport. Radykalni krytycy sportu zauwazyli,
ze w jezyku sportu dominuje metaforyka maszyny oraz ze to uprawianie sportu
sprawito, ze ciato zaczeto by¢ odbierane jako techniczny $rodek do celu, uprzed-
miotowiony czynnik wydajnosci produkgji [...] maszyna, ktérej zadaniem jest
produkcja maksymalnej ilodci pracy i energii. W sporcie ciato jest postrzega-
ne jako skomplikowana maszyna, ktérej dziatanie mozna ulepsza¢, ktéra moze
sie zepsu¢ i ktéra mozna naprawi¢, podobnie jak kazde inne urzadzenie” (Shil-
ling 2010, s. 51). Terror cielesno$ci przybrat iScie futurystyczny (a przy tym
medyczny) wymiar.

OSZUSTWO JAKO SPOSOB NA WYGRANA. AMERICAN DREAM TO TYLKO SEN

Ogladajac Bigger, Stronger, Faster dochodzimy do wniosku, ze zycie w spote-
czenstwie tak zwariowanym na punkcie cielesnosci, wspétzawodnictwa i suk-
cesu nie jest fatwe. I rzeczywiscie, wydaje sig, ze historia jednego z braci Chri-
sa Bella dowodzi stusznosci tego wniosku. Zawodnik wrestlingu, kulturysta,
showman i nieudacznik, poprawiajacy swe zte samopoczucie narkotykami, nie-
spelnione marzenia i nieudane préby ich realizacji przyplacit préba samobdj-
cza. W filmie Bella Ameryka dzieli si¢ na te realna i t¢ medialng. Pierwsza,
ten nudny ,realny” §wiat ma odpowiednik — przepojony blaskiem stawy, za-
dzami przyjemnosci i wladzy $wiat sal zawodéw wrestlingu, filméw kina akcji,
polityki i sportu!2. Brat narratora starat si¢ wszelkimi mozliwymi sposobami

12 Podobnie widzi Ameryke Darren Aronofsky w Zapasniku, a bohater tego filmu Randy przypo-
mina nieco jednego z braci Chrisa Bella, zapa$nika wrestlingu, ofiare amerykanskiego snu i po-
mieszania $wiata realnego i Swiata medialnych symulakréw. Jeden z rozmdéwcéw Bella mieszka
w przyczepie kempingowej i trenuje codziennie w Venice Beach Kalifornia, ulubionej niegdys$ si-
towni Arnolda. Kiedys zagrat w filmie z Sylwestrem Stallone i mimo uplywajacych lat wciaz wierzy,
Ze jego szansa na kariere filmowgq zrealizuje si¢ dzieki kulturystyce. Jest réwniez niczym wzigty
z filmu Zapasnik.
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zrealizowal marzenia o sukcesie, lecz ich spetnienie nie byto mu dane. Pomylit
dwa porzadki: realny $wiat i medialne symulakra kultury popularne;j.

Narrator opowiada o swoim dziecinstwie w zwyczajnej amerykanskiej ro-
dzinie klasy $redniej. On i jego dwaj bracia dorastali w matym miasteczku, za-
fascynowani sportem, wrestlingiem i kinem akgji. Ich bohaterem nie byt ojciec,
codziennie zaktadajacy garnitur i idacy do pracy, ale Hulk Hogan, Arnold, Syl-
wester Stallone. Wszyscy chcieli by¢ tacy jak ci herosi popkultury, a nie jak zwy-
czajni ludzie, wiodacy swoje nudne zycie. Ojciec narratora ma wtasna definicje
bohaterstwa. Dla niego bohaterami sa zwyczajni, uczciwi i pracujacy Ameryka-
nie. Ta prostoduszna filozofia nie przekonuje ani Chrisa Bella, ani jego dwéch
braci. Oni chcieli by¢ kim§ wigcej niz zwyczajny Amerykanin z klasy $redniej,
pragneli by¢ bohaterami. Jednak ich bohaterowie — sportowcy, celebryci i ak-
torzy okazuja sie oszustami, osiagajacymi sukces nie dzieki ciezkiej pracy i wy-
trwatosci, ale za sprawg farmakologicznego dopingu. Spora cze$¢ filmu jest po-
$wiecona skandalowi z 2005 roku dotyczacemu powszechnego zazywania ste-
rydéw przez zawodnikéw baseballu i ich zeznaniom przed Kongresem Stanéw
Zjednoczonych, transmitowanym oczywiscie w telewizji. Okazuje sie, ze Kon-
gres wiecej czasu poswiecit na wystuchanie wyjasnien obwinionych o doping
sportowcow i debaty o nich niz na problemy polityki zagranicznej (wojna w Ira-
ku), katastrofalnej powodzi w Nowym Orleanie czy stuzbie zdrowia. Wida¢, ze
sprawe narodowej rozrywki Amerykanéw potraktowano bardzo powaznie 3.

Innym omawianym w filmie Bella skandalem dopingowym jest historia Be-
naJohnsona i jego dyskwalifikacja za uzywanie stanazolu na olimpiadzie w Seu-
lu. Okazuje si¢ jednak, ze Carl Lewis, jego rywal, ktéremu w konsekwencji przy-
padt ztoty medal, réwniez sztucznie si¢ wspomagat, tyle ze przyjmowany przez
niego Srodek nie znalazt si¢ jeszcze na liScie substancji zabronionych. Sportow-
cy, ulegajacy presji publicznosci, medidw i politykdw, starajq sie by¢ najlepsi za
kazda cene, siegajq réwniez po zabroniony doping farmakologiczny. O olimpia-
dzie z 1989 roku w Los Angeles Baudrillard (2011, s. 77) pisze w refleksjach
z podrézy po Ameryce jako o medialnie stymulowanej formie zbiorowej histe-
rii: ,,Olimpiady — totalny happening, masowe uczestnictwo w nabozenstwie
ku czci narodu. We did it! JesteSmy najlepsi. Reaganowski model. Przydataby
sie nowa Reni Riefensthal, aby sfilmowa¢ ten nowy Berlin 1936. Wydarzenie
w stu procentach reklamowe — wszystko jest sponsorowane, wszystko jest eu-
foryczne, wszystko jest clean. Nie ma wypadkoéw, katastrof, terroryzmu, bloka-
dy freeways, paniki ani... Sowietéw. Jednym stowem, ofiarowany calemu $wiatu
w darze obraz §wiata idealnego”. Bliski zwiazek sportu, polityki i mediéw do-
kumentuje takze omawiany film.

13 W Stanach Zjednoczonych od 2005 roku posiadanie sterydéw anaboliczno-androgennych jest
prawnie zréwnane z posiadaniem narkotykdw i réwnie surowo karane. Ustawe Kongresu w tej
sprawie podpisatl prezydent George W. Bush.
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Sztuczne wspomaganie talentu, pracy i umiejetnosci sportowcow nie jest
w Stanach Zjednoczonych niczym nowym, jest zjawiskiem powszechnym —
twierdzi Chris Bell. Przywotuje przyktady laserowej korekty wzroku u stynnego
gracza w golfa Tigera Woodsa, uzywania kortykosterydéw (w tym kortyzonu)
przez zawodnikéw tenisa ziemnego czy komory wysokosciowej, w ktorej sy-
pia zwyciezca Tour de France (stymuluje to wytwarzanie czerwonych krwinek
i przektada sie na znaczny wzrost wytrzymatosci i wydolnos$ci organizmu). Czy
to wszystko, pyta widzéw narrator filmu, nie jest oszustwem? Czy wobec tego
sport zawodowy polega na takim sprytnym oszukiwaniu w celu wygranej, aby
nie zosta¢ ztapanym? Ben Johnson odpowiada Chrisowi Bellowi, ze oszukiwat
tak samo jak wszyscy inni, ale oni nie zostali przytapani. Wszyscy sportow-
cy oszukuja, méwi przestanie filmu, co w $wietle kolejnych skandali dopingo-
wych, takze w polskim sporcie, wydaje si¢ stwierdzeniem bliskim prawdy. Na
zazywaniu lekéw poprawiajacych mozliwosci organizmu wciaz sa przytapywa-
ni kolejni herosi sportu, nie tylko w Ameryce 4. I zapewne bedq przylapywani
tak dtugo, jak dtugo beda trwatly igrzyska sportowe, olimpiady i mass media
kultury popularnej.

W kulturze amerykanskiej liczy sie tylko pierwsze miejsce, zwyciezca bierze
wszystko, bez wzgledu na koszty, méwi narrator Bigger, Stronger, Faster. Tu nie
toleruje sie przegranych. To jest Ameryka, najwspanialszy kraj na §wiecie. Moz-
na powiedzie¢, ze Amerykanie sg narodem na sterydach. To jeden ze skutkéw
ubocznych bycia Amerykaninem — méwi na zakonczenie filmu Chris Bell. Jego
stowa znakomicie korespondujg z refleksjq Jeana Baudrillarda na temat amery-
kanskiej kultury. W oczach podrézujacego po Stanach Zjednoczonych Europej-
czyka kraj ten jest zrealizowana i rzeczywiscie istniejacg utopia, o ktérej marzyli
i wciaz marzg inni: , Idylliczne przekonanie Amerykanéw o sobie jako centrum
Swiata, najwyzszej potedze i uniwersalnym modelu nie jest falszywe. Opiera
sie ono nie tyle na zasobach naturalnych, technice i broni, ile na cudownym
zalozeniu urzeczywistnionej utopii, spoteczenstwa, ktére — z bezmy$lng by¢
moze prostodusznos$cia — opiera swoj byt na przekonaniu, zZe jest realizacjg
tego wszystkiego, o czym inni marzyli — sprawiedliwo$ci, obfitosci, prawa,
bogactwa, wolnoéci: Ameryka to wie i w to wierzy, a zatem wierza w to roéw-
niez inni” (Baudrillard 2011, s. 103). Jest jeszcze co$, co zdaniem Baudrillarda
powoduje i umacnia te wiare: idealny amerykanski $wiat zostat ztozony z roz-
nych kawatkéw dzieki uswieceniu tego fantazmatycznego aktu przez kino. Coz
za$ innego bylo (i nadal jest) lepszym medium kultury popularnej, no$nikiem
zbiorowych tozsamosci, wartosci i symboli?

14 Przypomne kilka stynnych nazwisk spoérdd ich ogromnej liczby: Maria Szarapowa, Lance
Armstrong, Ben Johnson, Marion Jones, Diego Maradona i wielu innych. Na tej bardzo diugiej liscie
znajdujg sie réwniez polscy sportowcy. Wystarczy przypomnie¢ zeszloroczny skandal dopingowy
z udziatem polskich sztangistow wystepujacych na olimpiadzie w Rio de Janeiro (zdyskwalifiko-
wani za uzywanie sterydéw bracia Zieliniscy).
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BIGGER, STRONGER, FASTER, OR RATHER, THE AMERICAN DREAM
IS NOT FOR EVERYONE, AND SPORT IS ONE BIG CON

Summary

The author analyses the 2009 documentary film Bigger, Stronger, Faster, which invest-
igates the nature of American pop culture and sports. Writing from the perspective of
cultural anthropology and sociology, he considers how ideas about the body and physic-
ality are programmed by popular media culture and famous sports figures and celebrit-
ies, who are treated as models of masculinity and mass media heroes. He also raises
the issue of the influence of illegal pharmaceutical doping on contemporary American
sports. All these subjects serve to describe the form and functioning of America’s con-
temporary collective identity and the connection between the authorities, television,
sports entertainment, and politics. The United States described in the documentary is
a real and existing utopia, which Americans and other people have dreamt and still
dream about, and which everyone believes in—not only the recipients of popular media
culture and sports entertainment.

Key words / stowa kluczowe

popular culture / kultura popularna, television / telewizja, body / ciato, sport / sport,
illegal pharmaceutical doping / niedozwolony doping farmakologiczny
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