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CEL I METODA

Zostanie tu podjeta préba przeanalizowania dodwiadczenia chaosu, beztadu
i cierpienia, ktére staje si¢ udzialem rodziny, a takze odpowiedzi na pytanie,
w jaki sposéb rézni sie ono od tzw. trajektorii jednostkowych i zbiorowych
dotychczas opisywanych w literaturze przedmiotu (Riemann, Schiitze 1992;
Rokuszewska-Pawetek 2002, s. 76).

Analizie za pomocg metody wypracowanej przez Floriana Znanieckiego
(Szacki 2006, s. 775; Kazmierska 1990) poddatam dokumenty osobiste pocho-
dzace z getta warszawskiego, a wiec powstate w sytuacji wywierajacej dezinte-
grujacy wplyw na rodziny, ktére si¢ w niej znalazty. Do§wiadczenie wojny jest
czesto przywolywanym przez badaczy przyktadem sytuacji skrajnej, w ktérej
moga si¢ tworzy¢ zarowno trajektorie indywidualne, jak i kolektywne, a za mo-
im wyborem materialu badawczego przemawia fakt, ze cechuje go duzy stopien
szczegbtowosci, co pozwala najpelniej zrekonstruowaé perspektywy aktorow
spotecznych oraz ich motywacje (Mariampolski, Hughes 1978, s. 104). Rodzi-
na to podlegajaca réznym zmianom instytucja spoteczna, stanowigca ramy dla
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konkretnych do$wiadczen ludzkich. Siegniecie do dokumentéw osobistych po-
zwala te instytucje zrozumie¢, co moze si¢ stac ,tylko pod warunkiem, ze nie
ograniczamy sie do abstrakcyjnego badania jej organizacji formalnej, lecz ana-
lizujemy, w jaki sposdb wystepuje ona w osobistym doswiadczeniu rozmaitych
cztonkdéw grupy, i $ledzimy wptywy, jakie wywiera na ich zycie” (Thomas, Zna-
nieniecki 1976, s. 8). Subiektywne $wiadectwa stajg sie w ten sposéb istotnym
zrédtem informacji o faktach spotecznych.

NAJISTOTNIEJSZE POJECIA

Rodzine definiuje jako instytucje spoteczng bedacg systemem relacji wspot-
zaleznych oséb, spetniajacym okreslone funkcje w ich Zyciu: emocjonalna, re-
produkcyjna, ekonomiczng i wychowawcza. Rodzina jest systemem zlozonym,
zdolnym do adaptacji do Srodowiska, co pociaga za soba przeksztalcenia we-
wnetrzne. Jej podstawe stanowi definiujaca siebie jako pare diada — na przy-
ktad rodzic-dziecko, matzonkowie. Dla wielu 0s6b jest najwazniejsza wspélno-
tg, ktéra pozwala myslec o sobie w kategoriach interesu grupowego i solidarno-
$ci, a takze Zrédtem poczucia sensu i motywacji do zycia, wiezi spotecznych oraz
bliskosci (Szlendak 2010, s. 96-116). Rodzina jest ,jedno$cia oséb pozostaja-
cych w interakcji” (unity of interacting personalities) (Liker, Elder 1983, s. 343).

Trajektoria to do$wiadczenie cierpienia i beztadu niekontrolowanego przez
jednostke, ktora je przezywa. Proces ten charakteryzuje si¢ brakiem lub nie-
petng przewidywalno$cia zdarzen (Riemann, Schiitze 1992, s. 1; Rokuszew-
ska-Pawetek 2002, s. 71) oraz ,,do$wiadczeniem coraz bole$niejszego i w coraz
wiekszym stopniu pozbawionego wyjécia cierpienia. Dotknieci trajektorig sg
w coraz mniejszym stopniu zdolni do aktywnego dziatania, s3 natomiast nie-
jako pedzeni przez — odbierane przez nich jako przyttaczajace — wydarzenia”
(Schiitze 1997, s. 21-22). Osoba przezywajaca trajektorie przede wszystkim
do$wiadcza — nie dziata w sposob aktywny, poddaje sie biegowi wydarzen,
z podmiotu staje si¢ przedmiotem (Rokuszewska-Pawetek 2002, s. 76). Jak
twierdzg Riemann i Schiitze (1992, s. 91-95), by analizowa¢ cierpienie, trze-
ba porzuci¢ paradygmat intencjonalnego dziatania spotecznego i uwzglednié
sytuacje bycia ,,popychanym” przez rzeczywisto$¢. Trajektoria to tancuch po-
wiazanych zdarzen, ktérych nie sposéb unikngé, oraz rosnace poczucie utraty
kontroli nad swym losem. Dziatania sit popychajacych jednostke ona sama juz
wowczas nie rozumie. Dolegliwe cierpienie zwigzane z tym procesem zmienia
jej tozsamos¢, relacje z bliskimi i przyjacidtmi. Procesy trajektoryjne niszcza
istniejace struktury porzadku spotecznego w biografii (a w kontekscie dalszych
rozwazan trzeba podkresdli¢, ze kazda rodzina ma swojg ,,biografie”).

Sytuacje, w ktérych gromadzi sie potencjat trajektoryjny, dotycza nie tylko
jednostek, ale takze zbiorowos$ci — w takich sytuacjach mozna méwi¢ o tra-
jektorii zbiorowej. Sg to takie procesy, w wyniku ktérych pojawia si¢ anomia
spoteczna i rozrasta si¢ beztad. W zbiorowo$ciach do$wiadczajacych trajektorii
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dochodzi do czestych nieporozumien i atomizacji spotecznej (Rokuszewska-Pa-
wetek 2002, s. 75, 86). Wérdd przyczyn trajektorii zbiorowych mozna wymienic¢
wojny, zniszczenie spotecznosci czy katastrofy naturalne. Badajac te zjawiska
mozna dostrzec przejawy nietadu, zalamania sie oczekiwan, utrate zdolnosci
do planowania, a takze wylanianie si¢ indywidualnych trajektorii biograficz-
nych (Riemann, Schiitze 1992, s. 100).

Z prac Glena H. Eldera zaczerpnetam pojecie ,,zycia potaczone” (linked lives),
ktére odnosi sie¢ do wzajemnych zalezno$ci, jakie tacza ludzi uwiktanych w bli-
skie relacje spoteczne, w tym rodzinne. W ich obrebie najczesciej wyraza sie
spoteczne wsparcie i przekazywana jest pozycja spoteczna oraz wyznawane war-
to$ci. Zmiany spotecznej zachodzacej na poziomie makrospotecznym w duzej
mierze doswiadczaja — jak sadzi Elder — ludzie wewnatrz swoich $wiatow
spotecznych, swiatéw ,,zy¢ potaczonych”. Taka perspektywa pozwala dostrzec
wymiane nastepujaca pomiedzy systemem rodziny a innymi instytucjami, za-
leznoé¢ pomiedzy biografia indywidualna, historig rodziny i kontekstem histo-
rycznym (Elder 1994, s. 5-6; 1977, s. 282).

Procesy trajektoryjne w dokumentach osobistych z getta warszawskiego
mozna analizowac na trzech poziomach: po pierwsze — losu zbiorowego, ktéry
dotknat wielu mieszkancow getta, i kolektywnych proceséw zwiazanych z prze-
mianami zycia rodzinnego w sytuacji skrajnej, po drugie — loséw poszczegdl-
nych rodzin i ich trajektorii, a po trzecie — losu jednostek. Dla mnie najwaz-
niejszy bedzie wtasnie poziom mezo, w ktérym to, co indywidualne, krzyzuje
si¢ z tym, co zbiorowe. W tym celu przyjrze si¢ zrédtom, w ktérych wyraz-
nie zaznacza sie rodzinna, wspélnotowa perspektywa: takich, ktére pozwalajg
wnikna¢ w wewnetrzng perspektywe cztonkéw danej rodziny. Do analizy wia-
czytam takze relacje, ktérych autorzy patrzyli na cierpiace rodziny z zewnatrz.
Pozwalaja one przede wszystkim dostrzec, jak powszechne byto to do§wiadcze-
nie, nie ma w nich natomiast zapisu samego doswiadczenia trajektorii.

TRAJEKTORIA RODZINNA W GETCIE WARSZAWSKIM — ANALIZA

Samuel Puterman tak opisywat w pamietniku wieczér swieta Pesach, ktéry
stal sie okazja do refleksji nad spustoszeniem, jakie wojna uczynita w Zyciu
pojedynczej rodziny:

,Zebraly sie rodziny. Powtarzaja mechanicznie stowa «Hagady» [modlitwy $wia-
tecznej]. Coz ich obchodzg losy braci sprzed tysigclecia. W zesztym roku byl jesz-
cze ojciec, tam matka, bracia, siostry, mezowie [...]. Brak Anieli Traube, Moryca
z Janka [...]. Fela jest juz wdowa. Siedzi z coreczkami. Matka i cérki ukradkiem
wycieraja tzy z oczu. Wszyscy placza. Jakub Traube bohatersko walczy ze 1za-
mi w gardle. Nie moze dalej $piewal stéw «Hagady». Dwa miesiace temu stracit
brata [...], [ktéry] osierocit Zone i czworo dzieci [...]. Maz Basi, Herman, stracit
oboje rodzicow w jednym tygodniu, umarli na tyfus. Karol stracit matke, zmar-
ta w areszcie [...]. Dzigkuje Ci Boze, ze$ zachowal moich najukochanszych —
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wzdycha cichutko pan Jakub obejmujac czulym spojrzeniem [...] Zone i dzieci,
i zieciow” (Grynberg 1993, s. 47-48).

Opis $wigtecznego spotkania jest tu pretekstem do oceny terazniejszej sy-
tuacji spotykajacej sie¢ rodziny. Wiele oséb zmarto z biedy i gtodu w ciagu roku
uplywajacego od ostatniego Swieta, ich nieobecnos¢ jest w opisie mocno za-
akcentowana. Puterman podkreslat, ze $wigteczny rytuat stat sie pusty, stracit
znaczenie w odniesieniu do terazniejszosci. Bardziej znaczace od zwyczajowej
modlitwy staty sie stowa podziekowania za przetrwanie najblizszych, wypowie-
dziane ze $wiadomoscia, ze ich tez moze w kazdej chwili zabrakna¢, ze mozli-
wo$¢ dziatania, przeciwstawienia sie losowi jest znikoma, ze gettowa terazniej-
szo$¢ nie ma precedensu historycznego. Reakcja na do§wiadczenie stopniowe-
go rozpadu rodziny, spowodowanego utratg kolejnych oséb, byt ptacz — wyraz
cierpienia i bezradno$ci.

Puterman opisywat takze trajektori¢ innej stopniowo zmniejszajacej si¢ ro-
dziny, ktéra popadta w skrajne ubdstwo:

»Lodzka rodzina, sktadajaca si¢ na poczatku z oémiu oséb. Ich cate mienie to
byty dwa wézki dziecinne, na ktérych on wozit troje dzieci, a ona dwoje na dru-
gim. Pchali wézki [bokiem] jezdni i $piewali stare, zydowskie piosenki. Mieli
bardzo tadne glosy. Ona $piewata i on $piewal, wtérowato im szes$¢ dyszkanci-
kéw dzieciecych, potem byly cztery, potem bylo troje i znikt jeden wézek i znikly
buty i resztki wierzchniego odzienia. Ostatnio rodzina sktadata si¢ z dwéch oséb
1 jednego wozka. On i ona lezgca w dziecigcym wozku. Miata 39 lat, a wygladata
na sto, lezata w wézku i wtérowata mezowi. Spiewali te same piosenki” (Gryn-
berg 1993, s. 33).

Gléwnym motywem tej historii znéw jest stopniowe kurczenie si¢ rodzi-
ny i to, ze $mierci kolejnych oséb nie udaje si¢ zapobiec. Autor cytowanego
pamietnika opisywat jg z perspektywy zewnetrznego obserwatora, ktéry widzi
ubywanie majatku, wymieranie dzieci, a takze zakonczong niepowodzeniem
prébe przeciwstawienia si¢ biegowi wydarzen nastepujacych z nieubtagang nie-
uchronnoscia, ale nie miat dostepu do dos§wiadczen i emocji opisywanych ludzi.
Ojciec i matka utracili zdolnoé¢ dziatania, wptywania na rzeczywisto$¢ — trwa-
li przy tym, co robili wczeéniej, przed Smiercig dzieci: $piewali stare piosenki,
zapewne usitujac w ten sposéb zarobi¢ pieniadze. Ostabienie fizyczne i wy-
czerpanie psychiczne nie mobilizowaly do poszukiwan innych drég dziatania,
bieda i gtéd byty putapka bez wyjscia, a cztonkowie rodziny stracili mozliwo$¢
wplywu na wydarzenia i procesy, ktére ich dotykaty. W tym kontekscie niemal
symbolicznego znaczenia nabiera fakt, Ze matka stata sie¢ niesamodzielna, a maz
wozit ja w wozku, tak jak wczedniej obydwoje wozili dzieci — w pewnym sen-
sie weszla w ich role, stata si¢ jak mate dziecko bezradna i bezbronna, poddana
losowi.

Wyraznym elementem wielu rodzinnych trajektorii byta degradacja mate-
rialna, ten watek przewija sie w dwoch przytoczonych wyzej fragmentach, a tak-
ze w opisie historii Nuchema Lejbkorna, ktéry:
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»[przed wojna] w Skierniewicach miat sklep, zone i piecioro dzieci. Niemcy wy-
siedlili go do Warszawy. W pare miesiecy stat sie nedzarzem. Zona umarfa na
tyfus. W tym samym tygodniu umarto najstarsze z dzieci. Z pokoju sublokator-
skiego przeniost sie do punktu [dla uchodZcédw], stamtad na ulice. Chodzili po
ulicach getta. Troje dzieci czepialo sie resztek ubrania, czwarte nosit wysoko na
barkach. Chodzili i $§piewali tylko jedng piosenke zydowskg [...]. Potem dzieci
zmarly z gtodu” (Grynberg 1993, s. 33).

Utrata majatku czesto uruchamiata spirale wydarzen prowadzacych do dal-
szego upadku rodziny. Brakowalo pieniedzy na leczenie chorych, na jedzenie,
na optacenie czynszu. Rodzina przezywata degradacje, utrate przedwojennego
statusu, skrajng bied¢ — az po $mier¢ kolejnych cztonkéw rodziny. Wydarzenia
prowadzace do zubozenia, glodu i $mierci przychodzity z zewnatrz, byty nie-
uchronne, a poszczegdlni cztonkowie grupy stopniowo tracili mozliwo$¢ prze-
ciwdziatania im, a niektérzy catkowicie poddawali sie losowi.

Procesy trajektoryjne od wewnatrz mozna przesledzi¢ w opowiesciach dzie-
ci odpowiadajacych na pytania ankiety w punktach opiekunczych. Wydaje sie,
ze autorzy ankiety byli skoncentrowani raczej na warstwie faktograficznej. Taki
sposéb zbierania $wiadectw sprawial, ze pewne istotne tredci i emocje opowia-
dajacych umykaly przeprowadzajacym wywiad, ktérzy zadawali w jego trak-
cie pytania pomocnicze wplywajace znacznie na tre$¢ wypowiedzi, a nastep-
nie spisywali z pamieci ustyszane historie (Auerbach 1954, za: Cohen 2008,
s. 202). Wydaje sie, ze mimo to w §wiadectwach dzieci mozna znalez¢ odbicie
ich doswiadczen, a takze elementy charakterystyczne dla opowiesci o trajek-
torii: bezradnoé¢, uwigzienie w terazniejszosci, niemoznos¢ przezwycigzenia
przeciwnosci, a nawet psychicznego zdystansowania si¢ do nich oraz glebokie
cierpienie. O tym, Ze mozna te narracje nazwac opowiesciami o trajektorii ro-
dzinnej, decyduje dominujaca w nich bardzo wyraznie perspektywa zbiorowa
i koncentracja na do$wiadczeniach rodziny jako pewnej spotecznej catosci.

W opowiesciach dzieci okres przedwojenny zostat przedstawiony jako cha-
rakteryzujacy sie stabilno$cia i przewidywalnoscig. By¢ moze najbardziej wyra-
zistym przyktadem skontrastowania czaséw przedwojennych i okresu okupacji
jest opowie$¢ Chany Gluzman:

,Przed wojna bylo nam dobrze. ByliSmy wszyscy razem. Chodzitam do szkoty
do klasy V. Mieli$my tadny pokdj. Podczas wojny sprzedaliSmy wszystko. Przed
wojna wszyscy pracowali, zarabiali i mieli$my do syta jedzenia, a podczas wojny
przestat tatu$ pracowa¢, a matka mi umarta. Zostatam sierota” (Sakowska 2000,
s. 17).

Podobnie o okresie przedwojennym opowiadat H. Wlodawer:

»Przed wojng mieszkatem z rodzicami i rodzenstwem na Pradze. Ojciec moj byt
kamasznikiem. Caly dzien pracowal, by moégt nas wyzywi¢ [...]. Wybuchta woj-
na [...] [i] zostali$my zmuszeni przenies¢ sie do Warszawy do malej sutereny,
gdzie nie mieli$my Zadnych $rodkéw do zycia [...]. Odtad rozpoczeta sie dla nas
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straszna nedza. Cale dnie glodowali$my [...]. Wkrotce tez matka, zbyt ostabio-
na, pewnej nocy zmarta” (Sakowska 2000, s. 3-4).

Po wybuchu wojny prace stracit ojciec Feli Brzezinskiej, bezrobocie zbiegto
si¢ u niego z choroba. Réwnoczeénie zachorowata jego zona. Fela relacjono-
wata:

LW szpitalu mama umarta. A po tym tatu$ spadt ze schodéw i ztamat reke oraz
zebro. W tym samym czasie ja zachorowatam na dur plamisty i posztam do szpi-
tala, a tatu$ z siostra do kwarantanny [...]. Po dwéch dniach, po przyjsciu do
mieszkania, nagle w nocy umarta moja siedemnastoletnia siostra [...]. Straci-
liSmy wszystko, coSmy mieli [...]. Nie miatam innego wyjscia, wiec musiatam
chodzi¢ po naszym domu i zbiera¢ obierki” (Sakowska 2000, s. 11).

W powyzszych wypowiedziach wyraznie splataja sie indywidualna perspek-
tywa dziecka i perspektywa jego rodziny, dzieci swobodnie przechodza od per-
spektywy indywidualnej, pierwszoosobowej, do zbiorowej. We wszystkich opi-
sach wida¢ tez wyrazna $wiadomos$¢ upadku i rozpadu, ktérym nie da sie w za-
den sposéb zaradzi¢. Rodzina stata sie przedmiotem wydarzen, byta nimi targa-
na, musiata podporzadkowac sie ich biegowi. Tragiczne wydarzenia uktadaty sie
w serie, a ich porzadek we wszystkich przypadkach byl doé¢ podobny: ojcowie,
ktérzy przed wojna byli gtéwnymi zywicielami rodziny, stracili pracg. W wigk-
szoéci omawianych tu przypadkéw przynajmniej jedno z rodzicéw powaznie
zapadto na zdrowiu, co powodowato dalsze zubozenie rodziny. Giéd i bieda,
a takze choroby stawaly sie przyczyna $mierci wielu oséb, rodziny stopniowo
sie kurczyty. Wymiar strat okazywat sie tak przytlaczajacy, ze znikata szansa
rodziny na rozbrojenie potencjatu trajektoryjnego.

Bycie w trajektorii mozna scharakteryzowac jako zatracenie poczucia czasu,
zawieszenie dotychczasowych norm, do§wiadczanie zupetnej nieprzewidywal-
noséci sytuacji, a nawet: ,deregulacji poczucia tozsamosci” (Engelking 1996,
s. 236). Rozpad rodziny sprawial, ze rozpadata sie tez tozsamo$¢ grupowa po-
szczegOlnych cztonkéw, zmienialy sie ich role, rekonfigurowata sie sie¢ zalez-
nosci emocjonalnych. Zaréwno dorosli, jak i dzieci tracili w zwiazku tym po-
czucie stabilno$ci. Wydarzenia nastgpowaly nagle, rozrywajac tkanke codzien-
nosci. Tak byto w przypadku Bajli Grinberg, ktéra opowiadata o trajektorii swej
rodziny:

»DostaliSmy sie na Punkt i tu «wyskoczylo» nieszcze$cie. W lecie 1941 zmar-
ta mlodsza siostra. Tatu$ z poczatku pracowat w garbarni do zimy 1941. Zara-
biat mato, czgéciowo glodowat, «jadt te swoje brukwie», tatu$ dostat biegunke,
byt w szpitalu i tam umart [...]. Nie miatam z czego zy¢, zaczgtam zebrad [...].
Umarla ciotka, potem siostra, ojciec. Nie mam juz wiecej krewnych, tylko jedna
siostrzyczke” (Sakowska 2000, s. 49-50).

Nieszczescie pojawiato sie niespodziewanie, ,wyskakiwato”. Kolejno umie-
rali cztonkowie rodziny, w koncu dziewczynka i jej siostra zostaty same na $wie-
cie. Poszczegdlni cztonkowie rodziny cierpieli osobno, samotnie, ale z powodu
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wspolnego losu cierpiata tez cata rozpadajaca sie rodzina, a $mier¢ i degradacja
dla wszystkich oznaczala ostateczny koniec dawnego $wiata w ksztalcie, jaki
znali. Ten moment trajektorii, gdy okazywato si¢, ze umartych jest wigcej niz
zywych, ze nie ma juz powrotu do przedwojennego tadu, byt w pewnym sen-
sie punktem przetomowym: oznaczat, ze dla rodziny jako catosci nie byto juz
wyjscia z chaosu i nieszczescia, a jej istnienie stato sie przesztoscig.

Warto w tym konteks$cie chocby zasygnalizowaé pytanie o to, czy rodzina
po utracie cho¢ jednego cztonka, bedacego elementem pewnego ztozenia, kon-
figuracji, pozostaje tg sama catoscig funkcjonalng? Na pewno takie pytania kaze
stawial takze historia Sary Widawskiej, ktéra na poczatku opowiesci o wejsciu
rodziny w etap trajektorii powiedziala: ,rozpoczely sie zte czasy”. Stato sie tak,
gdy ojciec zaczat chorowa¢ z gltodu, a wkrétce umart. Niedtugo potem matka
dziewczynki stracita prace i takze umarta z glodu — w zaledwie kilka tygodni po
ojcu. Dziewczynka zostata sama z czterema siostrami, z ktérych dwie pézniej
zmarly (Sakowska 2000, s. 48-49).

Charakterystycznym elementem wszystkich analizowanych narracji jest
stopniowe zageszczanie sie wydarzen, ostatecznie prowadzace do kulminacji,
momentu zwrotnego, w ktérym dotychczasowa struktura tamie sie i rozpada,
a losy poszczegélnych cztonkéw rodziny staja sie osobne, zindywidualizowane.
W opowie$ciach dzieci dominuje bezradno$¢ wobec rzeczywistosci. Moga tyl-
ko zrelacjonowa¢ wydarzenia, sedno traumatycznego do§wiadczenia pozostaje
niedopowiedziane, bezradno$¢ wobec rzeczywistosci przektada si¢ na bezrad-
no$¢ wobec jezyka, poniewaz nie da si¢ opowiedzie¢, co sie stato, zda¢ sprawy
z ich znaczenia i konsekwengji.

»PrzeniesliSmy sie do punktu [dla uchodZcéw] pl. Grzybowski 1. Tam byto
strasznie, brak szyb w czasie mrozéw dokuczat, zupy marzly w talerzu. W tych
warunkach ojciec zmart 22 III 1941, a matka w czerwcu 1941 — z glodu. Po
$mierci matki byto jeszcze gorzej [...]. Jadtem po raz pierwszy w ciagu dnia o go-
dzinie 2 — obiad z Centosu [organizacji opiekunczej dla dzieci], gtéd dokuczat,
to przeczuwatem, ze od tego glodu umre, zebra¢ nie chciatem, zabralem sie do
szmuglu [...]. Ja sie uratowatem [...], brat lat 17, zmart w lutym 1941 z glodu,
pbézniej w marcu 1942 zmarta siostra na czerwonke. Najstarsza siostra, lat 21,
jest nadal na Punkcie, gdzie cierpi gtéd, relacjonowat Chil Brajtman” (Sakowska
2000, s. 47).

Rozpadu i upadku rodziny dotyczy takze wiersz Jankiel opowiadajacy histo-
rie przesiedlonej do Warszawy rodziny krawca z Radzymina. Krawiec umart
jeszcze przed przesiedleniem, jego zona zostata sama z dzie¢mi i to z jej per-
spektywy opowiedziana jest historia rodzinnej degradacji. Kobieta byta nieprzy-
gotowana do sytuacji, w ktérej sie znalazta, jej bierno$¢ i otepienie przetamata
dopiero $mier¢ najmtodszego dziecka (Grodzienska 2014, s. 197). Odniesienie
do zmartego meza, nieustanna refleksja nad tym, jaka bytaby jego reakcja na
nowa sytuacje rodziny, pozwala dostrzec tragizm obecnego jej potozenia, kle-
ske planéw i marzen. Odwotanie do perspektywy zmartego to w istocie préba
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spojrzenia na swg obecng sytuacje z perspektywy przesztosci, z okresu sprzed
cierpienia i chaosu. To odwotanie do przesztosci pozwala zbudowaé dystans do
terazniejszo$ci i nazwac zmiany, ktére zaszly.

Trudniej byto w ten sposéb spojrze¢ na sytuacje dzieciom, ktérych $wiadec-
twa cytowatam wczeéniej. Budowaty one, co prawda, wyrazng opozycje miedzy
terazniejszo$cia a przesztoscia, ale dla najmtodszych przeszto$¢ powoli zaciera-
ta sie jako punkt odniesienia. Wiedzialy, ze stracily dziecinstwo i najblizszych,
ale sedno traumatycznego do$wiadczenia pozostawato nieopowiedziane. Sa-
ra Sborow opisywata: ,W sobie wszystko wiem, ale nie moge tego wypowie-
dzie¢” (Sakowska 2000, s. 51). Bezposredni kontakt ze $miercig najblizszych
os6b i znajdowanie sie na granicy $mierci z gtodu zaburzaly kontakt dzieci ze
$wiatem zywych i poczucie przynaleznoéci do niego. Dzieci przezywaty $mier¢
w sposob bardzo osobisty, emocjonalny, a jej wszechobecnoé¢ widziaty przede
wszystkim na poziomie wilasnej rodziny (Kowalska-Leder 2009, s. 49). Rodzina
byta grupa, na poziomie ktérej najlepiej uwidaczniato sie istnienie trajektorii
zbiorowej, znajdujacej odzwierciedlenie w indywidualnych losach.

Kwintesencjq opisywanego tu typu trajektorii rodzinnej byta utrata. Jak pod-
kresla sie w teorii zachowania zasobéw, im wieksze szkody ponosza osoby do-
tkniete katastrofa, im wiecej utracg, tym gtebszego stresu do$wiadczaja i tym
glebsze sa konsekwencje psychiczne. Slad psychiczny wydarzen stresowych jest
bardzo gteboki, a nawracajace cykle strat naruszajq i ostabiaja wiezi spoteczne,
sprawiaja, ze osoba, ktéra ich doswiadcza, czuje si¢ osamotniona i wyalienowa-
na. Ten opis pokrywa si¢ z definicja trajektorii Schiitzego. W tym procesie bilans
zyskow 1 strat jest kluczowy dla dalszego trwania, bo jesli rodzina zdota prze-
trwac stres ekstremalny i zachowad rezerwy zasobow, to ma znacznie wigksze
szanse na wspolny powrét do réwnowagi. Co wiecej, przyjmuje sie, ze osoby
majace mato zasobdw sg bardziej narazone na straty, a strata poczatkowa pocia-
ga w ich przypadku kolejne. Juz w punkcie wyj$cia maja ograniczona zdolno$¢
ochrony swego Ja, rodziny i systemu spotecznego (Hobfoll 2006, s. 198-211).

Rodziny w getcie warszawskim do$wiadczyty strat, ktérych nie byty w stanie
znie$¢ i ktére podwazaly wiare w mozliwos$¢ dalszego trwania, a ich zdolnosé
ochrony siebie oraz bliskich przed niszczacym wplywem zdarzen byta znikoma.
Sytuacji nie dato sie w zaden sposéb zaradzi¢, a kryzysu pokona¢ (Patterson
2002, s. 351). W najtrudniejszej sytuacji znalazly sie osoby najubozsze oraz
te, ktére w stosunkowo krotkim czasie utracily wielu cztonkéw rodziny i cata
struktura, w ktoérej dotychczas funkcjonowaly, sie rozpadta. Nalezy podkresli¢
znaczenie tzw. cyklu strat — serii nastepujacych po sobie tragicznych zdarzen.
Z badan nad stresem wynika, ze gdy wiele stresujacych wydarzen nastepuje po
sobie, to wywotany przez nie stres bedzie wiekszy niz wéwczas, gdy takie wyda-
rzenia nastepuja indywidualnie (Liker, Elder 1983, s. 353). Cztowiek w stresie
stara sie mobilizowal spoteczne wsparcie, ktére pomoze mu uporac sie ze stra-
ta, ale w przypadku trajektorii zbiorowych jest ono zazwyczaj trudno dostepne.
Jesli stres dotyczy zbiorowosci, to zniszczeniu ulegaja wiezi, w ramach kto-
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rych w innych okoliczno$ciach mozna by to wsparcie otrzyma¢ (Hobfoll 2006,
s. 205).

KONKLUZJE

W podsumowaniu nalezy podkresli¢ — za Riemannem i Schiitzem (s. 98—
-99) — ze w gléwnej fazie trajektorii nastepuje jednoczesnie kilka proceséw
naraz. Ostabia si¢ zdolno$¢ nawiazywania przez jednostke stosunkéw spotecz-
nych, cho¢ zarazem roénie jej zaleznoé¢ od innych. Jednostka traci orientacje,
a tym samym zdolno$¢ systematycznego dziatania. Wreszcie, rozsypuja sie toz-
samo$¢ i biograficzna spdjnos¢ jednostki, a w sytuacjami zyciowymi rzadzi dy-
namika dezorganizacji. Podobnie wyglada trajektoria rodzinna — rodzina stop-
niowo traci zdolno$¢ do zarobienia na wiasne przetrwanie, rosnie zalezno$¢ od
otoczenia, ktére wielokrotnie pozostaje obojetne (np. na zebrakéw proszacych
o jalmuzne). Podejmowane sg dziatania o charakterze doraznym, na przyktad
wyprzedaz majatku, poniewaz przewidywanie i planowanie stajg si¢ niemozli-
we. W koncu, wraz ze $miercig kolejnych oséb, rozpada sie cata struktura: sie¢
emocji, r6l, wzajemnych zaleznosci, ktére wczesniej sktadaly sie na rodzine.

Proces, ktéry nazwatam ,trajektoria rodzinna”, jest zawieszony miedzy tra-
jektoria kolektywna, dotyczacg wielkich grup spotecznych dotknietych proce-
sem trajektoryjnym (w tym przypadku wiekszo$ci mieszkancow getta warszaw-
skiego), oraz trajektoriami indywidualnymi (ktére byty udzialem wielu oséb
znajdujacych sie w getcie i doswiadczajacych ,zZycia w cieniu $mierci”). Trajek-
toria rodzinna to proces charakteryzujacy sie tym, ze podmiotem, ktérego doty-
kaja negatywne, niekontrolowane wydarzenia, jest cata rodzina. Od trajektorii
zbiorowej réznig ja bliskie wigzi pomiedzy cztonkami grupy i gesta sie¢ zalez-
no$ci miedzy nimi (wynikajaca z ich rél w rodzinie), a od trajektorii indywidu-
alnej fakt, ze cierpig jednocze$nie — z powodu tych samych, przynajmniej po
czgdci, wydarzen — rézni cztonkowie grupy. Gtéwnymi motywami gettowych
trajektorii rodzinnych sa utrata, zniszczenie i redukcja. Najwazniejszym przeja-
wem utraty i charakterystycznym motywem, ktéry przewija si¢ w historii wielu
rodzin z getta warszawskiego, jest stopniowe kurczenie si¢ rodziny na skutek
$mierci kolejnych jej cztonkéw oraz doswiadczenie degradacji, ktérej nie udaje
sie przeciwdziata¢, indywidualizacja loséw poszczegdlnych osoéb, a takze nie-
moznoé¢ dalszego podtrzymywania funkgcji, ktére rodzina wczeéniej spetniata.
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THE FAMILY TRAJECTORY AS A UNIQUE WAY OF EXPERIENCING SUFFERING:
THE FINDINGS OF AN ANALYSIS OF PERSONAL DOCUMENTS
FROM THE WARSAW GHETTO

Maria Ferenc Piotrowska
(Warsaw Uniwersity)

Summary

This text contains an analysis of the experience of chaos, disorder, and family suffer-
ing among the inhabitants of the Warsaw Ghetto during the Second World War, based
on materials of a biographical nature, that is, personal documents. The author refers to
the concept of a trajectory, which makes it possible to grasp the breakdown of adaptation
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strategies in the face of an extreme situation. She analyzes the processes of family dis-
integration and degradation in the Ghetto and proposes a new analytical category—the
“family trajectory.”

Key words / stowa kluczowe

family / rodzina, trajectory / trajektoria, personal documents / dokumenty osobiste,
war / wojna, Holocaust / Zagtada, extreme situation / sytuacja skrajna
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