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,Ci, ktérych zawodem jest obiektywne opisywanie $wiata
spolecznego, okazuja sie tak rzadko zdolni do zobiektywizo-
wania siebie samych i tak czesto nie dbaja o to, Ze ich pozornie
naukowy dyskurs mniej méwi o samym przedmiocie niz o ich
stosunku do przedmiotu”.

Pierre Bourdieu

Przez wiele lat teczki z materialami z badan styléw zycia prowadzonych
pod koniec lat siedemdziesigtych XX wieku przez zesp6t socjologéw pod kie-
runkiem Andrzeja Siciniskiego spoczywaly na goérnych poétkach szafy w jednym
z pokojéw Instytutu Filozofii i Socjologii PAN. Wiele méwiono o ich bezcennej
zawarto$ci, o wcigz niewykorzystanym potencjale danych terenowych, stano-
wiacych dokumentacje zycia codziennego rodzin miejskich w bardzo istotnym
dla dziejéw Polski okresie. Legenda owiane byly réwniez same badania i ich
»rewolucyjna”, jak na éwczesne czasy, metodologia: mialy to by¢ pierwsze
w powojennej socjologii zakreslone na tak szeroka skale badania jako$ciowe
dotyczace nie wielkich struktur czy instytucji ogladanych z daleka i z wysoka,
ale codziennej sfery rzeczywistosci spolecznej, powszednich praktyk i dazen
»zwyktych” ludzi, do ktérych dociera¢ mieli bezposrednio sami badacze, na-
wiazujac osobiste relacje ze swoimi rozméwecami i z bliska obserwujac ich zycie
codzienne.
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CZYM SA STYLE ZYCIA I JAK JE BADAC?

Na tle dominujacego w owym czasie w Polsce nurtu socjologii tak pomy-
$lane badania w istocie stanowily zasadniczy przetom. W latach szes$¢dziesia-
tych socjolodzy polscy zafascynowali sie sprowadzonymi z Zachodu metodami
ilosciowymi i zasadniczo zerwali — badz tez nigdy nie mieli okazji do niej
nawigzywaé — ze znakomitg przedwojenna tradycja , gestych” kontekstowo et-
nograficznych badan terenowych, ktérych metodologie wypracowywano przez
lata w ramach nie do konca jeszcze woéwczas rozdzielonych instytucjonalnie
i merytorycznie nauk etnologicznych i socjologicznych!. O ile dlugotrwata
praca w terenie pozostala podstawowg metodg badawcza etnologii (potem
antropologii), stajac si¢ z czasem jednym z wazniejszych czynnikéw wykry-
stalizowania si¢ odrebnej tozsamosci tej dyscypliny (Posern-Zielinski 2004;
Bulinski, Kairski 2011), o tyle przedstawiciele socjologii, po oficjalnym powro-
cie tej dyscypliny do $wiata akademickiego w 1956 roku, zasadniczo przerzucili
si¢ i poswigcili przede wszystkim badaniom surveyowym, ktére szybko zdomi-
nowaly prowadzone od tej pory badania empiryczne. Antoni Sulek, ttumaczac
zawrotng kariere, jaka zrobita metodologia ilosciowa w latach sze$édziesiatych
XX wieku, pisze: ,,[...] ankieta byta wygodna, bo nie wymagatla od badaczy (tak
jak badania terenowe) klopotliwego i ucigzliwego dla niektérych osobistego
kontaktu z rzeczywistoscig — socjolog mogt pozostaé za biurkiem, a w teren
i to naraz w rozne strony $wiata pedzili ankieterzy. Ankieta nie wymagata tez od
socjologdéw glebszego wyrobienia teoretycznego czy filozoficznego [...]. Wresz-
cie ankieta gwarantowala szybkie uzyskanie wynikéw” (Sutek 1990, s. 9-10).

W tym tez konteksécie w drugiej polowie lat siedemdziesigtych pojawila sie
w $rodowisku IFiS PAN idea przeprowadzenia poglebionych jakosciowych ba-
dan styléw zycia, ktére eksplorowatyby, bardziej wnikliwie niz mozna to byto
zrobi¢ postugujac si¢ jedynie ankietg, codzienng sfer¢ doswiadczenia i praktyk
»zwyklych ludzi”. Badania surveyowe mogty odsloni¢ jedynie waski wycinek
zlozonej rzeczywistosci spotecznej okreslanej jako ,,styl zycia”, ograniczajac
przez to zakres problematyki. Tymczasem — jak pisat Andrzej Sicinski (1988a,
s. 24) — ,[...] pytania, ktére stawiamy badajac rzeczywisto$¢ spoteczng, nie
powinny zaleze¢ od preferowanych metod i technik. Pytanie — o ile jest inte-
resujace teoretycznie lub z punktu widzenia praktyki spotecznej — moze i po-
winno by¢ formutowane; jemu za$ podporzadkowaé nalezy poszukiwanie naj-
wlasciwszych sposobdéw znalezienia odpowiedzi”. Najwlasciwszym sposobem

1 Funkcjonowalo woéwczas okreslenie ,etnosocjologia”: ,etnosocjologiczng szkolg funkcjo-
nalng” nazywal spuscizne Malinowskiego Jézef Chalasinski (1948, s. 46); jako ,etnosocjologa”
okreslal siebie samego Jozef Obrgbski. Brak wyraznych granic uwidacznial si¢ réwniez w insty-
tucjonalnym wspélistnieniu obu dyscyplin (czego przyktadem byly Katedra Etnologii i Socjologii
w Uniwersytecie Jagiellonskim czy piastowanie przez Jana Bystronia funkcji kierownika raz to
katedry etnologii w Poznaniu, raz socjologii w Warszawie).
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w tym przypadku wydawala sie wlasnie metoda pogtebionych badan jakoscio-
wych wraz z postulatem bezposredniego docierania do ludzi w ich najblizszym
$rodowisku (do prywatnych mieszkan) oraz nawigzywania intensywnych oso-
bistych kontaktéw z badanymi. Pomyst stanowil niemate wyzwanie dla badaczy
przyzwyczajonych do ogladania rzeczywistosci zza biurka: mieli oni odwiedza¢
kazdg ze ,swoich” rodzin co najmniej kilkakrotnie i spedza¢ z nig dluzszy
czas na rozmowach, uczestniczeniu w jej zyciu codziennym oraz obserwacjach.
Tak pomyslana etnografia stylow zZycia miata nie tylko opisywa¢, relacjonowaé
i taksonomizowa¢, ale przede wszystkim pomaga¢ w zrozumieniu motywacji
i dzialan badanych os6b osadzonych w ich wlasnym spoteczno-kulturowym
kontekscie.

O szczegblnym, na swoj sposdb nowatorskim, charakterze tych badan de-
cydowala jednak nie sama konieczno$¢ poswiecenia przez badacza swojego
czasu i energii na przestrzenne przemieszczenie si¢ i osobiste zaangazowanie
w relacje z obcymi sobie ludzmi. Przewrdt nie dotyczyt tylko kwestii ,,technicz-
nych”, siegal glebiej do podstawowych probleméw epistemologicznych, pytan
o sposoby pozyskiwania i uprawomocniania wiedzy socjologicznej. Wymagat
bowiem od badaczy zasadniczej zmiany postawy wobec obiektu swoich badan:
rezygnacji z uprzywilejowanej poznawczo i psychologicznie pozycji kogo$, kto
patrzac z daleka i z wysoka, pozostaje catkowicie niezalezny od badanego przez
siebie $wiata. Swiecaca triumfy metodologia iloéciowa, mocno osadzona w pa-
radygmacie pozytywistycznym, z wiasciwym mu naturalistycznym, , obiektyw-
nym” i zdystansowanym podejéciem do badanego $wiata spolecznego, nigdy
nie stawiala przed badaczem wyzwania osobistego zaangazowania sie w §wiat
badany, nie zmuszala tez przez to do stawiania sobie niepokojacych pytan
o wlasna role w produkowaniu wiedzy o $wiecie. Stojacy raczej poza i ponad
rzeczywisto$cia socjolog ilosciowy mégt zywi¢ utude, ze dysponujac wiedza
»naukowg”, a wiec z gruntu ,,obiektywng” i hierarchicznie ,wyzsza”, wiedzial
lepiej od os6b badanych, jakie czynniki determinujg ich dziatania i dazenia.

Idea poglebionego etnograficznego badania stylow zycia sformulowana
ostatecznie przez Andrzeja Sicinskiego dojrzewala powoli w pewnym szcze-
golnym $rodowisku naukowym. Byla to grupa os6b skupionych pierwotnie
wokot Stefana Zotkiewskiego i kierowanej przez niego w latach 1965-1969 Pra-
cowni Badan Kultury Wspolczesnej PAN. Prace badawcze Pracowni dotyczyly
szeroko pojetych nauk humanistycznych w ich ujeciu interdyscyplinarnym ze
szczegblnym uwzglednieniem perspektywy antropologicznej i kulturologicznej
(Tarkowska 1999). Wielu czlonkéw Pracowni bylo niegdysiejszymi uczestni-
kami stynnych seminariéw Stanistawa Ossowskiego, po$rednio wiec kontynu-
owali tradycje przedwojennej socjologii empirycznej i wypracowanych przez
nig sposobéw badania zjawisk kulturowych. W ozywionym zyciu naukowym
tego Srodowiska uczestniczyl réwniez Andrzej Sicinski, ktoéry po rozwigzaniu
Pracowni w wyniku pomarcowych represji objal w 1969 roku kierownictwo
nowo powstalego Zespotu Prognoz Spotecznych. W jego skiad weszli dawni
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wspoltpracownicy Zétkiewskiego, miedzy innymi Marcin Czerwinski, Anna Pa-
welczynska, Andrzej Razniewski, Jan Strzelecki, Aleksander Wallis oraz dok-
toranci (Tarkowska 1999; Lutyk 2009; Glinski 2009). To wia$nie w tym $rodo-
wisku — wyrdzniajacym sie na tle innych zaktadéw IFiS PAN uprawiajacych
w owym czasie scjentystyczny model nauki — dopracowywano stopniowo kon-
cepcje ,,calo$ciowego” badania stylow zycia, z gtéwnym postulatem metodo-
logicznym zakladajacym odrzucenie postawy osobistego oddalenia badacza od
obiektu swoich badan: od realnych oséb, swiadomie poruszajacych sie w swojej
przestrzeni spotecznej, majacych swoje cele, dazenia i wartosci. Byt to postulat
istotny, bo stanowiacy zasadnicza krytyke dotychczasowego sposobu badania
styléw zycia, opierajacego sie przede wszystkim na badaniach ankietowych, za
ktorymi stala okredlona koncepcja czlowieka — jednostki zasadniczo nie$wia-
domej i biernej wobec determinujacych ja uwarunkowan spotecznych, ktéra
staje sie przedmiotem naukowych dociekan, nie za$ jej aktywnym i refleksyj-
nym podmiotem. To wiadnie zaangazowane rozumienie podmiotu badan — nie
zas jego ,obiektywny” i zdystansowany opis — mialo stanowi¢ podstawowa
0$ nowego sposobu badania stylow zycia planowanego przez zespét Andrzeja
Sicinskiego?.

Zmiana dotyczy¢ miala zatem przede wszystkim relacji badacz-badany,
zréwnania ich pozycji: badacz zej$¢ mial z piedestatu kogos, kto stoi ponad
rzeczywisto$cia spoleczng, wyposazony w szczegdlnego typu wiedze, upraw-
niajaca go do wydawania zobiektywizowanych sadéw. Z pozycji zdystanso-
wanego obserwatora z zewnatrz mial przej$¢ w sytuacje wspétuczestniczenia,
negocjowania senséw. Badacze mieli tez prawo ujawniaé siebie w procesie ba-
dawczym, przesta¢ udawac, ze s jedynie neutralnymi obserwatorami, wolnymi
od swoich wiasnych ograniczen, uprzedzen i warto$ciowan wynikajacych z ich
osadzenia w takim a nie innym kontekscie spoteczno-kulturowym. Upodmio-
towieniu podlega¢ mieli zaréwno badani, jak i sami badajacy3. Andrzej Sicinski
(1988, s. 21) postulowat: ,[...] badacz powinien dazy¢ z jednej strony — do
wykrywania sposobu warto$ciowania przejawiajacego sie w zachowaniach lu-
dzi badanych (co wynika z podejscia «rozumiejgcegon»), z drugiej za§ — do
mozliwie najpelniejszego ujawniania swego wartos$ciowania badanych zjawisk
i kryteriow, ktoérymi si¢ kieruje w owym warto$ciowaniu. Inaczej méwiac: w na-
szych studiach dazyli$my zaréwno do uchwycenia «rozumienia» rzeczywisto$ci
przez badanych, jak i «rozumienia» ich dziatan przez badaczy”.

2 Znamienne, ze sam Sicinski przeszedl przez okres fascynacji metodami ilo$ciowymi, byt
zresztg jednym z inicjatoréw powstania w 1958 roku Os$rodka Badania Opinii Publicznej. W prze-
ciwienstwie do wiekszo$ci cztonkéw Zespotu, ktérzy od poczatku trwali w paradygmacie humani-
stycznym, w jego przypadku przyjecie perspektywy socjologii ,,rozumiejacej” stanowilo zasadniczy
przetom.

3 Postulaty te znalazly potem swoje rozwini¢cie w ksiazce Anny Wyki Badacz spoleczny wobec
doswiadczenia (1993), ktdrej autorka dolaczyta do Zespolu w pdzniejszym czasie. Zob. tez Sicinski,
Wyka 1988.
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Podobnie jak postawa badawcza, rewolucyjnym przeformutowaniom pod-
legat réwniez sam przedmiot badan. Ciekawa moze by¢ préba przesledzenia
stopniowej ewolucji terminu ,,styl zycia”, ktory zespot wspoéipracownikéw An-
drzeja Sicinskiego dopracowywat na przestrzeni kilkudziesigciu lat — najpierw
w toku prac Zespotu Prognoz Spotecznych, potem Zaktadu Badan nad Sty-
lami Zycia i wreszcie Zakladu Spoleczenstwa Obywatelskiego — udokumen-
towanych w kolejno ukazujacych sie pracach zbiorowych na ten temat?. Juz
w pierwszej z nich Marcin Czerwinski zwracat uwage na bardzo nieprecyzyjny
zakres semantyczny pojecia ,,styl zycia”, ktére tak naprawde nie wyszczegdlnia
Scisle okreslonego przedmiotu: ,Obarczony w uzytku powszednim, ale takze
i bardziej «uczonym», znaczng nieostroscia zakres objety pojeciem stylu zy-
cia zdaje si¢ czasem roztapia¢ w tym, co nazywamy konsumpcja. W innych
ujeciach z kolei grozi tu niemal zlanie z zakresem pojecia «kultura»” (Czerwin-
ski 1976, s. 59)°. Ta nieokre$lono$¢ i wieloznaczno$¢ pojecia stylu zycia byta
przedmiotem nieustannych dyskusji, ktére owocowaly tworzeniem réznych,
czasem rozbieznych definicji, zakreslaniem odmiennych poziomoéw ich wyr6z-
niania i genezy® i w konsekwencji — stworzeniem bardzo szeroko zakrojonego
programu badawczego, ktdry nie chcac ograniczaé nie do konca zdefiniowanego
pola eksploracji, nie wyznaczat tez jego granic.

Z poczatku definicje stylow zycia formutowano do$¢ tradycyjnie, nawiazujac
bezposrednio do Weberowskiej idei $cistego powiazania stylu zycia z kultura
klas spotecznych. ,,Proponujemy, aby przez okreélenie «styl zycia» — pisat An-
drzej Sicinski (1976, s. 15) — rozumie¢ zakres i formy codziennych zachowan
jednostek lub grup, specyficzne dla ich usytuowania spotecznego, tzn. manife-
stujace polozenie spoleczne oraz postrzegane jako charakterystyczne dla tego
polozenia, a dzieki temu umozliwiajace szeroko rozumiang spoleczna lokaliza-
¢je innych ludzi”. Styl zycia miat tu by¢ czytelnym i w znacznym stopniu zobiek-
tywizowanym wskaznikiem spotecznej stratyfikacji, znaczacym zachowaniem,
»po ktérym mozna «poznaé» kogo$, to znaczy zdefiniowaé go, zlokalizowaé
spolecznie” (Sicinski 1976, s. 16). W tym tez znaczeniu styl Zycia mial mie¢
przede wszystkim charakter grupowy, by¢ pewnym ustalonym schematem czy
wzorcem zachowan charakterystycznym dla pewnej grupy oséb i pozwalajacym
z gory zakwalifikowaé osobe charakteryzujaca sie okreslonym stylem zycia do
konkretnej kategorii spoleczno-demograficzne;j.

Ta wczesna definicja, faczaca Scisle styl zycia ze spoleczna lokalizacja jed-
nostki i nadajaca jej charakter zbiorowy, z biegiem czasu ulegta jednak znacz-

4 Ukazywaly sie one kolejno w publikacjach: Sicinski 1976, 1978, 1980, 1983, 1987, 1988,
2002a, 2002b; Sicinski, Wyka 1988.

5 Podobne konkluduje po latach inny cztonek zespolu badawczego, Stefan Bednarek (2007,
s. 13), twierdzac, ze badajac styl zycia po prostu , poszukuje si¢ odpowiedzi na bardzo ogdlne
pytanie: jak zyja (zyli) ludzie?”.

6 Zob. np. stanowiska Czerwinskiego versus Jawlowskiej i Mokrzyckiego w: Sicinski 1978.
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nemu przeksztalceniu. W ostatecznym opracowaniu zebranych materialéw,
czyli w wydanej blisko dziesig¢ lat po zakonczeniu badan terenowych ksiazce
pod tytutem Style Zycia w miastach polskich, czytamy, ze styl zycia to: ,,zespét co-
dziennych zachowan specyficznych dla danej zbiorowosci lub jednostki; a ina-
czej méwiac: charakterystyczny «spos6b bycia» odrdzniajacy dana zbioro-
wos¢ lub jednostke od innych. Nieco odmiennie rzecz ujmujac mozna by po-
wiedzie¢, ze styl zycia stanowi — bardziej lub mniej $wiadomie przyjmowana
—strategie zyciowgq” (Sicinski 1988a, s. 11, podkr. —]J.S.). Dalej autor do-
precyzowuje rézne elementy sktadowe stylu zycia: ,,Na calo$¢, jaka stanowi styl
zycia, sktadajg sie przy tym zachowania, zréznicowane co do zakresu i formy
(a wlasciwie: ciagi tych zachowan nakierowane na okreslone cele, a wiec «czyn-
noéci» i «dziatania»); motywacje owych zachowan (przypisywane im znaczenia
i wartosci); a takze pewne funkcje rzeczy bedacych rezultatami badz celami,
badZ instrumentami owych zachowan (ktérym w zwigzku z ta rola réwniez
przypisuje sie pewne «znaczeniar»)” (Sicinski 1988a, s. 11-12).

Istotng rdéznicy jest tutaj kwestia postrzegania stylow zycia jako charakte-
rystyk bardziej indywidualnych niz grupowych, stanowigcych obszar w miare
swobodnego dzialania, majacych posta¢ mniej lub bardziej §wiadomie obiera-
nych strategii i niekoniecznie (a w kazdym razie niezbyt $cisle) powiazanych
z okre$lonym $rodowiskiem spotecznym. W tym pdZniejszym rozumieniu sty-
16w Zycia w centrum zainteresowania znajduja sie motywacje, cele i wartosci,
a wiec refleksyjne aspekty podmiotowego dzialania. Kluczowsq kategorig staje
sie wybdr, a sam podmiot badan, homo eligens, staje sie czlowiekiem majacym
wplyw na ksztatt tych wyborow?.

Ten zasadniczy zwrot w definiowaniu stylow zycia — od spotecznie zde-
terminowanego osadzenia i zbiorowego charakteru do $§wiadomej swych wy-
boréw jednostki — moze mie¢ jaki§ zwiazek z ogoélna atmosfera polityczng
tamtych lat. Ostateczna definicja formulowana byla bowiem juz ex post, z do-
$wiadczeniem wydarzen lat osiemdziesiatych i niemalze ,u progu wolno-

7 Znamienne, ze w analizie wspoiczesnych stylow zycia Anthony Giddens réwniez postuguje
si¢ kategorig jednostkowego wyboru, odnosi je jednak do specyficznych uwarunkowan epoki péz-
nej nowoczesnosci: ,W warunkach péznej nowoczesnosci kazdy ma jaki$ styl zycia, i w dodatku
jest do tego w istotnym sensie zmuszony: nie ma wyboru — trzeba wybiera¢” (Giddens 2001,
s. 113). Jest to niejako zaprzeczenie warunkow, w jakich funkcjonowaé musialy style zycia w sys-
temie socjalistycznym. Niemniej J.-P. Roos skionny byl dopatrywa¢é si¢ podobienistwa w obu tych
koncepcjach, utozsamiajac Sicinskiego strategie zyciowa z Giddensowska koncepcja polityki
zycia (Roos 1999, s. 73). O ile jednak w zalozeniach Giddensa wybdr jest przymusem narzucanym
przez warunki zycia w epoce, w ktorej jednostka odczuwa kompulsywna potrzebe wyrdzniania sie,
o tyle w czasach, ktérych dotyczg badania Sicinskiego, wyrdznianie sie nie tylko nie byto kultu-
rowg konieczno$cig, a wrecz stanowilo zjawisko niepozadane. Sicinskiego koncepcja homo eligens
jest z innego porzadku niz Giddensa koncepcja $wiadomie obieranego stylu zycia. Dotyczy bardziej
uwarunkowan psychospolecznych, niekoniecznie zwiazanych z okreslonym stylem zycia (ktéry
dla wigkszosci byt wowczas podobny), nie za$, jak u Giddensa, zjawisk kulturowo-spotecznych:
indywidualizacji oraz segmentacji i réznorodnosci stylow zycia.
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$ci”. Fakt ten w pewnym stopniu moégl wplynaé na rewizje wcze$niejszych
koncepcji i potrzebe zharmonizowania wynikéw badan z 6éwczesnymi na-
strojami spotecznymi®. Spoza idei homo eligens przeswieca ogblny optymizm:
»~Proponowang koncepcje homo eligens mozna traktowaé badz jako teze egzy-
stencjalng, badz jedynie jako teze metodologiczng. W pierwszym przypadku
jest to przekonanie, ze czlowiek jest niesprowadzalny do sumy reakcji na
uwarunkowania, bodzce, ze — przeciwnie — do jego «istoty» nalezy wta-
$nie mozliwo$¢ dokonywania wyboréw, przekraczania wtasnych uwarunko-
wan” (Sicinski 1988b, s. 54). Jednak najistotniejsze zapewne byly wnio-
ski wyplywajace z analizy zebranych materialéw empirycznych, ktére nie
dawaly mocnych podstaw do stworzenia spoéjnych charakterystyk grupo-
wych styléw zycia réznigcych sie od siebie w zasadniczy sposéb. Przyznaje
to zreszta otwarcie Piotr Lukasiewicz w swoim retrospektywnym artykule:
»[...] po latach wydaje sie, ze wilasnie znalezienie wyrazistych i autentycz-
nych réznic miedzy stylami zycia badanych sprawialo nam sporg trudnos¢”
(Lukasiewicz 1999, s. 44). Stad by¢ moze szczegdlny nacisk, jaki w no-
wej definicji styléow zycia postawiono nie na kulturowe formy czy wzorce,
ale na zyciowe strategie, ktére bedac funkcja indywidualnej psychiki za-
wsze odznaczaja si¢ wiekszym zréznicowaniem. Do tej kwestii jeszcze po-
wroce.

BADANIA TERENOWE

Pora teraz pokrotce opisa¢, jak wygladata wypracowana przez zespét An-
drzeja Sicinskiego koncepcja badan styléw zycia i pdzniejsza ich realizacja®.
W ogélnym zarysie plan badawczy zakladal wielokrotne wizytowanie 80 ro-
dzin (ostatecznie, po wycofaniu sie niektérych z nich zostalo 72), z ktérych
2/3 stanowity rodziny robotnicze, Y5 za$ rodziny z innych $rodowisk spotecz-
nych. Badania prowadzono w czterech miastach: Gdansku, Bydgoszczy, Lubinie
i Dobrym Miescie. Zesp6t ,,terenowcoOw” sktadal sie z dwudziestu mtodych ba-
daczy, z ktérych kazdy wizytowac miat najwyzej pie¢ rodzin. Przy$wiecata temu
idea , badacza zbiorowego”: grupa socjologéw postugujac sie tymi samymi na-
rzedziami i technikami badawczymi oraz uczestniczac — w przerwach miedzy
badaniami — we wspoélnych dyskusjach, naradach i konsultacjach miata zebraé

8 Piotr Lukasiewicz, jeden z cztonkéw zespotu Andrzeja Sicinskiego, pisze o zarzuceniu pomy-
stu na napisanie ksiazki wtasnie z powodu zmiany spoleczno-politycznego kontekstu: ,W Zaktadzie
Badan nad Stylami Zycia dyskutowalismy pod sam koniec lat 70. konspekt planowanej ksiazki pro-
fesora Andrzeja Sicinskiego na temat spoleczefistwa zablokowanego. Autor nie zdazyl jej napisa¢,
bo juz w nastepnym roku spoteczenstwo w spektakularny sposéb odblokowato si¢. Ale w odnie-
sieniu do lat 1978 i 1979 ta charakterystyka idealnie pasowala do opisu stanu spoleczenstwa oraz
6wczesnego ducha czasu” (Lukasiewicz 1999, s. 50).

9 Nie miejsce tu na doktadny opis calego projektu badawczego i jego realizacji. Wiecej na ten
temat mozna przeczyta¢ m.in. w: Sicinski 1988; Sicinski, Wyka 1988; Glinski 1990.
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materialy, ktére zyskiwaly w ten sposéb walor poréwnywalnosci i intersubiek-
tywnosci (Glinski 1990).

Cho¢ wspoélne byly narzedzia i techniki, badaczom pozostawiono jednak
duza swobode w sposobach korzystania z nich. Wypetniali zatem ankiety z me-
tryczkowymi informacjami na temat rodziny i jej poszczegdlnych czionkéw,
prowadzili wywiady swobodne oraz biograficzne z dorostymi cztonkami rodzin
oraz — przede wszystkim — realizowali obszerny scenariusz rozméw i obser-
wagcji, skladajacy sie z kilkuset zagadnien i pytan zgrupowanych w dwudziestu
réznych dziatach. Dzialy te dotyczyly sfery materialnej (mieszkanie, ubiér, po-
sitki, higiena i zdrowie), zachowan (rytm zycia, zycie §wiateczne, praca, czas
wolny i uczestnictwo w kulturze, jezyk i gesty), sfery wartos$ci (Zycie religijne
i elementy poboznodci, stosunki wewnatrzrodzinne, ksztalcenie sig, aktywnosé
spoteczna, ogoélne poglady i postawy) oraz innych, czasem do$¢ osobliwych ob-
szaréw (,,stopien poinformowania i autorytety”, ,,sytuacje konfliktowe”, ,ele-
menty patologii spotecznej”).

Jak mozna wyczyta¢ z prowadzonych przez niektérych badaczy dziennicz-
kow terenowych, kazdej rodzinie sktadano okolo pieciu wizyt, trwajacych prze-
cietnie od dwoéch do czterech godzin. Poniewaz w tak krotkim czasie trudno
bylo poruszy¢ zagadnienia ze wszystkich blokéw tematycznych scenariusza,
badacze poswiecali z reguly uwage tylko tym sprawom, ktére im samym wyda-
waly sie najciekawsze, najtatwiejsze do zaobserwowania (znamienne, ze naj-
bardziej szczegbtowo opracowane przez wszystkich sg opisy mieszkan, ktére
stanowily pierwszy blok tematyczny) czy wydobycia lub o ktére po prostu
mieli okazje spyta¢. W rezultacie powstal material do$¢ niespdjny, eklektyczny,
w duzym stopniu zalezny od skrupulatnosci, dociekliwo$ci i spostrzegawczos$ci
poszczegdlnych badaczy. W opisach widaé spore zréznicowanie zaréwno stylu
prowadzenia badan, jak i stylu opisu oraz wnioskowania z przeprowadzonych
obserwacji, co w duzym stopniu wiazalo si¢ nie tylko z umiejetnosciami i do-
$wiadczeniem badaczy, ale tez z ich osobowoscia i temperamentem. Dlatego
to, co znajdujemy w teczkach, ma czesto niepelny, fragmentaryczny i mimo
wszystko nieporéwnywalny charakter.

Na taki stan rzeczy wplyw mogto mie¢ wiele réznorodnych czynnikéw. Ze-
spol ,terenowcow” skitadal sie z poczatkujacych badaczy, dla ktérych wyjazd
w teren byl czestokro¢ pierwszym tego typu do§wiadczeniem. Kazdy z nich mu-
sial dopiero wypracowaé swoj wlasny styl badawczy, uczac si¢ niejednokrotnie
na btedach wlasnych i cudzych — byly bowiem one konsultowane w trakcie
prowadzonych przez Sicinskiego na biezgco warsztatéw i seminariéw. Sam Si-
cinski w badaniach terenowych nie brat udziatu, znat je zatem jedynie z relacji
i dostarczonych materiatéw, nie miat jednak bezposredniego kontaktu z badang
rzeczywisto$cia, nie mial réwniez okazji osobiscie doswiadczy¢ trudnosci w re-
alizacji badan. Najwiecej z nich wigzalo sie z postulatem ,,zaprzyjaZnienia si¢”
z badanymi rodzinami, nawigzania z nimi w miare nieskrepowanych relacji,
ktore nie tylko utatwityby dostep do bardziej prywatnych obszaréw zycia co-
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dziennego respondentéw, ale tez pozwolityby realizowaé podstawowe zaloze-
nie socjologii ,,rozumiejacej”, zakladajacej réwnowazno$¢ podmiotéw procesu
badawczego — socjologa i jego rozmdéwcow.

Postulat przyjacielskich stosunkéw z badanymi okazat sie jednak do$¢ pro-
blematyczny. Zaréwno jedna, jak i druga strona czestokro¢ z trudem wyzby-
wala sie wzajemnych uprzedzen i nieufnosci. Duzg role odgrywaé tu mogt
dystans Srodowiskowy: bylo to wszak spotkanie mlodych inteligentéw ze sto-
licy z przewaznie odmiennymi ,, klasowo” rodzinami robotniczymi z mniejszych
miast, zyjacymi w skrajnie nieraz réznych warunkach bytowych, wyznajacymi
inne systemy wartosci i wiodacymi zycie w sposéb nie zawsze akceptowalny
dla badaczy. Znamienna jest pod tym wzgledem jedna z instrukcji umiesz-
czonych w dyspozycjach do wywiadéw, bedaca wyrazistym symptomem tych
miedzy$rodowiskowych uprzedzen: ,,[...] badacz musi by¢ $wiadomy tego, iz
dla «normalnego» czlowieka zycie musi mie¢ jakis sens, jesli dziata on w sposéb
koherentny w codziennych sytuacjach. Celem naszym jest zainteresowanie sie
tym sensem — nawet, czy tym bardziej, w przypadku rodzin lub oséb, ktére
prowadza zycie wydajgce sie nam «szarym» i pozbawionym
sensu” (Sicinski 1988c, s. 34, podkr. —J.S.).

O sile tych dystanséw $wiadczg tez niektoére zapiski terenowe, a takze emo-
cjonalne nieraz opisy dzielnicy, mieszkan, ubioru czy obyczaju, spoza ktérych
przeziera zadziwienie kulturowg i obyczajowa obcoscig badanych $rodowisk,
nierzadko bedace wyrazem do$wiadczanego szoku kulturowego:

»Letniewo — wyjatkowo ponury zakatek Gdanska. Zabudowa w sporej czesci
jeszcze 19-wieczna, troche odrapanych kamieniczek, sporo zabudowy prowizo-
rycznej [...]. Na «lepszych» ulicach kocie tby, na gorszych w ogdle bez bruku [...].
Pie¢ dni temu zauwazytem zwtoki psa na przystanku tramwajowym przy Letnie-
wie. Po pieciu dniach pies ten lezal tam nadal. Wymowny symbol tej przedziwnej
dzielnicy, odcietej przez pustkowie lub tereny przemystowe ze wszystkich stron.
Jest tylko jedna linia tramwajowa” [10_ G R MM].

»Okazuje sie, ze za pierwszym razem Zle widziatam. [...] TV stoi na stoliku, ktéry
jest dopasowany do segmentu, stoi nad nim réwniez kilka ozdéb. Lampa na TV
nie jest az tak brzydka jak wydato mi sie za pierwszym razem; w rzeczywistosci
jest zupelnie inna niz jg widzialam [...] Ta pomylka chyba stad, ze to mieszkanie
wywolalo u mnie dosy¢ duze emocje” [1_G_R_KZ].

»Nie byli nigdy w teatrze!” [29 L R _JM].

Podobnie, we wspomnieniach po latach swoje éwczesne dos§wiadczenie te-
renowe referuje Zbigniew Benedyktowicz (2009, s. 264), ktéry bral udzial
w pierwszych badaniach pilotazowych: ,To byta ta odkrywana z bliska Polska.
To byt naprawde wstrzas!”.

Ta postrzegana odmienno$¢ z pewno$cia rzutowala na wzajemne relacje
badaczy i ,ich” rodzin. W dzienniczkach i opisach niejednokrotnie wspomina
sie o niepokoju, skrepowaniu, podejrzliwosci i nieufnosci, dajacych sie odczug,
cho¢ rzadko wyrazanych wprost.
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»~Respondentom zdarza si¢ chodzi¢ nago po mieszkaniu. Zdybalem ich w ta-
kiej sytuacji. O godz. 17.00: pan A. byl w lazience, a pani A. nieco pomieta
w podomce na gole ciato. Byli niezbyt zadowoleni z wizyty: moze si¢ kochali?”
[28_L I JM].

Badacze wyznaja, ze nie byly to kontakty do konca zazyle i szczere, méwi
sie o obustronnym wysitku tworzenia w miare swobodnych relacji, przyznaje
si¢ do odgrywania pewnych rol:

W celu spetnienia postulatu zaprzyjaznienia sie¢ z rodzing, musialam zatem
bardzo czesto poddawac si¢ «testom» i podchwytliwym pytaniom” [27_L R_BF].

»Konflikty wewnatrzrodzinne oboje malzonkéw stara sie ukrywaé przed bada-
czem [...]. W trakcie badan stopniowo okazuje sie, ze postawa pana K. nie jest
az tak prorodzinna, jak to deklarowal w nagranej poczatkowo autobiografii”
[33_L R _JMil.

Z niektorych opisow wywiadoéw oraz zapiskoéw zawartych w ,,dzienniczkach
badacza” przeziera wrecz wrogi stosunek zaréwno badanych do badaczy, jak
i badacza do badanych. W jednej z teczek znajdujemy nastepujaca notatke:

~Wszyscy czlonkowie rodziny H. wykazywali daleko idacg podejrzliwo$¢ wzgle-
dem mojej osoby. Pan H. sprawdzal moje personalia w W-wie, zdobyl gdzie$
méj adres, zastrzegal, ze ma dobre kontakty z milicja, twierdzil tez, ze jestem
podobny do oszusta, ktérego zdjecie widzial w TV. Wszyscy w rodzinie, oprocz
ojca, byli zamknieci w sobie, obawiali sie kontaktu z obcym (deklarowali zresztg
otwarcie swoja ksenofobie)”.

Po opisie kontaktéw z rodzing, ktére dla obu stron miaty ewidentnie charak-
ter wymuszony, badacz przechodzi do, dalekiej od neutralnej, charakterystyki
jej stylu zycia:

»[...] zaniedbany wyglad zewnetrzny mieszkania i domownikéw, wulgarne
zwroty jezykowe, chorobliwa wrecz podejrzliwo$¢ w stosunku do mnie, skion-
noé¢ do agresji wypowiadana np. w stosunku do Niemcéw, Rosjan, Litwindw,
kolosalna sprzeczno$¢ saddéw i opinii, takze powierzchowno$¢é pogladéw poli-
tycznych, fatalizm, zmeczenie zyciem, narzekanie na zycie i ludzi, wiara w prze-
sady, przepowiednie, horoskopy, rozpad zainteresowan. Charakterystyczne ze
Panstwo H. zdajg sie nie uswiadamia¢ powyzszego zjawiska, przyznaja sie do
fatalizmu i nedzy swej egzystencji, ale w wypowiedziach nie kojarzg tego z alko-
holem” [42 B RZ PG].

Jednak nawet w przypadkach dobrych i zazytych znajomosci, kiedy roz-
méwecy byli chetni do kontaktéw i serdecznie przyjmowali socjologa w swoim
domu, pozostawal cien wzajemnej rezerwy, jak refleksyjnie przyznaje jeden
z badaczy:

»,Odnosze wrazenie, ze nie do konca pokonatem nieufno$¢. Przyjmowano mnie
zawsze bardzo serdecznie, goscinnie, chetnie odpowiadano na pytania, mam
jednak poczucie, ze te odpowiedzi nie byly do konca szczere, ze czasami byly
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takie «jak wypada». Najwyrazniej dalo sie to odczu¢ przy okazji problemdw poli-
tyczno-spotecznych. Tu spoza gazetowych wrecz sformutowan czasami wymykat
sie jaki$ gest irytacji, zniechecenia wobec réznych bolaczek” [22 L R SB].

Czestokro¢ mylne tez byly wyobrazenia badanych na temat tego, czego
dotycza same badania, mimo ze badacze za kazdym razem dokladnie o tym
informowali. Przyzwyczajeni do inwigilacji ze strony réznych instytucji pan-
stwowych przyjmowali oni czasem badaczy dlatego, ze nie potrafili badz oba-
wiali sie odmoéwié, nie chcieli sie narazié, czuli sie w jaki§ sposob zobligo-
wani. Zachowania badaczy mogly sie zreszta kojarzy¢ z urzednicza inwigilacja:
wypelniali szczegétowe metryczki, w ktérych dopytywali sie o zarobki, miej-
sce pracy, sklad rodziny itd., cze$¢ rozméw nagrywali, robili zdjecia, uparcie
wracali, pomimo dawanych jasno znakéw, ze ich obecnos¢ nie jest mile wi-
dziana. Wielu tez rozméwcéw w ogoéle nie widzialo sensu w prowadzeniu
tego typu badan, o czym $wiadczy nastepujacy komentarz: ,po co to Panu
potrzebne, przeciez tego nikt nie jest ciekaw, nic si¢ Pan z tego nie dowie”
[29_ L R _JM].

Na szczeécie nie wszystkie spotkania w terenie prowadzone byly w emocjo-
nalnym napieciu. Piotr Glinski (1990) w retrospektywnym artykule na temat
badan wspomina, ze rodzaj nawigzywanych relacji zalezat bardzo od typu ro-
dziny, jaka przyszto badaczowi odwiedzaé. Stosunkowo najlepiej ukiadaly sie
relacje z rodzinami pochodzacymi ze §rodowisk zblizonych do tych, z ktérych
wywodzili si¢ sami badacze, a wiec przede wszystkim z rodzinami inteligenc-
kimi, ktoére nie tylko byly najbardziej otwarte na badania, ale réwniez gotowe do
konsultowania uzyskanych wynikéw w ramach tzw. badan ,aktywizujacych”,
majacych na celu urefleksyjnienie rodzin w postrzeganiu ich sytuacji zyciowej
oraz dyskusje nad proponowanymi przez socjologa interpretacjami i modyfika-
cjami. Najbardziej klopotliwe byly za$ badania w tych rodzinach, ktére mialy
co$ do ukrycia, obawialy si¢ kontroli z zewnatrz, takich jak rodziny patolo-
giczne, zwlaszcza rodziny alkoholikéw oraz niektére rodziny ,prywaciarzy”,
ktorzy prowadzili nie do konca jawne interesy. Glinski (1990, s. 49) wspo-
mina tu o destrukcyjnym wplywie, jaki takie badania mogty wywrzeé na bada-
cza: ,Zauwazmy jednak, ze — szczeg6lnie gdy badacz uwikiany jest w bliski
kontakt z badanymi — podlega on réwniez silnym niekiedy wplywom i ma-
nipulacjom z ich strony. Czesto koniecznoé¢ ciagtego kontaktu z konkretnymi
osobami staje si¢ dla badacza nie tylko nie do zniesienia, ale i destrukcyjna
(np. gdy badany jest alkoholikiem albo erotomanem). [...] socjolog znajduje
sie w sytuacji pod pewnym katem mniej korzystnej ze wzgledu na ewentualne
zagrozenie jego praw jako jednostki ludzkiej, gdyz z racji samej istoty swego
zawodu nie moze odmoéwié udziatu w badaniach...”. Badania terenowe, be-
dace przykra koniecznoscia, prowadzone z poczuciem czynionej samemu sobie
krzywdy, nie wpisywaly si¢ dobrze w idealny obraz tworzony przez postulaty
socjologii rozumiejace;j.
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TECZKI

Przyjrzyjmy si¢ teraz uwazniej zawartosci teczek, w ktérych zgromadzono
materialy terenowe dotyczace kazdej z rodzin. W sktad kazdej teczki powinno
wchodzi¢ (nie zawsze sg one kompletne) kilka rodzajéw dokumentéw. Po
pierwsze, sa tam wspomniane wyzej ,metryczki” zawierajagce najwazniejsze
informacje spoleczno-demograficzne dotyczace calej rodziny oraz poszczegél-
nych jej czlonkéw. Dalej mamy mniej lub bardziej obszerne i wyczerpujace
uzupetnienia poszczegélnych dziatéw scenariusza rozméw. W niektoérych tecz-
kach znajduja sie tez opisy interpretowane, bedace pierwszym opracowaniem
zebranego materialu oraz dzienniczki badacza, w ktérych opisane sg poszcze-
goélne wizyty u danej rodziny. Niezmiernie cennym i stosunkowo najmniej
zaposredniczonym zrédiem do odtworzenia obrazu codziennej sfery zycia ro-
dzin w PRL-u jest zawarta w niektoérych teczkach dokumentacja fotograficzna.
Sa to czarno-biale zdjecia, z ktérych czes$é opatrzona zostata opisami. Niestety,
z biegiem lat czes¢ fotografii z wypozyczanych tu i éwdzie teczek zagineta.
Zachowalo sie ich w sumie ponad trzysta. Podobny problem z zaginieciami
dotyczy tez niektorych kaset z nagranymi wywiadami biograficznymi. Niemal
kazdy badacz przeprowadzat taki wywiad przynajmniej z jednym cztonkiem ro-
dziny, cze$¢ tych wywiaddw zostala tez spisana i ztozona w teczkach w formie
maszynopisu.

O ile jednak zdjecia najczeéciej maja charakter spontaniczny i niewymu-
szony (z wyjatkiem moze reprodukgji fotografii z albuméw rodzinnych), o tyle
w wywiadach biograficznych czesto daje sie wyczué¢ znaczacy wplyw sytuacji
wywiadu, wytwarzajacej u wielu rozméwcdw poczucie niepewnosci, napiecie
i pewng sztuczno$é. W opowiadanych biografiach postuguja sie oni wtedy sfor-
malizowanymi strukturami i utartymi sformulowaniami charakterystycznymi
dla powszechnego woéwczas gatunku zycioryséw pisanych na potrzeby dziatow
kadr pracowniczych. Na ten ,,nienaturalny” aspekt nagrywanych opowiadan au-
tobiograficznych wskazuje we wspomnieniach Piotr Lukasiewicz (1999, s. 45):
»[...] opowiadanie o swoim zZyciu bylo przez niektérych badanych traktowane
jako sprawdzian prawomys$lnosci lub by¢ moze zgodnosci z Zyciorysem spoczy-
wajacym w jakiej$ centralnej kartotece. Pan E uznal nawet za stosowne, by wy-
legitymowac sie przed badaczem dokumentami potwierdzajacymi prawdziwosé
swej relacji”. Ta uwaga nie dotyczy wszystkich nagranych wywiadéw: niektére
z nich sa narracyjne i obszerne, zawieraja sporo osobistych, ,niesztampowych”
informacji. Caly zbiér moze wiec by¢ dobrym, cho¢ czastkowym, materialem
do badania na przyklad éwczesnych trajektorii, postaw i filozofii zyciowych, jak
réwniez powojennych migracji ze wsi do miasta i miedzy miastami, widzianych
z perspektywy jednostkowego doswiadczenia.

Zasadniczym materialem badawczym, na ktérym mialy sie opiera¢ ,opisy
interpretowane” i pozniejsze analizy stylow zycia, byly uzupelniane opisy do
poszczegdlnych dzialdéw scenariusza. Zawiera¢ mialy one wszystko, co badacz
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zdotal zaobserwowa¢ i dowiedzie¢ sie z prowadzonych rozméw z cztonkami
rodzin. Nie byly to jednak notatki terenowe sensu stricto, ktére badacz sporza-
dza zazwyczaj na biezgco, spontanicznie w sposéb nieuporzadkowany, intu-
icyjny i czesto zrozumialy jedynie dla niego samego, nie sa bowiem one za-
zwyczaj przeznaczone do czytania dla oséb trzecich. Tutaj notatki pisane byty
na potrzeby catego zespotu, musialy mie¢ forme czytelng i akceptowalng dla
wszystkich. Juz na tym etapie pracy badacz narzucal wiec sobie wewnetrzna
kontrole: musial zamieni¢ strumien nieuporzadkowanego doswiadczenia tere-
nowego w uporzadkowany tekst, zapisa¢ tylko to, co ,nadawato si¢” do czy-
tania dla innych, zostalto juz w jaki$ sposéb zracjonalizowane, zwerbalizowne
i utekstowione. Opis, jak najbardziej szczegbélowy i kompletny, mial zawieraé
tez pierwsze ,,diagnozy” dotyczace danej rodziny. Wida¢ w tym zamysle jakie$
wewnetrzne pekniecie: gwaltownej rekonfiguracji ulec bowiem musiaty ,,row-
nowazne” relacje terenowe. Po skonczonej wizycie i powrocie do hotelu badacz
zasiadal do sporzadzania opisu z pozycji ,wiedzacego lepiej” obserwatora.

Te gwaltowna zmiane postaw wymuszal w jakim$ stopniu sam charakter
stawianych w scenariuszu pytan, ktore nierzadko wystawialy obserwowane ro-
dziny na arbitralne oceny. Byly to zresztg pytania stawiane czesto ,na wyrost”.
Jak bowiem, po kilku kroétkich i z koniecznosci powierzchownych kontaktach
z rodzing mozna bylo na przyklad realnie oceni¢, ,[...] czy wystepuje w niej
zjawisko «cofania sie zyciowego» jej dorostych czlonkéw, wyzbywania sie przez
nich ambicji osobistych, stagnacji osobowosci i projekgji celow zyciowych np.
na wlasne dzieci czy w sfer¢ pozaziemska?” 1. Nawet jesli pominiemy kwesti¢
charakteru tak sformulowanego pytania, to stwierdzi¢ musimy, ze odpowie-
dzie¢ moégl na nie raczej ferujacy szybkie diagnozy ekspert niz uwazny badacz
negocjujacy sensy ze swoimi rozméwcami. W instrukcjach do scenariusza pro-
szono tez czasem o informacje, czy zaobserwowane i oceniane zjawiska sg
przez dang rodzine ,,us§wiadamiane”, co tym bardziej wskazuje na wiare auto-
réw scenariusza w omnipotencje badacza, ktéry — w przeciwienstwie do samej
rodziny — w ciagu zaledwie kilku godzin byt w stanie rozgryz¢ jej wewnegtrzne
i zewnetrzne warunki funkcjonowania wraz z perspektywami na przysztos¢.
Totez niektérzy dawali sie ponie$¢ fantazji, fatwo wydajac uogdlniajace sady:

»[...] ich mtodziencze idealy sie nie spetnity i jakkolwiek szanuja je w dalszym
ciagu, obecnie chcg mie¢ po prostu spokdj. Duzy wplyw ma na to zapewne
takze wzrastajgce spozycie alkoholu, oni sami tlumaczg to wiekiem i brakami
w zdrowiu, niemniej regres jest tutaj zaréwno w sferze wartosci jak i przejawéw
stylu zycia ewidentnie widoczny” [24 L I BF].

Opisy sg tez niekiedy bardzo ogoélnikowe i niekonkretne, opierajace si¢ na
domystach, bedace daleko idacg, nie zawsze popartg faktami interpretacja, bar-
dziej popisem pisarskich umiejetnosci niz konkretna informacja. W niektérych

10 Przyktadowy fragment punktu 8. z III dzialu scenariusza dotyczacego sytuacji materialnej; za:
Sicinski, Wyka 1988, s. 71.
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tekstach wida¢ ten literacki wysitek, gdy gére nad merytoryczna zawartos$cia
bierze impresja i che¢ ujecia wszystkiego w dobrze brzmiace frazy. Jezyk co-
dzienny miesza si¢ tu czesto z dyskursem naukowosci, tworzac specyficzng
mieszanke stylow moéwienia i myslenia, nie dostarczajac przy tym zbyt wielu
konkretow. Na przyklad:

»,Codzienno$¢ rodziny H. nie ma raz na zawsze ustalonego porzadku. Cho-
ciaz rozgrywa sie wokot tych samych osoéb, stale na tym samym terenie — jest
zmienna, zaskakujaca, kapry$na, pelna nowych zdarzen, sytuacji, nowych obo-
wiazkéw. To prowadzenie gospodarstwa, narodziny dzieci, przyjazdy zagranicz-
nych gosci, kiétnie, uczestnictwo we mszy w kosciele. To zycie wérdd przyrody,
uleganie jej rytmowi. Wyjazdy i wyjécia do miasta — oszalamiajgce i nuzace.
Codzienno$¢ to parcie w przéd” [14 DM_Rol EW].

Doé¢ trudnym zadaniem, zaréwno badawczym, jak i pisarskim, byly te
dzialy scenariusza, ktére nakazywaly eksplorowad sfery zycia bardzo nieraz
intymne, nierzadko drazliwe i klopotliwe. Badacze mieli na przyktad opisy-
wac ,,obszar intymnosci przy zabiegach kosmetycznych, zmianie bielizny (jak
czesto?)” 11 czy tez ,donosi¢” o ewentualnie wystepujacych w rodzinie ,ele-
mentach patologii spotecznej: alkoholizm, wandalizm, sadyzm, okrucienstwo,
szczegoblna ozieblo$¢ uczuciowa wobec dzieci, starszych oséb, utomnych, cho-
rych, zlodziejstwo, prostytucja itp.” 12 Jeden z badaczy pisze wprost o swoim
zazenowaniu przy glebszym eksplorowaniu tych kwestii: ,,Mimo zaprzyjaznie-
nia sig, a nawet pewnej zazylosci z rodzing G. nie mialem odwagi zapyta¢
o mycie rak, czestotliwos$¢ kapieli itd. Z obserwacji moge wnosi¢, ze raczej
dbaja o te sprawy” [22 L R_SB]. Czesto byta to kwestia indywidualnej wraz-
liwosci badaczy, ktérzy mniej lub bardziej chetnie odstaniali prywatne sfery
zycia ,,swoich” rodzin.

Niektorzy relacjonujac nawet bardzo osobiste zwierzenia, potrafili przedsta-
wic je w taki sposob, ktéry nie naruszajac godnosci rozméwcy, w petni oddawat
dyskretnos¢ i intymnoé¢ zwierzen:

»Erotyzm. Jego «okazje towarzyskie» stuza mu do zaspokojenia potrzeb erotycz-
nych. Ma on te potrzeby do$¢ intensywne, ale dla niego erotyzm to nie tylko
«t6zkor. Nie bierze np. nigdy udzialu w zbiorowych seansach, «bo odzierajg one
te sprawy z poezji» (siedzial w wiezieniu za udzial w gwalcie zbiorowym). On
musi czué¢ «zwigzek dusz», jego idealny obraz erotyczny to «trzymajaca sie za
rece para wéroéd barwnych kwiatéw fgki»” [23 L R_SB].

Inni, nawet w z pozoru obiektywnym opisie wygladu mieszkania, nie potra-
fili ukry¢ swojej dezaprobaty, ktéra powodowala, ze opis nabieral charakteru
donosu naruszajacego prywatno$¢ badanych rodzin:

11 Tamze, s. 77.
12 Tamze, s. 89.
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»Mimo w/w pokrowcéw na meble, w mieszkaniu jest raczej brudno, nawet
wanna w lazience jest szara od brudu. Panuje takze spory nietad, 16zka w pokoju
dzieci i rodzicéw [...] sa niezastane” [45 B I PG].

Scenariusz pytan stawial wiec czesto badaczy w do$¢ niezrecznej sytu-
acji nadgorliwych urzednikéw, wymuszal naruszanie integralno$ci rozméwcow
przez konieczno$¢ wystawiania im arbitralnych ocen. Jednoczesnie przez swoj
eklektyczny charakter i zbyt szeroki zakres poruszanej problematyki (od szcze-
gotowych opiséw sfery materialnej do charakterystyki sfery duchowej, opisu
kondycji psychologicznej calej rodziny, badania postaw i wartosci) zachecat,
przynajmniej w niektérych dzialach, do powierzchownosci i zbyt pochopnych
wnioskow.

Mimo tych zastrzezen nalezy jednak wyraznie podkredli¢, Zze to, co mozna
znalez¢ w materiatach z badan, jest niezmiernie cennym Zrédiem informacji
— zapisem rzeczywistosci po czeéci juz zapomnianej, rzadko dokumentowanej
i opisywanej. Trudno odmoéwié wartosci szczegblowym opisom typowych na
owczesne czasy warunkoéw zycia rodzin miejskich i ich charakterystycznych za-
chowan i zwyczajéw. Badacze utrwalali bowiem zaréwno obrazy z rzeczywisto-
$ci powszechnej i swojskiej, jak i zdarzenia oraz okoliczno$ci, ktére wprawiaty
ich w konsternacje. Wiele tych opiséw cechuje intensywne nagromadzenie et-
nograficznego konkretu, przez co z ogromng wyrazisto$cig przywolywane sa
fragmenty 6wczesnego zycia. Mamy tu sporo wiadomosci dotyczacych mate-
rialnych aspektéw codziennosci, takich jak wystréj mieszkania, ubior, positki,
z ktérych czerpaé¢ mozna zywe, nasycone szczegdlem obrazy z zycia w PRL-u.
Oto zaledwie kilka probek tych opisow:

O specyficznym dla tamtych czaséw sposobie wystroju wnetrz:

»Duza lakierowana mebloscianka z zamykanym biurkiem, w ktérym znajdujg
si¢ miedzy innymi: «Vermouth», samogon przywieziony przez Pana H. z ZSRR
oraz papierosy Marlboro (specjalnie do czestowania gosci, gdyz respondenci nie
pala), znajduje si¢ przy najszerszej przeciwlegltej do drzwi $cianie. Na pétkach
regalu stojg réznego rodzaju ozdoby i pamiatki, serwisy, wazony, szklo ozdobne
(za szyba); na stoliku i regale b. duzo serwetek i makatek zrobionych przez panig
domu (jej hobby)” [45 B I PG].

O osobliwych elementach dekoracyjnych:

W eksponowanym miejscu (na telewizorze) znajduje si¢ lampa-,wulkan” przy-
wieziona przez Pana P. z Londynu. Jest to walcowaty klosz z grubego szkta, w ktd-
rym, po podgrzaniu, nastepuja wybuchy kolorowej plazmy” [42 B RZ PG].

O szczegblnym poczuciu estetyki i dbatosci o przedmioty:

»[-..] pod telewizorem na podtodze nylonowy pies, rézowy, siedzacy, z ciemnymi
okularami na nosie [...] Pod stolikiem poskladane koce, okazuje sie, ze gdy R.
rozklada «rogdéwke», to pod nogi kladzie sig koc, zeby si¢ dywan nie niszczyt.
Dywan jest z Pewexu” [1/G/R/KZ].
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O 6wczesnych zwyczajach zywieniowych:

»[...] w stojach sa kompoty, satatki warzywne, przecier pomidorowy, galaretki
z porzeczek. W kamionkowym garnku kisi si¢ kapuste i ogérki” [19_L R_SB].

O réznych sposobach ,,noszenia si¢” na co dzien:

»[-..] on nosi gorsze spodnie i starg koszule w krate, ona fartuszko-podombke ze
sztucznego tworzywa, jasnoniebieska; w zimie narzucony na spodnie i sweter,
w lecie na gole cialo; on w lecie chadza po domu w samych slipkach i nie jest
specjalnie zazenowany, jesli zostanie tak zaskoczony przez obca w konicu osobe
plci zenskiej” [27_L R _BF].

W opowiesciach autobiograficznych niektérych rozméwcéw widaé réwniez
autentyczne doswiadczenia zyciowe bedace swiadectwem 6wczesnych realiéw.
Czesto sg to poruszajace, $wietnie skonstruowane literacko historie, jak u ma-
jacego artystyczne ambicje technika, ktéry na motywie skrzywdzonej w dziecin-
stwie jaskotki buduje opowie$é o swoim zyciowym niespetnieniu [23 L R_SB].
Takie zyciorysy pokazuja, ze rozméwcy nierzadko angazowali si¢ w nie emocjo-
nalnie, ze fakt zainteresowania ich zyciem i mozliwo$¢ opowiedzenia go komus$
byty dla nich czyms$ bardzo waznym.

Zobaczmy teraz, w jaki sposoéb opisane materialy zostaly wykorzystane
w ich pierwotnej analizie.

TAKSONOMIA, TYPOLOGIA, GENERALIZACJA

»,Geometria jest pierwowzorem nowoczesnego umystu. Siat-
ka czy krata jest jego wiodaca metaforg”.

Zygmunt Bauman

Teczki z ,,danymi” z badan styléow zycia doé¢ dtugo, bo niemal dziesie¢ lat,
czekaly na ostateczne opracowanie. Ttumaczono to opdznienie zaangazowa-
niem w zycie polityczne kraju (wielu cztonkéw zespotu bylo internowanych
lub podlegato przeréznym restrykcjom), cho¢ mozna przypuszczaé, ze przytla-
czal réwniez ogrom i niewspétmierno$¢ danych, ktére trzeba byto zanalizowac.
Z uwagi na bardzo szeroki zakres badawczy projektu material mégt postuzyé
do wielu szczegélowych opracowan dotyczacych réznorodnej tematyki. Przez
Piotra Glinskiego (1983, 1988) zostal na przyklad wykorzystany do analizy
strategii ekonomicznych stosowanych przez ludzi w éwczesnym zyciu codzien-
nym lub przez Elzbiete Tarkowska (1988) w opracowaniu, opartym w znacznej
mierze na wywiadach biograficznych, dotyczacym wplywu pokolenia i plci na
postrzeganie kategorii czasu.

Andrzejowi Sicinskiemu zalezalo jednak na stworzeniu takiej syntezy, kté-
rej zadaniem bytoby ,,uchwycenie ogdlniejszych probleméw zycia codziennego,
znacznie wykraczajacych poza opis stanu zastanego w $cisle okreslonym mo-
mencie i miejscu” (Sicinski 1988, s. 7). Podstawowym jego celem stalo sie
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zatem stworzenie wyczerpujacej typologii styléw zycia, ktéra nie tylko obje-
taby wszystkie zastane w terenie ,,typy empiryczne”, ale tez stanowilaby rame
koncepcyjna przysztych opiséw i analiz. Ta z gruntu modernistyczna potrzeba
zbudowania jakiego$ uniwersalnego modelu byta oparta na przekonaniu o ko-
niecznosci takiego uporzadkowania wynikéw badan, aby nie tylko ogarna¢ ca-
to$¢ materialu empirycznego, ale tez wyj$¢ poza jego zakres, albowiem —
jak pisal Sicinski (1988b, s. 28) — , hipotezy, a nawet ogoélniejsze koncepcje
teoretyczne nie zawsze musza legitymowac sie dokumentacjg zebrang w toku
badan empirycznych”. A zatem cho¢ oparta na wystepujacych w badanej zbio-
rowosci przypadkach, typologia ta miala mie¢ charakter totalny, podobnie jak
inne przywolywane przez Sicinskiego przyktady typologii stworzonych przez
Arnolda Mitchella, J. P. Roosa czy Bernarda Cathelata.

Typologia stylow zycia przedstawiona przez Andrzeja Sicinskiego w opraco-
waniu z 1988 roku opierata sie na koncepcji homo eligens, jednostki dokonujacej
wyboréw w zyciu codziennym. Wybory te mialy mie¢ charakter mniej lub bar-
dziej uéwiadomiony, byly dokonywane wedtug mniej lub bardziej ustalonego
schematu i nie wiazaly sie ze spoteczng pozycja jednostki, nie byly wiec wa-
runkowane $rodowiskowo, cho¢ uwzgledniano mozliwo$¢ uwarunkowania, na
przykiad ekonomicznego. Tworzac swoja typologie Sicinski dazyt do wykry-
cia ,nadrzednej zasady” dokonywania wyboréw, ktéra stataby sie kryterium
wyodrebniania poszczegélnych kategorii. Wskazujac zatem na mozliwos$¢ do-
konywania wyboréw, gotowo$¢ do korzystania z nich i na utrwalone sposoby
ich dokonywania, wyodrebniono sze$¢ podstawowych typow stylu zycia, ktore
potem podzielono jeszcze na rézne podkategorie. Byly to: (1) styl zycia z ogra-
niczonymi mozliwoéciami dokonywania wybordéw, (2) styl Zycia z unikaniem
dokonywania wyboréw, (3) styl zycia, w ktéorym poszukuje sie drogi zyciowej,
(4) styl zycia, w ktérym dokonuje sie wyboréw z nastawieniem na dzialanie
jako cel lub tez (5) z nastawieniem na zachowawczy skutek dzialan i w koncu
(6) z nastawieniem na zmiane.

Jak wida¢, styl zycia staje sie tu synonimem schematu dokonywania zycio-
wych wyboréw, odnosi sie zatem bardziej do jednostkowych strategii Zycio-
wych niz do kulturowej charakterystyki zycia codziennego calych rodzin (cho¢
nierzadko strategie poszczegélnych jej cztonkéw byly do siebie podobne). Ten
zwrot w kierunku sfery psychospotecznej sprawia, ze w centrum zainteresowa-
nia znajduje si¢ nie analiza spolecznych i kulturowych czynnikéw, ich material-
nych przejawéw i wigzanych z nimi znaczen, ale raczej osobo$ciowa diagnoza,
nierzadko wspierajaca si¢ na daleko idacych interpretacjach. , Interpretacje te
oparte s jedynie w cz€$ci na zebranej w toku badan dokumentacji — przyznaja
autorzy (Bednarek, Fatyga, Lukasiewicz 1988, s. 127) — w cze$ci natomiast
na «zrozumieniu» badanych rodzin przez badaczy — zrozumieniu opartym na
bezposrednich wielokrotnych kontaktach, rozmowach, dyskusjach”.

»Zrozumienie” to, wypracowywane nie tylko podczas badan terenowych, ale
tez w toku podzniejszych zespotowych dyskusji, pod ktérych wplywem mogto
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ono ulec przeformulowaniu, bylo tez narzedziem , odczytania” danej rodziny
i wyznaczenia jej stosownego miejsca zajmowanego w nakreslonej typologii. Si-
cinski ttumaczy! to w nastepujacy sposoéb: , koncepcja «odczytania» okreslonego
typu stylu zycia na podstawie wiedzy o zyciu codziennym danej rodziny (czy,
prosciej moéwiac, zaliczenie tej rodziny do ktéregos z typdéw) pochodzi od bada-
cza, ktory byl z ta rodzing w regularnych kontaktach. Nastepnie jednak zaréwno
to «odczytanie», jak i jego uzasadnienie byly omawiane (i nieraz modyfikowane)
w toku spotkan zespotu autoréw charakterystyk” (Sicinski 1988, s. 128). Przy-
porzadkowanie to czgsto miato jednak charakter uznaniowy i doé¢ arbitralny
— ilustracje poszczegolnych kategorii proponowanej typologii nie sg nigdy tak
oczywiste, aby nie budzity watpliwosci. Te uznaniowos$¢, wskazujaca, ze wpro-
wadzony porzadek jest tylko pozorny, wida¢ nawet w niektérych komentarzach
Sicinskiego: , Zréznicowania styléw zycia panstwa W. (pan W. reprezentuje tu
IV typ, z orientacja na korzystanie z zycia, gdy pani W. typ II) mozna zaklasyfi-
kowa¢ jako wariant A2, z pewnym zastrzezeniem. Niemal rownie uzasadnione
wydaje sie uznanie ich relacji za wariant B1” (Siciniski 1988b, s. 121).

Rozwazajac niegdy$ problem tworzenia typologii styléw zycia, Marcin Czer-
winski (1978, s. 187) slusznie zauwazyl, ze ,,postepowanie indukcyjne krepuje
$mialtod¢ abstrakcji”. Typologia Sicinskiego, ktéra miata sie opieraé na przy-
padkach napotkanych w terenie, tylko pozornie nosita charakter indukcyjny.
Spektrum rzeczywistosci rzadko bowiem uktada sie w tak symetryczna catos¢.
Badane rodziny postuzyly jako empiryczne ilustracje poszczegélnych typow
i podtypéw stworzonej odgérnie klasyfikacji. I cho¢ przedstawionym charak-
terystykom rodzin trudno odméwic¢ wnikliwosci i wartosci informacyjnej, po-
rzadkujace zabiegi typologizacji stawiajg pod znakiem zapytania postulowane
wczeéniej podejscie ,rozumiejace”, skianiajac si¢ bardziej ku pozytywistycz-
nemu modelowi wyjasniania, dystansujacemu badaczy od napotkanych w tere-
nie ludzi i ich sposobu odczytywania §wiata.

*

Stosunkowo fatwo jest z perspektywy trzydziestu kilku lat oceniaé krytycz-
nie nowatorski i ambitny, jak na éwczesne czasy, projekt badawczy. To, co byto
woéwczas dopiero rozpoznawane, stato sie dzi$ oczywistoscia, skodyfikowanym
standardem , dobrych praktyk”. W ciagu ostatnich lat, zwlaszcza po otwarciu
sie polskiej socjologii i antropologii na wptywy z Zachodu, zdecydowanie pogte-
bila sie nasza refleksja na temat roli badacza w terenie, wzrosto uwrazliwienie
na traktowanie oséb badanych jako aktywnie dzialajacych (i myslacych) pod-
miotéw, sporo tez wiemy na temat naszego uwiklania w naukowe pisarstwo,
tekstowego przeksztalcania do§wiadczenia terenowego w forme, ktéra wydaje
nam sie bardziej atrakcyjna dla czytelnikéw naszych prac (Clifford 2000; Ge-
ertz 2000). Zmienily sie¢ tez w znacznym stopniu standardy etyczne: to, co
niegdys$ byto dopuszczalna i tylko sporadycznie krytykowang praktyka (np. na-
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grywanie z ukrycia), dzi§ bytoby nie do pomyslenia. Podobnie, trudno byloby
znalez¢ w owym czasie autobiograficzne i demaskatorskie nieraz zwierzenia
badacza z trudnosci napotykanych w terenie upublicznione w naukowych tek-
stach (wspomniany artykul Glinskiego z 1990 roku nalezy tu do rzadkosci), co
dzi$ stalo si¢ niemal konwencja majaca potwierdzaé autentyczno$é badan.

Pod wzgledem metodologicznym badania stylow zycia prowadzone przez
zesp6l Andrzeja Sicinskiego stanowily niewatpliwie swoisty konglomerat po-
staw i idei, za ktérymi staly zaréwno nowe pomysty, jak i zreby starych przy-
zwyczajen i wyobrazen. Byly z jednej strony nowatorskie, z drugiej za§ wciaz
osadzone w paradygmacie, ktéremu mialy sie przeciwstawiaé. I wiasnie ze
wzgledu na te zlozono$¢ i niespdjnosé, réznego typu sprzecznosci i ,,potknie-
cia” stanowia niezwykle cenny zapis stanu socjologii tamtego czasu.

Teczki z materialami z badan stylow zycia zostaly wiasnie zdygitalizowane
i stanowia pierwszg ogélnie dostepng kolekcje Archiwum Danych Jako$ciowych
IFiS PAN. Wolny dostep do teczek, dajacy wglad w samo centrum badawczej
kuchni, moze stwarza¢ okazje do surowej krytyki zastosowanej metodologii,
wlozonej pracy, jakosci zebranych materiatéw i ich analitycznego potencjatu.
Jest to ryzykowne réwniez dla badaczy, ktérzy wystawiaja sie w ten sposéb na
oceng 0sOb nie zawsze rozumiejacych historyczne i sytuacyjne uwarunkowania
prowadzonych badan. Jednoczes$nie daje jednak niepowtarzalna okazje oglada-
nia warsztatu badawczego z bliska: moze by¢ cenna inspiracja do glebszego
namystu nad epistemologia badan spotecznych, Zrédlem historycznej refleksji
nad ewolucjg metod. Ma tez istotne walory edukacyjne, pozwalajace uczy¢ sie
na konkretnych przyktadach, nie za$ jedynie z podrecznika, tworzenia narzedzi,
stosowania rozmaitych technik, sposobéw zbierania i zapisywania danych itd.
W teczkach, dokumentach i kolejno ukazujacych sie publikacjach mamy bo-
wiem zapisany caly proces badawczy, niemalze od samego poczatku: od poja-
wienia si¢ zamystu, wstepnej konceptualizacji i jej stopniowych przeobrazen
przez pdzniejsze sposoby operacjonalizowania, realizacji badan z zapisem roz-
nych styléw ich prowadzenia do réznych préb ich konicowej syntezy.

Pytanie, w jakim stopniu i do prac analitycznych o jakim charakterze da sig
wtérnie wykorzystaé zawarte w teczkach ,,dane”, pozostaje otwarte. Z pewno-
$cig maja one duzy potencjal zrédlowy i interpretacyjny, ktéry w opracowaniu
pierwotnym zostal wykorzystany jedynie w niewielkim stopniu. Powinni$my
wiec z nich korzysta¢. Jedynie od nas zalezy, jakie zadamy im dzisiaj pytania.
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ANDRZE]J SICINSKI’S LIFE STYLES STUDIES IN RETROSPECT
Summary

This article attempts a contemporary perspective on the extensive qualitative studies
into the life styles of urban families directed by Andrzej Sicinski in the 1970s. The
author describes in retrospect the historical and theoretical context of the studies, the
methodology used, and the manner of their realization in the field. She analyses the
nature and use of the material collected and considers its potential for reutilization.
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