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WPROWADZENIE

Mtodziez! nalezy do tych grup ludnosci, ktére uznaje sie za bardziej niz
przecietnie wrazliwe czy podatne na oddzialywanie niekorzystnych sytuacji
oraz ulegajace negatywnym tendencjom rozwojowym. Jest to zalezno$¢ uni-
wersalna, ale jednoczeénie specyficzna dla krajéw regionu Europy Srodkowej
i Wschodniej, ktére w latach dziewigédziesiatych podjety trud transformacji
swych systemoéw gospodarczych: od systemu gospodarki centralnie planowa-
nej do systemu gospodarki rynkowej. Transformacja zwigkszyta zagrozenia roz-
woju mlodych ludzi ze wzgledu na radykalne zmiany wartosci spotecznych
(wzrost znaczenia wartosci indywidualistycznych i materialistycznych) oraz
pewng destabilizacje wszystkich instytucji, ktére stanowia tradycyjne oparcie
dla os6b dorastajacych, a gléwnie rodziny i szkoly. Stato sie to nawet podstawg
tezy o porzuconej generacji, sformutowanej przez badaczy amerykanskich (zob.
Szafraniec 2009; Tarkowska 2009). Przyjrzyjmy sie, na szerokim tle porow-
nawczym, jak bardzo polska mlodziez jest podatna na zagrozenia rozwojowe
w podstawowych sferach zycia.

Przedstawiona tu zostanie analiza zagrozen rozwoju mtodziezy w szerokim
kontekscie podatnosci na ubdstwo i wykluczenie spoteczne. W analizie tej wy-

Adres do korespondengji: stanislawa.golinowska@uj.edu.pl

1 Pojeciem mtodziezy obejmuje sie populacje oséb, ktére weszly w wiek dojrzewania po ukon-
czeniu szkoly podstawowej az do wieku ukonczenia nauki na poziomie wyzszym. W statystykach
miedzynarodowych, wzorem propozycji ONZ, za wiek miodziezowy przyjmuje sig¢ lata 15-24,
z wyrdznieniem dwodch podokreséw: 15-18 1 19-24. W niektérych raportach, opisujacych sytuacje
mlodziezy w krajach rozwijajacych sie, okres miodziezowy wyznacza si¢ wczesniej: od dwunastego
(na przyktad w raportach Banku Swiatowego), a nawet od dziesiatego roku zycia (w niektérych
pracach UNICEF) (za: UNFPA 2008).
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korzystano podejscie wielowymiarowe, bazujace na psychologicznej koncepcji
zréwnowazonego rozwoju dziecka w podstawowych jego wymiarach (Bialek
2009). Podstawe informacyjna stanowia miedzynarodowe bazy danych (ONZ,
WHO, OECD, UNICEE Eurostat i Komisja Europejska) o spotecznym i zdro-
wotnym rozwoju populacji oraz wyniki poréwnawczych randomizowanych ba-
dan dotyczacych mlodziezy. W opisie wykorzystano standardowe wskazniki,
konstruowane na potrzeby statystyki, raportéw i programoéw stuzacych przede
wszystkim diagnozie ogoélnej sytuacji spolecznej i w poszczegélnych dziedzi-
nach oraz w odniesieniu do wybranych grup populacji. Nawigzano tym sa-
mym do dorobku ,,ruchu wskaznikéw spotecznych”, na bazie ktérego powstato
wiele raportéw stanowiacych podstawe wiedzy o przebiegu proceséw spotecz-
nych (social reporting). Dzigki rozwojowi zbioréw informacji harmonizowanych
z odpowiednimi wskaznikami znacznie wieksze staly sie mozliwosci budo-
wania wiedzy na temat tendencji rozwojowych w réznych sferach i grupach,
w tym takze w populacji miodziezy. W opracowaniu zastosowano wiele réz-
nych wskaznikéw?, ktére uwzgledniajq wielowymiarowe zagrozenia rozwoju
mlodych ludzi.

Podatno$¢ mlodziezy na ubdstwo i wykluczenie spoteczne wynika zaréwno
z przedtuzenia niekorzystnych uwarunkowan z okresu dziecinstwa, jak i uwa-
runkowan nowych, tych, ktére pojawiaja sie¢ w pdzniejszym okresie zycia. Te
pierwsze dotycza przede wszystkim sfery zdrowia. Gdy wystepuja nadal w okre-
sie dorastania, to kapital ludzki woéwczas ksztaltowany traci swoj potencjat
rozwojowy. Zagrozeniem dobrego zdrowia sg: zle odzywianie sie, ogranicze-
nia aktywnosci fizycznej, podatno$é na wypadki i urazy oraz choroby zakazne
(w tym przenoszone droga plciows), a takze ryzykowne zachowania, zwia-
zane z paleniem papieroséw, naduzywaniem alkoholu oraz sieganiem po nar-
kotyki.

Do nowych uwarunkowan rozwoju kapitatu ludzkiego nalezg mozliwosci
dalszej edukacji, pozwalajacej mlodym ludziom na zdobywanie kwalifikacji
i dobre wejscie na rynek pracy. Brak mozliwoéci dalszej edukacji to zagroze-
nie najpowazniejsze z perspektywy szans dobrego zabezpieczenia materialnego
w dorostym zyciu.

Ze wzgledu na specyfike miodego wieku, szczegélnie duzg wéwczas cieka-
wos¢ $wiata i doznan, mlodziez jest bardziej podatna na destrukcyjne wptywy
$rodowiska; zagrozenie powstawaniem uzaleznien, przestepczoscig, przed-
wczesnym i ryzykownym zyciem seksualnym.

2 Na przyktad proponowane przez UNFPA (2008) do wykorzystania przy ksztaltowaniu poli-
tyki krajow wobec mtodziezy czy przez ONZ w ramach Milenijnych Celéw Rozwoju, w ktérych
wskazniki obejmujace problemy ubdstwa mlodziezy sg ujgte w specjalnie rozwinigty aneks. Takze
Komisja Europejska w raporcie na temat mtodziezy (European Commission 2009a) zaproponowata
swoje wskazniki monitorowania rozwoju miodych ludzi.
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Mtodzi ludzie stajq sie tez grupa wykorzystywana: do nadmiernej pracy, do
zaje¢ domowych i opiekunczych ograniczajacych szanse edukacyjne, emocjo-
nalnie uzalezniang i seksualnie molestowang.

ZAGROZENIA ZDROWIA MEODZIEZY

W zyciu czlowieka okres, gdy jest nastolatkiem, ma szczegdlne znaczenie
dla ksztattowaniu jego zdrowia psychicznego i somatycznego. Przechodzenie
od fazy bycia dzieckiem do fazy bycia dorostym trwa kroétko, a zmiany dokonu-
jace sie wowczas sg ogromne. Zmienia sie cialo, pojawia sie zdolno$¢ do funkgji
prokreacyjnych i na tym tle budzg sie potrzeby seksualne oraz wzrastajg po-
trzeby emocjonalne. Zwiekszajq si¢ obowiazki zwigzane z edukacja. Pojawiaja
si¢ silne potrzeby poznawcze oraz te zwigzane z okredlaniem wiasnej tozsa-
mosci. To powoduje, Ze miodziez w tym okresie jest szczegdlnie podatna na
ryzykowne dla zdrowia zachowania, prébuje wchodzi¢ w nowe sfery zycia, nie
zawsze bezpieczne dla jej korzystnego rozwoju w przysztosci.

Miarodajne opisanie gléwnych obszaréw zagrozen zdrowia mlodziezy wy-
maga dostepu do odpowiednich informacji oraz zdefiniowanych miar i wskaz-
nikéw (zob. zestawienie 1). Najpewniejsze dane w dziedzinie ochrony zdro-
wia pochodzg ze statystyki zgonéw?3 oraz korzystania z ustug zdrowotnych.
Ponadto istotnym Zzrédiem danych o zachowaniach zdrowotnych miodziezy
w wieku dojrzewania sg miedzynarodowe badania przegladowe ,,Zachowania
zdrowotne dzieci w wieku szkolnym” (Health Behaviour in School-aged Children
— dalej jako HBSC) 4.

Obraz zagrozen zdrowia wérdd mtodziezy w Polsce nie obiega istotnie od
przecietnego obrazu dla krajéw europejskich, ale znacznie rézni sie od sytuacji
krajow europejskiej czoléwki, do ktérej nalezg kraje skandynawskie. Giéwne
zagrozenia wynikajg z tzw. przyczyn zewnetrznych i maja charakter zagrozen
$rodowiskowych. Wskaznik umieralnosci mtodziezy w wieku 15-19 lat z po-
wodow zewnetrznych (na 100 tys. os6b w tym wieku) jest wyzszy lub taki sam
jak wskaZznik umieralnoéci ogélnej w niektdrych krajach Europy Zachodniej.
Polska mlodziez nierzadko ulega wypadkom i urazom przyczyniajacym si¢ do
$mierci lub kalectwa. Jest to najczestsza przyczyna zgonéw. Wskaznik umieral-
nosci mlodziezy z powodoéw zewnetrznych jest szczegélnie wysoki w krajach
bytego Zwiazku Radzieckiego, na czele z Rosja i krajami baltyckimi (zob. ta-
bela 1). Dominuja tu wypadki komunikacyjne, wypadki w szkole (czesto na
zajeciach sportowych) oraz bojki.

3 Statystyka ta tez ma pewne nierzetelnosci oraz braki, gtéwnie dotyczace charakterystyki
spotecznej os6b zmartych.

4 Badania te w odniesieniu do Polski prowadzi Instytut Matki i Dziecka (Mazur, Woynarow-
ska 2004).
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Zestawienie 1

Zagrozenia zdrowia mtodziezy

Obszary zagrozen

Miary, wskazniki i tendencje

Ryzykowne zachowania zwigzane
z mobilno$cia i spedzaniem czasu wol-
nego

Wskazniki umieralnosci z powodu tzw. zewngtrznych
przyczyn zgondéw, w tym wypadkow i urazéw; najbar-
dziej wazaca przyczyna zgonéw mlodziezy w Polsce
i w Europie.

Palenie papieroséw

Na podstawie deklaracji mtodziezy w badaniach randomi-
zowanych; tendencja wzrostowa, w tym upowszechnianie
si¢ palenia towarzyskiego, takze wérod dziewczat.

Inicjacja alkoholowa

Wiek, w ktérym dziecko po raz pierwszy naduzyto alko-
holu; wczesny wiek czesciej wérdéd dziewczat, nastgpnie
picie staje sie bardziej powszechne wsérdd chtopcow.

Zazywanie narkotykow

Na podstawie deklaracji miodziezy w badaniach rando-
mizowanych; w Polsce wskazniki wzrostu zazywania ma-
rihuany wéréd mlodziezy sa wyzsze niz przecigtnie dla
krajéw UE.

Depresje i inne zaburzenia psychiczne

Chorujacy na zaburzenia mentalne i podejmujacy proby
samobdjcze oraz popetniajacy samobdjstwa (wskaznik sa-
mobojstw chlopcdéw na 100 tys. mieszkancéw); tendencja
wzrostowa, wystepujaca z podobnym nasileniem w kra-
jach europejskich, z pewnymi wyjatkami: kraje baltyckie
i Finlandia.

Wadliwe odzywianie

Niedozywienie i otylo§¢ (udzial oséb nie osiagajacych
oraz istotnie przekraczajacych BMI w odpowiednich gru-
pach wieku); w Polsce oba zjawiska wystepuja w podobnej
skali.

Niedostateczna aktywnos¢ fizyczna

Wskaznik czasu poswiecanego aktywnosci fizycznej
w ciagu dnia lub tygodnia. Chlopcy sa dwukrotnie bar-
dziej aktywni niz dziewczeta. Konkurencja dla wzrostu
aktywnosci fizycznej jest ogladanie telewizji i internet.

Wezesna i niezabezpieczona inicjacja
seksualna

Na podstawie deklaracji mlodziezy w badaniach randomi-
zowanych; wzrost w Polsce tendencji do wstrzemigzliwo-
$ci plciowej.

Zachowania agresywne

Udziat w boéjkach, czesciej chlopcéw, wzrost zachowan
agresywnych wéréd dziewczat i wobec nich.

Przemoc domowa

Informacje pochodza ze statystyk policyjnych oraz dekla-
racji dzieci uczestniczacych w badaniach randomizowa-
nych. Przemoc wobec dzieci przejawiajg gléwnie ojcowie
i inni opiekunowie, wystgpuje ona wraz z przemocg wo-
bec kobiety.

Niebezpieczna szkola

Informacje pochodza ze sprawozdawczo$ci administracji
publicznej. Wzrost urazéw na terenie szkoty.

Ograniczona edukacja zdrowotna mto-
dziezy, brak dostepu do poradnictwa
oraz ochrony zdrowia

Informacje pochodza z raportéw administracji publicznej
oraz NGOs. Wnioski: nieswiadomos¢ skutkéw ryzykow-
nych zachowan zdrowotnych i nonszalancja wobec ryzyka.

Zrédto: zestawienie wlasne oparte gtéwnie na wynikach badan HBSC (WHO 2008b).
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Wéréd zewnetrznych przyczyn zgondéw mlodych ludzi, niezwykle bole-
sna przyczyng sa samobojstwa. Czesciej popelniaja je chiopcy niz dziewczeta.
W krajach postkomunistycznych samobdjstwa mtodych mezczyzn zdarzaja sie
czesciej niz w krajach starej Europy (z wyjatkiem Finlandii). Wskaznik samo-
béjstw chtopcéw w wieku 15-19 lat w przeliczeniu na 100 tys. oséb w tym
wieku jest w Polsce w dluzszym okresie niezmienny, ksztaltuje si¢ na relatyw-
nie wysokim poziomie (15 przypadkéw). Sposréd nowych krajow cztonkow-
skich UE tylko na Litwie (27) oraz w Estonii (20) jest wiekszy niz w Polsce
(Menchini, Marnie, Tiberti 2009).

Jak wynika z badan HBSC, 15-latki w Polsce znacznie rzadziej uczestni-
cza w bojkach, ktoére przynoszg im szkody zdrowotne, niz mlodziez w innych
krajach europejskich. Czesciej natomiast zdarza si¢ chlopcom pobi¢ innych
w szkole i w tym rankingu sytuuja sie powyzej przecietnej (18% wobec 12%).
Polskie badania sugeruja wzrost wéréd dziewczat zachowan agresywnych (Dia-
gnoza Spoleczna 2007), nazwanych meskimi zachowaniami miodych kobiet.
Wyjaénia si¢ to z jednej strony dostownym rozumieniem réwnouprawnienia
plci, a z drugiej zaniedbaniami wychowawczymi pokolenia transformacji®. Ta
tendencja wzrostowa nadal nie niweluje jednak znacznej réznicy w tym wzgle-
dzie miedzy chiopcami i dziewczetami. Chiopcy ciagle zdecydowanie cze$ciej
demonstruja zachowania agresywne i stosuja przemoc, takze wobec dziewczat.

Wsréd innych wskaznikéw ryzykowanych zachowan zdrowotnych warto$é
wyzsza niz przecigtnie w krajach UE ma wskaznik siegania po marihuane.
Narkotyki sa coraz czedciej dostepne na miodziezowych imprezach i bywaja
zazywane w grupach. Zaczely sie pojawia¢ w szkole, oferowane przez dilerow
w jej poblizu. Problem zazywania narkotykdéw przez mlodziez stal sie palacy,
a jednoczesnie wystapily znaczace kontrowersje co do sposobéw jego zwalcza-
nia — dyskutujacy wahaja si¢ miedzy prohibicja i ostrymi karami wigzienia
a legalizacja narkotykéw miekkich.

Inicjacja alkoholowa i palenie papieroséw nie wyréznia negatywnie polskiej
mlodziezy na tle innych krajéw UE. Relatywnie niekorzystny dla Polski jest
wskaznik pierwszego upicia sie w wieku 13-14 lat (ESPAD 2007), a przy tym
wysoki udzial dziewczat w tych doswiadczeniach. Dane statystyczne o zacho-
waniach mlodziezy starszej wskazuja, ze sigganie po napoje alkoholowe jest
bez mata powszechne, chociaz wskazniki pochodzace z badan autorskich sg
zréznicowane: od 50% do 100% (Binkowska-Bury 2009). Na ogoét dotyczy to
piwa i wina, zwtaszcza wéréd miodziezy akademickiej, co nieco fagodzi ob-
raz, jako ze jeszcze kilkanascie lat temu znacznie czgéciej siggano po mocne
alkohole.

5 W tygodniku ,Polityka” w 2005 r. Martyna Budna przygotowala na ten temat raport, ktéry
uksztaltowal nieco przesadzony obraz agresji dziewczat, ale wywolal bardzo potrzebna w Polsce
dyskusje o warunkach zycia mlodziezy w okresie transformacji, z powszechnym woéwczas bezro-
bociem, praca w szarej strefie oraz emigracja zarobkowa rodzicéw.
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Tabela 1

Naturalne i ,,zewngtrzne” przyczyny zgonu ludzi mtodych (15-19 lat)
w krajach Europy Srodkowej i Wschodniej

Wskaznik umieralnoéci mtodziezy (na 100 tys. os6b w odpowiednim wieku)
Kraje z powod.u WP ac%l.«')w, urazow z powoddéw naturalnych
i samobojstw
Rosja 86 29
Kazachstan 70 38
Litwa 61 17
Estonia 54 15
Biatorus 53 17
Ukraina 51 25
Lotwa 42 18
Chorwacja 33 14
Polska 32 14
Slowenia 31 12
Czechy 30 12
Wegry 24 17
Stowacja 24 15
Bulgaria 24 23

Zrédto: UNICEF 2009.

Informacje o ryzykownych zachowaniach seksualnych mtodych ludzi w Pol-
sce sa skromne. Badania HBSC informuja, ze w latach dziewieédziesigtych
znacznie obnizyl si¢ wiek inicjacji seksualnej. W nastepnej dekadzie wskaznik
ten wzrasta, cho¢ z uwagi na zmiany metodologiczne nie ma w tym wzgledzie
pewnosci. Zmniejszenie wskaznikéw wystepowania wczesnych do$wiadczen
seksualnych jest kojarzone z oddzialywaniem na wzrost wstrzemiezliwosci
seksualnej ucznidéw szkolnego programu ,wychowanie do zycia w rodzinie”
(Grzelak 2009, s. 140).

Istotnym czynnikiem zagrozenia zdrowia jest nieprawidlowe odzywianie
sie. Zachowania mlodziezy w tej dziedzinie zalezg nie tylko od nawykéw zy-
wieniowych w domu, ale takze od oferty zywieniowej w szkole oraz w innych
miejscach, w ktoérych jedza uczniowie i studenci. Oferta ta w ciagu ostatnich
lat stala sie bogatsza, ale pozytywne efekty zdrowotne tego nie sa oczywiste.
Nadmiernie bowiem korzysta si¢ z jedzenia typu fast-food, powszechne jest
spozywanie przekasek (czesto zamiast regularnego positku) bogatych w cukry
i tluszcze oraz nagminne sieganie po stodkie napoje, latwo dostepne, takze
w szkolnych kioskach. Jednocze$nie zaniedbaniu ulegt zwyczaj codziennego
pierwszego $niadania w domu i zabierania drugiego $niadania do szkoly. Bada-
nia prowadzone w dlugim okresie w Warszawie dowodza, ze spozywanie przez
uczniow drugiego $niadania systematycznie maleje (Wajszczyk 2008).

Znaczacy wplyw na zdrowie maja takze inne aspekty stylu zycia, a wéréd
nich aktywno$¢ fizyczna. Mlodziez uprawiajaca sport i systematycznie zazy-
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wajgca ruchu zachowuje sie przy tym takze prozdrowotnie w dziedzinie odzy-
wiania sie¢ i rzadziej siega po uzywki (Binkowska-Bury 2009). Z badann HBSC
wynika, ze polska miodziez jest generalnie mato aktywna fizycznie. Wéréd 15-
-latkéw ¢wiczenia fizyczne przez co najmniej godzine dziennie uprawiato 21%
badanych chiopcéw oraz tylko 10% dziewczat. Uprawianie sportu i zazywa-
nie ruchu jest w wysokim stopniu zalezne od poziomu dobrobytu rodziny.
W rodzinach zamozniejszych znacznie cze$ciej przywiazuje sie don wage. Gdy
infrastruktura aktywno$ci fizycznej jest nierozwinieta i/lub dla biedniejszych
dzieci niedostepna, to w rezultacie uzyskuje si¢ niekorzystng dla spolecznego
rozwoju korelacje. Inna prawidtowo$¢ polega na zmniejszaniu si¢ aktywnosci
fizycznej wraz z wiekiem, na co wplyw ma takze brak urzadzen sportowo-re-
kreacyjnych na polskich uczelniach.

Rewersem wskaznikéw niskiej aktywnosci fizycznej miodziezy sa wysokie
wskazniki ogladania telewizji. Wiecej niz dwie godziny dziennie w ciagu tygo-
dnia przed telewizorem spedzato w Polsce 69% badanych chiopcéw oraz 64%
dziewczat. Im rodzina byta mniej zamozna, tym cz¢éciej miodzi ludzie spedzali
czas na ogladaniu telewizji (WHO 2008b). Ta prawidlowo$¢ przenosi sie na
réznice miedzy krajami w Europie. Mlodziez z biedniejszego regionu Europy
Srodkowej i Wschodniej czesciej niz mtodziez z krajéow Europy Zachodniej
spedza czas przed telewizorem i komputerem.

Syntetycznym wskaznikiem odzwierciedlajacym wady odzywiania oraz
stabg aktywnos¢ fizyczna jest wskaznik otytosci. Problem otytosci wéréd mto-
dziezy w Polsce nie jest tak powazny jak w innych krajach europejskich. Ciagle
jeszcze niedowaga, a nawet niedozywienie, wystepuje w podobnej skali jak
otyto$¢. Niedowaga dotyczy zwlaszcza dziewczat, ktore przy tym sa znacznie
mniej aktywne fizycznie niz chtopcy. Poniewaz duze znaczenie ma dla nich
motywacja zwiazana z estetykq ciala, za niska wage jest odpowiedzialne takze
niedojadanie, co moze by¢ przyczyng takich choréb jak anoreksja i bulimia.
Badania wsréd 18-letnich uczennic wskazaly, ze silnym czynnikiem zagrozenia
tymi chorobami jest nie tylko wadliwe odzywianie sig, ale rowniez brak ak-
ceptacji dla wlasnego ciata (Lwow, Dunajska, Milewicz 2007). Silny wplyw na
takie podejscie maja media i kult sylwetki modelki.

Wsréd zagrozen zdrowia miodziezy coraz wieksza role odgrywaja czynniki
$rodowiskowe. Ich negatywny wplyw moze zniwelowaé przede wszystkim do-
bra szkola i rodzina, czyli wyksztalceni, zamozniejsi oraz §wiadomi znaczenia
zachowan prozdrowotnych rodzice, a takze czas, jaki rodzice moga poswiecic¢
swym nastoletnim dzieciom, dobrze si¢ z nimi komunikujac. Wiadomo jed-
nak, ze mlodziez, takze z ,dobrych” rodzin, coraz czeéciej i diuzej przebywa
w otoczeniu zewnetrznym i w szkole. Od tego, czy warunki zewnetrzne sa
bezpieczne, jaka jest infrastruktura, jakie pod wzgledem zdrowotnym ustugi
sa oferowane, jakie wzorce promowane, jaka atmosfera dominuje (przyjazna
czy stres), w zasadniczym stopniu zalezy zdrowie miodych ludzi, i to nie tylko
w okresie mlodziezowym, ale takze pdzniej. Inwestycja w zdrowie wymaga
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wiec znacznie wiekszych niz dotychczas nakladéw na zdrowe otoczenie mio-
dziezy w Polsce. Braki bezpiecznej i dostosowanej dla potrzeb mtodziezy infra-
struktury, brak edukacji zdrowotnej w szkole, brak kontroli produktéw i ustug
oferowanych miodziezy, ograniczony dostep do opieki i doradztwa lekarskiego
w szkole — wszystko to uderza gléwnie w dzieci rodzicéw niezamoznych i sta-
biej wyksztatconych, przyczyniajac si¢ do kumulacji niekorzystnych czynnikéw
ich rozwoju.

ZAGROZENIA NA TLE ZABURZEN RELAC]I RODZINNYCH
I SPOLECZNYCH MLODZIEZY

Dojrzewanie to w zyciu czlowieka okres szczegblnej wrazliwo$ci na wpltywy
pozarodzinne. Rola rodzicéw ulega ostabieniu i od ich umiejetnosci wychowaw-
czych oraz wiezi w rodzinie zalezy, czy potrafig nadal, cho¢ inaczej, sprawowaé
kontrole nad rozwojem dorastajacych dzieci.

Wyniki badan nad relacjami migdzy rodzicami i dzie¢mi w okresie doj-
rzewania ukazuja skomplikowany i dynamiczny obraz trudnoéci. Dostrzezone
prawidtowosci sa nastepujace. W okresie dorastania pojawiaja sie istotne trud-
nosci w komunikacji z rodzicami, wigksze z ojcem niz matka i rosnace wraz
z wiekiem nastolatkéw. Lepsze porozumienie z ojcem majg chlopcy niz dziew-
czeta i jest ono wieksze w rodzinach zamozniejszych, w ktorych rodzicow
cechuje tez wyzszy poziom kompetencji. Polskie nastolatki lepiej porozumie-
waja si¢ z rodzicami niz przecig¢tnie w innych krajach europejskich, ale réznica
miedzy komunikacja z ojcem i matka jest u nas wieksza, na korzys¢ matki
(WHO 2008b).

Polskie badania na temat relacji z rodzicami, ktérych przeglad znajdujemy
w pracy Edyty Mianowskiej (2008), sugeruja, ze mimo przekonania o uczuciach
i trosce rodzicéw narzekanie dzieci na brak zrozumienia ich potrzeb i proble-
méw jest bez mala powszechne. Nadopiekunczo$é, nierespektowanie rosnacej
potrzeby niezalezno$ci, rygoryzm i przykladanie nadmiernego znaczenia do
wynikéw w szkole w stosunku do innych osiggnie¢ dziecka oraz niedocenianie
zaje¢ w czasie wolnym — to gléwne grzechy polskich rodzicow. W tych ro-
dzinach, w ktérych rodzice potrafia zmienia¢ si¢ pod wplywem dorastajacych
dzieci i umiejetnie wychodzi¢ naprzeciw ich nowym i naturalnym potrzebom
wiekszej wolnosci (nazywanych rodzinami partnerskimi), konflikty i trudne
problemy sa zdecydowanie mniejsze. Sg natomiast istotnie wieksze, gdy rela-
cje miedzy rodzicami sg gorsze lub gdy pojawia si¢ zagrozenie spdjnosci rodziny
na skutek nieobecnosci ktéregos z rodzicéw, na przyktad emigracji zarobkowe;j,
separacji czy rozwodu.

Dzieci w okresie dojrzewania traumatycznie przezywajq rozstania rodzicow
i z rodzicami, traca poczucie bezpieczenstwa, maja trudnosci w szkole i ktopoty
z wytyczeniem wiasnej drogi Zyciowej. Jest to jedna z powazniejszych przyczyn
samobdjstw, ktérych spoteczny mechanizm w powigzaniu z relacjami w ro-
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dzinie opisat juz Emile Durkheim. Wspotczesne badania nad samobdéjstwami
mlodziezy sygnalizuja zwiazek wskaznikéw takich zachowan z wychowaniem
w rodzinie niepelnej i z nieobecnoscia ojca w rodzinie (Bjarnason i in. 2004).

Statystyki demograficzne wskazuja, zZe rozwody i separacje sa w Polsce rela-
tywnie rzadkie, chociaz wystepuje tendencja rosnaca, ktéra dotyczy zwlaszcza
malzenstw z krétkim stazem. Istotny wplyw na utrzymanie spojnosci rodziny
oraz poczucie bezpieczenistwa dzieci ma nieobecno$¢ rodzicéw (rodzica) z po-
wodu emigracji zarobkowej. Zjawisko opuszczenia dzieci na skutek wyjazdu
do pracy w zjednoczonej Europie (eurosieroctwo) wystepuje takze w innych
krajach nowej emigracji, na przyklad w Rumunii.

Dramatycznych trudnosci zyciowych doswiadcza miodziez wychowujaca sie
w rodzinach z dysfunkcjami, gléwnie z chorobg alkoholowa rodzica (-céw),
innymi uzaleznieniami, przemoca domowa, nierzagdem, uczestnictwem w dzia-
taniach przestepczych itd. Jesli dziecko bedzie umialo zbudowaé sobie §wiat
innych odniesien i pozytywnych emocji, zwtaszcza gdy poda mu sie pomocng
dion, aby taki $wiat znalazlo i zaakceptowato, to moze nie ulec destrukcyjnym
wplywom wlasnej rodziny. Inng drogg wyjscia z trudnosci jest terapia i edukacja
rodzicéw; mozna woéwczas uratowac cala rodzine. Jest to jednak droga znacz-
nie trudniejsza, do ktérej instytucje pomocy rodzinie w Polsce nie sg jeszcze
przygotowane.

Zestawienie 2

Zagrozenia rozwoju emocjonalnego i spotecznego mlodziezy w kontekscie relacji w rodzinie

Obszary zagrozen
Brak rodziny

Wskazniki i tendencje
Wskaznik mlodziezy wychowywanej w instytucjach;
w placowkach opiekunczo-wychowawczych w Polsce
wychowuje sie relatywnie wiecej nastolatkdéw niz w kra-
jach Europy Zachodnie;j.

Brak porozumienia miedzy rodzicami
i dzie¢mi

Roénie wraz wiekiem dziecka i zalezy od zamozno-
§ci rodziny; w rodzinach zamozniejszych komunikacja
z dzie¢mi jest lepsza.

Dysfunkcyjna rodzina; choroba alkoho-
lowa i inne uzaleznienia rodzicéw, nie-
podejmowanie pracy, rozwiazly styl zycia

Zagrozenia zdrowia i uczestnictwa w edukacji; za-
grozenie powielaniem wzoréw zycia rodzicéw, zagro-
zenie przestepczo$cig i pobytem w zaktadach karno-
-wychowawczych.

Kryzys w rodzinie: rozstanie i rozwéd ro-
dzicow

Wskaznik rozwodéw w Polsce ma niski poziom, ale ten-
dencja jest wzrostowa, podobnie jak w innych krajach
UE; negatywny wplyw na zdrowie psychiczne i na osia-
gniecia szkolne.

Wczesne macierzynstwo

Nastoletnie matki; urodzenia pozamalzenskie wsréd
mlodych matek.

PéZne usamodzielnianie sie

Wiek wyjécia z domu — usamodzielnienia; trudnosci
ze stworzeniem wlasnej rodziny w przysziosci.

Zrbdlo: zestawienie wiasne.
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W rodzinie z problemami ,,lepszych” relacji emocjonalnych mtodziez po-
szukuje poza rodzing. Wczesnie podejmuje zycie seksualne, czego konse-
kwencja bywa nastoletnie macierzynstwo i rodzicielstwo. Informacje o wcze-
snym macierzynstwie, pochodzace z europejskiego badania panelowego go-
spodarstw domowych (ECPH), wskazuja, ze podstawowe zmienne skorelo-
wane z tym zjawiskiem to: ubdstwo, niski poziom wyksztalcenia rodzicéw
mlodocianej matki (a zwlaszcza jej matki), wychowanie w niepelnej rodzi-
nie oraz ograniczone zatrudnienie rodzicéw: biernos¢ zawodowa, bezrobo-
cie, niestabilna praca (Robson, Berthoud 2003). Zaleznoéci te potwierdzajg
wyniki badan na temat zdrowia reprodukcyjnego, ktérych przeglad zostat
wykonany na zlecenie Komisji Europejskiej®. Wplyw czynnikéw spoteczno-
-demograficznych, deprywacja, niestabilno$¢ rodziny oraz ryzykowny styl zy-
cia — to gléwne czynniki potwierdzone w wielu badaniach krajéw euro-
pejskich. Do wymienionych zmiennych autorzy raportéw krajowych dola-
czaja brak edukacji zdrowotnej i seksualnej wérdd nastolatkéw (Imamura
iin. 2007).

Wirod krajow UE na czele statystyk wczesnego macierzynstwa sytuuje sie
Wielka Brytania. Polskie nastolatki wczesnymi rodzicami stajg sie rzadziej niz
przecietnie w krajach europejskich. Nie ma zbyt wielu studiéw na ten temat
(najczesciej sigga sie¢ po demograficzne analizy Wiktorii Wroéblewskiej, pro-
wadzone na podstawie danych ze spiséw powszechnych oraz badan opinii),
chociaz problem jest nagtasniany przez media.

Woczesne macierzynstwo zdarza sie takze w tzw. dobrych domach, ale wtedy
zagrozenie jako$ci dalszego zycia mlodej matki (gtéwnie przez przerwanie edu-
kacji) i jej dziecka nie jest duze. Zwykle pomagaja rodzice, biorac na siebie trud
wychowania wnuka i wspierajac mtodocianych rodzicow w dalszym ksztalce-
niu. Natomiast w rodzinach o stabych wigziach emocjonalnych i dysfunkcyj-
nych mloda matka takze skazuje sie na dysfunkcyjne zZycie, bo czesto nie ma
szans na dalsza edukacje i stabilng prace. Niejednokrotnie prébuje stworzy¢
swoja rodzine, ale srodowisko, w ktérym zyje, ogranicza wybdr wiasciwego
partnera oraz szanse na stworzenie ,normalnej” rodziny. Powtarza si¢ zmiana
partneréw, pojawiajg sie kolejne dzieci i bezradno$¢ w ich wychowywaniu. Gdy
towarzyszy temu naduzywanie alkoholu oraz przemoc domowa, dzieci umiesz-
czane sa w instytucjach wychowawczych.

Do instytucji opiekunczo-wychowawczych trafiaja gléwnie dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych (znacznie rzadziej z powodu braku rodzicéw). Nazywane sg
sierotami spotecznymi w odréznieniu od sierot naturalnych. Najczesciej prze-
bywaja tam przez cale dziecinstwo’. Wskaznik dzieci wychowywanych w insty-

6 Przeglad ten znany jako REPROSTAT 2, objal takze nowe kraje cztonkowskie UE (Imamura
iin. 2007).

7 W placéwkach opiekuniczo-wychowawczych, ktére obecnie znajduja si¢ w kompetencji Mini-
sterstwa Pracy i Polityki Spolecznej (a nie Ministerstwa Edukacji, jak byto wczeéniej), przebywa
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tucjach do zakonczenia siedemnastu lat w przeliczeniu na 100 tys. dzieci w tym
wieku jest relatywnie wysoki — 726, gdy na Wegrzech dwukrotnie nizszy, ale
na Litwie — dwukrotnie wyzszy (Menchini, Marnie, Tiberti 2009). Alterna-
tywne formy, a przede wszystkim system adopcyjny oraz rodzin zastepczych,
ciagle sa w Polsce malo efektywne mimo kampanii spotecznych i akcji medial-
nych na rzecz przyjmowania dzieci z doméw dziecka. Domy dziecka majg zlg
opinie, cho¢ w przypadku polskich placowek nie zawsze jest ona zastuzona.

Powstatych deficytéw rozwojowych nie jest w stanie zrekompensowac na-
wet najlepsza instytucja opiekunczo-wychowawcza. Przyszto$¢ dzieci jest wow-
czas zagrozona, poniewaz brak wyposazenia w kapital emocjonalny, kompeten-
cyjny i materialny grozi ubéstwem i spolecznym wykluczeniem na jakims etapie
dorostego zycia. Badania loséw wychowankéw doméw dziecka oraz o$rodkow
szkolno-wychowawczych, prowadzone w ramach projektu , Polska bieda III”
(Giermanowska, Ractaw-Markowska 2007), sygnalizuja powazne trudnosci
z ich wchodzeniem w dorosto$¢. Zycie dzieci z doméw dziecka juz na po-
czatku jest naznaczone spolecznym wykluczeniem. Z tego powodu w wielu
krajach, takze w Polsce, wprowadza si¢ programy adresowane do wychowan-
kow domu dziecka, majace poméc im wej$é w doroste zycie. Miodziez z domoéow
dziecka potrzebuje bowiem ,doradcy” w procesie usamodzielniania i jednocze-
$nie lacznika z ich nowym $wiatem.

W okresie dojrzewania, gdy wzrasta oddzialywanie $wiata zewnetrznego,
istotna role pelni grupa réwiesnicza. Psychologowie i inni badacze spoleczni
przypisuja temu ogromne znaczenie dla uksztaltowania prawidiowego rozwoju
spotecznego i emocjonalnego dziecka (zob. Mianowska 2008). Réwiesnicy staja
sie niekiedy odniesieniem o znacznie wiekszym wplywie na ksztaltowanie oso-
bowosci niz rodzina oraz szkota. Grupy réowiesnicze sg jednak rézne®. Jesli
grupa réwiesdnicza jest progresywna, co oznacza, ze miodzi ludzie wspieraja
sie co do podobnych celéw, zainteresowan i wartoéci, to staje sie niezwykle
korzystnym zasobem rozwoju dziecka. Gdy jednak celem grupy jest glow-
nie rozrywka, ryzykowne eksperymenty z uzywkami i prowokacyjne zacho-
wania wobec wybranych dorostych, jej wpltyw na rozwoj jest niebezpieczny.
Akceptacja ryzykownych i aspolecznych zachowan czlonkéw nie musi by¢
w grupie calkowita. Istnieje jednak pewien typ zachowan, ktoére sg trakto-
wane jako dopuszczalne. Nalezy do nich wagarowanie, palenie papieroséw
i picie alkoholu (z badan zielonogérskich gimnazjalistéw; Mianowska 2008).

okolo 30 tys. dzieci i mtodziezy. Co roku okoto 6000 tys. dzieci czeka na miejsce. Rozwdj innych
form opieki jest wysoce niedostateczny (z raportu ZNP 2002 i 2007).

8 W krajach Europy Srodkowej i Wschodniej w sensie instytucjonalnym istniat podobny system
opieki nad spolecznymi i naturalnymi sierotami. Dramatycznie zle warunki przebywania w domach
dziecka w takich krajach jak Rosja, Ukraina czy Rumunia zostaly opisane w wielu raportach,
gtownie UNICEF (Carter 2005).

9 Ich typologie przedstawia Anna Frindt (2005).
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Podobnie jak w szkole podstawowej, tak i w gimnazjach lekcewazenie obo-
wigzkéw szkolnych, papierosy i alkohol stanowig plage srodowisk uczniow-
skich.

Silne grupy réwiesénicze nie sa jednak wérdéd polskiej mtodziezy dominuja-
cym modelem relacji spolecznych. Z cytowanych juz wielokrotnie badait HBSC
(WHO 2008b) wynika, ze polska miodziez w poréwnaniu z réwiesnikami
z innych krajéw znacznie rzadziej przynalezy do jakiej$ paczki, definiowanej
jako grupa co najmniej trzech przyjaciél, i znacznie rzadziej spedza wolny czas
z przyjaciélmi w ciggu tygodnia. Jezeli na przyktad w krajach skandynawskich
mlodzi ludzie maja bez mata powszechnie przyjacioél tej samej plci, to w Pol-
sce tylko 50% badanych; czesciej chtopcy (ponad 60%) niz dziewczeta. Polskie
15-latki czesciej natomiast kontaktuja si¢ z przyjaciéimi za pomoca $rodkéw
elektronicznych.

Z miedzynarodowych badan poréwnawczych wynika, ze posiadanie wiek-
szej liczby przyjaciét i spedzanie z nimi czasu jest silnie skorelowane z pozio-
mem zycia rodziny. Zamozniejsza mtodziez i w zamozniejszych krajach bardziej
jest nastawiona na bezposrednie kontakty réwiesnicze (WHO 2008b). Polskie
badania nie potwierdzajg catkowicie tej prawidtowos$ci (Mianowska 2008), ale
dane sa za skromne, aby mozna bylo na nich polegac.

Zestawienie 3

Pozaszkolna aktywnoé¢ miodziezy

Rodzaje spolecznej aktywnosci
Krag przyjaciot

Miary, wskazniki i wyniki badan
Przynalezno$¢ do paczki
Spedzanie czasu z kolegami
Kontakty elektroniczne
Spedzanie czasu ,na ulicy”
Przynalezno$¢ do organizacji sportowych; relatywnie wy-
soka w starych krajach UE (deklaruje okoto 50%), niska
w Polsce — 26%
Przynalezno$¢ do organizacji:
— spotecznej — deklaruje 22% mtodych Europejczykdw,
— politycznej i zwiazkowej — 4%
Okazjonalny wolontariat deklaruje 16% mtodych Euro-
pejczykdw, ale trwale zaangazowanie tylko 2%
Czlonkostwo i uczestnictwo mlodziezy w organizacjach
religijnych — wskazniki dla Polski wyzsze niz przecigtne
dla UE

Aktywnos$¢ w organizacjach sporto-
wych

Dziatalnos¢ spoleczno-polityczna

Wolontariat i zaangazowanie w prace
na rzecz wspoélnoty lokalnej
Aktywno$¢ w organizacjach religijnych

Aktywno$¢ w organizacjach artystycz-
nych i naukowych

Przynalezno$¢ i uczestnictwo mlodziezy w organizacjach
artystycznych i naukowych — w Polsce nieco wyzsze niz
przecietnie w krajach europejskich (10% wobec 8%)

Hobby

Uczestnictwo mlodziezy w kotach i klubach hobbystycz-
nych: wskazniki dla Polski takie jak przecigtne w UE

Zrédlo: WHO 2008b; Eurobarometr 2007; Eurostat 2009.
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Spoleczny rozwdéj mlodziezy zalezy takze od mozliwosci i warunkéw uczest-
nictwa w zorganizowanych formach zycia pozaszkolnego. Polska miodziez tra-
dycyjnie uczestniczy w organizacjach harcerskich, dzialalnosci duszpasterskiej,
klubach sportowych oraz w réznych kotach zainteresowan: artystycznych, na-
ukowych czy hobbystycznych. Podejmuje tez dzialalnoé¢ socjalna (jako wo-
lontariusze) w organizacjach pozarzadowych. Dostep do tych aktywnosci nie
jest powszechny. W duzych miastach znacznie wigkszy niz w malych i na wsi.
Z europejskich badan na ten temat wynika, ze miodzi Polacy, podobnie jak inni
mtodzi ludzie z nowych krajéw cztonkowskich, relatywnie cz¢sciej naleza do or-
ganizacji mlodziezowych, a dwukrotnie rzadziej do klubéw czy koét sportowych.

W starej Europie gtéwne zajecia pozaszkolne mlodziezy — to zajecia spor-
towe. Do réznego rodzaju organizacji sportowych w UE-15 nalezy przecig¢tnie
52% badanych w wieku 15-30 lat, a w Niemczech nawet 71%, gdy w Polsce
zaledwie 26% (Eurobarometr 200710). Ten wskaZznik powinien zdecydowanie
uzasadni¢ potrzebe wigkszej troski o aktywno$¢ fizyczng miodych ludzi w Pol-
sce, znacznie wiekszej niz dotychczas!1.

Mtodzi ludzie w Polsce nie wlaczajg sie do dziatalnosci politycznej, z rzadka
takze — do socjalnej, aby uczestniczy¢ jako wolontariusze w organizacjach po-
zarzadowych. W wielu krajach starej Europy nie jest duzo lepiej, z wyjatkiem
krajow skandynawskich, gdzie uczestnictwo polityczne i spoleczne jest rela-
tywnie bardzo wysokie, na przyktad w Danii 55% mlodych ludzi nalezy do
zwiazkéw zawodowych.

Brak spoleczno-politycznego zaangazowania mlodych ludzi w ogdélniejsze
problemy swego kraju i Europy, a takze swego regionu, stanowi przedmiot
troski wielu politykéw i ekspertdw, ktdrzy nie tylko promuja specjalnie przy-
gotowane programy edukacyjne i kampanie motywujace do aktywnosci spo-
tecznej, politycznej oraz ekologicznej u siebie!?, ale tez nawoluja do wigkszej
aktywnosci na rzecz propagowania europejskich koncepcji spotecznych.

ZAGROZENIA ROZWOJU W SFERZE EDUKAC]JI

Peine uczestnictwo w dobrej i dostosowanej edukacji jest podstawa sukcesu
w dalszym zyciu. Dlatego brak dostepu do szkél, trudnosci szkolne oraz wypa-

10 Raport Komisji Europejskiej w ramach Eurobarometru o aktywnosci spotecznej mtodych ludzi
powstal na podstawie badania Gallupa pt. Youth survey among people aged between 15-30 years age, in
the 27 Member States, przeprowadzonego na poczatku 2007 r. wéroéd 19 000 wylosowanych miodych
Europejczykéw.

11 Jaskoétka zmian korzystnych dla aktywnosci fizycznej nastolatkow jest rzadowy program bu-
dowy boisk sportowych Orlik 2012.

12 Programy takie rozwijane sg zwlaszcza w Wielkiej Brytanii. Jesli chodzi o ksztaltowanie wraz-
liwosci na kwestie socjalne, wprowadzono tam program rozwoju wolontariatu nazwany vinvolved,
wspierajac go grantami i nagrodami, ktére promujg aktywno$¢ spoteczna wérdd mlodziezy w wieku
16-25 lat.
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danie z systemu szkolnego stanowig podstawowe zagrozenia w tej dziedzinie,
skutkujace gorsza drogg zyciowa, a nawet wypadaniem z tzw. gtéwnego nurtu
zycia spolecznego, czyli spotecznym wykluczeniem.

Zagrozenia rozwoju edukacyjnego opisywane sg przez wiele wskaznikéw,
zaproponowanych przez ekspertéw organizacji miedzynarodowych zajmuja-
cych sie problematyka edukacyjna: OECD (Education at Glance i PISA), UNE-
SCO oraz Komisje Europejska (2004), a takze promowanych przez poszcze-
golne kraje jako tzw. dobre praktyki. W zestawieniu 4 dokonano wyboru tych,
ktore ewidentnie wskazuja na ograniczenia rozwoju mlodziezy, a jednocze-
$nie postuzyly do stworzenia bogatych baz danych i opracowania raportow
pozwalajacych na diagnozowanie sytuacji krajowych oraz na miedzynarodowe
poréwnania.

Zagrozenia zwiazane z edukacja, opisane z wykorzystaniem stosowanych
miar i wskaznikéw oraz odpowiadajacych im i dostepnych danych statystycz-
nych, maja wiele wymiaréw. Mozna je podzieli¢ na nastepujace grupy:

— zwigzane z ograniczonym dostepem do edukacji,

— zwigzane ze zlymi warunkami dzialania szkol; infrastrukturalnymi, fi-
nansowymi, kadrowymi, organizacyjnymi,

— zwiazane z niskim poziomem osiagnie¢ edukacyjnych miodziezy,

— zwigzane z niedostosowaniem programéw nauczania i rodzajéw szkoét
do potrzeb rynku pracy,

— zwigzane z brakiem wsparcia socjalnego dla uczacej si¢ mtodziezy.

W odniesieniu do pierwszej grupy zagrozen, w zakresie dostepu do edu-
kacji, stosowane sg wskazniki skolaryzacji, ktére informujg o uczestnictwie
mlodziezy w szkotach kolejnych pozioméw. Uczestnictwo w edukacji podsta-
wowej jest w krajach europejskich obowiazkowe i od wielu dziesigtkéw lat
powszechne, a wiec w tej dziedzinie przedmiotem monitorowania oraz analizy
sa gtéwnie sytuacje wypadania z systemu szkolnego. W UE zostal zapropono-
wany wskaznik wczesnego wypadania z systemu szkolnego (early school leaving),
nazywany niekiedy odpadem szkolnym.

Dane statystyczne OECD oraz Eurostatu (OECD 2004; European Commis-
sion 2005) informuja, ze wczesne opuszczenie szkoly w okresie obowigzku
szkolnego (do 18-tu lat) w Polsce nalezy do rzadkosci (5,5%, czyli znacznie
ponizej krytycznych 10%). Wyniki statystyk miedzynarodowych sytuujg nasz
kraj w tej dziedzinie na bardzo dobrej pozycji. Pogtebione analizy tego pro-
blemu sugerujg jednak, ze przypadki wypadania z systemu szkolnego nie sa
odosobnione. Mozna powiedzie¢, ze jest to raczej zjawisko ukrywane lub staty-
stycznie tagodzone przez liberalny stosunek do problemu uczniéw nie dajacych
sobie rady z nauka lub nie uczeszczajacych do szkoly regularnie (z duzg absen-
¢ja). Pelnie rozpoznanie zjawiska jest stabe. Istnieja tylko sygnaly pochodzace
z badan jakosciowych oraz kontroli NIK (np. NIK 2003). Wynika z nich, ze
szkoly nie maja motywacji, aby raportowa¢ wystepowanie trudnych sytuacji
(przeciwnie — na przyklad subwencja o§wiatowa zalezy od liczby uczeszczaja-
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Zestawienie 4

Zagrozenia rozwoju mlodziezy w sferze edukacji

Obszary zagrozen

Miary, wskazniki, kierunki wpltywu

Niepelne uczestnictwo w edukacji na
poziomie $rednim i wyzszym

Wskaznik skolaryzacji na poziomie $rednim i wyzszym;
w krajach UE okolo 80% oséb w wieku 25-29 ma ukon-
czong szkole $rednig, studiuje okoto 12% os6b w wieku
18-29 lat; w Polsce — ogromny wzrost udzialu mtodziezy
idacej na studia, w latach 1995-2007 podwdjny.

Niska jako$¢ funkcjonowania szkoty

Wydatki na edukacje: niedostateczne dofinansowanie
szkét w biednych gminach.

Kwalifikacje nauczycieli; udzial nauczycieli z wyzszym
specjalistycznym wyksztalceniem w ogodlnej liczbie na-
uczycieli; wzrost formalnych wymagan w Polsce.
Rozmiar klas; liczba uczniéw na nauczyciela.

Krétki okres przebywania w systemie
szkolnym

Wskaznik przecigtnego trwania edukacji (school life ex-
pectancy).

Opuszczajacy szkote przed jej zakon-
czeniem

Wskaznik early school leavers nalezy do zbioru wskazZnikow
proponowanych przez UE w ramach metody otwartej ko-
ordynacji (OMC), konstruowany dla wieku 15-19 i 18-
—24 lat; dla wieku 18-24 wynosi w krajach UE przecietnie
14,8% (2007), a w Polsce 5%.

Uzyskujacy stabe wyniki nauczania

Miary projektu PISA (Programme for International Student
Assessment) prowadzonego przez OECD od 2000 r.: (1) ro-
zumienie tekstéw, (2) rozumowanie i umiejetnosci mate-
matyczne, (3) rozumowanie w naukach przyrodniczych,
(4) umiejetnosci rozwigzywania problemoéw.

Nie uczacy sie jezykdw obcych

W krajach UE przecietnie 10% mtodych oséb deklaruje,
Ze nie uczy sie zadnego jezyka.

Nieumiejetno$¢ postugiwania sie kom-
puterem i korzystania z internetu

Dynamiczny wzrost codziennego uzywania komputera
i internetu wéréd miodziezy. Osoby w wieku 16-24 maja
najwyzsze wskazniki korzystania w poréwnaniu z innymi
grupami wieku. Przecietnie tylko 7% mtodych oséb w kra-
jach UE nie uzywa internetu.

Dostep do szkolnictwa zawodowego

Indeks uczestnictwa mtodziezy w ksztalceniu zawodo-
wym na poziomie $rednim (VET). W nowych krajach
cztonkowskich, a wérdéd nich takze w Polsce, oferta szkét
$rednich zorientowanych zawodowo jest niedostateczna.

Brak lub skromny zakres systemu sty-
pendialnego

System stypendialny w Polsce jest zréznicowany i o ni-
skich $wiadczeniach. W krajach UE wsparcie stypendialne
mlodziezy uczacej sie jest na ogét stabe, rozwijany jest na-
tomiast system pozyczek i kredytow.

Zrédto: zestawienie wtasne na podstawie danych OECD (2009b) oraz Komisji Europejskiej (2009).

cych ucznidéw), a presja dyrektoréw szkédt oraz wiadz o§wiatowych i samorzadu
terytorialnego na ich nieujawnianie jest silna (Zahorska 2009). Tymczasem
wyniki badan nad szkolnictwem podstawowym i gimnazjalnym podejmowane
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w réznych miejscach kraju sugeruja, ze nieregularne uczeszczanie do szkoly
jest w Polsce zjawiskiem powaznym; uczniowie relatywnie czesto wagaruja,
podejmujac prace zarobkowa lub wiaczajac sie w zajecia mlodziezowych grup
~rozrywkowych” (gry komputerowe, picie piwa, przesiadywanie w galeriach
handlowych, eksperymentowanie z narkotykami). Sg to dzieci rodzicéw nie
tylko ubogich, ale takze bardzo zajetych i z tego powodu zaniedbujacych opieke
nad dzie¢mi (Wasowska 2009, za: Zahorska 2009).

Istotnym czynnikiem przysztych efektéw inwestycji edukacyjnych sg re-
zultaty nauczania. Do ich mierzenia zaczeto powszechnie wykorzystywaé
wskazniki badania OECD (Programme for International Student Assessment —
PISA), ktére mierzg osiggniecia uczniéw gimnazjalnych (15-letnich) w czte-
rech dziedzinach: (1) rozumienie tekstu, (2) rozumowanie i umiejetnosci ma-
tematyczne, (3) rozumowanie naukowe oraz (4) umiejgtnosci rozwiazywania
probleméw 13. Wyniki badan PISA w wielu krajach wywotaty naukowe debaty
na temat systeméw edukacyjnych, roli nauczycieli oraz szkét w procesie na-
uczania (w Niemczech — Allmendinger, Leibfried 2003, w Wielkiej Brytanii —
Brook 2008). Doprowadzily w wielu przypadkach do potrzebnych a odklada-
nych reform edukacyjnych.

Wyniki badan PISA w odniesieniu do Polski wskazuja, niezaleznie od dzie-
dziny, na trzy charakterystyczne tendencje: (1) usytuowanie na przecietnych
pozycjach wéréd krajow OECD lub niewiele ponizej (za przecietng przyjmuje
sie osiaggniecie 500 punktéw), (2) na duze zréznicowanie wynikow w prze-
kroju pozycji spoteczno-ekonomicznej rodzicéw i rodzajéw szkét oraz (3) na
tendencje poprawy wynikéw w kolejnych edycjach badan: 2000, 2003, 2006
(zob. tabela 2).

Najnizszg pozycje w badaniach PISA polscy uczniowie uzyskali w dziedzinie
matematyki; znacznie ponizej przecigtnej wérdd raportujacych krajéow. Ten wy-
nik zmienil nastawienie polskich ekspertéw i politykéw do programu nauczania
matematyki, preferujacego zanizenie wymagan z tego przedmiotu. W rezulta-
cie w 2010 r. przywrdcono matematyke jako obowiagzkowy przedmiot egzaminu
maturalnego. Osiagniecia polskich gimnazjalistow powoli sie poprawiaja, cho-
ciaz wyniki sa nizsze niz przecietne dla wszystkich krajow poréwnywanych
w badaniu PISA.

Najsilniejsza tendencje wzrostowa obserwuje sie¢ w dziedzinie okreslanej
jako czytanie ze zrozumieniem. Tutaj zostal przekroczony poziom przecietny
i polscy uczniowie znalezli si¢ blizej czoléwki krajéw OECD.

Wyniki badan PISA zwrécily uwage na problem zréznicowanego rozktadu
osiagnie¢ polskich ucznidéw. Najgorsze wyniki uzyskali w wiekszej skali niz

13 Dotychczas przeprowadzono cztery cykle badan z akcentem na wybrana dziedzing: w 2000 r.
— rozumienie tekstu, matematyka i nauka, w 2003 r. — akcentowano umiejetnoéci matematyczne
i dodano testy na umiejgtno$¢ rozwigzywania probleméw, w 2006 r. akcentowano umiejgtnosci
rozumowania naukowego.
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Tabela 2
Wyniki nauczania polskich gimnazjalistow wedlug badania PISA
Wyniki badan PISA 2000 2003 2006
Przecietne wskazniki
* rozumienie tekstu 479 497 508
* matematyka 470 490 495
* nauka 483 498 498
* rozwigzywanie problemow — 487 —
Zréznicowanie wynikéw — procent na po-
ziomach skrajnych*
e rozumienie tekstu 21,4%—, 10,6%+|15,0%—, 13,8%+|10%—, 11,6%+
* matematyka 26%— 22,0%—, 10,1%+|21%—, 10,6%+
* nauka 25%— 17,6%—, 16,4%+| 19%—, 6,8%+
* rozwigzywanie probleméw — 18%—, 12%+ —

*Wyniki uktadane sg na pigciu poziomach: od najnizszego do najwyzszego; procentowe wielkosci
oznaczajg udzial polskich uczniéw w osiaganych wynikach na poziomie pierwszym (najgorszym)
i piatym (najlepszym).

Zrédto: OECD 2001; OECD 2007; Federowicz 2007.

przecietnie, a rzadziej — najlepsze (w matematyce najgorsze wyniki w 2006 r.
otrzymywato okolo 20% badanych 15-latkéw, a najlepsze 10%). Gorsze wyniki
byly istotnie zalezne od statusu spoteczno-ekonomicznego rodzicéw i rodzajow
szkol, do jakich uczeszczali, co byto pochodna statusu rodzicéw.

Problem réznic w osiagnieciach edukacyjnych stat si¢ przedmiotem dal-
szych analiz, ktére zwrécily uwage takze na ogolniejsze zaleznosci, a przede
wszystkim na zwiazek miedzy nieréwnos$ciami wéréd rodzicéw w danym kraju
a gorszymi osiggnieciami edukacyjnymi (Brook 2009). Badania wskazaly takze
na istotna zaleznos¢ osiggniec¢ szkolnych od poziomu dobrobytu (mierzonego
wskaznikiem PKB per capita) oraz od poziomu wydatkéw edukacyjnych na
ucznia (OECD 2003; OECD 2007). Polska — z niskim PKB na osobe oraz
niskimi wydatkami edukacyjnymi na ucznia — okazala si¢ krajem edukacyj-
nie efektywnym. Wskazniki osiggnie¢ polskich uczniéw sytuowaly sie lekko
powyzej krzywej ekonomicznego dobrobytu i wydatkéw edukacyjnych. Czyja
to zastuga: systemu edukacyjnego, szkoly i nauczycieli czy rodzicéw? Na to
pytanie nie ma jednoznacznej odpowiedzi.

Istnieje wiele opinii o tym, ze wyniki edukacyjne mtodziezy w Polsce w istot-
nym stopniu determinuje szkola, uczestniczaca w procesie zmian transforma-
cyjnych oraz zmian wywolanych akcesja do UE. Wspdlczesng polska szkole
charakteryzujg dwie cechy istotnie jg rézniace od szkél wczedniejszych. Po
pierwsze — nastawienie na wyniki nauczania, do czego przyczynila si¢ reforma
edukacji i zewnetrzny system ocen (takze wyniki badan PISA), dotyczacy czysto
ksztalceniowej funkcji szkoly. Funkcja ta pojmowana jest tak, ze szkota powinna
przede wszystkim osigga¢ dobre wyniki nauczania, ktére sg przedmiotem takze
wewnetrznej rywalizacji. Po drugie — odmiennoscig jest lokalne usytuowanie
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szkoly, co oznacza wieksze niz poprzednio oddziatywanie spotecznego Srodowi-
ska rodzicéw i samorzadu terytorialnego (wynik reformy decentralizacyjnej). Te
dwie tendencje daja w efekcie nowy typ instytucji szkolnej, znacznie mniej spo-
tecznej, a bardziej profesjonalno-klienckiej. Funkcje spoteczno-wychowawcze
szkoly sa realizowane marginesowo, co powoduje ze grupy mtodziezy podatne
na ubéstwo i wykluczenie spoleczne nie znajda w szkole wystarczajacych wa-
runkéw do rekompensowania rozwojowych deficytéw wyniesionych z domu
i ze srodowiska spotecznego.

Polska mlodziez nie lubi szkoly. Wyniki badan HBSC (WHO 2008b) wska-
zujg, ze tylko 13-14% 15-latkéw lubi swoja szkole, co jest wskaznikiem znacz-
nie ponizej przecietnej dla krajoéw europejskich. W grupie krajéw, ktoérych mto-
dziez nie przepada za instytucja szkoty, jest wiele krajow postkomunistycznych.
Moze to sugerowac, ze w szkole utrzymuje si¢ ,,duch” poprzedniej epoki, w kté-
rej szkola byta znacznie bardziej rygorystyczna, a nawet bardziej represyjna niz
obecnie.

Badania jako$ciowe, jakie w ramach projektu , Polska bieda III” przeprowa-
dzono w wybranych polskich szkotach (Tarkowska 2007), sygnalizuja wyste-
powanie zjawiska obojetnosci, a nawet niecheci do sytuacji zagrozen rozwoju
edukacyjnego na tle socjalnym. Badane szkoly w niskim stopniu pelnily oczeki-
wane funkcje prewencyjne w zwalczaniu ubéstwa i wykluczenia spolecznego.
Mozna by nawet postawié¢ nieco przesadzona teze, ze stygmatyzowaly bied-
nie dzieci i utrudnialy pokonywanie deficytéw i deprywacji. Preferencje poli-
tyki szkolnej koncentrowaty si¢ bowiem na do$¢ jednostronnie pojmowanej
funkcji ksztalceniowej; realizacji programéw nauczania i akcentowaniu umie-
jetnosci rozwigzywania testéw. W obecnych szkotach, jak wynika z sygnatow
badawczych, za mato jest ,przestrzeni” i warunkdéw, takze umiejetnosci, do
rozwijania zainteresowan uczniéw, motywowania do kreatywno$ci, samodziel-
nego myslenia, a takze sprawowania przez nauczycieli funkcji wychowawczych
wobec ucznidéw. Wzrosly wprawdzie wymagania kwalifikacyjne wobec nauczy-
cieli (musza mie¢ wyzsze wyksztalcenie), ale efekty wzrostu wyksztalcenia nie
przekladaja sie jeszcze na wzrost kompetencji spoteczno-wychowawczych. Po-
nadto wprowadzenie instytucji pedagoga szkolnego zwalnia innych nauczycieli
od zajmowania sie sprawami wykraczajacymi poza program nauczania danego
przedmiotu.

Ocena systemu edukacyjnego i polskiej szkoly jest raczej niska. Podstawowa
opinia jest taka, Ze nie prowadzi sie¢ w naszym kraju jasno zdefiniowanej po-
lityki edukacyjnej nawigzujacej do strategii europejskich, w ktérych edukacja
jest podstawowym filarem rozwoju gospodarki opartej na wiedzy, a jednocze-
$nie nie realizuje sie tych elementéw strategii inkluzji, ktére dotyczg postulatu
réwnych szans dostepu do jakos$ciowo dobrego sytemu szkolnego. W rezulta-
cie Polska zdecydowanie nalezy do tych krajéw, ktére nie nastawiaja si¢ ani
na zwalczanie ubostwa edukacyjnego, ani na formowanie elit (jest tak takze
w kilku innych krajach europejskich).
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Istotng, wrecz rewolucyjna, zmiang polskiego systemu edukacyjnego stato
si¢ upowszechnienie edukacji na poziomie wyzszym. Jedli w 1995 r. 38% matu-
rzystéw szlo na studia, to w koncu nastepnej dekady juz 78%, a bez mata 50%
odpowiedniego rocznika konczylo je (w terminie) 14. Tej skokowej zmianie ilo-
$ciowej nie towarzyszyly odpowiednie naklady na wzrost zasobéw kadrowych
oraz infrastrukturalnych wyzszych uczelni, co odbilo si¢ negatywnie na jakosci
ksztalcenia. Ofiarami tego niskiego poziomu programéw i ksztalcenia stali sie
absolwenci licznych nowych, na ogét niepublicznych szkét wyzszych 15, usytu-
owanych w mniejszych miastach, ktérzy zasadniczo zasilili potencjal emigracji
z Polski w pierwszej dekadzie XXI wieku. Niski poziom wielu szkoét wyzszych
i wypuszczanie stabo przygotowanych absolwentéw, ktérzy konfrontuja sie
z wymagajacym kwalifikacji rynkiem pracy (tak w kraju, jak i za granica) i maja
wyzsze aspiracje dochodowe, przyczynia si¢ do podejmowania pracy ponizej
kwalifikacji, czesto ,byle jakiej”. Zjawisko to, zwane marnotrawstwem mo-
zgobw (brain waste) w odréznieniu od drenazu moézgdéw (brain drain), mozna
dostrzec w gtéwnej mierze w najnowszej fali polskiej emigracji do krajéw Eu-
ropy Zachodniej (Bruecker 2009).

PRACA MLODZIEZY

Podejmujac problem pracy dla mlodziezy, nalezy rozrézni¢ dwa odrebne
w istocie zagadnienia. Jedno dotyczy tych, ktérzy zakonczyli edukacje wcze-
$niej niz po ukonczeniu 24-go roku zycia, poniewaz nie podjeli studiéw. Skon-
czyli jaka$ szkote, albo o profilu zawodowym, dajaca konkretne kwalifikacje,
albo o profilu ogdlnoksztalcacym — bez umiejetnosci zawodowych. Znalezienie
pracy w tym drugim przypadku to trudne zadanie. Brak konkretnych umiejet-
nosci i do§wiadczenia zawodowego zmniejsza szanse na dobre zatrudnienie.

Problem drugiego rodzaju to praca dla mlodziezy uczacej sie lub studiujacej,
podejmujacej prace obok zaje¢ edukacyjnych. To czeste zjawisko w wielu kra-
jach. Praca ma wéwczas znaczenie jako sposéb zdobycia §rodkéw na utrzymanie
w trakcie studidow czy na dodatkowe potrzeby mlodych oséb, a bywa i tak, ze
jest wczedniejszym startem do kariery zawodowej w zdobywanym zawodzie.

Zagrozenia zwigzane z przej$ciem z systemu szkolnego na rynek pracy maja
charakter zaréwno uniwersalny, jak i specyficzny dla danej epoki. Mtodzi ludzie
z zasady wchodzg do nowego $wiata z duzymi oczekiwaniami, a pracodawcy
podejmuja ryzyko wiaczenia do zespotu pracowniczego kogo$ o catkowicie nie-
znanych zachowaniach w pracy. Wspélcze$nie zagrozenia te sa wigksze. Rynek

14 Za tq $rednig kryje sie bardzo duze zrdznicowanie w przekroju plci. Mtode kobiety koncza
studia w terminie znacznie czesciej niz mtodzi mezczyzni (ponad 60% i nieco ponizej 40%) (OECD
2009b, s. 62).

15 Stosunkowo niedawno rozpoczal sie pewien ruch medialny przeciwko niskiej jakosci szkot
wyzszych (,,szkoly tego i owego”), rozwijany w debacie ,,Gazety Wyborczej” w 2009 roku.
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pracy jest bowiem bardziej dynamiczny i trudniejszy, a wymagania pracodaw-
céw wigksze — oczekujg oni konkretnych umiejetnosci oraz doswiadczenia
i coraz rzadziej sg sktonni ksztalci¢ mlodych ludzi we wlasnym zakresie. W tej
sytuacji ogromna role w wejsciu na rynek pracy odgrywaja: dobrej jakosci i do-
stosowana do potrzeb edukacja, dostosowany system praktyk i stazy oraz podej-
mowanie indywidualnych strategii zatrudnieniowych, zorientowanych bardziej
na odpowiednia prace niz uzyskiwanie dodatkowych dochodéw.

Zagrozenia przyszloéci mtodziezy w sferze pracy polegajg na:

— wystepowaniu zjawiska biernoéci: ,,ani w szkole, ani w pracy”;

— poszukiwaniu i podejmowaniu pracy bez przygotowania zawodowego;

— wykonywaniu w trakcie nauki pracy typu junk jobs, ograniczajacej czas
pos$wiecany na studiowanie;

— wykonywaniu pracy niskoptatnej przez dtugi okres;

— pozostawaniu w sytuacji dlugookresowego bezrobocia;

— podejmowaniu pracy zarobkowej za granicg ponizej kwalifikacji i przez
dtugi okres;

— podejmowaniu pracy w trudnych warunkach: praca fizyczna ponad sily,
nieprzestrzeganie regulacji dotyczacych bezpieczenstwa pracy mlodych ludzi,
eksploatacja, mobbing i molestowanie seksualne w miejscu pracy.

Najwieksze zagrozenie przyszio$ci mlodziezy to bierno$¢ — niepodejmo-
wanie pracy i nieuczestniczenie w systemie edukacji. Wskaznik NEET (not
in education, employment or training), wprowadzony do statystyki europejskiej
stosunkowo niedawno (European Commission 2009), wzorem angielskiego
podejscia zastosowanego w programie Transforming Youth Work (2000), ukazuje
skale zagrozenia spolecznym wykluczeniem w okresie dorastania. Rozpoznane
statystycznie przyczyny takiego stanu sa zwykle nastepujace: trudnosci ze zna-
lezieniem pracy, ucieczka w szarg strefe zarobkowania i zycia, choroba i niepet-
nosprawnosc¢ oraz sytuacja rodzinna (opieka nad dzieckiem sprawowana przez
miode matki).

W krajach europejskich przecig¢tnie az jedna trzecia mtodych ludzi nie uczy
sie i nie pracuje. Gléwnym powodem sa trudnosci ze znalezieniem pracy, tym
bardziej ze na rynek pracy w starych krajach europejskich wchodzi sie wczesdniej
niz w nowych. W Polsce wskaznik NEET jest znacznie nizszy — wynosi 13%.
Milodziez dlugo pozostaje w systemie edukacji, ale ci, co si¢ nie ksztalca, maja
wieksze trudnosci z wejsciem i pozostaniem na rynku pracy (wskaznik bezro-
bocia polskiej miodziezy nalezy do najwyzszych w UE). Praca dla mlodziezy
z niskimi kwalifikacjami najczgsciej jest bardzo niskiej jakosci; niskoplatna,
krétkookresowa, bez ubezpieczenia, wykonywana w trudnych warunkach, fi-
zyczna. Pewna grupa nieuczacej sie mlodziezy pracuje tylko okazjonalnie lub
w ogdle nie podejmuje stalego zatrudnienia. Wchodzi w szarg strefe nie tylko
zatrudnienia, ale szerzej — zycia; zbliza si¢ do srodowisk utrzymujacych si¢
z drobnych przestepstw; nielegalnego handlu i ustug, kradziezy i rozbojéw. Jak
sygnalizujg polskie badania, to brak stabilnej pracy w mlodym wieku staje sie
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Zestawienie 5

Obszary potencjalnych zagrozen rozwoju miodziezy w sferze pracy

Obszary zagrozen Wskazniki i dane
Biernoé¢ miodziezy: ,,ani w szkole, ani| Wskaznik NEET — neither in education nor in employment.
w pracy” W krajach UE w sytuacji NEET przecigtnie znajduje si¢

znacznie wiecej miodziezy w poréwnaniu z Polska.
Trudne przejécie ze szkoly do pracy | Wskaznik uczestnictwa w praktykach zawodowych i sta-
zach; trudno realizowane wymaganie.

Pracujacy w wieku mlodziezowym Wskaznik pracujacych (lub zatrudnionych) w wieku 15—
-19 oraz 15-24 lat. W krajach UE przecigtnie 50% oséb
w wieku 20 lat jest aktywnych zawodowo.

Pracujacy i studiujacy Stosunek pracujacych studentéw do wszystkich studiuja-
cych na poziomie wyzszym; okoto 31% polskich studen-
téw pracuje.

Charakter pracy dla mtodziezy Oferty pracy ,elastycznej”: okresowej (65% pracujacej
mlodziezy w UE ma kontrakt czasowy), w niepelnym wy-
miarze, ponizej kwalifikacji (junk jobs).

Praca ponizej kwalifikacji Udzial 0séb z wyzszymi kwalifikacjami na stanowiskach
pracy nie wymagajacych wyzszego wyksztalcenia; wysoki
wskaznik w odniesieniu do pracy Polakéw za granica.
Praca zarobkowa za granica Pracujacy za granicg do pracujacych w kraju w danej gru-
pie wieku. Nowe kraje czlonkowskie UE sg ciagle za-
pleczem stuzacym uzupelnianiu podazy pracy w krajach
przyjmujacych starej Unii.

Niskie oplacanie pracy mtodych ludzi |Relacja placy mlodziezy do ptacy oséb dorostych (powy-
zej 24 lat) lub placy przecigtnej. Istotnie nizsze place dla
mlodziezy oferujg pracodawcy w UE.

Ograniczone ksztalcenie mlodych pra-|Udziat dtuzszych szkolen dla miodych pracownikéw fi-
cownikéw przez pracodawcow nansowanych przez pracodawcédw; tendencja — raczej ak-
ceptowanie szkolen podejmowanych i oplacanych indywi-
dualnie w czasie wolnym od pracy.

Trudne warunki pracy mlodych ludzi |Nieprzestrzeganie regulacji dotyczacych bhp, wymaganie
wysokiego stopnia gotowosci do pracy ponadwymiaro-
wej, nieubezpieczanie mlodych pracownikéw, specyficzne
traktowanie mlodych kobiet.

Bezrobocie miodziezy Stopa bezrobocia — w krajach UE wynosi 15,4% (2007 r.)
w odniesieniu do aktywnych zawodowo w tym wieku.
Bezrobocie polskiej mtodziezy najwyzsze w Europie.
Dlugotrwale bezrobocie.

Zrédto: zestawienie wiasne na podstawie European Commission 2009 i OECD 2009a.

bardziej prawdopodobng przyczyna wejécia na droge przestepczosci niz bieda
rodzicéw (Kiersztyn 2008).

Zagrozenie przyszlosci mtodych ludzi wynika takze z oferty systemu szkol-
nego. Gdy jest ona — juz na poziomie $rednim — stabo zréznicowana i ogra-
niczona pod wzgledem ksztalcenia umiejetnosci przydatnych w zyciu i przygo-
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towania zawodowego, to potencjalnie najbardziej zagrozone grupy mtodziezy:
z trudnosciami w edukacji ogélnej oraz pochodzace ze srodowisk biedniejszych
i o nizszych aspiracjach edukacyjnych, nie znajdg sobie miejsca pozwalajacego
na satysfakcjonujace budowanie przysztosci zawodowej. Szkoly zawodowe na
poziomie $rednim sa potrzebne nie tylko ze wzgledu na rynek pracy, sg po-
trzebne takze mlodziezy, ktéra moze zbudowac swa przysztos$¢é na przygotowa-
niu do pozytecznego zawodu, nie wymagajacego ogodlniejszego wyksztalcenia
i studiow.

Oferta szkolnictwa zawodowego na poziomie $rednim w starych krajach Eu-
ropy jest bogata i urozmaicona. Bez mata 60% mtodziezy uczestniczy w réznych
formach przygotowania zawodowego: podejmujac nauke zawodu w szkotach
zawodowych, u pracodawcy oraz w systemach dualnych (szkola i zaktad pracy
jednoczesdnie). Nowe kraje czlonkowskie natomiast masowo odeszly od ksztal-
cenia zawodowego, zwlaszcza Polska i Wegry. Udziat w systemach szkolnych
ucznidéw przygotowujacych sie do zawodu jest obecnie w Polsce dwukrotnie,
a na Wegrzech trzykrotnie nizszy w poréwnaniu z przecietnym wskaznikiem
dla starej Unii. Wyjatkiem sa Czechy, ktére w okresie transformacji zastoso-
waly calkowicie odmienng polityke edukacyjna, ich wskaznik w tej dziedzinie
ksztaltuje sie na poziomie 68% (Badescu 2008).

Niedocenianie ksztalcenia umiejetnosci oraz edukacji zawodowej jest po-
waznym mankamentem polskiej polityki edukacyjnej. Dotyczy to takze szkol-
nictwa wyzszego, w ktérym walka o profesjonalnie przygotowane i realizowane
praktyki oraz staze ma miejsce takze obecnie!®, gdy wskaznik relacji kadr do
studentéw juz jest korzystniejszy.

Trudny start miodziezy na rynku pracy oraz relatywnie wysokie wskazniki
ubdstwa tej kategorii wynikaja takze ze specyficznej polityki wynagradzania
mlodych ludzi. Im mtodsze osoby i mniej zawodowo przygotowane wchodza
na rynek pracy, tym bardziej ,glodowe” oferuje sie im ptace. Nawet katego-
ria ptacy minimalnej dla miodych pracownikéw jest w wielu krajach ustalana
na poziomie nizszym niz dla pozostatych grup. Mlodzi moga bowiem liczy¢
na pomoc rodzicéw, a pracodawcy sa w ten sposéb zachecani do zatrudniania
0s6b niedoswiadczonych. Gdy jednak na rynek pracy wchodza osoby nie tylko
bez domowego zaplecza, ale ponadto obcigzone wiasnymi problemami mate-
rialnymi (bez mieszkania, a moze juz z wlasna rodzing), to praca na otwar-
tym i legalnym rynku nie jest dla nich wystarczajacym $rodkiem budowania
stabilnej przysztodci. Jednak mtodzi ludzie zaprawieni w pokonywaniu trud-
nosci rynku pracy latwiej sobie radza z przechodzeniem réznych faz rozwoju
zawodowego, taczenia pracy i szkolen oraz przeczekiwania braku pracy w ra-
mach programéw aktywnej polityki rynku pracy. Europejskie badania znane

16 Na przyktad niektdre uczelnie nie wliczaja obowigzkowych praktyk studenckich do programu
nauczania.
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jako SPREW 17 sygnalizuja, ze obecne mtode pokolenie pracownikéw, chociaz
bardziej narazone na niskie dochody i gorsza prace, lepiej niz pokolenie starsze
wykorzystuje mozliwosci informacyjno-edukacyjne oraz instrumenty ochrony
socjalnej bezrobotnych na dobrze pod tym wzgledem oprzyrzadowanym rynku
pracy w krajach starej Unii. W nowych krajach czlonkowskich UE mtodzi lu-
dzie muszg bardziej liczy¢ na swoje i rodzicow sily. Niejednokrotnie poszukujg
wiec pracy za granica, obecnie gléwnie tam, gdzie moga ja wykonywac legalnie.

Zdobywanie do$wiadczenia zawodowego stato sie wéréd mtodych ludzi jed-
nym ze sposobéw ,,gladszego” wchodzenia na rynek pracy. Coraz cze¢sciej wigc
ucza sie i pracujg jednoczesnie. W szkotach $rednich zdecydowanie przeszka-
dza to w procesie edukagji, jesli pracuje sie takze w ciggu roku szkolnego, a nie
tylko w czasie wakacji, to niejednokrotnie przyczynia si¢ do opuszczenia szkoly.

taczenie pracy i nauki w okresie studiéw zaczyna si¢ upowszechniaé i mniej
przeszkadza, jak sie wydaje, w procesie edukacji, jesli to praca, a nie edukacja
jest elementem dodatkowym. Pogodzi¢ prace i edukacje pozwalajg tzw. studia
zaoczne. W Polsce rozwingly sie na skale masowa.

Studenci podejmujacy prace w trakcie studiéw czesto czynig to takze z po-
wodow zarobkowych, a nie tylko ze wzgledu na mozliwo$¢ zdobycia doswiad-
czenia zawodowego. Gdy chodzi giéwnie o dochdd, to miodzi ludzie orien-
tuja sie na prace bardziej dostosowane do czasu wolnego od zajeé, sezonowe
i proste, na ogoét takie, ktére mozna zaliczy¢ do kategorii $mieciowych (junk
jobs). Pozwalajg one na skromny zarobek, bardziej jako rodzaj kieszonkowego
niz podstawa utrzymania. Wykonywanie takiej pracy staje si¢ zagrozeniem roz-
woju, gdy trwa zbyt dlugo i w koncu utrwala sie. Nie dos¢, ze zarobek jest niski,
a praca monotonna i prosta, to koszt alternatywny — bardzo wysoki. W tym
czasie mozna by bowiem niezwykle efektywnie ugruntowac i podnie$¢ kwalifi-
kacje, inwestujac w lepsza przysztos$é. Zagrozenie negatywnymi skutkami zbyt
dlugiego okresu wykonywania przez miodych ludzi pracy smieciowej dotyczy
zwlaszcza imigrantéw zarobkowych, ktérzy zdobywszy jakies zajecie, wpadajg
w putapke wykonywania go przez lata w obawie przed ryzykiem zmiany w nie-
pewnych warunkach.

Wysokie bezrobocie wéréd mlodziezy jest uwarunkowane przede wszyst-
kim stabym rozwojem gospodarczym oraz fluktuacjami koniunktury, co bar-
dziej dotyka wchodzacych na rynek pracy niz juz pracujacych, ktérych bronig
zwigzki zawodowe. W okresie transformacji gospodarczej w krajach postkomu-
nistycznych dzialal czynnik dodatkowy, mianowicie dynamiczna restrukturyza-
cjagospodarcza, ktéra dramatycznie zmieniala rynek pracy. Zwtaszcza w Polsce,
gdzie system edukacji nie tagodzil trudnosci z wejsciem na rynek pracy, mto-
dzi ludzie doswiadczyli i ciggle doswiadczaja na starcie sytuacji braku dla nich

17 Projekt SPREW byl realizowany w ramach széstego programu ramowego UE (Citizens and
Governance Programme) w okresie 20062008 i uwzglednial analizy z sze$ciu krajow: Belgii, Francji,
Niemiec, Wegier, Wioch i Portugalii (http://www.ftu-namur.org/sprew).
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pracy. Stopa bezrobocia mtodych 0s6b w wieku 15-24 lata w Polsce nadal nalezy
do najwyzszych w krajach UE, co wynika z generalnie wysokiego bezrobocia
w Polsce. Faktem jest bowiem, ze stopa bezrobocia mlodych jest w kazdym
kraju wyzsza niz przecietnie; dwukrotnie, a w niektérych krajach nawet trzy-
krotnie (European Commission 2009). W Polsce wysoki wskaznik bezrobocia
mlodziezy utrzymuje si¢ nadal, mimo ze znaczna cz¢$¢ miodej populacji pra-
cuje za granica. Jednoczes$nie gospodarka, ktéra zaczeta zgtaszaé wiekszy popyt
na prace, spotyka sie z niedostosowaniem kwalifikacyjnym mtodych ludzi. Pil-
nym wyzwaniem staje si¢ wiec zmiana sytemu edukacyjnego, uwzgledniajaca
takze ksztalcenie w okresie zatrudnienia.

Tabela 3

Stopa uboéstwa mlodziezy w wieku 16-24 lata w poréwnaniu ze stopa ubdstwa dorostych
w wieku 25-49 w krajach europejskich

Grupy krajow Stopa ubodstwa mlodziezy | Stopa ubdstwa dorostych
w wieku 16-24 (w %) w wieku 24-49 (w %)

Dania, Norwegia Powyzej 30 niewiele powyzej 10
Szwecja, Bulgaria, Rumunia 26-30 12-27,5
Finlandia, Francja, Niemcy Wtochy,

Polska, Grecja 21-25 13-20
Belgia, Portugalia, Estonia, Lotwa, Irlan-

dia, Wegry, Holandia, Wielka Brytania,

Hiszpania 16-20 15-20
Czechy, Austria, Stowacja, Stowenia, Litwa 10-15 10-12

Uwaga: stopa ubdstwa mierzona jest jako udzial miodych oséb zyjacych ponizej 60% mediany
ekwiwalentnych dochodéw do dyspozycji w catkowitej liczbie populacji.

Zrodto: Eurostat 2010 na podstawie badan EU-SILC z 2007 .

Trudny start na rynku pracy to najczestsze zrédlo ubdstwa mlodziezy, cho-
ciaz zaraz po tym istotng rol¢ odgrywa pozycja ekonomiczna rodzicow. Jak
dowodza wyniki europejskich badan EU-SILC, rozmiary ubdstwa wsréd mto-
dziezy w wiekszosci krajow UE sa wyzsze niz wéréd oséb dorostych (zob.
tabela 3). Okoto 20% pracujacej miodziezy w wieku 18-24 lata zarabia mniej
niz 50% przecietnego dochodu w danym kraju (European Commission 2009).
W Polsce wskaznik ubdstwa mlodziezy nalezy do drugiej grupy najwyzszych
sposroéd krajow europejskich. Réznica w poréwnaniu ze wskaznikiem dla doro-
stych nie jest duza. W kilku krajach europejskich réznica miedzy wskaznikami
ubodstwa dla mlodych i dorostych (do pie¢dziesigtego roku zZycia) jest znaczna
na niekorzy$¢ mlodych, na przyklad w Danii, Szwecji oraz Norwegii!® (Euro-
stat 2009).

18 Poszukiwanie wyjadnienia tej roznicy w Szwecji i w Danii, dwoch krajach Europy o najlepszych
zabezpieczeniach socjalnych, wskazuje nie tyle na wystgpowanie jakich$ dyskryminacyjnych me-
chanizméw, ile na zwyczaj bardzo szybkiego usamodzielniania sie mtodych ludzi w Skandynawii
w poréwnaniu z innymi krajami Europy.
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Dostep do przyjaznego dla rynku pracy systemu edukacji jest najbardziej
efektywnym sposobem zwalczania ubéstwa mlodziezy. Dostep ten jest istot-
nie ulatwiany przez system stypendialny. Gdy system ten jest ograniczony,
to ciezar utrzymania i ksztalcenia dzieci spada na rodzicéw. Tylko zamoz-
niejsi rodzice sa w stanie temu nalezycie sprosta¢. Ograniczenia stypendialne
przyczyniaja si¢ wigc do utrzymania nieréwnosci spotecznych i ich pogte-
bienia.

W krajach UE bardziej popularne niz stypendia sa specjalne pozyczki i kre-
dyty. W Polsce system stypendialny jest wprawdzie rozbudowany; istnieje wiele
réznych rodzajéw stypendiéw (naukowe, socjalne, sportowe, kulturalne...)
i wielu grantodawcow (UE, agendy rzadowe, samorzady terytorialne, organi-
zacje pozarzadowe, organizacje religijne, media...), ale stypendia sg bardzo ni-
skie (od kilkudziesieciu do 200-300 PLN miesiecznie) i stanowia raczej rodzaj
kieszonkowego niz kwote pokrywajaca jakie$ powazniejsze koszty utrzymania
studenta, na przyklad koszty mieszkaniowe (Akademia Rozwoju Filantropii
2006). W sumie — stypendia w niewielkim stopniu zwigkszaja dostep do edu-
kacji os6b mniej zamoznych i pochodzacych z matych miast oraz wsi, czyli tych,
ktorzy maja wyzsze koszty utrzymania na studiach ze wzgledu na oddalenie od
domu rodzinnego.

Trudno$ci mtodych ludzi z wejéciem na rynek pracy oraz zagrozenie ubo-
stwem sprzyja diugiemu okresowi pozostawania w zalezno$ci od rodzicow,
obecnie dluzszemu niz jeszcze dwadziedcia lat temu (Eurobarometr 2007).
Odzwierciedla to wskaznik wieku, w ktérym miodzi ludzie opuszczaja dom ro-
dzinny. W krajach UE przecig¢tny wiek opuszczania domu rodzinnego wynosi
25 lat. Wcze$niej czynia to kobiety niz mezczyzni. Jako przyczyne opdznien
podaja trudnosci z samodzielnym utrzymaniem sie (44%) oraz brak odpo-
wiednich zasobéw mieszkaniowych w swoim kraju (28%). Na trzecim miejscu
wskazuja wygode mieszkania z rodzicami (16%). Réznice miedzy krajami sg
duze. Pézne wyprowadzanie sie od rodzicow jest charakterystyczne dla mto-
dych ludzi z nowych krajéw czlonkowskich (rekordowo wysokie w Bulgarii,
na Stowagcji i w Stowenii), ale wystepuje takze w krajach starej Unii, na przy-
kiad we Wtoszech czy w Gregji, gdzie obok czynnikéw ekonomicznych réwnie
istotng role odgrywaja czynniki kulturowe.

W Polsce mtodzi ludzie opuszczaja dom rodzicéw przecigtnie w wieku trzy-
dziestu lat. Gtéwnym powodem tak p6éZnego wychodzenia z domu rodzinnego
sa trudno$ci ekonomiczne wynikajace z niskich i niestabilnych dochodéw oraz
brak mieszkan dostepnych dla budzetu mlodego cztowieka. Ograniczone sa
zwlaszcza mozliwosci sfinansowania wlasnego mieszkania. Dostep do kredy-
téw mieszkaniowych jest zalezny od rodzaju umowy o prace, a wérdéd mtodych
dominuja formy niestabilne: kontrakty okresowe, umowy zadaniowe itp. Naj-
szybciej i najtatwiej opuszcza si¢ dom rodzinny przez emigracje. Ciagle wydaje
sie to mlodziezy najpewniejszym sposobem na zdobycie samodzielnosci i na
zmniejszenie zagrozenia ubdstwem.
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WNIOSKI

Wielowymiarowe spojrzenie na sytuacje miodziezy w Polsce na tle poréw-
nawczym potwierdza teze o wysokiej podatnosci mlodych ludzi na zagroze-
nia ich zréwnowazonego rozwoju. Charakter tych zagrozen jest zaréwno uni-
wersalny, typowy dla okresu dorastania, specyficzny dla krajéw transformacji,
jak i specyficzny dla Polski — kraju o odmiennej strukturze spoleczno-go-
spodarczej, dynamiczniejszym rozwoju instytucji gospodarki rynkowej oraz
nieco innych warto$ciach i aspiracjach spotecznych w poréwnaniu zaréwno
z krajami Europy Srodkowej i Wschodniej, jak i z krajami Europy Zachod-
niej. Zagrozenia rozwoju mlodziezy dotycza kazdej ze sfer: zdrowia soma-
tycznego i psychicznego, dostepu do dobrej i efektywnej z punktu widzenia
rynku pracy edukacji, rozwoju intelektualnego i spotecznego oraz relacji z ro-
dzing i otoczeniem. Giéwne problemy, wieksze w poréwnaniu z krajami UE,
wynikajg z trudnosci zewnetrznych, czyli trudno dostepnych i niedostosowa-
nych instytucji ochrony zdrowia i dobrej edukacji, brakéw infrastruktury dla
mlodziezy i stabej infrastruktury zycia publicznego, narazajacej mtodych lu-
dzi na wypadki, urazy i stresy. Dramatycznie trudne jest przej$cie mtodych
ludzi ze szkoly na rynek pracy. Niepokojace sg wskazniki moéwiace o stabej
partycypacji spolecznej miodziezy, nieangazowaniu si¢ w sprawy ogoélniejsze
i ucieczce w $wiat tworzony przez elektroniczne media. Przezwycigzanie tych
zewnetrznych ograniczen staje sie udzialem tylko mlodziezy pochodzacej z za-
mozniejszych doméw. W rezultacie — to w okresie dziecinstwa oraz dorastania
rodza si¢ nieréwnosci spoleczne, ktére poédzniej tylko si¢ utrwalaja i pogle-
biaja.

Pozytywna i specyficzna cecha rozwoju miodziezy w Polsce to jej (i ro-
dzicéw) relatywnie wysokie aspiracje edukacyjne, ktére lepiej ulokowane —
w strukturze szkél pozwalajacych zdobywaé dostosowane do potrzeb umie-
jetnosci i kwalifikacje — moglyby daé znacznie korzystniejszy efekt na rynku
pracy i w rozwoju spoleczno-gospodarczym. Wymagatoby to wprowadzenia
dos$¢ istotnych zmian w systemie szkolnictwa $redniego i wyzszego; przeorien-
towania go na efekty jakosciowe i otwarcia na zmiany spoleczne oraz pobu-
dzania i wspierania inicjatywnosci i innowacyjnos$ci. Wspolczesna szkota $red-
nia i wyzsza, jak pokazuja badania oraz wnioski z debaty prowadzonej przez
~Gazete Wyborcza” w latach 2008-2009, jest malo innowacyjna, aspoleczna
oraz nieefektywna z punktu widzenia rynku pracy. By¢ moze zmniejszenie (na
skutek zmian demograficznych) liczby kandydatéw do placéwek edukacyjnych
wplynie na zmiane dotychczasowych antyjako$ciowych tendencji. W wysokiej
cenie bedzie bowiem kazdy kandydat. Szkoty bedgq musiaty doktada¢ wiekszych
staran, aby pozyskiwaé uczniéw i studentéw, a gdy bedzie ich mniej, to i o od-
powiednie zasoby nie bedzie juz tak bardzo trudno. W konsekwencji takze
absolwenci powinni by¢ lepsi, bardziej dynamiczni, produktywni i spoteczni.
Od tego, jacy beda, zaleze¢ bedzie rozwoj kraju.
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Komisja Europejska wychodzi juz z inicjatywa w tej dziedzinie. Planuje
wlaczy¢ do wspolnych strategii europejskich opartych na metodzie otwartej
koordynacji strategie na rzecz mtodziezy (Strategy for Youth — Investing and
Empowering), mobilizujac kraje czlonkowskie do inwestowania w edukacje
oraz rozwdj spolecznych i odpowiedzialnych zachowan mlodych ludzi, ktérzy
w dodatku beda musieli sprosta¢ znacznie trudniejszym wyzwaniom przyszto-
$ci niz pokolenie ich rodzicow.
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THE SUSCEPTIBILITY OF THE YOUNG TO POVERTY AND SOCIAL EXCLUSION
Summary

The author presents a multi-aspectual picture of the situation of young people in
Poland in a comparative framework. This confirms the theory of the susceptibility of
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young people to the threats to the equilibrium of their development. These are both
universal problems, universal for the period of entering adulthood, as well as specific
ones connected with countries in transformation like Poland. This is observable in many
spheres: somatic and psychological health, access to education of adequate quality and
fitted to the job market, intellectual and social development and in relationships with
the family and surrounding environment. In Poland the study showed that the main
problem, to a greater extent than in countries of the EU were the result of limitations
on access to healthcare institutions and education and lacks in the infrastructure of
public life. The situation of young people entering the job market from school is dra-
matically bad. There are disturbing indications of their weak social participation, lack
of involvement in general matters and escape into a world created by the electronic
media. The ability to overcome these limitations is exhibited only by the young people
from the wealthier households, which is decisive in the creation of social inequalities
during their childhood and adolescence which later only become more permanent and
deeper.

A specific positive characteristic of young people in Poland (and their parents) is
their relatively high educational aspirations, which correctly applied — in the structure
of schools allowing them to achieve skills and qualifications suitable for their needs —
can have positive effects on the job marketplace and socio-economic development. This
however requires a reorientation of the system of middle and higher education to the
production of quality, open to social change and awakening and supporting initiative and
innovation. The European Commission has taken the initiative in this regard, proposing
the Strategy for Youth — Investing and Empowering.

Key words/stowa kluczowe

Polish youth / polska mlodziez; education / edukacja; the work marketplace / rynek
pracy; exclusion / wykluczenie



	Podatność młodzieży na ubóstwo i wykluczenie społeczne
	Wprowadzenie
	Zagrożenia zdrowia młodzieży
	Zagrożenia na tle zaburzeń relacji rodzinnych i społecznych młodzieży
	Zagrożenia rozwoju w sferze edukacji
	Praca młodzieży
	Wnioski
	Bibliografia
	Summary
	Key words / słowa kluczowe



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Euroscale Coated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /POL <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice




