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STAROSC A PRZEMIANY WIEZI SPOLECZNYCH

W polskiej socjologii mamy obecnie do czynienia z duzym zainteresowa-
niem nowymi formami uspolecznienia i przemianami wiezi spolecznych. Za-
interesowanie to dotyczy gtéwnie wspdlnotowosci ludzi mtodych i zaposred-
niczenia komunikacji przez media cyfrowe (Filiciak i in. 2010; Olcon-Kubicka
2009). Przemiany wiezi spolecznych — powstajace relatywnie nowe formy
wspoélnotowosci oraz przeksztalcenia form ,tradycyjnych”, takich jak wspdl-
nota rodzinna i lokalna — w niemalym stopniu obejmujg takze ludzi starych.
Chcialabym tu przyjrze¢ sie, jak wyglada podstawowa sfera zycia ludzi starych
— ,,sfera uspolecznienia”: do jakich wspélnot przynaleza, w jakiego charak-
teru wigziach spotecznych uczestnicza. Rozpoczne od oméwienia historycz-
nych przemian tej sfery oraz przemian zycia w péznym wieku w dobie nowo-
czesno$ci w krajach zachodnich i w Polsce. Na tym tle przedstawie cztery zréz-
nicowane studia wiezi spolecznych starych kobiet zamieszkalych w Warszawie.

Ze wzgledu na feminizacje starosci (zob. Tarkowska 2005) oraz odmienng
socjalizacje i bieg zycia kobiet i mezczyzn nalezacych do pokolenia oséb starych
staro$¢ roznych plci rézni sie w Polsce. Badania méwia, ze przystosowanie do
utraty wspoimaizonka cze$ciej jest zadaniem dla kobiet, przejscie na emeryture
czedciej jest trudniejsze dla mezczyzn. Tutaj skoncentruje sie na wieziach sta-
rych kobiet, stanowigcych zdecydowang wiekszos¢ zbiorowosci oséb starych.

HISTORYCZNE PRZEKSZTALCENIA SFERY USPOLECZNIENIA

Uspolecznienie to ,,procesy generujace koordynacje dziatan jednostkowych”
(Marody, Giza-Poleszczuk 2004, s. 10), ktore sprawiaja, ze , pewien ich zbidr

Adres do korespondengji: asia_zalewska@yahoo.com

,KULTURA 1 SPOLECZENSTWO?”, rok LIV, nr 3, 2010



132 JOANNA ZALEWSKA

wyodrebnia sie z otoczenia jako wewnetrznie zintegrowany system dziatan
o bardziej lub mniej trwalym charakterze” oraz ze ,zbiér ten w dzialaniach
orientuje sie¢ na obowiazujace wewnatrz niego, mniej lub bardziej rozpoznane,
reguly interakcji (normy)” (Marody, Giza-Poleszczuk 2004, s. 40-41). Uspo-
tecznienie w tym znaczeniu tworzy wspdlnote, spoteczenstwo i kazdg forme
spoleczng — piszg Mirostawa Marody i Anna Giza-Poleszczuk, postugujac si¢
definicjami klasykéw socjologii, Durkheima, Tonniesa, Simmla. Nacisk poto-
zony jest tu na proces zmiennosci, na powigzania miedzy jednostka a grupa
oraz miedzy poszczegbélnymi jednostkami; spoteczno$¢ traktuje sie jako pro-
ces, a nie jako byt, ktérego statyczna strukture nalezy badac.

Wiezi spoleczne to emocjonalnie nacechowane powiazania, ktére prze-
ksztalcaja motywacje czlowieka i wymuszaja na nim dziatania. Proces uspo-
tecznienia polega na ,emocjonalnym zwigzywaniu jednostki [wigziami spo-
tecznymi] z szersza zbiorowoscia, wytwarzaniu uczu¢ spolecznych oraz poczu-
cia zbiorowego My. To wtasnie od sily owego emocjonalnego zwigzania zalezy
stopien zharmonizowania jej dziatan z dziataniami innych ludzi, zgodno$¢ jej
zyciowych wyboréw z podstawowymi cechami organizacji spotecznosci, jak
réwniez stopien podporzadkowania jej intereséw szeroko rozumianemu dobru
wspolnemu zbiorowosci” (Marody, Giza-Poleszczuk 2004, s. 94). Emocjonalne
zwigzanie jednostki opiera si¢ na poczuciu winy i zobowiazania. Proces uspo-
tecznienia ma forme emocjonalnego ,imprintingu” — przebiega poza $wia-
doma kontrolg socjalizujacych i socjalizowanych.

Wiezi spoteczne wytwarzajg podstawowg forme uspolecznienia — wspol-
note. Wspolnota powstaje na bazie wspolobecnosci, wspoétdziatania i wspét-
uzaleznienia (komplementarno$¢ habitualnych dziatan jednostek podporzad-
kowanych nadrzednemu zadaniu, wynikajaca z wzajemnego ,,docierania sie”)
odrebnych i réznych jednostek. Wspoélnota wyraza sie¢ w poczuciu jednosci —
kazdy cztonek wspolnoty czuje sie zwiazany z czyms, co istnieje ponad nim i co
nie mogloby przetrwaé, gdyby nie stala wspdtobecnos¢ i wspoédtdziatanie innych
cztonkéw — oraz w poczuciu odrebnodci od $wiata zewnetrznego. Komplemen-
tarno$¢ dzialan wytwarza przyzwyczajenie i tradycje, towarzyszy jej wspolnota
upodoban i wspoélnota wiedzy oparta na pamieci wspoélnego zycia.

Autorki analizujg historyczne przemiany form uspolecznienia, wyznaczone
przechodzeniem z jednego typu spolecznej organizacji do kolejnego: wspol-
noty plemiennej, systeméw wodzowskich, biurokracji agrarnych i spoteczen-
stwa nowoczesnego. Przemianom towarzyszy pojawianie sie obok wspélnot
nowych rodzajéw grup spotecznych, w spoleczenstwie przemyslowym s to na
przyktad stowarzyszenia oparte na relacjach, ktérych istotg jest racjonalna wy-
miana. Zdaniem autorek, wspélczesnie mamy do czynienia z przemiana form
uspolecznienia, czyli z wylanianiem si¢ kolejnego typu organizacji spotecznej,
by¢ moze obejmujacego calg ludzkos¢, o czym $wiadczy ,,«rozmontowywanie»
nowoczesnej formy uspolecznienia, by w jej miejsce mogta powsta¢ forma
nowa” (Marody, Giza-Poleszczuk 2004, s. 341). Wylanianiu si¢ nowych typow



STAROSC A PRZEMIANY WIEZI SPOLECZNYCH 133

organizacji spolecznej, a w nich nowych rodzajéw grup spotecznych, nie towa-
rzyszy zanik wspélnotowosci, wspoélnota jest bowiem podstawowym rodzajem
»Zwiazku spotecznego” — wyznacza ,ramy uspotecznienia” (Marody, Giza-Po-
leszczuk 2004, s. 142) przez wytwarzanie emocjonalnych powigzan jednostki
z calocig.

Zmianom organizacji i zlozonosci $wiata spotecznego muszg towarzyszy¢
doglebne przeksztalcenia wspolnotowosci. Zdaniem badaczek, mamy do czy-
nienia z rozrzedzeniem tego typu powigzan miedzy ludZmi ze wzgledu na
powstawanie migdzy poziomem rodziny a jednostka przetrwania kolejnych
ugrupowan spotecznych. ,Jednostka przetrwania” to termin zaproponowany
przez Norberta Eliasa na oznaczenie kolejno: plemienia, panstwa i ludzkosci.
Na poziomie plemienia nie ma réznicy miedzy jednostkowym uspolecznieniem
w obrebie rodziny a uspolecznieniem z poziomu systemowego, na poziomie
panstwa nowoczesnego obok wiezi rodzinnych i lokalnych mamy juz relacje to-
warzyskie, relacje w pracy, nastepnie tzw. oddzialtywania, na przyklad w trakcie
imprez masowych. Powstaje takze nowy rodzaj wiezi spotecznych wytwarzaja-
cych wspolnoty wyobrazone, ktérych prototypowym przykiadem sa wspoélnoty
narodowe, laczace wszystkich czlonkéw jednostki przetrwania, jaka jest pan-
stwo. Do uczestnictwa we wspdlnocie narodowej socjalizowano w rodzinie,
wspolnotowos¢ okresla wigc poziom najnizszy i najwyzszy organizacji spolecz-
nej. We wspoélnocie narodowej poczucie jednosci ze wspoélnotg i odrebnosci
wobec obcych nadal istnieje. Wspétuzaleznienie i wspétdzialanie wystepuja,
jednakze jednostki nie obserwuja ich bezposrednio (ujawniaja sie na przykiad
w wypadku strajku), nie ma za$ wspétbycia — wyobrazenie go sobie jest moz-
liwe dzieki zaposredniczonej wymianie symboliczne;j.

Powstanie narodu jako wspélnoty wyobrazonej (Anderson 1997) wiazano
z okresem wyksztalcania si¢ nowoczesnos$ci, powstawania panstw nowocze-
snych. Niebagatelna role w tym procesie odegral druk i upowszechnienie
mozliwosci komunikacji zapos$redniczonej. Wspoélczesnie mamy do czynienia
z istnieniem wielorakich podobnego rodzaju spoleczno$ci symbolicznych, jak
nazywa je Kenneth Gergen (2009), nie przesadzajac, czy sa wspdlnotami, pod-
kreslajac zas, ze ich czlonkéw taczy symboliczna wymiana stéw, obrazéw, in-
formacji, zwykle w komunikacji zapo$redniczonej. Fizyczna bezposdrednios¢
i geograficzna blisko$¢ jako wyznaczniki wspdlnotowosci tracg na znaczeniu.
Przy czym fizycznej bezposrednio$ci i geograficznej bliskosci nie trzeba utozsa-
mia¢ ze wspolbyciem. Komunikacja zapos$redniczona przez internet pozwala na
wspoibycie, nie ma tam za$ fizycznej bezposredniosci i geograficznej bliskosci.
Co sie dzieje ze wspoélidziataniem i wspodtuzaleznieniem?

Przy omawianiu przemian wspélnotowosci nacisk ktadzie sie na tymczaso-
wo$¢ i dobrowolno$¢ przynaleznodcil, intensywng emocjonalnoé¢, zaposredni-

1 Twierdzenie, ze uczestnictwo w poszczegdlnych wspdlnotach jest dobrowolne, jest kwestia
wyboru, wydaje si¢ raczej elementem ideologii niz opisem rzeczywistosci. O ile nowoczesne pan-
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czenie wiezi przez przedmioty oraz masowe upowszechnienie i rozwoj srodkow
zapodredniczonej komunikacji. Marta Olcon-Kubicka (2009) analizuje teorie
charakteryzujace nowe formy wspoélnotowosci. Zasadne jest pytanie, czy teorie
te opisujg rézne rodzaje nowo powstajacych wspolnot, czy tez zwracajg uwage
na odmienne aspekty nowych wspolnot. Autorka na podstawie analizy teorii
oraz wlasnych badan nad forum internetowym skupionym wokoét tematu ma-
cierzynstwa proponuje termin ,wspoélnota projektowa”, ktéorym mozna objaé
cechy takich zjawisk jak:

— uspotecznienie sieciowe Andreasa Wittela?;

— uspotecznienie poprzez relacje z obiektem w teorii Karin Knorr-Cetiny3;

— wspdlnotowo$¢ ujeta w teorii ,nowych plemion” Michela Maffesolego*.

Jakie cechy ma wspdlnota projektowa? Olcon-Kubicka wskazuje kilka:
1) tymczasowy charakter, tatwo$¢ wejscia i wyjscia; 2) koncentracja na pew-
nej idei (wspdlnoty ideologiczne — ruch wegetarianski, hobbystyczne — gra-
cze gier fabularnych, terapeutyczne); 3) ewentualny charakter wyobrazeniowy;
4) charakter ekspresywny — dzielenie sie przezyciami za pomoca narracji, obok
wymiany informacji i zasobéw; 5) intersubiektywizacja dos§wiadczenia na ba-
zie zjawiska projekgji i identyfikacji; 6) wytworzenie sie wspélnego dyskursu
poprzez wspélne zajmowanie sie dang ideg (wspétwiedza); 7) koordynacja dzia-
tan. Autorka stwierdza, ze nie ma tutaj solidarnoéci (poczucia jednoéci) i wiezi
moralnej. Poniewaz w klasycznych definicjach o wspélnocie decyduje istnie-
nie wiezi moralnych (emocjonalnych powiazan sklaniajacych do dziatania na
rzecz wspolnoty za sprawa poczucia zobowiazania), to sadze, ze wspélnotowo-
$ci trzeba albo szuka¢ gdzie indziej — tam gdzie dziala poczucie zobowigzania,
albo zalozy¢, ze co$ innego zaczyna konstytuowac wiezi spoleczne i motywowacé
do dzialania na rzecz dobra wspélnego.

Idac w pierwszym kierunku, za Kennethem Gergenem (2009, s. 80) zwrdce
uwage, ze wspodlczesnie wzrosta liczba zobowigzan. Wynika to ze spolecznego
nasycenia, czyli wystawienia jednostki w stopniu wiekszym niz kiedykolwiek

stwo narodowe kreowalo taki sposéb méwienia, ktéry pozwalal wspdlnote narodows przedstawiaé
jako egalitarng, o tyle obecnie obowiazujacy sposéb méwienia o dobrowolnym wyborze grup przy-
nalezno$ci ma podobne zadanie — ukry¢ dzialajagce mechanizmy reprodukcji tadu spotecznego
(Bourdieu, Passeron 1990). Przystgpienie do wspdlnoty wymaga spolecznego rozpoznania, ktére
dokonuje si¢ na bazie niewiadomie ocenianych oznak kapitalu kulturowego jednostki.

2 Polega ono na koordynagcji dziatan w celu realizacji projektu i jest charakterystyczne dla pracy
w sektorze ustugowym, jego cechy mozna znalez¢ takze poza sfera pracy, na przyklad w grupach
terapeutycznych.

3 Obiekty to specyficzne przedmioty, ktére podlegaja stalym przeksztalceniom, sg nieokreslone
i wymagajg stalego udoskonalania; obiekty zastepujg ludzi jako partnerzy w relacjach oraz $rodo-
wiska przynaleznodci i jednoczesnie posrednicza w relacjach miedzyludzkich; jednostka angazuje
sie w relacje z obiektem, odpowiadajac na jego niedokoniczono$¢é; prototypowym obiektem jest
obiekt badan naukowych.

4 Nowe plemiona to tymczasowe wspélnoty uczuciowe oparte na podzielaniu pasji — wiec
ograniczone do pewnego aspektu zycia, wyrazajace si¢ w zbiorowym doswiadczaniu wrazen.
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na opinie, wartosci i style zycia innych, oraz z ,zaludniania Ja”, czyli odzwiercie-
dlajacego zasysania czastkowych tozsamosci innych. Zawieramy w sobie ttumy,
twierdzi Kenneth Gergen, sa to zaréwno osoby, z ktérymi si¢ kontaktujemy,
jak i postaci z mediow. Wystawienie na kontakty sprawia, ze mamy obowigzek
co$ zrobi¢ dla wielu oséb; zaludnianie Ja oznacza wielo$¢ pozadanych wzor-
céw zachowan, z ktérych wszystkich nie jesteSmy w stanie speinié. Jednakze
w przyszlosci, zdaniem autora, nastapi przemiana funkcjonowania aparatu psy-
chicznego i powstanie Ja relacjonalne — jako wynik niemozno$ci utrzymania
stabilnej tozsamosdci w obliczu uczestnictwa w réznorodnych, zmieniajacych
si¢ warunkach i powiazaniach. Nie bedziemy juz wyodrebnia¢ jednostek i ich
zobowiazan, istnie¢ beda konteksty i grupy, ktérych bedzie sie czescig. ,,Przy-
szly cztowiek” automatycznie bedzie sie¢ stawal czlonkiem wspoélnoty, w ktorej
otoczeniu sie znajdzie, za pomoca , relacjonalnego” aparatu psychicznego.

Na czym moga si¢ opieraé wiezi spoteczne, jesli nie na poczuciu zobowia-
zania? Motywem pojawiajacym sie w kilku teoriach jest koncentracja wokot
idei i projektu: projekty zwigzane z praca w ustugach, badania naukowe czy
podzielane ideologie. Teoria uspolecznienia w relacji z obiektem Karin Knorr-
-Cetiny (1997) opisuje mechanizm, ktéry motywuje jednostki do dzialania
dla ,,dobra wspdlnego”, i ten mechanizm ,pasuje” do wspdlnot projektowych
(Olcon-Kubicka 2009). ,,Obiekt”, czyli projekt lub idea, dla ktérych grupa lub
jednostka dziala, poprzez swoja permanentna niedokoniczono$¢ ma strukture
braku. Struktura braku wyzwala w jednostce ,strukture chcenia” (structure of
wanting), aby ten brak uzupelni¢. W ten sposéb wiez z obiektem jest kom-
plementarna, powstaje wspotuzaleznienie: stan obiektu—odpowiedz jednostki.
Wspoldzialanie jest konieczne do realizacji projektu, zaréwno w diadzie czto-
wiek—obiekt, jak i we wspdlnocie wokét danego obiektu. Wspdlnota projek-
towa, w ktérej natura wiezi polega na zaangazowaniu w obiekt, spetniataby
wiec ,wysokie” kryterium wspoélnotowosci — dzialania na rzecz dobra wspol-
nego przez angazowanie sie we wspolny i warto$ciowy dla wszystkich cztonkow
wspolnoty projekt. W takim typie zwigzania ze wspoélnota wiez oparta bylaby
nie na poczuciu zobowigzania, lecz na pewnym ,nieodpartym przycigganiu”,
na pragnieniu odpowiedzi na strukture braku.

WYLONIENIE SIE STAROSCI JAKO ODREBNE] FAZY ZYCIA
W DOBIE NOWOCZESNOSCI

Wylonienie si¢ starosci jako odrebnej fazy zycia na przelomie XIX
i XX wieku w Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych byto konsekwencja
wzrostu liczby os6b starych w populacji oraz przemian zwiazanych z industria-
lizacja warunkéw i sposobu zycia. Industrializacja wplyneta na zubozenie os6b
starych z klasy pracujacej, do ktérej powstania sie przyczynila. Praca w fabry-
kach wymagata sily i szybko$ci, starsi robotnicy byli wypychani z rynku pracy.
Pomiedzy rokiem 1880 a 1920 w Stanach Zjednoczonych niemal jedna trzecia
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0s6b w wieku 65+ pobierata zasitki dla biednych. Chris Gilleard i Paul Higgs
(2005) twierdza, ze powszechna emerytura pojawila sie jako kwestia polityczna
w spoleczenstwie klasowym. Chodzito o inkorporacje klasy pracujacej w struk-
tury panstwa nowoczesnego. Uchwalenie powszechnej emerytury mialo zna-
czenie kulturowe: czlowiek stary przestal by¢ biedakiem, a stal sie emerytem?>.

Ustanowienie emerytur miato duzy wplyw na zycie rodzinne ludzi starych
(Finch 1994). W potowie XIX wieku byli oni zaangazowani w struktury rodzin-
nego wsparcia na zasadzie wzajemnosci. Jeszcze na poczatku XX wieku stare
kobiety zyly niekiedy bez jakiegokolwiek Zrédla dochodu za sprawa wkiadu
pracy w gospodarstwa domowe krewnych. Wprowadzenie powszechnie do-
stepnych emerytur uniezaleznilo od rodziny utrzymanie sie na staro$¢, co mo-
gto przyczyni¢ sie do rozluznienia wiezi miedzy ludzmi starymi a ich dzie¢mi
oraz zacie$nienia wigzi w rodzinie nuklearnej. Inne istotne zmiany w prawie
i zatrudnieniu, ktére w tym okresie mialy wplyw na wspdlnoty rodzinne, to
powszechny obowigzek szkolny i zakaz pracy dzieci, w 1918 r. wprowadzony
w Anglii. Wyrugowalo to wzajemno$¢ z relacji rodzice—dzieci — dziecinstwo
i mlodos¢ staly sie czasem jednostronnej zalezno$ci bez konieczno$ci wktadu
dzieci w utrzymanie rodziny. Te zmiany, kluczowe dla okreslenia relacji mie-
dzy pokoleniami w rodzinie — powszechne emerytury, powszechna eduka-
cja dzieci, zakaz pracy dzieci — wykluczyly najmlodsze i najstarsze pokolenie
z rynku pracy, odbierajac im mozliwo$¢ samodzielnego zdobywania srodkow
do zycia. Przy czym dzieci staly sie¢ materialnie zalezne przede wszystkim od
rodzicéw, ludzie starzy za$ od panstwa.

Tamara Hareven (1982) opisuje zmiany, ktére zaszly na przestrzeni
XX wieku, a byly zapoczatkowane przez wspomniane wyzej interwencje pan-
stwa nowoczesnego na przelomie wiekow. Gtéwna zmiang byl zanik wspét-
zaleznosci krewnych, z ktérymi wigzi w XIX wieku stanowily dla jednostki
podstawe zabezpieczenia. Obecnie zabezpieczenie zapewnia panstwo. W dzie-
wietnastowiecznej rodzinie istnialy relacje instrumentalne, a wazne momenty
przejécia w zyciu jednostek, takie jak zawarcie matzenstwa czy podjecie pracy,
podporzadkowane byly dobru wspélnemu rodziny, gdyz od tego zalezalo prze-
trwanie jej czlonkéw. W XX wieku panstwo ,,wyjeto” jednostki z wiezi instru-
mentalnych w rodzinie: nastgpila segmentacja przebiegu zycia na poszczegdlne
stadia (dziecinstwo, mtodos¢, staroé¢, wiek $redni) i uniformizacja wieku waz-
nych przej$¢ zyciowych jednostki, ktére w ten sposéb przestaly stuzy¢ inte-
resowi rodziny jako jednostki przetrwania, a zaczety by¢ regulowane przez
panstwo.

5 Panstwowe emerytury w Niemczech wprowadzit Bismarck jeszcze w XIX wieku, we Francji
dla oséb starych niezdolnych juz do pracy wprowadzono je w 1905 r., w Anglii w 1908 r. dla
0s6b po siedemdziesiatym roku zycia, w Stanach Zjednoczonych dopiero w 1935 r. ze wzgledu na
powszechne tam wczesniej renty dla weteranéw wojennych oraz istnienie prywatnych funduszy
emerytalnych. W Polsce jednolity dla calego kraju system emerytalny obowiazuje od 1933 r.
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W spoleczenstwie nowoczesnym staros¢ jest wyraznie oddzielona od po-
przednich stadiéw zycia, wyznacza ja emerytura, ktora zbiega si¢ w czasie
z odejéciem dzieci z domu, czyli powstaniem syndromu pustego gniazda i przy-
braniem nowej roli spotecznej babci i dziadka. Mamy wiec do czynienia z wy-
razna nieciagloscia — ostrym przejéciem z wieku $redniego do starosci we
wszystkich sferach zycia oraz z uniformizacja tego przejscia w skali calych spo-
teczenistw: staro$¢ przychodzi dla wszystkich w tym samym momencie wraz
z osiaggnieciem wieku emerytalnego. W czasach przednowoczesnych bieg zycia
nie byl tak nieciagly, a poczatek staroéci nie byt zuniformizowany. Pracowano
az do zniedoleznienia i $mierci, ,, kobiety wydawaly na $wiat dzieci w przeciagu
calego okresu rozrodczego” (Szukalski 2002, s. 165), role matki matych dzieci
i babki zachodzity na siebie, w zwigzku z tym problem pustego gniazda nie byt
powszechny, wrecz przeciwnie zdarzalo sieg, ze starzy rodzice umierali, majac
jeszcze w gospodarstwie domowym niedoroste dzieci. Wynikiem interwencji
panstwa nowoczesnego jest wiec rozdzielenie starosci spolecznej (emerytura)
i staroéci biologicznej (zniedoleznienie, choroby wieku podesztego).

TRZECI WIEK I KULTURA MEODOSCI

Opisujac sytuacj¢ w Wielkiej Brytanii Chris Gilleard i Paul Higgs (2005)
wskazuja, ze az do lat siedemdziesigtych XX wieku ludzie starzy byli katego-
riag homogeniczng: w wigkszosci biedni, podobnie wygladajacy, o podobnych
pogladach, z ograniczonymi aspiracjami co do przyszlego stylu zycia. Sytuacje
te diagnozowala teoria strukturalnej zaleznosci (Gilleard, Higgs 2000), ktéra
wskazujac na niski poziom emerytur, méwila o marginalizacji oséb starych
przez rozwiazania polityki spolecznej. W ciagu kolejnych dwudziestu lat sy-
tuacja si¢ zmienila, juz w latach osiemdziesiatych wigkszos¢ brytyjskich eme-
rytéw pobierala emeryture z dwu filaréw: panstwowa i prywatng (fundusze
zakladowe, sektorowe i prywatne). Emerytura panstwowa pozostala na po-
ziomie zabezpieczenia minimalnego, drugi filar za$ byt bardzo zréznicowany,
wysokos¢ jego §wiadczen byla wynikiem staran zwigzkéw zawodowych, ktére
dbaly o podwyzki zarobkéw i wyzszy wkiad pracodawcéw w fundusze eme-
rytalne. W latach dziewigédziesiatych wséréd emerytéw w Wielkiej Brytanii
istnialo ogromne zréznicowanie dochodowe. Dochdéd 20% najbiedniejszych
pochodzit tylko z panstwowej emerytury, a wérdéd 20% najbogatszych dwie
trzecie dochodu pochodzilo z prywatnych Zréddel, takich jak fundusze zakta-
dowe, indywidualne, renty, inwestycje — ci emeryci byli naprawde zamozni.
Teoria strukturalnej zalezno$ci stala sie nieadekwatna do analizy statusu ludzi
starych.

W drugiej potowie XX wieku zaszly nie tylko zmiany ekonomiczne, ktére
wplynely znaczaco na zycie na emeryturze, nastapita takze zmiana pokoleniowa
w zakresie przebiegu zycia. W obrebie rocznikéw urodzonych pod koniec XIX
i na przestrzeni XX wieku Gilleard i Higgs (2005) wyodrebnili dwa oddzielne
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pokoleniowe pola kulturowe. Siegneli tu po pojecie Pierre’a Bourdieu. Jed-
nostki przynalezace do odmiennych pél pokoleniowych majgq odmienny kultu-
rowy habitus, czyli zbiér dyspozycji, ktére tworza i strukturyzuja indywidualne
praktyki.

Wezesniejsze pole pokoleniowe (P1) zostalo uksztaltowane we wczesnej
nowoczesnosci. To urodzeni w latach 1880-1960, w ktérych mamy do czynie-
nia z kontynuacjg przebiegu zycia przez kolejne wchodzace w zycie generacje,
mozna wiec méwic o cigglosci do§wiadczen zyciowych ojcdéw i synéw oraz ma-
tek i cérek. Mlodziez od wczesnych lat pracowala, miodos$¢ byla treningiem
do zycia opartego na pracy. Przebieg Zycia kobiet i mezczyzn byl zasadniczo
odmienny. Mezczyzni z klasy pracujacej wiekszos$¢ zycia spedzali na pracy fi-
zycznej, majac ograniczony czas wolny i mozliwosci rekreacji. Przejscie na eme-
rytur¢ mozna w ich przypadku traktowa¢ jako upadek autonomicznego pod-
miotu spolecznego. Dla kobiet gtéwnym doswiadczeniem byly malzenstwo,
dom, dzieci. W gospodarstwie domowym nie bylo jeszcze udogodnien (do-
piero w latach piec¢dziesiatych—sze$édziesigtych w Europie rozpowszechnily
sie sprzety gospodarstwa domowego), wiec takze ich zycie byto wypetnione
praca — w domu. Do lat pie¢dziesiatych wazna role odgrywaly wspoélnoty lo-
kalno-rodzinne, skupione wokoét kobiet, oparte na wspoétdziataniu i wspélnym
przebywaniu; badania brytyjskie wskazuja bowiem, ze w miastach uprzemy-
stowionych czlonkowie rodziny zamieszkiwali czesto w tej samej lokalnosci,
wiec wiezi sasiedzkie byly tozsame z wieziami rodzinnymi. Srodki masowego
przekazu byly wowczas w Wielkiej Brytanii stabo dostepne.

Rozluznienie wiezi we wspolnotach lokalnych, postepujace od lat piecdzie-
siatych, jest ttumaczone wzrostem mobilnosci — mlodsze pokolenia przestaly
osiedla¢ sie w sasiedztwie starszych, nastgpito wiec rozdzielenie wiezi rodzin-
nych i lokalnych — oraz wzrostem solidarno$ci wewnatrzpokoleniowej (wzrost
znaczenia relacji maz—zona kosztem relacji matka—cérka). Tym zmianom to-
warzyszylo rozpowszechnienie radia i telewizji, co skutkowalo ograniczeniem
czasu spedzanego w przestrzeni sasiedzkiej.

Rozdzielenie wigzi rodzinnych i lokalnych pociagalo za soba nie tylko zanik
wiezi sgsiedzkiej i anonimowo$¢ w miejscu zamieszkania, ale takze przeksztat-
cenia wiezi rodzinnej, ktéra swdj charakter zachowala jedynie w rodzinie nu-
klearnej. Miedzy pokoleniami czy dorostym rodzenstwem bezposredni fizyczny
kontakt zastapily bardziej elastyczne sposoby , pozostawania w kontakcie” —
rozmowy telefoniczne, wizyty. Jednostki zyskaly wieksza niezalezno$¢, a powia-
zania przyjely charakter ekwiwalentnej wymiany. Zgodnie z definicjq Ténniesa
mozna w tym wypadku méwic raczej o relacjach niz o wieziach.

Przemiana wiezi rodzinnych nastapila w tym samym czasie co zmiana poko-
leniowa, czyli wyodrebnienie pokolenia kultury modosci (P2). Gilleard i Higgs
argumentuja, ze mlodzi ludzie jako jednolita kategoria pojawili si¢ w latach
pie¢dziesiatych jako produkt nowego rynku — twor reklamy i mediéw, co
bylo mozliwe dzieki wzrostowi zamoznosci spoleczenstwa i jednoczacemu do-
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$wiadczeniu szkolnemu. Pole pokoleniowe kultury mtodosci i masowe spote-
czenstwo konsumpcyjne maja wspolne korzenie. Wyksztalcily sie poczatkowo
w Stanach Zjednoczonych, a nastepnie w Europie Zachodniej. Mliodos¢ stata
sie dominujaca wartos$cig, wyzwaniem rzuconym starszym; celem bylo odréz-
ni¢ sie od starszych pokolen i ich wartoéci przez konsumpcyjne uczestnictwo
w kulturze popularnej. W Wielkiej Brytanii gusta muzyczne, dotyczace jedze-
nia, filméw i mody byly przejmowane ze Stanéw Zjednoczonych. Amerykanska
kultura mtodosci, w ktérej duza role odgrywaly kwestie rasowe i klasowe (po-
wstawala w latach 1940-1965), w brytyjskim kontek$cie byta odbierana jako
kolor, ekscytacja, zabawa, seksualno$¢, wolno$¢. W tym pokoleniu doswiad-
czenie kobiet i mezczyzn bylo podobne, znaczaco réznito sie natomiast od
do$wiadczenia ich rodzicéw i dziadkéw. W latach sze$édziesiatych wiekszosé
mlodziezy uczeszczala do szkoly $redniej. Prace zaczynali czesto jako blue-collar
workers, ale doksztalcali sie i awansowali na white-collar workers. Ze wzgledu
na zmiane struktury zatrudnienia zanikata klasa pracujgca. Upowszechnily sie
udogodnienia w gospodarstwie domowym i mass media. Mlode lata spedzone
w szkole $redniej, bez obowiazku pracy zarobkowej, to dla tego pokolenia tre-
ning do trwajacej cale zycie konsumpgji.

Habitus wyksztalcony przez kulture mtodosci wyznaczal praktyki wieku
$redniego przedstawicieli pokolenia kultury miodosci. Po przejéciu na emery-
ture ten sam habitus decyduje o kontynuacji praktyk konsumpcyjnych. Wraz
z wejsSciem pokolenia kultury mtodosci w wiek emerytalny mamy do czynie-
nia z kontynuacja indywidualnego stylu zycia, zorientowanego na konsumpcje
— moéwimy o trzecim wieku. Obok lub po trzecim wieku istnieje czwarty
wiek, charakteryzujacy sie niemoznoscig uczestnictwa w praktykach konsump-
cyjnych ze wzgledu na stan zdrowia, niski kapital ekonomiczny i kulturowy.
Obecnie kolejne roczniki wkraczajace w zycie sg socjalizowane do uczestnic-
twa w kulturze miodosci.

Wylanianiu sie pokolenia kultury mtodosci towarzyszyt zanik znaczenia
wspolnot lokalnych i rodzinnych oraz upowszechnianie si¢ wspélnot sym-
bolicznych. Obecnie antropologowie opisuja zjawisko przeciwne, charaktery-
styczne dla wspolczesnego $wiata zachodniego, dla Francji, Wielkiej Brytanii
i Stanéw Zjednoczonych: upowszechnianie si¢ wspoélnot réwiesniczych oséb
starych, opartych na wspoélnym przebywaniu. W spoteczno$ciach zgromadzo-
nych w nursing homes 1 residential homes mamy do czynienia z wyksztalceniem
sie wspolnot, ktére we wszystkich trzech wymienionych krajach maja bardzo
podobne cechy (Keith 1980a; Hochschild 2000; Hazan 1990): 1) wspdlne do-
$wiadczenia: starzenie si¢ fizyczne, staro$¢ spoteczna (przystosowanie do eme-
rytury, problematyczne relacje z dzie¢mi), umiejscowienie historyczne (do-
$wiadczenie dwoch wojen i depresji gospodarczej); 2) decyzja o zamieszka-
niu w oérodku dla ludzi starych czesto wymuszona i nieodwracalna; 3) inten-
sywne zycie spoteczne w osrodku; 4) wiasne przedstawicielstwo; 5) praca na
rzecz o$rodka; 6) wspoélizalezno$é: pomoc w chorobie, wymiana débr i ustug,
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wiezi emocjonalne; 7) kontakty spoteczne intensywniejsze wewnatrz niz na
zewnatrz oérodka; 8) $wiat zewnetrzny jako zagrozenie; 9) wspdlne symbole
(Keith 1980Db).

Mozna sadzi¢, ze wspdlnoty rowiesnicze uksztaltowane na bazie wspélnego
przebywania i wspétdziatania dla dobra wspoélnoty przez odtwarzanie sensu sg
charakterystyczne dla czwartego wieku, przynalezg do nich osoby wychowane
przed koncem lat pie¢dziesiatych w rodzinach, w ktérych wspolnota rodzinna
i wspdlnota lokalna pokrywaly sie, a wspdlnotowo$¢ oparta byta na geograficz-
nej bliskodci i fizycznej bezposrednio$ci. Dla trzeciego wieku charakterystyczne
jest uczestnictwo we wspodlnotach symbolicznych, w ktérych komunikacja jest
zaposredniczona.

Podsumujmy: mamy do czynienia ze stopniowa zmiang — wazne przej-
$cia w zyciu jednostki wraz z nastaniem nowoczesnosci przestaja by¢ podpo-
rzadkowane cyklowi rodziny, zaczyna je wyznaczaé wiek jednostki w ksztalcie
nadanym przez regulacje panstwa nowoczesnego, stajg sie zuniformizowane.
W nastepstwie zmian w prawie i zatrudnieniu zachodzi przemiana ukiadu za-
lezno$ci miedzy pokoleniami w rodzinie, co prawdopodobnie przyczynia sie do
ograniczenia do rodziny nuklearnej powiazan typu wiezi. W drugiej potowie
XX wieku upowszechniajg sie (1) przemiany wiezi rodzinnej: od wiezi opartej
na codziennym wspdtbyciu, wspoéizaleznosci i wspoélpracy do relacji realizo-
wanej przez ,pozostawanie w kontakcie”; (2) przemiany wspoélnotowosci: od
dominacji wspdlnot opartych na bezposredniosci fizycznej i bliskosci geogra-
ficznej do upowszechnienia wspélnot symbolicznych i o zaposredniczonych
wigziach; (3) przemiany przebiegu zycia oparte na zmianie charakteru pro-
cesu uspotecznienia: od treningu do pracy — gdy mechanizmem sprawczym
byto prawdopodobnie poczucie zobowigzania wobec wspdlnoty rodzinnej i na-
rodowej — w strong treningu do konsumpgcji. Zmiany te byly opisywane na
przyktadzie klasy pracujacej, w awangardzie znajdowala sie klasa $rednia, cze-
sto istote owych zmian stanowilo upowszechnienie charakterystycznego dla
niej wzorca.

Antropolog powinien by¢ czuly na kontekst globalny — stad obszerne omo-
wienie pozycji oséb starych w spoleczenstwach Stanach Zjednoczonych i Wiel-
kiej Brytanii, wszak przeobrazenia tam zachodzace majgq wplyw na Zycie spo-
teczne takze u nas. Przyjrzyjmy si¢ teraz niektérym jego lokalnym aspektom.

SPECYFIKA STAROSCI W POLSCE

Podczas gdy w Stanach Zjednoczonych i Anglii na poczatku XX wieku po-
wstaly warunki sprzyjajace zanikowi zaleznos$ci ludzi starych od ich rodzin,
o czym pisala Tamara Hareven, na polskiej wsi funkcjonowata w tym czasie ro-
dzina wielopokoleniowa (Szynkiewicz 1976): przy rodzicach zamieszkiwatl syn
z zong i dzie¢mi. Uksztaltowala sie ona w czasie przechodzenia od stosunkéw
feudalnych do kapitalistycznych na wsi, petnita funkcj¢ zabezpieczania starych
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jej cztonkoéw, wezesniej spoczywajacg nie tylko na dzieciach, ale takze na dworze
i spotecznodci wiejskiej. W gospodarstwie istnial podziat rél oparty na kryte-
riach wieku, piciipozycji w rodzinie, od wykonanej pracy zalezal zakres udziatu
w konsumpcji. Osoby starsze zajmowaly sie pracami postugowymi i opieka nad
dzie¢mi (zob. Szynkiewicz 1976; Zawistowicz-Adamska 1948; Oledzki 1991).

Jeszcze w latach sze$édziesigtych wiekszo$¢ ludzi starych w Polsce (67%)
mieszkata wspdlnie z dzie¢mi, najczesciej w $rodowisku chlopskim, najrza-
dziej wéréd pracownikéw umystowych w $rodowisku miejskim (Piotrowski
1973). Wspdlne zamieszkiwanie tracito charakter rodziny wielopokoleniowej
(dwukrotnie czestsze w przypadku rodzin chtopskich), byly to zwykle rodziny
rozszerzone. W rodzinach chlopskich wspélne zamieszkiwanie mialo charak-
ter trwaly i instytucjonalny, w mieécie — przej$ciowy, ze wzgledu na trud-
nosci mieszkaniowe, pomoc w gospodarstwie domowym pracujacej corki lub
konieczno$¢ pielegnacji starego rodzica. Zjawisko wspélnego zamieszkiwania
i $wiadczen materialnych, zdaniem Jerzego Piotrowskiego, zaczeto zanikaé na
rzecz wymiany symbolicznej i $wiadczen emocjonalnych; rodzina przestawata
by¢ zwiazkiem ,,grup malzenskich”, a stawala sie zwigzkiem indywidualnym,
w ktérym wzajemna pomoc nie opiera sie na normach obyczajowych, lecz na
osobistych uczuciach.

Genezy przemian obyczajowych w polskich miastach w latach sze$¢dziesia-
tych Marcin Czerwinski (1969) upatruje: w przeniesieniu edukacji poza rodzine
— mlode pokolenie nie terminuje u mistrza, ale ,u calego spoleczenstwa”,
za posdrednictwem szkoly i srodkéw masowego przekazu; w upowszechnieniu
sprzetow gospodarstwa domowego zmniejszajacych zakres prac domowych,
co zaowocowalo masowym podjeciem pracy przez kobiety. Stosunki rodzinne
stracilty na wadze na rzecz stosunkéw kolezenskich. Ze wzgledu na postep
techniczny i zmiany stosunkéw produkcji w cenie byla mlodos¢ spoteczna,
charakteryzujaca sie elastycznoscig i ciagla zdolnoécia do przyswajania nowo-
$ci. Obserwacje te mozna potraktowaé jako opis rozwoju kultury miodosci
w Polsce. Trudno dopatrzy¢ sie w niej jeszcze indywidualizmu zorientowanego
na konsumpcje, sa przemiany wig¢zi w rodzinie w strong relacji, koniecznos¢
doksztalcania sie sugeruje wspolnoty projektowe, a srodki masowego przekazu
zapos$redniczenie wiezi.

Trwalos¢ rodzin wielopokoleniowych na wsi jest zwigzana mig¢dzy innymi
z faktem, ze rolnikéw indywidualnych péZzno objeto ubezpieczeniem emerytal-
nym, dopiero w 1977 r. (Czepulis-Rutkowska 2000, s. 69). Na niektérych ob-
szarach kraju, na przyktad we wsiach Beskidu Slaskiego i Podhala (Lehr 2007),
powoli zanikajace rodziny wielopokoleniowe mozemy obserwowac jeszcze dzi-
siaj. Byt mieszkajacych tam pod jednym dachem kolejnych pokolen nie jest juz
zdeterminowany zasadami funkcjonowania gospodarstwa, ktére niegdy$ defi-
niowaly role kazdego czlonka rodziny, poniewaz znaczna cz¢$¢ mieszkancow
wsi pracuje poza rolnictwem. Jednak osoby stare, chociaz pobieraja emerytury,
nadal sa przekonane, ze miarg pozycji w rodzinie jest stopien zaangazowania
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w prace w gospodarstwie, a zaniechanie gospodarowania na roli przez mtodych
pracujacych poza rolnictwem to dla nich pogwalcenie podstawowych wartosci.
Na poczatku XXI wieku 44% emerytéw w Polsce mieszkato z innymi niz
wspoimalzonek osobami (Btedowski 2002) i byly to zazwyczaj dzieci (41%).
Od czaséw badan Jerzego Piotrowskiego wsrdd osob starszych znacznie wzro-
sta liczba gospodarstw jedno- i dwuosobowych: w 1967 r. stanowily 47%,
aw 2001 r. — 73% gospodarstw, w ktérych mieszkali emeryci. Jednoczesnie
od lat sze$édziesiatych z 30% do 38% wzrdst w populacji ludzi starych udziat
0sob, ktére czesto przebywaja same w domu, ale odczuwanie osamotnienia nie
jest bardziej powszechne (20% w 1967 r., 17% w 2002 r.) (Czekanowski 2002).
Dane te potwierdzaja teze Jerzego Piotrowskiego o zmianie modelu rodziny.

PRZEMIANY STAROSCI W KONTEKSCIE PRZEMIAN FORM USPOLECZNIENIA
— BADANIA ETNOGRAFICZNE W WARSZAWIE

Jak w kontekscie przemian wiezi rodzinnych wyglada obecnie zycie na sta-
ro$¢? Do jakich wspoélnot przynaleza osoby stare? Na czym opierajg sie wiezi
spoteczne w tych wspdélnotach, czy mozna méwi¢ o wiezi moralnej? Na czym
polega mechanizm koordynujacy uczestnictwo jednostki we wspoélnocie, co ja
motywuje do dzialania (dla dobra wspoélnego)? Sprébuje udzieli¢ odpowiedzi
analizujac sfere uspotecznienia starych kobiet w Warszawie®. Skoncentruje sie
na matej liczbie celowo dobranych przyktadéw, poniewaz daze do zrozumienia
charakteru wigzi spolecznych. Inspiracje czerpig z etnografii wielostanowisko-
wej (Marcus 2003), ktoéra jest metodg prowadzenia badan w warunkach niecig-
glosci formacji kulturowych, gdy ponadlokalne czynniki wplywajq na sytuacje
w danej lokalno$ci, wywolujac rozmaite , praktyki, niepokoje i dwuznaczno$ci”
(Marcus 2003, s. 170).

W Warszawie mamy do czynienia z ré6znym stopniem nasilenia wspétuza-
leznienia, wspétdzialania i wspdibycia we wspoélnotach rodzinnych. Dwie mo-
delowo odmienne pod tym wzgledem sytuacje staro$ci oméwie na przykladach
dwdéch historii: pani Ludmily, ktérej powigzania rodzinne mozna okresli¢ jako
wiezi wyrazone poprzez wspoibycie, wspoétuzaleznienie i wspéidziatanie, i pani
Antoniny, ktérej powiazania z cztonkami rodziny mozna okreéli¢ jako blizsze
relacji.

6 Badania terenowe nad zyciem codziennym oséb starych w Warszawie byly prowadzone w la-
tach 2004-2007. Pierwszy etap zrealizowano z udzialem studentéw Instytutu Etnologii i Antropo-
logii Kulturowej UW w ramach laboratorium etnograficznego. Badania prowadzone byly w insty-
tucjach i przestrzeniach prywatnych. Drugi etap dotyczyl Zycia codziennego na staro$¢ w jedenastu
odmiennych kontekstach wyznaczonych przez gléwne aktywnosci orientujgce zycie na staro$¢: ak-
tywno$¢ rodzinna, zawodowa, spoleczna, skupiona wokét gospodarstwa domowego, towarzyska,
towarzyska w ramach instytucjonalnych, religijna, edukacyjna/hobby/samorealizacja, samotnicza,
wspomnieniowa, choroba.
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Pani Ludmita, urodzona tuz przed wojng, pochodzi z rodziny rzemie$lniczej
z malego miasta, do Warszawy przyjechala ,,za praca” meza w Hucie Warszawa.
Obecnie jest wdowa, mieszka sama, pozostaje jednak w codziennym kontakcie
z rodzina: corka, zieciem i wnukami. Cérka przychodzi co drugi dzien, dzwoni
codziennie rano, pomaga finansowo i rzeczowo — oddajac wtasne, jeszcze nie
znoszone ubrania. Wnuk pomaga w sprzataniu: trzepie dywany i myje okna.
Wnuczka ma chlopaka w poblizu, wiec po spotkaniach z nim nocuje u pani
Ludmity, chodza razem na zakupy. Pani Ludmita, motywowana checia pomocy
i rewanzu, piecze ciasta na imieniny, przygotowuje jedzenie na $wigta, robi
zakupy dla corki, korzystajac z promocji w supermarketach. Mamy tu wiec in-
tensywno$¢ kontaktu, czyli czeste wspotbycie, mimo osobnego zamieszkania,
wspoldziatanie i wspoéizalezno$é. Odmiennie niz we wspdlnocie, tu mamy do
czynienia z uzyteczno$cia na rzecz konkretnych oséb, a nie dziataniem na rzecz
wyzszej warto$ci (na przyklad ziemi), co zachowalo si¢ w postawie przywota-
nych wcze$niej beskidzkich emerytéw. Jednak oczywisto$¢ wspoédtdziatania jest
bezrefleksyjna.

Po $mierci me¢za pozycja pani Ludmily w rodzinie obnizyla sig, a ona sama
stala sie przedmiotem opieki: jakby mqz zyt, to [...] moglibysmy pomdc, a ja sama, to
jeszcze mnie pomagajq nieraz, 1 tu nastepuja opowiesci o tym, jak rodzina z troski
kontroluje, gdzie pani Ludka przebywa, oraz o tym, jak kupili jej lodowke, gdy
narzekala na stara. Komplementarno$¢ w rodzinie wspolzaleznej polega wiec
na wyraznych stosunkach wladzy-zaleznosci okreslonych wysokoscig wktadu
we wspolnote.

Taki sposoéb zycia codziennego na staro$¢ nazwalam modelem uzytecz-
noéci i unikania bezczynno$ci (Zalewska 2009), poniewaz mechanizm
motywujacy osobe starg do dzialan na rzecz wspdlnoty przypomina w tym przy-
padku staros$¢ w wielopokoleniowej rodzinie wiejskiej, w ktérej bezczynnosé
zwiastuje zniedoleznienie i $mier¢. Pani Ludmita wychowata sie we wspdlnocie
rodzinnej polaczonej silnymi wieziami (relacjami instrumentalnymi w termi-
nologii Tamary Hareven): wszystkie wazne przejscia w jej zyciu byly warunko-
wane cyklem zycia rodziny — malzenstwo, podjecie pracy, przejécie na emery-
ture. Obecne wspoétuzaleznienie w rodzinie jest duzo stabsze — pobiera niska
emeryture, jest wiec czesciowo zalezna od cérki. Nalezy zapewne do pokolenia,
w ktérym zachodzilo ,,wyjmowanie” z instrumentalnych powigzan rodzinnych.

Historia pani Antoniny jest przykladem sytuacji rodzinnej, w ktérej poko-
lenia sg potaczone powigzaniami bliskimi typu relacji, czyli opartymi na ,,po-
zostawaniu w kontakcie”. Jest ona wdowa, urodzita si¢ dekade przed wojna, jej
ojciec byt zamoznym przedsigbiorca, skonczyta studia, wigkszo$¢ zycia przezyta
w duzym miescie. Pamietajmy, Ze zgodnie z tym, co pisza Chris Gilleard i Paul
Higgs (2005), przemiany wiezi rodzinnej wczeéniej zachodzily w rodzinach
o wyzszej pozycji w stratyfikacji spoteczne;j.

Doroste zycie pani Antoniny poswiecone bylo zyciu rodzinnemu. Przed-
stawia to jako wybdr, a nie bezrefleksyjng oczywisto$¢é: wigksze zadowolenie mi
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dawalo to, ze ja mam mity dom, ze do mnie ludzie chetnie przychodzq, ze u mnie w domu
sig chetnie siedzi, tym samym traktuje swdj dom jako obiekt wlasnych $wiado-
mych dzialan, wiasnego sprawstwa. Z wypowiedzi zony jej wnuka wynika, ze
pani Tonia miala w rodzinie silny glos doradczy, byta czynnikiem sprawczym
wielu wydarzen, dawala opieke, pocieszenie, rady mezowi, dzieciom, siostrze,
tesciowej, byla ,takim zwornikiem tej rodziny”.

Pani Antonina mieszka sama, podczas gdy ona tesciowa wzieta do sie-
bie. Nie zawsze otrzymuje pomoc w sprzgtaniu, nawet gdy kusi wnuki za-
plata. Sama w dziecinstwie uprzedzata potrzeby swojej matki. Mozna sg-
dzi¢, ze jako dziecko funkcjonowala w modelu uzytecznosci, w ktérym
dzieci pracuja dla rodziny w miare sil, jej dzieci za$ byly juz wychowy-
wane wediug modelu jednostronnej zalezno$ci dzieci od rodzicéw. Przemiane
w stosunkach rodzinnych pani Antonina wigze z metodami wychowawczymi
iz wojna.

Obecnie trudno jest jej pozostawac na pozycji wladzy. Zmiana nastepowala
wraz z ograniczeniem sprawnosci ciala, ze $mierciag meza, z pogorszeniem sy-
tuacji materialnej, w miare jak dzieci i wnuki zaczelty mie¢ wiasne sprawy. Ma
niedowlad nogi, co zatrzymuje ja w domu, wiec wieczorami dwie godziny spe-
dza telefonujac do bliskich. Cérka przychodzi raz w tygodniu, wnuk z rodzing
co jakie$ dziesie¢ dni, wnuczka — gdy babcia obieca, ze zrobi pierogi. Synowa
czasem dzwoni, ale nie przychodzi, bo wszystko przypomina jej tu zmartego
meza. Dnie starej kobiety wypelnia polityka i TVN24. W tym przykladzie ob-
serwujemy ograniczenie wspolbycia do , pozostawania w kontakcie”, nie ma
wspoldziatania i wspétuzaleznienia — spotkania przyjmuja forme odwiedzin,
a nie posprzatania czy zakupéw; kontakty opierajg sie na wymianie symbo-
licznej i zaposredniczonej. Jednakze w sytuacji kryzysowej, gdy pani Tonia byta
chora, relacje zaczely funkcjonowac jak wiezi: cérka pomagala ,we wszystkim”,
siostra robila zakupy.

Pozycje obu kobiet w rodzinie pozwala opisa¢ model (rys. 1), ktéry nazwa-
tam modelem pozycji w rodzinie (Zalewska 2009):

Pani Ludka znajduje si¢ na pozycji zalezno$ci — nalezy do rodziny opartej na
wieziach i posiada mniej zasobéw w poréwnaniu z innymi cztonkami rodziny;
historia pani Toni za$ obrazuje przesuniecie z pozycji wladzy (silna wspoéiza-
leznoé¢, wysokie zasoby) na pozycje samotnosci (staba wspdélzaleznosé, niskie
zasoby).

Sytuacja pani Antoniny pozwala zrozumieé, w jaki sposéb przemiany wiezi
w rodzinie, czyli zastapienie wigzi opartej na wspdtbyciu i wspdlpracy relacja
opartg na symbolicznej wymianie i ,,pozostawaniu w kontakcie”, pociagaja za
sobg poczucie osamotnienia. Dzieje sie tak za sprawa braku bezposredniej
fizycznej facznoéci z innymi cztonkami wspdlnoty oraz braku poczucia bycia
potrzebnym, wspoélidziatania na rzecz wspoélnych celéw. Rodzina pani Antoniny
raczej nie ma jakich$ wspdlnych celéw, od ktérych zalezy przezycie jej cztonkéw.
Nawet serdeczne odwiedziny krewnych nie sa w stanie da¢ poczucia jednosci
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Rysunek 1

Model pozycji w rodzinie
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i przynalezno$ci do wspélnoty’. W samotnos$ci spedza czas 38% emerytow
(Czekanowski 2002), potrzebne bylyby dalsze badania, by sprawdzi¢, w jakim
stopniu pod deklaracja sondazowa kryje sie zjawisko braku wiezi spoteczne;j.

Pozycja niezalezno$ci w rodzinie zdarza sie, gdy potrzeby oséb starych moga
zostaé zaspokojone poza rodzing, zaréwno materialne, jak i zwiazane ze sferg
uspotecznienia. W moich badaniach natrafitam na dwa takie przypadki: wspél-
noty projektowej w zyciu pani Heleny i spoteczno$ci/wspdlnoty rowiesniczej
w zyciu pani Agnieszki. Pani Helena, urodzona tuz przed wojng w rodzinie
gospodarskiej, do§wiadczyla powojennego awansu spotecznego. Pod koniec lat
piec¢dziesiatych zamieszkala w Warszawie, gdzie wyszta za maz, zdobyta wyzsze
wyksztalcenie i znalazla prace na stanowisku specjalistki. Malzenstwo zakon-
czyto sie rozwodem, syn od wielu lat mieszka za granica. Przez cale Zycie pani
Helena inwestowala w rozw6j zawodowy. Po przej$ciu na emeryture zatozyla
fundacje dzialajaca na rzecz oséb starych. Wachlarz dzialan fundacji byt sze-
roki, pani Helena miata grupe wspoélpracownikéw, wolontariuszy i beneficjen-
téw skupionych wokét fundacji, nawigzala takze wspoiprace miedzynarodowsq
z podobnego typu organizacjami.

Niezwykle silne zaangazowanie pani Heleny w dziatalno$¢ fundacji, ktéra
niemalze w calosci wypelnia jej wiasciwie samotne zycie, mozna zinterpretowaé

7 Przemiana historyczna wiezi w relacje dotyczy stosunkéw miedzy krewnymi poza rodzing
nuklearng. Dopdki w domu sg dzieci i zyje maz, dopdty zazwyczaj istnieje wspdlnota rodzinna.
Samotno$¢ zaczyna sie zwykle wraz ze $miercia meza; gdy po stronie dzieci jest przewaga zasobow,
to one bardziej ksztaltuja stosunki rodzinne.
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przy uzyciu teorii socjalizacji w relacji z obiektem Karin Knorr-Cetiny (1997).
Wydaje sie, ze silne zaangazowanie w obiekt moze pelni¢ analogiczne funk-
cje jak posiadanie wigzi interpersonalnych. W przypadku pani Heleny obiek-
tem bylaby fundacja i dzialalno$¢ na rzecz senioréw. Niewatpliwie mamy tu
do czynienia z wzajemnoécia — beneficjenci dziatalno$ci pani Heleny reagujq
wdzieczno$cig:

»Najbardziej pamigtam... te podzigkowania, jak starsze osoby, w czasie. .. tej akcji przed-
Swigtecznej, przed Bozym Narodzeniem, Ze... modlimy si¢ za was... nasi... kochani...
i... wladza zapomina o nas, wszyscy zapominajq o nas... Dziect gdzies tam daleko wy-
jezdzajq. Tez nie zawsze [...] pamigtajq. Tylko wy nas ucztowieczacie — mdwig”.

Poczucie jednosci polega na utozsamieniu si¢ z kategorig emerytow. Ma
silny element moralny, ktéremu wyraz daja poglady lezace u podloza zatozenia
fundacji. Pani Helena w prywatyzacji dokonanej po transformacji ustrojowej
upatrywala powodow trudnej sytuacji finansowej dzisiejszych emerytow. Jej
zdaniem, cz¢$¢ pieniedzy z dobrze przeprowadzonej prywatyzacji powinna tra-
fi¢ bezposrednio do emerytéw, ktérzy osobiscie pracowali na prywatyzowane
zakltady pracy, fabryki itp. Poniewaz tak sie nie stalo, istnieje ogromna po-
trzeba pomocy emerytom i dlatego dzialalno$¢ fundacji jest niezbedna. Oto
wymiar moralny zaangazowania pani Heleny w dziatalno$¢ fundacji, jednocze-
$nie mozna méwi¢ o podzielaniu znaczen i wartosci, oczywi$cie mamy tu do
czynienia raczej z projekcja — pani Helena projektuje swoje poglady na calg
kategorie emerytow i broni intereséw, ktére uznaje za ich interesy. Prawdopo-
dobnie mozliwo$¢ nawiazania wiezi przez zaangazowanie w obiekt powstaje
w pracy o charakterze intelektualnym i projektowym. Rozwdéj zawodowy oraz
zerwanie wiezi ze wspoélnotg rodzinng w procesie awansu spotecznego ze wsi
do Warszawy to czynniki sprzyjajace zaangazowaniu we wspoélnote projektowa.

Historia zZycia pani Agnieszki jest dwuczlonowa. Pierwszy czlon to ,nie-
ciekawe zycie”: choroba, bieda, $mierci, trudne wiezi — trudy zycia w war-
szawskiej biednej rodzinie robotniczej, drugi to kilkunastoletnie korzystanie
z domu dziennego pobytu dla os6b starszych przy jednym z o$rodkéw pomocy
spolecznej. Powody korzystania z ustug tego domu to: braki materialne, za-
spokajane gtéwnie poprzez uczestnictwo w darmowych i dofinansowywanych
obiadach, oraz potrzeba wigzi realizowana w formie aktywnego udziatu w zyciu
codziennym domu. Codziennie okolo dwustu oséb korzystalo tam z obiadu,
dnie spedzalo okolo czterdziestu oséb i do nich nalezata pani Agnieszka.

Gtéwnym przedmiotem zainteresowania ,klubowiczéw” byla pozycja zaj-
mowana w grupie, wyznaczana na podstawie sytuacji finansowej, wyksztal-
cenia, atrakcyjnosci oraz zaangazowania w zycie domu, czyli (1) dziatalnosci
w samorzadzie organizujacym imprezy okoliczno$ciowe, wycieczki, wieczorki
taneczne, (2) udzielania innym porad i wsparcia. Walka o status toczyla sie
miedzy kobietami, ktérych byto znacznie wiecej, w wiekszo$ci niezameznych,
dowodem atrakcyjnosci byto wiec posiadanie ,,chiopaka”. Przejawy atrakcyjno-
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$ci to obcisly strdj, dekolty, krotkie spddniczki. Pani Agnieszka miata wysoki
status: spedzata w domu duzo czasu, angazowala si¢ w problemy innych, dzia-
tata w elitach wladzy, nadawala ton kryteriom atrakcyjnosci — ubrana wediug
lokalnych regul oraz przychodzaca z ,,chlopakiem” na wieczorki taneczne.

Dla bywalcéw domu podstawowym zrédiem kontaktu ze spoleczenstwem
byty telewizja (Taniec z gwiazdami, seriale) i gazety codzienne, zwlaszcza , Fakt”.
Moze dlatego zycie pani Agnieszki przypominalo mlodziezowy serial:

A poprzednio, przed Jurkiem, jak mialam takiego starszego pana, [...] jak go zapoznatam
mial 82 lata, to ja z nim chodzitam czwartek, pigtek, sobota i niedziela na wieczorki
taneczne. [...] ten ostatni czas sig bardzo Zle zachowywat i to tak latem zesmy sig dwa
razy poktécili [...]. Czternastego stycznia zesmy sig rozstali. On dostat emeryture. To byt
dawny wojskowy, pan podputkownik. On sobie popit. Przyszedt na wieczorek taneczny,
[...] rozmawialam z nim. W kazdym razie on wobec ludzi mowi do mnie — ty zZmijo, ty
wstretna zZmijo. Ludzie sig patrza, bo raczej wszyscy mnie bardzo lubig. A jemu cos odbito.
Ja go ztapatam tak za ramig tutaj, przyciagneta do ucha. Méwie — spierdalaj. [...] I wie
pani, i odwingtam sig na piecie. Odwrdcitam sig, usiadlam do stolika, a on przetariczyt
tam. Poprosit jakgs panig. Przyszedt do mnie do stolika, méwi — Niunia, nie gniewaj sig.
Ja mowig — odejdZ ode mnie. I wie pani, od tamtej pory, w ogdle nie chciatam z nim nic
mie¢ wspdlnego. Absolutnie. [...] I po prostu zerwalam z nim. PdZniej bylam jakis czas
sama. No, to tak z kolezankami, to tak dwa razy w tygodniu zesmy chodzity na wieczorki
taneczne. No, a pozniej zapoznatam [...] Jurka i od tamtej pory juz spotykalismy sig.
Po prostu juz zesmy sig polubili, spotykalismy sig i tak do tej pory jest. I juz nigdzie nie
chodze.

Chyba najbardziej stuszna jest tu interpretacja przez wskazanie na mecha-
nizm przejmowania praktyk pochodzacych z kultury dominujacej, czyli w przy-
padku pani Agnieszki kultury popularnej propagowanej przez media. ,Kon-
sumpcyjnos¢” jest przez nig odtwarzana w krzywym zwierciadle, stosownie do
sytuacji materialnej: pani Agnieszka nie nosi kreacji projektantéw, lecz ciuszki
z bazaru, zamiast do zagranicznych kurortéw jezdzi na wczasy z opieki spotecz-
nej. Nasladowany jest natomiast sposob ksztaltowania relacji miedzyludzkich:
rywalizacja o pozycje w grupie réwiesniczej, waga seksualnosci, istotnosé¢ do-
znawania przyjemnosci.

Omawiana spoteczno$¢ spelnia kryteria wspélnot réwie$niczych wyréznio-
nych przez antropologéw: wspdlne doswiadczenia (staro$¢, emerytura, samot-
no$¢, bieda, wojenne dziecinstwo, doroste zycie w PRL), intensywne zycie spo-
teczne w dziennym domu pobytu, wlasne przedstawicielstwo, wiezi emocjo-
nalne przejawiajace sie¢ we wzajemnym udzielaniu wsparcia, malo intensywny
kontakt ze $wiatem zewnetrznym, postaci ze $wiata kultury popularnej jako
wspolne symbole. Nie sg tu spelnione kryteria wiezi spolecznej, nie ma me-
chanizmu, na ktérym moglaby sie ona opiera¢, zacheca sig raczej do wspolbycia
niz dziatania dla wspolnego dobra. Ta spoleczno$¢ réwiesnicza przynalezy do
szerszej spolecznosci kultury czasu wolnego, ktéra spaja rzeczywisto$¢ ekranu
telewizora.
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W STRONE NOWYCH FORM WSPOLNOTOWOSCI?

Pozycje osoby starej w rodzinie mozna okredli¢ na podstawie charakteru
wiezi w tej rodzinie i wysokosci zasobéw posiadanych w poréwnaniu z in-
nymi jej cztonkami. Czynniki te decyduja, w jakim stopniu staro$¢ w rodzinie
zbliza si¢ do modelowych pozycji skrajnych: witadzy, zalezno$ci, samotnosci
i niezaleznosci. Kontekst historyczny moze $wiadczy¢ o ,rozluznianiu” wiezi
rodzinnych i przeksztalcaniu ich w relacje. We wspdlnocie rodzinnej istnieje
wspoldziatanie, wspolzaleznos$¢ i wspotbycie, w rodzinie opartej na relacjach
zachodzi gtéwnie zaposredniczona wymiana symboliczna. Powiazania rodzinne
prawdopodobnie w wiekszej mierze sa ksztaltowane przez osoby majace wiek-
sze zasoby, tak wiec rozluznienie powigzan w rodzinie moze nastapi¢ z na-
dejéciem starosci rodzicow. W efekcie osoby stare skarza si¢ na osamotnienie
(17%), spedzaja czas samotnie (38%) lub zwykle na ogladaniu telewizji (80%)
(Czekanowski 2002).

Przemiany wigzi w rodzinie towarzysza przemianom form wspoélnotowosci:
od wspolnot opartych na fizycznej bezposredniosci i geograficznej bliskosci do
wspolnot symbolicznych i o zaposredniczonej wiezi. Proces ten w Stanach Zjed-
noczonych i Wielkiej Brytanii wspotwystepowal z wylanianiem si¢ pokolenia
kultury miodosci. W Polsce przemiany te nie sa jeszcze w pelni zdiagnozo-
wane. Nie do konca wiadomo, jaki jest lokalny ksztalt indywidualistycznej,
zorientowanej na konsumpcje kultury mlodosci, ani gdzie przebiega ta réz-
nica pokoleniowa, ktéra w Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych wnikli-
wie wychwycili Chris Gilleard i Paul Higgs (2005). Czy emeryci w kulturze
mlodosci w ogdle uczestnicza? Przywolywane wyzej badania przeprowadzone
w Warszawie pozwolily dostrzec dwa $rodowiska wspdlnotowosci poza ro-
dzina, w rézny sposéb przynalezace do ,,nowego porzadku”: wspdélnote pro-
jektowa i spoteczno$¢ kultury czasu wolnego. Wychwycone zostato zjawisko,
ktore moze $wiadczy¢ o roztamie: w grupie badanej do wspélnoty projekto-
wej nalezala osoba o wysokim kapitale kulturowym; w spolecznosci kultury
czasu wolnego uczestniczyly osoby o niskim kapitale ekonomicznym, kulturo-
wym i spotecznym. Czy konsumpcyjna kultura mtodosci oferuje rézny sposéb
uczestnictwa osobom o réznej pozycji w stratyfikacji spoleczne;j?

W przypadku wspdlnoty projektowej mozna méwic o istnieniu wiezi spo-
tecznej i dzialaniu dla dobra wspdlnego — wedlug zasad mechanizmu zaan-
gazowania w relacje z obiektem. By¢ moze jest to mechanizm wyksztalcony
przez wspolczesne stosunki pracy i charakterystyczny dla zawodéw eksperc-
kich, ktory moze sie¢ pojawia¢ takze w przestrzeni pozazawodowej w ré6znego
rodzaju wspoélnotach skoncentrowanych wokét projektéw. Nie mozna jednak
na razie odpowiedzie¢ na pytanie, czy mechanizm ten zastepuje mechanizm
oparty na zobowiazaniu, czy tez po prostu z nim wspétwystepuje.

Przemiany wiezi w rodzinie wydajg sie zrozumiale dzieki analizom przeja-
woOW ingerencji panstwa, rozwoju globalnego rynku i zmian stosunkéw pracy,
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a diagnoza i zrozumienie nowych form wspdlnotowosci, w ktérych uczestnicza
osoby stare, wciaz jest zadaniem do podjecia.
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OLD AGE AND CHANGES IN SOCIAL RELATIONSHIPS

Summary

The article contains an attempt to discuss the “socialisation” of elderly people
today. In the 20t century there were considerable changes within the family, the re-
lationships between old parents and adult children underwent gradual transformation
— links formerly based on collaboration, dependence and togetherness were replaced
by relationships of the type of “staying in contact” and symbolic exchanges. In Poland,
especially in the countryside these changes occurred over a longer period than in the
west due to the later introduction of retirement and the traditions of extended families.
In the 20th century however there occurred at the same time changes in the feelings
of communality — instead of relationships based on physical contact and geographical
closeness, there developed symbolic groups and communities, often based on indirect
means of communication. An effect of the loosening of the ties between the generations
in a family and changes in the form of communality is loneliness which is declared by
a considerable number of old people in Poland who in their youth had been socialized
in communities characterized by physical closeness and joint participation in everyday
activities. On the basis of ethnographic studies in Warsaw the article presents four
case studies which serve as examples of the lifestyles of four elderly women in families
with stronger and looser relationships and in other types of groups/communities: in
a daycare centre and non-governmental organization.
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