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Wsréd artykuléw i ksiazek poswieconych
okresowi transformacji ustrojowej i ekonomicz-
nej w panstwach tzw. dawnego ,,bloku wschod-
niego” mozemy odnalez¢ niejedna antropolo-
giczng analize dotyczaca religijnosci, duchowo-
$ci i zbiorowych emocji, i niejedng etnograficz-
ng relacje na temat wierzen, mitow oraz praktyk
leczniczych. Czesto jednak, z racji podporzadko-
wania opisu przez danego autora/autorke okre-
$lonej logice ,zmiany”, teksty te koncentruja
si¢ na dwoch aspektach transformacji. Z jed-
nej strony ukazywane sg spoleczne konsekwen-
cje przeobrazen prawnych i instytucjonalnych
(wprowadzenie wolno$ci wyznania, rejestracja
ko$cioléw i wspolnot religijnych, wprowadzenie
wolnosci stowa i rynku wydawniczego), z dru-
giej strony opisywane sg indywidualne lub zbio-
rowe reakcje na transformacje (np. proby radze-
nia sobie z ,nowa rzeczywistoscia” przez wy-
pracowanie nowych praktyk i schematéw in-
terpretacyjnych). Autorzy chetnie podejmuja te-
matyke lokalnych uwarunkowan transformacji,
opisuja konflikty, ktére pojawiajg sie w wyniku
zetknigcia si¢ przemian na poziomie systemo-
wym z indywidualnymi do$wiadczeniami ludzi.
W tym kontekscie popularne jest uzywanie jg-
zyka opisu zrodzonego na gruncie psychologii,
a zwlaszcza psychoterapii. Przedmiotem zain-
teresowania badaczy bywaja: (zbiorowe) emo-
cje, pamieé, trauma, procesy ,przepracowywa-
nia” itp. W takich wypadkach jednakze zdarza
sie, ze studia, ktére maja na celu udokumento-
wanie i zrozumienie reakcji ludzkich na zmia-
n¢ systemowa, przyczyniajga si¢ do umocnienia
dostepnych deterministycznych sposobéw my-
§lenia o rzeczywisto$ci spotecznej, w ktérych
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przyjmuje si¢ za pewnik koncept , transformacji
od géry” i pomija, réwniez na poziomie analizy,
problem sprawczosci aktoréw spotecznych.

Interesujaca pozycja, w ktérej udalo sie
unikna¢ redukgji analiz rzeczywistosci ,trans-
formacyjnej” do prezentacji réznic w odbiorze
ustrojowych i ekonomicznych przemian przez
bierne podmioty, jest ksiazka pod redakcjg Agi-
ty Luse i Imre Ldzdra, pod tytulem , Kosmologie
cierpienia” 1. Redaktorzy tomu, odnoszac sie do
kategorii antropologicznych, majacych juz swo-
ja historie na gruncie dyscypliny, takich jak , ko-
smologia”, ,komunikacja sakralna” czy , prakty-
ki lecznicze”, konstruujg ciekawy model teore-
tyczny, pozwalajacy na refleksje nad holistycz-
nym doswiadczeniem transformacji. W ich uje-
ciu nie tylko przeobrazenia ustrojowe i gospo-
darcze warunkujg sposéb dos$wiadczania rze-
czywistosci, ale réwniez doswiadczenie podda-
ne interpretacji w ramach kulturowo dostegpnej
symboliki kosmologicznej wspoéitworzy zacho-
dzace zmiany.

Autorzy zamieszczonych w tomie artyku-
16w, dla ktérych wspoélne jest zalozenie o do-
$wiadczeniowym konstruowaniu spéjnego uni-
wersum znaczeniowego, ukazuja procesy trans-
formacji w sposéb dialektyczny. Praktyki, ktore
moglyby by¢ postrzegane osobno jako przyktady
odrodzenia tradycyjnych rytualéw religijnych,
rozkwitu rynku medycyny alternatywnej, naro-
dzin mitologii politycznej czy spotecznego opo-
ru wobec zmian ekonomicznych, zostaja przez
nich ukazane na tle ztozonych kosmologii, od-
zwierciedlajacych kulturowo zréznicowane cie-

1 Agita Luse, Imre Ldzdr (red.), Cosmologies
of Suffering: Post-communist Transformation, Sacral
Communication, and Healing, Cambridge Scholars
Publishing, Cambridge 2007, stron 244.
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lesne doswiadczanie $wiata. Autorzy traktuja
kosmologie jako pewien system znaczacy, ktory
nie jest wyltacznie ,nakladany” na do$wiadcza-
na przeddyskursywnie rzeczywistos¢ spoleczna.
Kategorie kulturowe i doswiadczenie sg wspot-
zalezne od siebie i zaposredniczajg si¢ nawza-
jem. Czlowiek jest, jak pisza redaktorzy ksigz-
ki, caloscig ,,socjo-psycho-somatyczna”, tworca
znaczen, ktore sa zarazem konstruowane kultu-
rowo i ucielesnione.

Autorzy koncentruja si¢ na doswiadcze-
niu cierpienia, pokazujac jego miejsce w sys-
temie znaczen. Cierpienie (fizyczne, psychicz-
ne i duchowe) stanowi granice kosmologii —
jest anomalig systemu, punktem zalamania sie
doswiadczanego porzadku wszech$wiata. Mo-
ze by¢ ono spowodowane ograniczeniem dostg-
pu do ustanowionego znaczgcego kontekstu, ale
moze réwniez zmieniaé niektdére kosmologiczne
zatozenia i dawa¢ podloze do stworzenia nowe-
go kontekstu, w ktérym podmiotowo$¢ okreslaé
si¢ bedzie wzgledem innych kategorii. Zmiana
znaczeniowa, jaka zachodzi w ramach symboli-
ki kosmologicznej, angazuje bowiem nie tylko
refleksje, ale i afekt. Umozliwia ona wyrazanie
trudnych emocji, ale moze takze stac sie poczat-
kiem nowego sposobu odczuwania, ktére wiaze
sie z powstajacymi formami znaczeniowymi.

Transformacja ustrojowa i ekonomiczna to
zmiany w obrebie systemu znaczeniowego, kto-
re moga wywolywaé poczucie nieadekwatno$ci,
chaosu i skutkowaé cierpieniem. Ale to tak-
ze transformacja samego sposobu do$wiadcza-
nia cierpienia, proces wypracowywania odmien-
nych praktyk kulturowych (refleksyjnych i afek-
tywnych, zmystowych i pozazmystowych), na-
dajacych cierpieniu sens i pomagajacych tago-
dzi¢ boél odczuwalny na réznych poziomach.
,Komunikacja sakralna” jest droga poszukiwa-
nia nowych kategorii, nowych znaczen i nowych
sposobéw uzdrawiania cierpienia. Jest takze
proba zachowania stabilnosci systemu kosmo-
logicznego. To specyficzna aktywno$¢ podmio-
tOW — praca wewnatrz znaczacego systemu kul-
turowego, opierajaca sie dominujacym narra-
cjom o transformacji i tworzaca odmienny spo-
sob istnienia w obliczu postzimnowojennego
chaosu symbolicznego. ,Komunikacja sakralna”
odnosi si¢ do aktéw semiotycznych i komunika-
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cyjnych, ktére maja na celu zmobilizowanie sit
ponadnaturalnych do pomocy w odzyskiwaniu
kontroli nad przeksztatcong rzeczywistoscia.

W sytuacji egzystencjalnej, w ktdrej cierpie-
nie jest rozumiane w perspektywie makroko-
smicznej, wielkie zmiany maja swe odpowied-
niki w cielesnych doswiadczeniach jednostek,
a ludzie, przez swdj udzial w makrokosmosie,
moga wplyna¢ na stan swojego zdrowia. Ule-
czenie choroby kulturowej (illness) nie daje sie
interpretowa¢ jedynie w odniesieniu do dys-
kursu biomedycznego. Jest to raczej przywro-
cenie tadu po zalamaniu sie calosci doswiad-
czeniowo-znaczeniowej — to rekonstrukcja ko-
smologii i zyskanie nowego typu do$wiadczen
o charakterze terapeutycznym na wszystkich
poziomach: duchowym, psychologicznym, cie-
lesnym i spotecznym. Autorzy ksigzki ukazuja
specyficzny rodzaj podmiotowosci, ktéra two-
rzy si¢ poprzez do$wiadczenie bycia ,wypchnig-
tym” poza system znaczacy — to homo patiens,
ktory — tak jak wigzien czy pacjent — jest unie-
ruchomiony przez warunki, w ktdérych sie zna-
lazt. Unieruchomiony cielesnie i symbolicznie,
cierpiacy na ,kulturowa afazj¢” — niezdolnos¢
do wyrazenia do$wiadczenia za pomoca nowych
symboli — jest pozbawiony zarazem gtosu i mo-
wy. Istniejg jednak sposoby uleczenia — warun-
kiem jest przyjecie zalozenia, Ze cialo nie jest
biernym przedmiotem uciele$niajacym matryce
kulturowe, lecz cialem ekspresywnym, ktérego
terapia pozwala na wyjscie ze stanu niemego, na
artykulacje poza clichés i obowigzujacymi narra-
cjami o transformacji. Homo patiens, napotykajac
systemy medyczne nie zwigzane z zachodnim
naturalizmem i biomedycyna, przejmuje na sie-
bie aktywno$¢ wlaczenia sie w ,,calo$¢ kosmicz-
ng” i probe jej zmiany. W ten sposéb zyskuje
z powrotem sprawczo$¢ i zdrowieje.

Polaczenie interpretacji symbolicznej i fe-
nomenologicznej stanowi nie lada wyzwanie dla
autoréow zgromadzonych w tomie artykulow.
O ile zapoznanie si¢ z holistyczng wizja czlo-
wieka i $wiata pozwala inaczej spojrze¢ na do-
$wiadczenie transformagji i sens dziatan podej-
mowanych przez mieszkancéw krajéw postso-
gjalistycznych, o tyle kwestia wpisania kultu-
rowych znaczen w doswiadczenie cielesne ma,
jak sie¢ okazuje, powazne konsekwencje réwniez
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dla samego procesu zdobywania wiedzy antro-
pologicznej. Redaktorzy tomu przyznaja, ze po-
traktowanie zmystowych i pozazmystowych do-
$wiadczen jako sposobu kulturowego przezywa-
nia $wiata jest wyzwaniem dla przyjmowanych
przez nich zalozen epistemologicznych, wyni-
kajacych z zachodniej metafizyki.

Przygladajac sie kategoriom zawartym w ty-
tule i podtytule ksigzki (,Kosmologie cierpienia.
Postkomunistyczna transformacja, sakralna ko-
munikacja i praktyki lecznicze”), warto po$wie-
ci¢ trochg miejsca pojeciu ,,postkomunistyczna
transformacja”. Takze i ten termin zostal przez
pomystodawcéw tomu starannie przemyslany.
Juz na wstepie staraja si¢ zdefiniowac to, co la-
czy, jesli chodzi o obszar badan, zgromadzone
w tomie teksty, i ttumaczg, dlaczego zdecydo-
wali sie na uzycie wyzej wymienionego pojecia.
Sa $wiadomi debat dotyczacych pojeé ,postso-
gjalizm”, ,postkomunizm”, mozliwosci i ogra-
niczen uzycia ich w interpretacji antropologicz-
nej oraz ich wartosci znaczeniowej w nowej sy-
tuacji dyskursywnej, w ktérej na skutek zaist-
nialych przemian znalezli si¢ badacze i opisy-
wane spolecznoéci2. W tym miejscu warto je-
dynie wspomnie¢, iz terminy te wigza sie za-
réwno z uwikianymi w sytuacje zimnowojenna
anglosaskimi studiami nad ,,socjalistycznym In-
nym” (socialist Other), jak i z antropologicznym
namystem krytycznym nad post- i neokoloniali-
zmem. Przedstawiciele studiéw nad postsocjali-
zmem w swych wyborach teoretycznych zawsze
sg zmuszeni poradzi¢ sobie z ,,zachodnim spoj-
rzeniem” (charakteryzujacym réwniez badaczy,
ktorzy w kontekscie ,,postsocjalistycznym” by-
wali okre$lani jako ,badacze autochtoniczni”,
a po pewnym czasie, wraz z przesunigciem sig
yorientalistycznej mapy”, sami nabyli ,,zachod-
nie spojrzenie”), a takze z teleologicznym sche-
matem ,przejécia” (transition) do zachodnich li-
beralnych demokracji i gospodarek wolnoryn-
kowych.

2Rozwazania nad zasadno$cig oraz uwikta-
niem pojecia ,,postsocialism” mozna odnalez¢
we wstepie do tomu pod redakcjg Chrisa Han-
na Postsoctalism: Ideals, Ideologies and Practices in
Eurasia, New York-London 2002.
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Przymiotniki ,postsocjalistyczny” i ,,po-
stradziecki” potocznie bywaja kojarzone z ,,dzie-
dzictwem-przeszkoda” w procesie transforma-
¢ji i charakteryzuja moment historyczny mig-
dzy dwoma calo$ciowo postrzeganymi systema-
mi, co czesto skutkuje bezrefleksyjnym uzywa-
niem ich zamiennie z okre$leniami ,wspoétcze-
sny”, ,,dzisiejszy” itp. Pojawiajg sie, co prawda,
ciekawe propozycje, takie jak ,studia postzim-
nowojenne”, proponowane przez amerykanska
badaczke Katherine Verdery3 (laczace perspek-
tywe postkolonialng i postsocjalistyczna, ktada-
ce nacisk na sytuacje globalna, w ktérej trudniej
juz o jednoznaczne podzialy na ,My” i ,,Oni”),
czy tez propozycja Piersa Vitebsky’ego?, kt6-
ry wykluczajac istnienie ,realnego postsocjali-
zmu”, méwi o postsocjalistycznym polu mozli-
wosci, okreslonym przez socjalizm, ale otwar-
tym na pojawienie si¢ réznych struktur, emocji
i dyskursow.

Redaktorzy omawianego tomu wybierajac
pojecie , transformacja”, odzegnuja si¢ od obcia-
zonego ideologicznie terminu ,,przejscie”. Decy-
zje 0 wyborze terminu ,,komunistyczny” i odpo-
wiednio ,,postkomunistyczny”, zamiast ,,socja-
listyczny” i ,,postsocjalistyczny”, argumentuja
checia wyrazniejszego odréznienia ,,socjalizmu
realnego” (potocznie zwanego komunizmem)
jako zbioru polityk stosowanych w niedemokra-
tycznych panstwach rzadzonych przez partie ko-
munistyczne od ,socjalizmu” jako systemu po-
litycznego (réwniez w takich wydaniach jak de-
mokratyczny socjalizm czy socjaldemokracja).

Ksigzka sklada sie z dziesieciu artykutow
bedacych rezultatem spotkania ich autoréw
podczas warsztatu zorganizowanego w ramach
6smej konferencji EASA w Wiedniu w 2004 r.
Przedstawiajq oni materialy z badan tereno-
wych w réznych czeéciach Europy Srodkowo-
-Wschodniej (Rumunia, Wegry, Polska, Chor-

3K. Verdery, Whither Postsocialism?, w:
C. Hann (red.), Postsocialism, cyt. wyd., s. 15—
-21.

4P, Vitebsky, Withdrawing from the Land: Social
and Spiritual Crisis in the Indigenious Russian Arc-
tic, w: C. Hann (red.), Postsocialism, cyt. wyd.,
s. 180-195.
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wacja, Slowenia) i w azjatyckiej czesci Rosji
(Nowosybirsk, Republika Tuwy).

Redaktorzy tomu zdecydowali si¢ rowniez
wlaczy¢ do niego tekst, ktéry powstat na pod-
stawie badan w Afryce — jego tematem sg apo-
kaliptyczne interpretacje zachorowan na AIDS
w Zimbabwe. Opis sytuacji w Zimbabwe z jed-
nej strony pokazuje spotkanie kosmologii ko-
munistycznego modernizmu z kosmologiami
chrzedcijanskimi (katolicyzm, protestantyzm,
koscioty ewangelikalne), z drugiej za$ strony
uwidacznia préby walki z cierpieniem wywo-
tanym epidemig AIDS, ktére sytuujg si¢ miedzy
nieskutecznymi dzialaniami politycznymi a du-
chowym zaangazowaniem w apokaliptyczng in-
terpretacje choroby i wierzeniami, ze nieszcze-
$cie mozna odwréci¢ dzigki interwencji sit wyz-
szych.

Inne tematy, podejmowane przez autorow
to miedzy innymi:

— odrodzenie szamanistycznych rytuatow
pogrzebowych jako praktyki filozoficznej —
ucielesnionego sposobu przezwyciezania apo-
rii zwiazanych z zagrozeniem, jakie niesie fakt
$mierci dla kulturowego porzadku danej spo-
tecznosci;

— wzrost popularno$ci medycyny alterna-
tywnej w postkomunistycznej Rosji na tle upad-
ku radzieckiego quasi-religijnego modelu nauki
(wiary w progresywizm i ,,sakralny” charakter
$wigtyn wiedzy);

— zmiany w interpretacjach postkomuni-
stycznej sytuacji kryzysowej w obrebie rodziny
jako przyklad wspolzaleznosci wierzen (dostep-
nych kulturowo znaczen) i doswiadczenia;

— praktykowanie ,,oczyszczania” i wyzwa-
lania ciata z ,blokad” jako sposéb na kontakt
z sacrum zgodny z nowym, indywidualistycznym
wzorcem kultury zachodniej;

— terapia regresji do poprzednich wcielen
jako sposéb na pelne doswiadczenie i zrozu-
mienie historycznej sytuacji wlasnej zbiorowo-
§ci 1 jednostkowego — cielesnego i duchowego
— w niej udziaty;

— cierpienie duchowe, psychiczne i ciele-
sne jako efekt klasowego rozwarstwienia wy-
wolanego procesami modernizacji (i wynikaja-
cego z nich poczucia zaniku kontroli nad rzeczy-
wisto$cig wsréd grup marginalizowanych) oraz
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préby odtworzenia wspdlnotowego kontekstu
ochraniajacego za pomocg mitdéw i rytuatow;

— uroczystosci ku czci relikwii $wigtego
Bono jako manifestacja polityczna wzmocniona
przez symboliczne wpisanie figury zniszczone-
go ciala $wigtego w doswiadczenie mieszkan-
cOéw miasta, ktérzy ucierpieli podczas ostatniej
z wojen batkanskich;

— postransformacyjna sytuacja egzysten-
¢jalna i fantazje o destrukcji i autodestruk-
cji wsrédd bytych pracownikéw kopalni, ktérych
prace kojarzona z modernizacjg i wysoko ce-
nionym przemyslem zastapily zajecia nie obje-
te oficjalnym statusem pracy, postrzegane jako
nienowoczesne (zbieractwo metalu, demontaz
wyposazenia fabryk i praca w biedaszybach).

Chcialabym tu zwrdci¢ uwage na pigc arty-
kutéw, ktére w wyjatkowo interesujacy sposéb
tacza opis etnograficzny z przyjeta konstrukcja
teoretyczna.

W tekécie pt. Talking with the Departed Ones:
Shamanic Death Ritual in a Post-Socialist Society,
Galina Lindquist definiuje apori¢ jako sprzecz-
no$¢, ktora rodzi sie¢ w wyniku wspdlistnienia
roéznych, skonfliktowanych ze soba wizji tego,
w jaki sposéb nada¢ porzadek $wiatu. Autorka
podaje przyktady trzech aporii zwiazanych z fak-
tem $mierci, zaobserwowanych w kulturze tu-
winskiej. Pierwsza to sprzeczno$¢ miedzy kon-
cepcja biologicznego, nieuniknionego charakte-
ru $mierci i koncepcja zycia spotecznego. Druga
to sprzeczno$¢ miedzy wizja ,tego” i ,tamte-
go” $wiata jako rozdzielnych i przeciwstawnych
a wizja, ktéra probuje ustanowi¢ ciggtos¢ mie-
dzy nimi. Trzecia to wizja jednostki jako sklon-
nej do pograzenia si¢ w oplakiwaniu zmarte-
go i jednoczesnie zobowigzanej do podtrzymy-
wania staloéci i spdjnosci wspdlnoty, do kto-
rej przynalezy. Aby rozwigzaé te aporie, spo-
teczno$¢ tuwinska wypracowala rytual pogrze-
bowy, ktory odzwierciedla i potwierdza lokal-
ny porzadek znaczen. Autorka nazywa szama-
nistyczny rytual praktyks filozoficzna, za po-
mocy ktérej odgrywane jest to, co miesci si¢
poza skonfliktowanymi wizjami §wiata. Dzie-
ki niej cztonkowie spolecznosci, uczestniczac
we wspolnym doswiadczeniu, komunikujg so-
bie nawzajem, ze to, co sprzeczne, jest mozliwe
do pogodzenia. Podczas rytualu za posrednic-
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twem szamana uzyskuje si¢ kontakt ze zmar-
tym. Dobrze spetniony rytuat pozegnania zmar-
tego i odestania jego duszy sprawia, ze odchodzi
ona w spokoju i nie niepokoi zyjacych. Odrodze-
nie rytualéw szamanistycznych po okresie pie-
restrojki pozwolilo na pelne rozbudowanie ry-
tualu pogrzebowego, tak aby mozna bylo prze-
zwyciezy¢ owe trzy aporie: wyrazi¢ emocje zwig-
zane ze stratg, ktére sg dysfunkcyjne z punk-
tu widzenia wspoélnoty, nawigzaé kontakt mie-
dzy oboma $wiatami, jednoczesnie pozostawia-
jac je w bezpiecznej odlegtosci od siebie, oraz
ponownie wlgczy¢ nieobecnego zmartego do zy-
cia wspolnoty dzigki przekazaniu przez szamana
jego wskazowek dla najblizszych.

W rozdziale Metaphors of the New Age Pu-
rification Practices Dorota Hall pokazuje, w jaki
sposéb zainteresowanie technikami New Age
(takimi jak terapia energia — Reiki, techni-
ka oddychania Sudharshan Kriya i breatharia-
nizm) w krajach postkomunistycznych nawia-
zuje do kluczowej dla ksztaltowania si¢ tozsa-
mosci w spoleczenistwie konsumpcyjnym kon-
centracji na ciele. Praktykujacy bardzo czesto
posluguja si¢ metaforami oczyszczania ciala
i usuwania ,blokad”, traktujac cialo jako locus
sacrum, ktére nalezy w sobie odkry¢ przez od-
powiednie ¢wiczenia. Na poziom ciala zosta-
je sprowadzony réwniez proces soteriologiczny.
Idea zbawienia nie ma wymiaru symbolicznego,
to transformacja ku sacrum poprzez osiagnie-
cie pelnego zdrowia cielesnego i umystowego.
Dlatego tez usuwanie ,blokad” jest rozumiane
nie tylko metaforycznie — to pozbycie si¢ od-
czuwalnych na poziomie ciala przeszkéd. Do-
$wiadczenie numinotyczne jest natomiast przy-
jemne, obdarzone jedynie cecha fascinans. Prak-
tyki oczyszczajace laczy jednak z kultem cia-
ta w kulturze masowej jeszcze jedna cecha —
kompulsywnos$¢. W przypadku skoncentrowa-
nej na ciele bulimii milo$¢ i nienawié¢ do cia-
ta wspdlnie podtrzymuja przymus powtarzania
zachowan oczyszczajacych. Praktyki New Age
cechuje milo$¢ do ciata, lecz mimo to okazu-
je sie, ze regularne ich powtarzanie ma cha-
rakter przymusowy, w przeciwnym razie poja-
wiajg si¢ nieprzyjemne uczucia. Autorka arty-
kutu tlumaczy konieczno$¢ powtarzania prak-
tyk przeniesieniem skladnika tremendum na po-
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ziom ciala — symbolika sprowadzona do do-
$wiadczen cielesnych nie daje si¢ splyci¢, spro-
wadzi¢ jedynie do roli znaku. Okazuje sig, ze
silny wplyw tradycji judeochrzescijanskiej z jej
koncepcjg grzechu ujawnia sie wtasnie na po-
ziomie stale odnawiajacych si¢ ,blokad”, kto-
re zmuszaja jednostke do powtarzania praktyk
oczyszczajacych.

Barbara Potrata, ktéra réwniez podejmu-
je tematyke New Age, jest autorks rozdziatu
pt. Regressing into the Past: Past Lives and Collec-
tive Memory in Post-socialist Slovenia. Porusza ona
problem terapii regresywnej jako metody, ktora
szczegblng popularnosé¢ zyskala wsroéd zwolen-
nikéw New Age w Slowenii. W okresie trans-
formacji popularne byly techniki odwotujgce sie
do modelu indywidualistycznego, ktadace na-
cisk na potencjal kazdego cztowieka i jego role
w procesie leczenia. Okazalo si¢ rowniez, ze me-
toda polegajaca na cofaniu sie do poprzednich
wcielen w celu rozpoznania wzorcéw myslenia
i doswiadczen emocjonalnych, ktére wplywa-
ja na aktualne zycie, pozwala na terapie pro-
blemdéw wynikajacych z umocowania pacjenta
w spolecznym i historycznym kontekscie. Ta-
kim przyktadem moze by¢ odmiana terapii re-
gresywnej, ktora polega na uwolnieniu jednost-
ki od ideologicznych znieksztatcent w samoiden-
tyfikacji jako czlonka narodu slowenskiego. Co-
fanie si¢ do poprzednich wcielent wydobywa na
$wiatlo dziennie wyparte z pamieci zbiorowej
fakty i zdarzenia, ktére w historiografii jugosto-
wianskiej byly przedstawiane w jednoznacznie
jasnych lub ciemnych barwach.

W artykule The Body of the Saint: Iconogra-
phies of Suffering in a Catholic Commemoration
Ceremony in Vukovar, Croatia Michaela Schiu-
ble analizuje przebieg uroczystosci ku czci re-
likwii $wietego Bono w 250 rocznice przywie-
zienia ich do Vukovaru w Chorwacji. Swiety
jest rzymskim meczennikiem z III wieku, a jego
cialo zostalo ofiarowane klasztorowi w Vuko-
varze w 1754 r. Zostal on patronem miejsco-
wosci, obiektem kultu zaréwno prawostawnych
Serbow, jak i chorwackich katolikow. W 1995 r.
ciato zostalo spalone podczas ataku wojsk serb-
skich. Od tego czasu prochy $wietego sa prze-
chowywane w specjalnym sarkofagu. Podczas
uroczystosci cialo $wigtego odbylo podréz to-
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dzia, symbolicznie nasladujac przybycie relikwii
250 lat temu. Sarkofag niesiony byl w procesji
do kosciola, gdzie od$piewano hymn do $wig-
tego Bono. Tre$¢ hymnu wskazywata na przy-
nalezno$¢ $wietego do Chorwatéw i wyznaw-
céw katolicyzmu. Dalsza czg¢$¢ jubileuszu row-
niez $wiadczyla o tym, ze byta to okazja do po-
twierdzenia chorwackiej tozsamos$ci. Mimo iz
wiele méwiono o pojednaniu i pokoju, cialo
$wietego zostalo poréwnane do ofiarniczej roli
chorwackiej ludnoéci Vukovaru. Zniszczona re-
likwia, podobnie jak uszkodzona drewniana fi-
gura Chrystusa, pozostaje obiektem identyfika-
¢ji mieszkancéw miasta jako ,zranionej wspdl-
noty”. Figurze Chrystusa towarzyszy podpis:
»Zraniony Jezus z Vukovaru jest znakiem cierpie-
nia tego ludu, spowodowanego przez serbska
agresje w miescie Vukovar i w calej Chorwa-
gji. Jest znakiem, ktdéry nie pozwala nam zapo-
mnieé, poniewaz zapomnie¢ to znaczy uspra-
wiedliwi¢ zbrodnie popelnione na ludzko$ci,
ludzkiej godnosci i spolecznej sprawiedliwo-
$ci”. Wystawienie na widok publiczny owych
»zranionych cial” jest manifestacjg politycznag,
reprezentacja dodwiadczenia zbiorowosci, kté-
ra opiera sie na fantazji o zawsze widocznych
i niemozliwych do uleczenia ranach. Sprzyja
temu ,,muzealizacja” nieodrestaurowanego ko-
$ciota z pozostawionym napisem ,,Bég nigdy nie
wybaczy Serbom”. Jednoczeénie jako materiali-
zacja traumatycznych do$wiadczen wojennych
figura $wietego, ktdry wciaz jest obiektem kul-
tu, a na jego szczatki projektowana jest wizja
nienaruszalnej i niezniszczalnej relikwii, poma-
ga wiernym w odzyskaniu poczucia catosciowo-
§ci i kompletnosci ich egzystengji.

W tekscie Tomasza Rakowskiego The Voices
of Collapse: Destructive and Self-destructive Expres-
sions among the Former Miners in Watbrzych mo-
wa jest o doswiadczeniu restrukturyzacji prze-
mystu weglowego z perspektywy watbrzyskich
gornikéw, z ktérych wigkszosé¢ w wyniku trans-
formacji stracita prace. Dzisiejsze zajecia by-
tych gérnikéw to przede wszystkim wydobywa-
nie wegla na wilasna reke z nielegalnych bie-
daszybow, zbieranie zlomu, zbieranie owocow
runa le$nego. Sg to zajecia stojace w opozycji
do dotychczasowej pracy — wysoko cenionej,
ktérej towarzyszylo wiele przywilejéw socjal-
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nych i gratyfikacji. Oproécz koniecznosci podje-
cia dzialalnosci zarobkowej, ,,modernizacyjnie
wstecznej” w stosunku do dotychczas wyko-
nywanej, gérnicy musza zmierzy¢ si¢ z poste-
pujacym rozpadem centréw zycia spolecznego
— fabryk, kopaln, doméw mieszkalnych. W ta-
kich okolicznoéciach czestymi metaforami obra-
zujacymi stan ducha sg destrukgcja, ruina, upa-
dek. Gérnicy méwia o zniszczeniu wiasnych
cial, ktore poglebia sie od czasu, kiedy prze-
stali wykonywa¢ dajaca poczucie godnosci pra-
ce. Réwnie czgsto wspominajg o grozacym im
niebezpieczenstwie — $mierci, urazach. Mimo
iz nie ma to potwierdzenia w statystykach wy-
padkéw, poczucie zagrozenia dominuje w auto-
narracjach. Autor artykulu interpretuje to jako
akt komunikacji — probe skargi, ktérej odbior-
ca pozostaje nieobecny, co powoduje zwroce-
nie zawartego w komunikacie tadunku afektyw-
nego — agresji — przeciwko samemu nadaw-
cy. Badacz sugeruje, uzywajac jezyka psycho-
analizy, ze ciagle powtarzane skargi zawieraja
w sobie potencjal destrukcyjny, ktéry nie moze
zosta¢ uruchomiony i skierowany na $wiat ze-
wnetrzny ze wzgledu na sytuacyjne unierucho-
mienie przemawiajacych aktoréw. Jest to rodzaj
spotecznej afazji uniemozliwiajgcej prawidiowsa
komunikacje Ja ze $wiatem. Dzialania walbrzy-
skich gérnikéw przypominajg Freudowskiego
melancholika, ktéry wcigz ,odgrywa” przezy-
ta traume, nie bedac w stanie jej przepraco-
wad. Przekierowuje zatem agresje z nieobecne-
go obiektu — sprawcy cierpienia — na obiekt
zastepczy, stworzony wewnatrz Ja. Dzigki te-
mu moze osiagnaé¢ pewna pozorna rownowage
emocjonalna, ktéra nie wptywa jednak na zmia-
ne jego relacji ze $wiatem zewnetrznym.

W podsumowaniu warto dodaé, ze zjawiska
poddane interpretacji antropologicznej w ksigz-
ce Cosmologies of Suffering sa przykladami ob-
serwowanego w skali globalnej przesunigcia
w kierunku powtérnego ,,zaczarowania $wiata”,
kontrreakcji na dominujace dyskursy pdznono-
woczesne (takie jak dyskurs biomedycyny po-
pieranej przez rzadzony zasadami rynku prze-
mysl farmaceutyczny). Sa wyrazem aktywnosci
jednostek i zbiorowosci w walce o godne zy-
cie w warunkach uniemozliwiajacych spoteczna
i polityczna ochrong ich praw. Badania prowa-
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dzone w kontekscie postsocjalistycznym dla an-
tropologdw sa $wietna okazja do przyjrzenia si¢
alternatywnym mozliwoéciom i formom dziala-
nia czlonkéw opisywanych spotecznosci. Zwro-
cenie uwagi na role do$wiadczenia cielesnego
i duchowego skiania do ponownego przemysle-
nia praktyk, ktére badaczom moga wydawac sie
,marginalne” czy ,wsteczne”. Jak pisze antro-
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polozka Marugka Svasek °, odczuwajace ciata sg
aktywnymi spolecznymi aktorami w zmieniaja-
cej sie rzeczywistosci i na ich poziomie réwniez
zachodzg procesy polityczne.

5Redaktorka tomu Postsocialism: Politics and
Emotions in Central and Eastern Europe, New York—
-Oxford 2008.
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