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Ze zdefiniowaniem autobiografii ma problem nawet Philippe Lejeune, na-
zywany czasem jej ,papiezem”. Od czasu wydania Paktu autobiograficznego
w 1975 r. badacz wielokrotnie odnosit sie do swojej koncepcji, coraz dalej
odchodzac od waskiej definicji, ktéra gtosita, iz autobiografia to ,retrospek-
tywna opowie$¢ prozg, gdzie rzeczywista osoba przedstawia swoje zycie, ak-
centujac swoje jednostkowe losy, a zwlaszcza dzieje swej osobowosci” (Lejeune
2007, s. 22). W 1999 r., w przeméwieniu zatytutowanym Czy mozna zdefinio-
wac autobiografie Lejeune autoironicznie zaznacza, ze trzeba byto by¢ mtodym
i naiwnym, by wda¢ sie w przygode definiowania tego gatunku. Na koniec
podejmuje jednak kolejng probe, stwierdzajac: ,,Autobiografie nie sa przed-
miotami estetycznej konsumpcji, lecz spotecznymi srodkami miedzyludzkiego
porozumienia. To porozumienie ma kilka wymiaréw: etyczny, uczuciowy,
referencjalny. Autobiografia zostata stworzona po to, aby przekaza¢ uniwersum
warto$ci, wrazliwo$¢ na $wiat, nieznane do$wiadczenia — i to w ramach rela-
cji osobistych, dostrzeganych jako autentyczne i niefikcjonalne [podkr. oryg.]”
(Lejeune 2007, s. 18). Lejeune wigze ponadto autobiografie z nowoczesnoscig
i zachodnim mitem ja (Lejeune 2007, s. 91).

Czy listy naleza do form autobiograficznych? Wedle naszego wspdtczesnego
rozumienia, korespondencja mie$ci sie w szerszej z przytoczonych definicjil.

Adres do korespondencji:agattas@tlen.pl

“ Tekst ten jest zmienionym fragmentem II rozdziatu pracy magisterskiej ,,0d konwencji do eks-
presji. Narodziny tozsamos$ci nowoczesnej w $wietle epistolografii jako praktyki jezykowej na przy-
ktadzie listéw Juliusza Stowackiego do matki” obronionej w 2007 r. pod opieka dra Grzegorza Go-
dlewskiego w Instytucie Kultury Polskiej na Wydziale Polonistyki Uniwersytetu Warszawskiego.

1 Sam Philippe Lejeune wilacza epistolografie do form autobiograficznych, wskazujac, ze sposéb
jej czytania pozostaje w kregu paktu autobiograficznego. Zatozone przez niego Stowarzyszenie na
rzecz Autobiografii i Dziedzictwa Autobiograficznego zbiera réwniez listy.
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Elzbieta Rybicka zauwaza wrecz, ze definicja ta nadaje autobiografii status listu
(Rybicka 2004).

Jednakze cato$¢ wzajemnych relacji epistolografii i autobiografii rysuje sie
polskiej badaczce problematycznie. Poswiecona temu zagadnieniu czg$¢ jej ar-
tykutu Antropologiczne i komunikacyjne aspekty dyskursu epistolograficznego nosi zna-
mienny podtytut, ktérym i ja sie w tym miejscu postuze.

»NIEBEZPIECZNE ZWIAZKI” EPISTOLOGRAFII Z AUTOBIOGRAFIA

Elzbieta Rybicka trafnie wskazuje na wzajemne oddziatywania tych dwéch
zywiotdéw, zaznaczajac, ze poczatkowo dziataly one na zasadzie wykluczania sie
czy tez zastgpowania. Wiek XVIII byt uznawany za wiek listu, a od nastepnego
stulecia coraz wieksze znaczenie zyskiwaly formy autobiograficzne. Autobio-
grafizacja epistolografii w duzej mierze wigzata si¢ z nowoczesng koncepcja
cztowieka: piszacy bardziej skupiat si¢ na monologu o swoim Ja niz na dialogu
z Ty. Taka sytuacja wptyneta na $wiadomo$¢ krytyczna i teorie korespondencji:
Ja epistolarne zostato utozsamione z Ja autobiograficznym (Rybicka 2004).

Ten ,niebezpieczny zwigzek” to nie pierwszy ,,romans” epistolografii. W an-
tyku list faczony byt z retoryka, od XVII wieku ze sztuka konwersacji, a z dzisiej-
szego punktu widzenia najbardziej niejasne wydaja si¢ jego relacje z literatura.

»~Romansuja” jednak nie listy, lecz ludzie — to oni wpisujg swoje dziatania
w pewne konteksty wtasciwe danej epoce. Majg do tych romanséw pelne prawo.
Niebezpieczne sg za to przygodne zwigzki inicjowane przez edytoréw i bada-
czy, ktérzy dysponuja tylko spreparowanym tekstem i wlasnymi kategoriami,
anachronicznymi w stosunku do rozpatrywanego materiatu. Temu zagrozeniu
Lejeune po$wiecit duzo miejsca w szkicu Autobiografia i historia literatury:

»~Analizowanie przedmiotu, poszukiwanie inwariantoéw, nastawienie norma-
tywne i teoretyczne, nieuwzgledniajgce przywiazania emocjonalnego do bada-
nego przedmiotu doprowadzajg badacza do odsuwania na drugi plan wszyst-
kiego, co ma znaczenie historyczne i do spogladania na to wszystko, co wigze
sie z historig, z falszywej perspektywy: chodzi o relatywno$¢ i zmienno$¢” (Le-
jeune 2007, s. 59).

Uczony przywotuje list jako przyktad przedmiotu badania zagrozonego ta-
kim traktowaniem:

»,Czyz ta historia [listu jako gatunku literackiego] nie moze uwydatnié¢ czego$
innego niz trwatej réznorodnosci systemu gatunkowego i granic tego, co ak-
tualnie nazywamy literatura? Nie ma wiecznej istoty listu, ale istnienie ptynne
i przypadkowe jakiego$ kodu komunikacji pisanej, ktéry w polgczeniu z innymi
cechami moze spetniaé rézne funkcje w rozmaitych systemach” (Lejeune 2007,
s. 62).

Aby moéc wykorzystywac list jako dokument zycia osobistego czy tez $wia-
dectwo epoki, trzeba pamigta¢, w jakich systemach funkcjonowat. Nie wolno
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wiec rozpatrywac wylgcznie tekstu, ale raczej widzie¢ konkretng koresponden-
cje na tle epistolografii pojetej jako praktyka jezykowa. Badacz musi wiedzie¢,
czym w danym czasie ta forma komunikacji byta dla praktykujacych ja ludzi, jak
wygladaly jej materialne aspekty, jak ksztaltowata si¢ metarefleksja na jej temat.

Epistolografia, dzi$ zaliczana do form autobiograficznych, przez wiele wie-
kéw funkcjonowata w zupetnie inny sposéb. Chciatabym tu opisaé te histo-
ryczna zmienno$¢, zaznaczajgc jednak, ze nie roszcze sobie pretensji do kom-
pletnodci — szkic ten jest raczej formga rekonesansu. Skupi¢ sie w nim przede
wszystkim na XVII i XVIII wieku. Moim celem jest takie przeanalizowanie
przemian praktyk epistolograficznych w powiazaniu z przemianami $wiado-
mosci, by zostaly ukazane przestanki umozliwiajace narodziny nowoczesnej
autobiografii.

Artykut ten duzo zawdzigcza Teorii listu Stefanii Skwarczynskiej — jedynej
polskiej pracy monograficznej na temat epistolografii. Jednak nie da sie ukry¢,
ze pisana w duchu modernizmu poetyka literatury uzytkowej, cho¢ w wielu
miejscach wciaz inspirujaca, dzi$ jest anachroniczna. Wtasng postawe metodo-
logiczng sytuuje w kregu antropologii stowa, podejscia rozwijanego w Instytu-
cie Kultury Polskiej na Uniwersytecie Warszawskim. Ta perspektywa zaktada,
iz ,jest antropologig po prostu, tyle ze zainicjowana, zakorzeniong w jednym
z kluczowych «miejsc» kultury. Tu usytuowany zostaje reflektor uwagi, ale jest
on w stanie ogarna¢ swoim zasiggiem pelny krag kultury — zaréwno konkretng
cato$¢ dang nam w doswiadczeniu, jak i caly pejzaz jej odmian i typéw” (Go-
dlewski 2003, s. 10-11). Widziane z tej perspektywy historyczne przemiany
epistolografii daja wiec wglad w historie kultury europejskiej — a w tej analizie
postuzg do o$wietlenia narodzin tozsamosci nowoczesnej.

Najpierw jednak trzeba stresci¢ pokroétce, jak praktyka ta ksztattowata sie
w antyku, $redniowieczu i renesansie, kiedy to listy z pewno$cia nie mogty by¢
okreslane wspdtczesnym mianem ,,dokumentéw zycia osobistego”.

W KREGU RETORYKI

Juz w starozytnej Grecji obowigzywata teoria listu-mowy, w ktérej nadawce
przyréwnywano do moéwecy, a adresata do stuchacza. Teorie te przejeli Rzy-
mianie, a do mistrzostwa doprowadzit Cyceron. Od mowy i korespondencji
wymagano przestrzegania tych samych regul, a pisanie listow zadawano jako
¢wiczenie retoryczne. Obowigzywata zasada odpowiedniosci formy do tre$ci —
tylko do bliskich wypadato pisa¢ o sprawach prywatnych i tylko wtedy mozna
byto pozwoli¢ sobie na pewne zréznicowanie stylistyczne. Tre$¢ przesytek cze-
sto byla kopiowana przez niewolnikéw, by potem mozna ja byto powtérzyé
w korespondencji do innej osoby.

Sredniowiecze przejeto teorie retoryczna, adaptujac ja do swoich potrzeb.
W wiekach $rednich myslenie o liScie rzadzito si¢ zasadg celowosci i skutecz-
nosci, co zaowocowato wigkszym nakierowaniem na adresata. W apostrofie
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zaczeto zwracaé sie w formie wotacza, wprowadzono rozbudowana tytulature,
a takze liczne konwencjonalne pochlebstwa. Przeniesienie podpisu z poczatku
na koniec mozna interpretowac jako wyraz pokory chrzescijanskiej badz sto-
sunkéw feudalnych (zwtaszcza ze krélowie i papieze nadal podpisywali sie
na poczatku). Forma graficzna miata wiec odzwierciedla¢ hierarchie spoteczng
(Skwarczynska 1937).

Zmiany te warto osadzi¢ w szerszym kontekscie historii kultury. Przywotam
tu koncepcje ksztattowania si¢ norm civilité w ujeciu Norberta Eliasa (1980).
Wedtug niego, wraz z postgpowaniem monopolizacji przemocy wyrazanie emo-
¢ji podporzadkowywano coraz surowszym regutom. Wzrost komplikacji po-
wigzan miedzyludzkich i wytonienie si¢ elitarnych grup prowadzacych, przy-
najmniej okresowo, pokojowy tryb zycia, zaowocowaly pojawieniem si¢ pojecia
kurtuazji. Elias wigze je z dziatalnoscig trubaduréw — mezczyzn, ktérzy nie
mogli zastosowac sily fizycznej wobec niektérych kobiet, gdyz stali nizej w hie-
rarchii niz panie zamku. Liryka trubaduréw stata sie sublimacjg namigtnosci,
a takze zrédtem konwencji towarzyskich regulujacych zachowania i zmuszaja-
cych do opanowania w okreslonych sytuacjach. Tak narodzita si¢ kultura dwor-
ska, ktora wraz ze $rodowiskiem koscielnym byta przestrzenia ksztattowania
si¢ 6wczesnej epistolografii.

Innym charakterystycznym rysem z zakresu antropologii listu $rednio-
wiecznego bylto przekonanie, ze kazdy cel moze by¢ osiagniety doktadnie jed-
nym sposobem. Zadanie polegato na tym, by ten sposéb odnalez¢ i uja¢ w prze-
pis. Stuzyty temu listowniki — dzieta zawierajgce zaréwno pisang zgodnie z du-
chem scholastycznym teori¢ epistolografii, jak i zbiory wzoréw. Listy mitosne
pojmowano w tych samych kategoriach co urzgdowe — réwniez w tym za-
kresie listowniki oferowaly najlepsze przepisy (rzec by mozna ,techniki”) na
pozyskanie adresata.

Kiedy cztowiek byt écisle okreslony przez swoje miejsce w spoteczenstwie
rozumianym jako boski porzadek (a wiec przez stan, wiek, pte¢), a nie przez
wlasng indywidualno$¢, to i sposéb wywierania nan wptywu byt $cisle okre-
$lony. Doktadnie ten sam wzér przesytki od kogo$ zabiegajacego o wzgledy
mtodej dziewczyny moégt by¢ kopiowany i wystany do réznych kobiet. Jezeli
pisano go wierszem, to nie ze wzgledu na ambicje literackie czy wieksze moz-
liwosci ekspresji, ale po to, by podarek stat si¢ bardziej atrakcyjny (Skwarczyn-
ska 1937).

W renesansie probowano zerwaé z tradycja Sredniowiecza i powréci¢ do
antyku przez $ciste nasladowanie jego form — przede wszystkim klasycznej
taciny. Teoria nakazywata odrzuci¢ rozbudowang tytulature i panegiryzm —
zakorzenily si¢ one jednak mocno i wciaz byly praktykowane przez czes¢ kan-
celarii dworskich.

Erazm z Rotterdamu, najbardziej wptywowy renesansowy teoretyk listu,
epistolografie nadal uwazat za wazny element ksztalcenia w zakresie retoryki.
W swym popularnym listowniku postulowat, by korespondencja zerwata z co-
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dziennos$cig i stata si¢ sztukg uprawiang wéréd uczonych i w wyzszych kregach
towarzyskich.

W tym czasie korespondencja, dzigki swej uniwersalnosci i otwartosci na
rézne tematy, petnita funkcje analogiczne do dzisiejszych pism naukowych. Wy-
dawane dzieta czesto opatrywano listami dedykacyjnymi, ktére petnity wazng
role, wyjasniajagc pobudki powstania tekstu, zawierajgc dane bibliograficzne
i uwagi krytyczne (Bruhnalski 1975).

Literackie postrzeganie korespondencji miato wptyw na brak zréznicowania
stylu w zalezno$ci od osoby. Skwarczynska zwrdcita uwage, ze nie sa to wlasci-
wie listy prywatne, cho¢ znajdujg si¢ na nich prywatne adresy: ,,Ich tres¢ ogélna
bierze pod uwage szerszy krag czytelnikéw, staje sie literatura” (Skwarczynska
1937, s. 89).

Wedle koncepcji Erazma list renesansowy miat by¢ elitarny. W praktyce
renesans przynidst jego demokratyzacje. W XIII wieku pojawita sie instytucja
statego postanca kursujacego na danej trasie na potrzeby poszczegdélnych zako-
néw i miast. Z czasem regulacje poczty przejmowato scentralizowane panstwo.
Od XIV wieku powszechny stat si¢ papier (cho¢ na poczatku uzywany byt tylko
do szczegdlnie waznych przesytek). Zwiekszyla sie liczba ludzi pismiennych,
a takze mobilno$¢ spoteczna. Do korespondencji — ze wzgleddw praktycznych,
a wbrew obowiazujacym dotychczas regutom — stopniowo przenikaly jezyki
narodowe. Dotyczyto to zwlaszcza listéw kobiet, ktére przewaznie nie znaty
tak biegle taciny?2. Takze kupiectwo niemieckie i wloskie zbuntowato sie prze-
ciw normom arystokratycznym i w listach po$wigconych sprawom biezacym
uzywato swoich jezykdéw.

W XVI wieku zaczely pojawiaé sie¢ publikacje autentycznych listéw pisa-
nych stylem poufaltym w jezyku rodzimym. We Francji pierwszy znany nam
zbidr tego typu ukazat sie w 1539 r. i zawierat listy mieszczki Hélisenne de
Crenne do rodziny i przyjaciét (a takze traktat dowodzacy, ze kobiety moga
tworzy¢ literature na réwni z mezczyznami) (Pawtowska 2002). Trzydziesci lat
p6zniej opublikowano Premier livre de Gaspard de Saillans gentilhomme citoyen de Va-
lance en Dauphin zawierajaca listy, ktére mieszczanin Gaspard wymieniat z Zong
podczas trwania matzenstwa (z dodatkiem wzoréw epistolografii dworskiej,
wlaczonych jako przyktady odmiennego, wysokiego stylu). Autor przygotowat
ten zbiorek, chcgc uczci¢ narodziny potomka i zostawi¢ po sobie §lad. Wyrazat
tez nadzieje, ze w przysztosci syn z przyjemnoscia przeczyta korespondencje
swoich rodzicéw (Pawltowska 2002).

Publikacje te byly $wiadectwem emancypowania si¢ mieszczanstwa i wzro-
stu znaczenia zycia prywatnego. Nalezy zachowac jednak ostrozno$¢ przy trak-
towaniu tych zjawisk w kategoriach wspoétczesnie pojetych dokumentéw zycia
osobistego. Jak wida¢, nie sa to zbiory jednorodne, gromadzace wylacznie li-

2 Skwarczynska (1937, s. 280) przytacza przykiad listu mitosnego, w ktérym trudnoéé¢ w wyra-
zeniu uczu¢ spowodowala u piszacej zmiane jezyka z faciny na niemiecki.



116 AGATA SIKORA

sty prywatne. Wydaje si¢, ze zamieszczenie czesci dyskursywnej czy wilacze-
nie wzordéw epistolografii dworskiej $wiadczg o zamysle ,,podniesienia” rangi
dzieta, wlaczenia go w nurt wzorcéw i przyktadéw. Trzeba tez pamigtaé, ze to
listy parenetyczne i listowniki, a nie wspoétczesnie pojete listy jako $wiadectwa
autobiograficzne, byly kontekstem dla éwczesnych wydawcédw i czytelnikow.

Chociaz przedstawiciele warstw $rednich w sytuacjach prywatnych odcho-
dzili od norm narzucanych przez koncepcje listu-mowy, wzorce nadal byly
kreowane i podtrzymywane przez wyzsze sfery. Totez podejscie retoryczne
przetamata towarzyska korespondencja arystokracji francuskiej, a nie praktyka
epistolograficzna mieszczanstwa. Od XVII wieku w $wiatowych kotach zaczyna
obowigzywaé nowa teoria.

SIEDEMNASTOWIECZNY LIST TYPU FRANCUSKIEGO

»Méwi¢ Ci juz nie bede o wyjezdzie mej coérki, cho¢ wcigz o tym mysle, i ni-
gdy nie przywykne do Zycia bez niej; lecz smutek ten powinnam zachowa¢ dla
siebie.

Pytasz mnie, gdzie jestem, jak sie¢ miewam, czym sie zajmuje. Jestem w Paryzu,
mam sie dobrze, a zajmujg mnie bagatelki. Styl to jednak nazbyt lakoniczny,
rozciggne go nieco” (de Rabutin Chantal [Pani de Sévigné] 1981, s. 168).

Tak pani de Sévigné rozpoczyna swoj list do kuzyna, hrabiego de Bussy
Rabutin. Od razu tworzy sytuacje rozmowy i podkresla ja na wiele sposobdw.
Bez zbednych apostrof, bez wyszukanego wstepu, podejmuje swg pogawedke
pelng pytan do adresata, plotek i btahostek.

Wprawdzie teoria listu-rozmowy zostata sformutowana juz w starozytnej
Gregji, bywata realizowana w towarzyskich listach Cycerona i wzorach listow-
nikowych, ale dopiero XVII wiek wyniost ja do roli zasady powszechnie obo-
wiazujacej wérdd arystokracji.

Tre$¢ przestata by¢ okreslana przez narzucona forme kompozycyjna czy
oparty na zasadach retorycznych racjonalny tok wywodu. Listy-rozmowy mialy
opiera¢ si¢ na zasadzie jedno$ci nastrojowo-uczuciowej i pozwala¢ sobie na
taczenie tematdw za pomoca indywidualnych skojarzen. Pojawienie sie subiek-
tywnego zywiotu emocjonalnego doprowadzito do zerwania z formg charak-
terystyczng dla sprawozdan i gazet3. Zaczeto réznicowaé styl w zaleznosci od
odbiorcy (cho¢ teoria siedemnastowieczna nadal uznawata, iz sama tres¢ listu
nie jest uzalezniona od adresata, ale istnieje obiektywnie).

Zdawaloby sie, ze wraz z tym przetomem zywiot autobiograficzny powi-
nien opanowac epistolografie. W naszym mniemaniu ujawniajgca subiektywne
odczucia korespondencja z bliskimi osobami sprzyja intymnym wyznaniom,

3 Pamietajmy, ze przed pojawieniem sie nowoczesnego czasopi$miennictwa list pelnit jego
funkgje. Listy z waznymi wie$ciami czytano, po czym przesytano innym, a ich tre$¢ przekazywano
dalej ustnie. Wraz z rozwojem gazet mozliwa byta dalsza subiektywizacja listu.
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opisywaniu dziejéw swojej osobowosci i autoanalizom. Tendencje autobiogra-
ficzne sg jednak obce epistolografom z siedemnastowiecznych salonéw — ich
koncepcja cztowieka jest zupelnie inna od nowoczesnej. By przyjrze¢ si¢ jej
blizej, odwotam sie zndéw do Przemian obyczajow... Norberta Eliasa.

Wraz z powstaniem nowozytnego panstwa proces regulacji zachowan nasi-
lat sie. O$rodek wtadzy stopniowo zyskal monopol na przemoc fizyczng. Grozba
stania si¢ jej ofiara byta daleko bardziej okreslona i przewidywalna, nalezato
zatem regulowac swoje zachowania tak, by si¢ na nia nie naraza¢. Przymus ze-
wnetrzny zmienit si¢ w przymus wewnetrzny — rycerz stat si¢ dworzaninem.

W nowej sytuacji warto$¢ szlachcica zalezata nie od stawy wojennej, ale od
jego prestizu. By go zdoby¢ i utrzyma¢, arystokracja byta zmuszona do ciggtlej
walki o urzedy, honory, tytuty — caly czas musiata zabiega¢ o taske wiadcy.
Aparat panstwowy odsuwat jg coraz bardziej od polityki i udzialtu w wojnie.
Przynoszaca zyski ekonomiczne dziatalno$¢ zawodowa réwnataby sie degrada-
¢ji. Zeby wiec utrzymac swdj status spoteczny, arystokracja wytworzyta formy
zachowan odrézniajgcych ja od otoczenia, potwierdzajacych jej wyzszo$¢.

Zachowania te, oprocz charakteru ekskluzywnego, musiatly przyjaé postaé
wspotzawodnictwa. Etos szlachecki u samych swych zrédet byt agonistyczny:
o wartosci cztowieka decydowalto, jak sytuowat sie wobec innych cztonkéw spo-
tecznosci. Szlachcic byt zmuszony do nieustannego poréwnywania si¢, przegla-
dania w oczach innych — to oni, ich ocena, a nie jaka$ sankcja , obiektywna”
(jak majatek czy wewnetrzne poczucie bycia wybranym), przesadzali o jego
wartosci. By¢ oznaczato by¢ w czyich$ oczach (Ossowska 1986).

Te czynniki stanowily podstawe kultury dworskiej XVII wieku, w ktorej
stowo stato sig¢ bronia, konwersacja — sublimacja walki, a tworzenie porzad-
nego wizerunku siebie — sposobem bycia. Taki model realizowat si¢ najpetniej
w monarchii absolutnej Ludwika XIV. Jean de La Bruyere pisat:

»,U dworu ktadzie si¢ spa¢ i wstaje z tézka z jedng tylko mysla — o zyskach.
[...] Z tym nastawieniem zabiega si¢ o jednych, a lekcewazy innych, wchodzi sie
i schodzi. Tak wymierza sie wzgledy, uprzejmos¢, szacunek, obojetno$¢, pogarde
[...]” (La Bruyeére 1965, s. 189).

W tych warunkach wyksztatca si¢ civilite. W rozumieniu Eliasa, przyjetym
przez pdzniejszych badaczy, jest to wiasciwa formom zycia zbiorowego ka-
tegoria wyrazajaca stosunek cztowieka do wilasnego ciata i emocji. Nakazuje
powsciagac swoje uczucia, odruchy, popedy. Zwiezle okredlit ja Roger Chartier:
»Civilité jest wiec nieustannie kontrolowang sztuka ukazywania siebie, bardzo
Scisle okreslonym sposobem modyfikowania wlasnej tozsamosci w zamiarze
uzyskania zgdanego obrazu wtasnej osoby” (Chartier 1999, s. 175).

Wymogi civilité prowadzity do rozdzielenia prywatnej i publicznej sfery zycia
— to, co nie mogto by¢ pokazane w obecnosci innych, realizowato si¢ na wy-
dzielonej ptaszczyznie prywatnosci. Na absolutystycznym dworze Ludwika XIV
nie byto jednak tego typu rozréznienia — jak zauwazyl de La Bruyere: ,Krél
ma wszystko précz urokéw zycia prywatnego” (La Bruyere, 1965, s. 239). Co
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za tym idzie, pozbawione ich bylo réwniez jego najblizsze otoczenie. Presja
obowigzujgcych norm byta tak wielka, Ze w elitarnym towarzystwie pojawita
si¢ potrzeba stworzenia bardziej przyjaznego srodowiska.

W ten sposéb powstaty siedemnastowieczne salony, gdzie relacje miedzy-
ludzkie miaty opiera¢ si¢ na przyjazni, a atmosfera sprzyja¢ przyjemnemu spe-
dzaniu czasu. Kétka te nie byty pozbawione pierwiastka agonistycznego: stawka
byt jednak tylko towarzyski prestiz — nie status spoteczny.

Tak uksztattowana kultura arystokratyczna rozwijata patrzenie na cztowieka
w perspektywie psychologicznej. Trzeba jednak podkredli¢, ze psychologia ta
byta bardzo silnie powigzana z socjologia grupy. Stanowita wiedz¢ praktyczng
potrzebna kazdemu do skuteczniejszego dzialania, lepszego konstruowania
wlasnego wizerunku. Elias zaznaczat, ze wyksztalcona w ten sposéb racjo-
nalno$¢ dworska miata dla o$wiecenia (przynajmniej na poczatku) wigksze
znaczenie niz racjonalno$¢ mieszczansko-kupiecka (Elias 1980, s. 438). Jej
podstawa byla ,.znajomo$¢ $wiata”, czyli rozumienie relacji miedzyludzkich
i mechanizméw, jakie nimi rzadzg. W perspektywie przyjetej przed La Ro-
chefoucaulda, La Bruyére’a czy Saint-Simona uczucia i zachowania cztowieka
dawaty sie¢ w petni okresli¢ i wyjasni¢, jesli osadzito sie je na tle relacji w grupie
(czyli na dworze lub w salonie). Prestiz — a wiec to, jakg warto$¢ zyskuje sie
w oczach innych — zostat implicite uznany za jeden z gtéwnych celéw i motoréw
dziatan ludzkich.

Swoistos¢ tej koncepcji cztowieka zaznaczy sie wyrazniej, kiedy poréwnamy
ja z podejsciem dzisiejszym. Psychologia wspoétczesna nakazuje skupi¢ si¢ na
analizie dziecinstwa i relacji rodzinnych — przyjmuje sie wiec, ze dalsze losy
jednostki sg w duzej mierze determinowane stosunkami z przesziosci. Psy-
chologia salonu to psychologia jednostki w grupie: nie odnosita si¢ do wcze-
$niejszych loséw osoby, ale skupiata na terazniejszosci. Nie siggata glebi, nie
widziata w cztowieku tajemnicy, nie doszukiwata si¢ ukrytych traum. Byta wy-
czulona na napiecia i relacje miedzyludzkie rozgrywajace sie¢ w grupowym zyciu
spotecznym, a nie na bliskie relacje w wylgczonej przestrzeni prywatne;j.

Z tego powodu kultura arystokratyczna nie postrzegata cztowieka w per-
spektywie rozwojowej. Bywalcowi salonu zmieniat si¢ los — popadal w nie-
taske, otrzymywal nadanie, zdobywat piekna kochanke, byt zdradzany przez
niebrzydsza — ale on sam wcigz patrzyl na siebie w tych samych, niezmien-
nych kategoriach. Listy w stylu konwersacyjnym mogty opisywaé rézne uczucia
— ale wciaz z takiej samej perspektywy.

6 lutego 1671 r. pani de Sévigné pisze do ukochanej cérki po jej wypro-
wadzce z domu:

»Niewielka bylaby moja zato$¢, gdybym potrafita Ci ja odmalowa¢, totez nie
sprébuje nawet tego uczyni¢. Nadaremno szukam mojej céruchny, nie ma jej
i z kazdym krokiem oddala si¢ ode mnie. Pojechatam do Sainte-Marie we tzach
cata i pétzywa, czulam sie, jakby mi wydarto serce i dusze: w rzeczy samej jakze
okrutne rozstanie!” (de Rabutin Chantal [Pani de Sévigné] 1981, s. 68).
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W tej wypowiedzi mito$¢ do dziecka nie jest traktowana lekko, nie sprowa-
dza sie do wypetniania konwencji epoki. Warto jednak przyjrze¢ sie, jak zostata
ujeta.

Pani de Sévigné nie tyle opisuje swoje uczucia ujete w sposéb abstrakcyjny,
co swdj sposéb reakcji, swoje konkretne zachowania. Wprawdzie wspomina, ze
czuje si¢ jakby jej wydarto serce i dusze, ale zaraz puentuje to wykrzyknikiem,
ktéry moglaby wypowiedzie¢ osoba trzecia: ,w rzeczy samej jakze okrutne
rozstanie!”. Jej listy sa raczej opisem uczu¢ i sposobu przezywania niz ich
ekspresjg. Markiza obserwuje to, co na zewnatrz, nie rozpatrujac tak naprawde
wlasnego wnetrza. Wierzy w niezmienne, psychologiczno-socjologiczne zasady
rzadzace cztowiekiem, pojmowanym jako cato$¢ skonczona i mozliwa do okre-
$lenia. Nie dziwne wiec, ze nawet powstajaca przez blisko pét wieku korespon-
dencja nie ukazuje przemian wewnetrznych pani de Sévigné.

Inna charakterystyczna cecha salonowej praktyki epistolograficznej jest jej
pierwiastek agonistyczny, realizujacy si¢ w dazeniu do pisania jak najpigk-
niejszych listow. Jednakze to, co dzisiaj nazwaliby$my ,,artystycznoscig” czy
»literacko$cig” listéw salonowych (i co decyduje o ich ciaglym wydawaniu),
w tamtej kulturze ujmowane byto w zupetnie innych kategoriach.

Arystokratyczny wzorzec honnéte homme zakltadat, ze nalezy by¢ doskonatym
na wszelkich mozliwych polach. Nie byto mowy o zmudnych przygotowaniach
czy specjalizacji — wszystko, co robili ludzie towarzystwa, miato im przycho-
dzi¢ tatwo i wychodzi¢ doskonale, a jednoczes$nie od niechcenia (Ossowska
1986). Tak jak prowadzono wykwintne rozmowy — niby bez wysitku, ale w ten
sposéb, by wobec innych popisaé si¢ inteligencja, finezjg i celnoscig stowa
— tak i ,mimochodem” pisano listy. Brulion stat si¢ czym$ wstydliwym, bo
$wiadczylby o wytezonej pracy.

W dbatosci o pigkne wystawianie nie chodzito wigc o, literature” rozumiang
jako sztuke stowa pisanego stanowigca cel sam w sobie. Byt to raczej kolejny
rodzaj subtelnej rywalizacji towarzyskiej. Mozna by powiedzie¢, ze w kore-
spondencji obowigzuja normy analogiczne do tych, jakie rodzi kategoria civilité
w bezposrednim obcowaniu i konwersacji. Wzajemna kontrola, oddzialywanie
i wspoétzawodnictwo odbywaly sie na planie tresci listu (a wiec obmoéw, plotek,
oceniajacych opiséw), ale takze za posrednictwem jego formy. List byt uwazany
za wlasnos¢ adresata, ktéry mogt go pokazywacd innym, odczytywac publicznie,
dawa¢ do odpisu. Piszacy zawsze musiat si¢ liczy¢ z faktem, ze inni beda mogli
go ocenia¢ — takiej ocenie podlega nawet korespondencja bliskich sobie oséb.
Pani de Sévigné pisze:

»,Czy nie mylisz sie aby, droga cérko, w opiniach swoich o mych listach? Pew-
nego dnia, obwie$ jeden zapytal mnie, widzac mdj list rozpoczety, czy naprawde
uwazam, ze to czyta¢ mozna: zadrzatam na te stowa, jednak poprawia¢ sie nie
mam zamiaru; i kierujac sie tym, co mi powiadasz, zadnej nie pomine bagatelki,
byle tylko Tobie da¢ rozrywke” (de Rabutin Chantal [Pani de Sévigné] 1981,
s. 134).
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Nie brak w tej wypowiedzi pewnej kokieterii: markiza byta $wiadoma jakosci
swej korespondencji i nie musiata przejmowa¢ si¢ opiniami ,,obwiesia” badz
polegaé tylko na ocenie corki. Znamienne jednak, ze pani de Sévigné w taki
sposéb podkresla bliskos¢ tej wiezi: przez deklaracje, iz nie boi si¢ negatywnej
oceny innych, jesli tylko ten sposéb pisania ma przynie$¢ corce rozrywke.

W tak pojmowanej praktyce epistolograficznej nie ujawnia si¢ jedna z kate-
gorii centralnych dla autobiografii w rozumieniu Lejeune’a. Jak twierdzi fran-
cuski badacz: ,, Autobiograf nie jest kimg, kto méwi prawde o swoim zyciu, ale
kim$, kto powiada, ze ja méwi” (Lejeune 2007, s. 2). Jedna z podstawowych
cech autobiografii jest wiec sproblematyzowanie szczero$ci.

Taka postawa jest obca kulturze arystokratycznej, w ktérej wyglad czto-
wieka, sposéb jego moéwienia, ukazywania si¢ innym publicznie byly trak-
towane jako otwarta realizacja konwencji. Siedemnastowieczna peruka byta
ostentacyjnie sztuczna — nikt nie prébowal udawag, ze sg to prawdziwe wiosy
(Huizinga 1985, s. 260-261). Komplementy uwodziciela nie musiaty korespon-
dowac¢ z rzeczywistym wygladem kochanki, bo ich konwencjonalno$¢ i arbitral-
no$¢ byly akceptowane przez obie strony i otwieraly pole do wyrafinowanej gry
(Sennett 1992, s. 102). Kultura arystokratyczna postugiwata sie konwencja
$wiadomie — nie miata ztudzen wlasciwych nowoczesnemu mitowi autentycz-
nosci.

Wyrazistym literackim przyktadem takiej postawy jest fragment Niebezpiecz-
nych zwigzkow, w ktérym pani de Volanges ostrzega prezydentowa de Tourvel,
jeszcze niewinna, poboznag mezatke, przed styngcym z mitosnych podbojéw
panem de Valmont. Radzi prezydentowej wyjecha¢ z rezydencji, gdzie gosci
wicehrabia, gdyz:

»Bog jeden moze odpusci¢ winy za chwile skruchy; on czyta w naszych sercach;
ale ludzie mogg sadzi¢ mysli jedynie na podstawie uczynkéw i nikt, postradawszy
szacunek drugich, nie ma prawa skarzy¢ sie na nieufno$¢, z jakg sie spotyka. [...]
nieraz do utraty tego szacunku wystarcza, ze kto$ nie do$¢ ceny zdaje si¢ don
przywigzywaé. Nie nazywaj tego surowego prawidla niesprawiedliwoscia [...]”
(Laclos 1975, s. 84).

Wedtug pani de Volanges, cztowiek jest tylko dla Boga, ludziom za$ zawsze
musi prezentowaé pewien swoj obraz. Jezeli towarzystwo uzna, ze doszto do
wykroczenia, to nie ma znaczenia, co zdarzyto sie naprawde. Jednostka musi
udowodni¢, pokaza¢ swa niewinno$¢. Do straty szacunku wystarczy, ze wydaje
sie, iz kto$ nie do$¢ go ceni. O arystokracie $wiadczy jego sposéb wypetniania
konwencji — odkrywanie i ujawnianie prawdy o sobie nie jest mu do niczego
potrzebne.

To purytanski mieszczanin musi jg odnalez¢é i to w jego pojmowaniu $wiata
szczero$¢ staje sig istotng warto$cia. Szczeros¢ jest czyms$ wigcej niz prawdo-
moéwnos$¢ obowigzujaca cztowieka honoru — zaktada pewne odstoniecie wta-
snego wnetrza. Nic wiec dziwnego, ze mieszczanscy bohaterowie Rousseau
uprawiajg korespondencj¢ opartg na innych zatozeniach. Zanim przejdziemy
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jednak do analizy osiemnastowiecznej praktyki epistolograficznej, warto po-
krétce odtworzy¢ zaleznosci migdzy protestantyzmem a sentymentalizmem.

OD STRACHU PRZED POTEPIENIEM DO POWIESCI GOTYCKICH

Kiedy nikt — Zaden kaptan, zadna $wieta ksiega, zaden inny cztowiek —
nie moze poméc w okresleniu, czy jest sie wybranym, nalezy poszukiwacé tej
wiedzy na wtasna reke. Trzeba uwaznie bada¢ swoje wnetrze w poszukiwaniu
znakoéw, zaglebiaé sie w rozmyslania o piekle i wlasnej $mierci, obserwowaé
swoje reakcje i emocje. Wszak tylko w sobie odnajdzie si¢ prawde o swoim
przeznaczeniu“.

W swej klasycznej ksigzce Etyka protestancka a duch kapitalizmu Max Weber
duzy nacisk ktadt na zimna racjonalno$¢ purytanizmu. To ona stuzyla obser-
wagcji siebie, by stwierdzi¢, czy jest si¢ w stanie taski. Dzienniki i inne formy
autobiograficzne mialy by¢ do tego poreczna pomoca (Campbell 1989, s. 130).
Cnoty nalezato wszak kultywowaé metodycznie w celu ksztattowania dobrego
charakteru opartego na rutynowym wybieraniu dobra. W przeciwienstwie do
arystokracji, przegladajacej sie w cudzych oczach, purytanin przegladat sie w so-
bie, by znaleZ¢ znaki od Boga. Podczas gdy dla wyzszych sfer najwazniejszy byt
honor (pojecie definiowane na planie grupy, ktéra ksztattuje kodeks), dla pro-
testanta-mieszczanina jako taki jawit sie charakter (ksztalttowany przez samego
siebie w odniesieniu do Boga).

Zdawaloby sie, ze protestantowi nie powinno zaleze¢ na ocenie innych lu-
dzi. ,Wspoétczynnik humanistyczny” lubi jednak odwracac logike idei i doktryn.
Z czasem etyka protestancka coraz bardziej laicyzowata sig, z jednej strony two-
rzac podstawy dla kapitalizmu, z drugiej — jak zauwazyt Collin Campbell w The
Romantic Ethic and the Spirit of Modern Consumerism — dla sentymentalizmu.

Campbell zwrécit uwage, ze protestantyzm nigdy nie byt przeciwny emo-
cjom jako takim. Protestanci zywili bardzo silne uczucia zwigzane z melancho-
lia, rozmys$laniami o $mierci, poczuciem grzesznosci, lekiem przed potepie-
niem, nadziejg na zbawienie — mieli tylko negatywny stosunek do ich wyraza-
nia (Campbell 1989, s. 213).

Z czasem ta postawa ulegla zmianie. Szczere przekonania i strach pierw-
szych purytan staly sie konwencja — pozostata po nich jednak mozliwos¢ emo-
cjonalnego folgowania sobie (self-indulgance). Wyznania wiary dawaly mozli-
wos¢ publicznego egzaltowania sie wlasnymi uczuciami. Wystarczyto juz tylko
pozby¢ sie idei predestynacji, by takie purytanskie praktyki daly poczatek sen-
tymentalizmowi. A ta zostata odrzucona juz w XVII wieku: najpierw przez
armianizm, potem przez platonikéw z Cambridge.

W wizji filozoféw z Cambridge brak posrednikéw miedzy cztowiekiem a Bo-
giem nie prowadzil do surowo$ci i pesymizmu purytan. Religia strachu zostata

4 Zalozenie to nie wynikato z nauki Kalwina, ale pojawito sie na skutek ewolucji doktryny.
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przeciwstawiona religii mitosci. Cztowiek jawit sie jako istota wyposazona nie
tylko w rozum, ale réwniez we wspodtczucie i zyczliwosé. Nieustajace zadre-
czanie sie grzesznoscia zostato zastgpione poszukiwaniem w sobie pierwiastka
boskosci, ktérej sladem byly uczucia moralne.

W ten sposob zrodzita sie etyka zyczliwosci® zaktadajaca, ze cztowiek z na-
tury ma sktonno$¢ do wspdtczucia, do — interpretowanej wrecz mechanicy-
stycznie i fatalistycznie — Sympatii. Odkrywanie i stymulowanie tych uczu¢
uwazane bylo za $§wiadectwo bycia dobrym. Wspdtczucie stato sie Zrédlem
przekonania o moralnej wyzszosci nad ,nieczutymi” (a wigc nie nalezacymi
do grona ,, moralnych” i ,wybranych”), a zarazem pozwato na egzaltacje roz-
maitymi emocjami. Réwniez smutek, bol czy desperacja mogly sprawia¢ przy-
jemno$¢ wrazliwej duszy — zwlaszcza jesli byly tylko wspétodczuwane, nie
dotyczyty podmiotu bezposrednio.

W ten sposéb purytanskie rozmyslania nad $miercig przeksztalcity sie w po-
wies¢ gotycky; samotne poszukiwanie znakéw zbawienia w swoim wnetrzu —
w stymulowanie emocji dla przyjemnosci i refleksyjng samoswiadomos$¢ eks-
presji; pewnos¢ siebie tych, ktérzy uwazali si¢ za wybranych — w sentymen-
talng wiare w naturalne dobro cztowieka. Miedzy rokiem 1660 a 1760 nastg-
pita reinterpretacja purytanizmu na bazie nie kalwinskiej, ale sentymentalnej
(Campbell 1989, s. 135).

Stowo sentimental cieszyto sie najwieksza popularnoscia w Anglii w latach
czterdziestych i pie¢dziesiatych XVIII wieku i miato wyrazne konotacje mo-
ralne. Poczatkowo sentymentalizm angielski (reprezentowany przez Addisona
czy Steela) dazyt do pogodzenia wskazowek serca i rozumu. P6zniej Richardson
jako nadrzedna warto$¢ wysunat cnote, nakazujac kontrolowa¢ namietnosci —
jednoczednie jednak pisat swe powiesci w formie tzawej, coraz natarczywej
wplywajacej na uczucia czytelnikéw (Sinko 1973, s. 34-35). We Francji stowo
sentiment tez miato charakter dwukierunkowy (mogto oznaczaé ,,czucie”, ,uczu-
cie”, ,sad”, ,opinie”), ale sens ,wrazliwo$ci” zdecydowanie w nim dominowat
(Kostkiewiczowa 1979, s. 193).

Inne istotne stowo epoki, sensibility, rdwniez wigzato si¢ z kontekstami mo-
ralnymi — jego filozoficznym ttem byto pojmowanie cztowieka jako istoty z na-
tury wrazliwej, wspdtczujacej i dobrej. Podobnie jak purytanin powinien czué,
ze przynalezy do zbawionych, tak ,cztowiek uczucia” musial wspétodczuwac.
Okazanie emocji stuzyto upewnieniu innych i siebie, ze jest si¢ dostatecznie
wrazliwym, a wiec takze dobrym, moralnym. Lady Louisa Stuart wspomina
w swych pamietnikach, ze gdy pierwszy raz czytata The Man of Feeling, to byta
przestraszona, ze ptakata mniej, niz powinna (Campbell 1989, s. 141).

5 Etyka zyczliwosci wyrastata nie tylko z myslenia platonikdéw. Duzy wkiad w jej tworzenie
mieli réwniez wychodzacy z podobnych zatozen Shaftesbury i Hutchenson, ale takze odmiennie
zorientowany filozoficznie Locke.
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Analizujac Rozwazng i romantyczng Campbell zaznacza, ze siostry réznig si¢
nie uczuciami (Ze jedna je ma, druga nie), ale nastawieniem do ich ekspresji.
Marianna uwaza, ze ma obowiagzek da¢ im peten wyraz — bez wzgledu na to,
czy jej zachowanie okaze si¢ niepoprawne badz niegrzeczne. Sensibility wiaze
sie silnie ze szczero$cia.

Nie przez przypadek najwazniejsze lektury sentymentalne i preromantyczne
— Pamela i Klarysa Richardsona, Nowa Heloiza Rousseau i Przypadki mtodego
Wertera Goethego — byly powies$ciami epistolograficznymi. Forma listu da-
wala prozaikom mozliwo$¢ ukazania wewnetrznych przezyé przedstawianych
postaci. Nie nalezy jednak zapomina¢, ze opisywanie wiasnych odczué¢ w spo-
sob wlasciwy tym ksigzkom bylo obce wczes$niejszej korespondencji. Niejeden
6wczesny epistolograf uczyt sie pisa¢ od Pameli — sama powie$¢ pierwotnie
miata zresztg by¢ zbiorem ,listéw prywatnych” pisanych , potocznym stylem
na tematy, ktére moglyby okazaé sie uzyteczne dla tych wiejskich czytelnikow,
co sami listéw uktada¢ nie potrafia” (Watt 1973, s. 224). W ten sposob prak-
tyka epistolarna i literatura ksztattowaly si¢ nawzajem (por.: Czerminska 2000
s. 252-271; Skwarczynska 1937, s. 265; Watt 1973, s. 205-209). Wiek XVIII
byt czasem kultu listu.

OSIEMNASTOWIECZNE PARADOKSY

Sentymentalna potrzeba dawania wyrazu wrazliwo$ci, przekazywania
sterne’owskich wrazen z podrézy, a przede wszystkim podtrzymywania przy-
jazni, sprzyjata epistolografii. Temperatura uczu¢ mierzona byta czestotliwo-
$cig otrzymywania przesytek ®. Korespondencje uznano za jedng z najwiekszych
przyjemnosci. Przyjemno$¢ ta stata sie obowigzkiem kazdego dobrze wycho-
wanego cztowieka.

List nadal traktowano w kategoriach rozmowy. Znamienne jednak, ze do-
piero w XVIII wieku podejscie takie stato si¢ powszechne. Dopodki list kon-
wersacyjny byt praktykowany w $wiatowym towarzystwie, formutowano jego
zasady w matym zasiegu, niejako na uzytek wiasny. Dopiero gdy do gltosu doszta
warstwa $rednia, wzrosto zapotrzebowanie na drukowany listownik. Tej oko-
liczno$ci dzieto lipskiego profesora Gellerta zawdzieczato swojg popularno$é.

Na przyktadzie wskazéwek Gellerta mozemy zaobserwowa¢, do jakich, za-
skakujacych z naszego punktu widzenia, wnioskéw prowadzit osiemnasto-
wieczny postulat naturalnosci. Skwarczynska zauwaza: ,Gellert, pétbog dla
doktryny epistolograficznej swego wieku, wprost zada od listu nasladownictwa
natury i rozmowy az do samego jej jadra, charakteru dialogicznego” (Skwar-
czynska 1937, s. 207). Miata by¢ to jednak ,,dobra rozmowa”, a wigc rozmowa
idealizowana. W efekcie list przestrzegat $cisle zalozen osiemnastowiecznej

6 Co prowadzito nieraz do antydatowan listéw i ttumaczenia opdznien zle dziatajaca poczta.
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konwersacji: jego tres¢ miata by¢ btaha i lekka w formie. Brak ciggtosci mysli
i nastroju byt uwazany za btad.

Teoria, w mys$l ktdrej epistolografie traktowano jako ,,naturalng” rozmowe,
realizowata si¢ wigc w formie korespondencji — ,udawano” w niej, ze wy-
miany przesytek nie rozdzielaja zadne odstepy czasu. Jednoczesnie brano pod
uwage fizyczna nieobecno$¢ adresata: reguty towarzyskiej delikatnosci naka-
zywaly dba¢ o to, by go nie urazi¢, a zatem nie mogac zna¢ nastroju odbiorcy
w chwili otrzymania korespondencji, piszacy tym bardziej ograniczal swoja
bezposrednio$¢ (Garszczynska 1987, s. 21).

Trzeba tez dodaé, ze postulujacy naturalno$¢ Gellert wcale nie odrzucat
konieczno$ci pracowania nad swojg korespondencjg. Jak wigkszo$¢ autorow
listownikéw uznawat dobry smak” za wlasciwo$¢ wrodzong, ktérg jednak na-
lezato ksztatci¢. W tym celu zamiescit w dziele swoje prawdziwe, jak twierdzit,
listy (co do ich autentyczno$ci badacze maja jednak watpliwosci).

To zreszta do$¢ ciekawy przyktad funkcjonowania epistolografii w dobie
ekspansji druku. W polskim przektadzie wydano ten zbiér pod tytutem Li-
sty Jmci Pana Gellerta, slawnego Akademii Lipskiej Profesora, z niemieckiego na pol-
ski przetozone, w ogdle nie wspominajac, ze jest to listownik. Nie byt to od-
osobniony przypadek niejasnego statusu dzieta. W ttumaczeniach romanséw
epistolarnych podawano nazwisko autora na oktadce lub we wstepie, albo
w ogdle je pomijano. Autorzy nieraz wystepowali jako ,wydawcy”. Caly czas
popularne byly zbiorki literatury parenetycznej, zawierajace jednak w tytule
konkretne nazwisko (np. Listy pani du Montier Marii le Price de Beaumont
w tlumaczeniu Barbary Sottohubdéwny), ktére z kolei stuzyty jako wzory dla
powiesci epistolarnych (Matuszewska 1979). Osiemnastowieczne francuskie
listowniki dla ludu byly prawdopodobnie traktowane jako literatura (Pawtow-
ska 2002).

Odbiorca drukowanych zbioréw listéw w XVIII wieku czgsto nie mogt wigc
mieé pewnosci, czy ma do czynienia z powiedcia, literaturg parenetyczna, li-
stownikiem czy zbiorem autentycznej korespondencji. Nawet ta ostatnia byta
publikowana nie w celu dania $wiadectwa o swoim zyciu, ale raczej by poka-
zaé rzeczywiste listy jako wzory. Wszystkie te publikacje réznorako czerpaly
z praktyki piszacych i wplywaty na nig. Gwattowna ekspansja druku, wykorzy-
stywanego sprawniej przez mieszczanstwo, pozwolita warstwom $rednim na
forsowanie swoich wartoéci i norm estetycznych.

Znamienne, ze przeciw listowi konwersacyjnemu zbuntowano si¢ we wste-
pie do drukowanej powiesci epistolarnej. A zrobit to nikt inny, tylko pierwszy
nowoczesny autobiograf: Jan Jakub Rousseau.

7 ,,Dobry smak” byl rozumiany bardzo réznie: spory na temat tego pojecia $wiadczyly o $cieraniu
si¢ dwéch odmiennych koncepcji estetyki — arystokratycznej (elitarystycznej) i mieszczanskiej
(egalitarystycznej).
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Druga przedmowa do ,Nowej Heloizy” nie jest az tak wyrazista jak stynny
wstep do Wyznan. Przybrata ona forme dialogu R (utozsamianego z Rous-
seau) z wydawca N, ktéry wiladnie zapoznat si¢ z jeszcze niepublikowanym
tekstem powiesci czy tez zbioru listéw (status tego rekopisu jest przed-
miotem gry autora). N zarzuca tej korespondencji sztuczno$¢, nadmierng
emfaze, zly styl. W odpowiedzi R wygtasza ptomienne oskarzenie kultury
arystokratycznej i wywodzacej sie z niej koncepcji komunikacji migdzyludz-
kiej:

»Iylko miedzy ludZmi uczymy sie energicznej mowy: po pierwsze dlatego, ze
chcemy méwié inaczej i lepiej niz inni; po drugie, poniewaz zmuszeni do stwier-
dzania co chwila prawd, w ktére nie wierzymy, do zapewniania o uczuciach,
jakich nie zZywimy, staramy sie ubra¢ stowa w ton stanowczy, majacy zastapic
wewnetrzne przekonanie. Czy sadzi pan, ze ludzie naprawde przejeci moga wy-
biera¢ sposéb méwienia zywy, barwny, silny, taki, jaki podziwiamy w dramatach
i powiesciach francuskich? Nigdy! Namietno$¢ sobg tylko przejeta odznacza sie
raczej obfitoscig, niz sita stowa; nie mysli o przekonywaniu innych; nie podej-
rzewa nawet, ze mozna jej nie dowierza¢. Gdy wyraza swe uczucia, robi to nie
tyle dla podzielenia sie nimi, ile dla wtasnej ulgi. W duzych miastach méwi sie
wymowniej o mitosci, ale czyz si¢ jg odczuwa glebiej niz w dalekiej wiosce?”
(Rousseau 1962, s. 419-420).

Dalej za$ R przeciwstawia sobie dwa sposoby pisania listow.

»Niech pan przeczyta mitosny list, pisany w zacisznym gabinecie przez pigkno-
ducha, pragngcego nim zaimponowa¢: byle tylko miat nieco wyobrazni list jego
zostanie, jak to méwig, napisany ognistymi zgtoskami; ale nikogo ogniem nie
ogrzeje. Mozna sie bedzie nim zachwyca¢, moze nawet wzruszaé; ale wzruszenie
to przejedzie szybko i bez $ladu, pozostawiajac jako jedyna pamigtke — stowa.
Przeciwnie, list naprawde podyktowany przez mito$¢, list namigtnego kochanka
bedzie niedbaly, rozwlekly, peten dtuzyzn, nieporzadku, powtérzen. Serce prze-
petnione uczuciem powtarza zawsze to samo i nigdy nie ma do$¢ méwienia;
tak jak Zrédio zywej wody nieustannie bijace i nigdy nie wyczerpane. Nic tam
nie ma wyraznego, nic niezwyklego; nie mozna zapamietaé ani stéw, ani zdan;
niczego niepodobna podziwia¢, bo nic nas nie uderza. A jednak dusza czuje sie
poruszona; nie wiadomo czemu ogarnia ja tkliwo$¢. Jedli sita uczucia nie zdota
nas zachwycié, wzruszy ja prawda; i w ten sposdb serce przemawia do serca”
(Rousseau 1962, s. 420).

Rousseau twierdzi, ze wyrazanie prawdziwych emocji nie wyglada tak, jak
to przedstawiajg powiesci francuskie. Serce, jak sie okazuje, nie przemawia
w sposéb wykwintny i elegancki. Zachwyca¢ ma nas nie forma, nie niezwyktos¢
przedstawienia, nie piekno ujecia, ale sita uczucia i prawda. Co wiecej, serce
moéwi raczej dla whasnej ulgi niz przekonywania kogokolwiek.

Byt to krok niepozorny, ale wiodacy ku nowym obszarom i nowemu spo-
sobowi patrzenia na $wiat. Rousseau jako pierwszy wptywowy mysliciel do-
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magatl sie, by cate zachowanie cztowieka byto ekspresyjne i wyrazato ,,prawde”
o nim. Stal si¢ inicjatorem opisanego przez Charlesa Taylora (2001) zwrotu
ekspresywistycznego, ktéry w romantyzmie doprowadzi do nowej, petniejszej
indywidualizacji.

Proces ten przebiegal stopniowo. W etyce zyczliwosci wstuchanie si¢ we
wlasne uczucia moralne pozwalato odnalez¢ wspélne dla wszystkich dobro —
gdyby wszyscy ich stuchali, postrzegaliby $wiat doktadnie tak samo. Juz Rous-
seau widziat siebie jako osobg inng od wszystkich, ale nie uwazat, by migdzy
wymogami dobrego postepowania a prawda Ja istniata sprzeczno$¢ (Taylor
2001, s. 666). Kolejnym krokiem byto stwierdzenie Herdera (ktéry wcigz uwa-
zal cztowieka za istote z natury dobrg): , Kazdy cztowiek ma swa wtasna miare,
zgodng ze swoista dlan harmonia wszystkich uczué¢” (cyt. za: Taylor 2001,
s. 693).

Gdy przyjmie si¢, ze kazdy ma swoja wtasng miare i jest cztowiekiem
na swoéj wilasny sposéb, odkrycie, kim si¢ jest, staje si¢ zadaniem najwaz-
niejszym. Odbywa sie to nie tylko na drodze introspekcji. Jak pisze Tay-
lor: ,,Odkrywamy wewnatrz nas to, czym mamy sie staé, stajac si¢ tym —
dajac wyraz mowg i uczynkiem temu, co w nas oryginalne” (Taylor 1996,
s. 52).

Odkrywanie przez jednostke jej oryginalnego Ja odbywa sie przez
wyrazanie siebie. Takie zatozenie prowadzi do zmiany w postrzeganiu
konwencji, ktéra przestaje by¢ traktowana jako uzyteczny znak stuzacy ludz-
kiemu porozumieniu, a staje si¢ przeklenstwem petajacym swobodng ekspre-
sje Ja.

Przemiany te odbijaja si¢ w praktyce epistolograficznej romantyzmu — prze-
jawiajg sie w odrzuceniu idei listownika8, traktowaniu listow w kategoriach
wyznan, przepisywaniu w korespondencji fragmentéw dziennika. Ich zalgzki
tkwig za$ juz w ,niepozornej” Drugiej przedmowie do ,,Nowej Heloizy”. Rousseau
przenosi w niej bowiem punkt ciezkosci z komunikacji na ekspresje. Przypo-
mnijmy:

»~Namietno$¢ soba tylko przejeta odznacza sie raczej obfitoscig, niz sitg stowa;
nie mysli o przekonywaniu innych; nie podejrzewa nawet, ze mozna jej nie
dowierzaé. Gdy wyraza swe uczucia, robi to nie tyle dla podzielenia si¢ nimi, ile
dla wtasnej ulgi” (Rousseau 1962, s. 419-420).

Rousseau zdecydowanie odrzuca towarzyski list oparty na zatozeniach kon-
wersacji. Chce wyzwoli¢ epistolografi¢ od listowego odpowiednika civilité, na-
kazujacego zawsze bra¢ pod uwage reakcje drugiej strony i liczy¢ si¢ z oceng
estetyczng innych. Sprzeciwia si¢ stosowaniu kryterium dobrego smaku. List

8 Wiaze sie to nie z zaniknieciem listownikéw, ale ze degradacja ich statusu. Listownik przestaje
by¢ polem dla humanistycznej refleksji uprawianej przez wybitne umysty epoki, stajac sie raczej
praktycznym poradnikiem savoir-vivre’u.
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ma przede wszystkim petni¢ funkcje ekspresywna. Staje si¢ wyznaniem skie-
rowanym do drugiej osoby®.

Implikuje to inne relacje miedzy nadawca i odbiorca. Adresat przestaje by¢
réwnoprawnym, ,,dziatajacym” partnerem, na ktérego chce sie oddziatywac tre-
$cig. Zjednuje sie go sobie na innym poziomie: szczero$cig swojego wyznania.
Punkt ciezkoéci zdecydowanie spoczywa na epistolografie, dla ktérego kore-
spondencja moze sta¢ si¢ narzgdziem ksztaltowania wtasnej tozsamosci i do-
$wiadczenia biograficznego. W ten sposéb epistolografia wkracza w przestrzen
zwierciadet i ich wzajemnej gry wlasciwej dokumentom osobistym i nowocze-
snym autobiografiom — przestrzen, w ktérej szczeros¢ jest zawsze problema-
tyczna.

Rekonstrukcja przemian epistolografii potwierdza Lejeune’owska teze o po-
wigzaniu autobiografii z nowoczesnoscig. Przes$ledzenie zmian, ktére dopro-
wadzily do autobiografizacji listu, pozwala wskaza¢ kilka istotnych przestanek
konstytuujacych kategori¢ autobiograficznosci, a takze dostrzec ich charakter
historyczny.

Przede wszystkim nalezy tu wskaza¢ na nowoczesng koncepcje niepowta-
rzalnego, indywidualnego Ja wyposazonego w glebie. Takie rozumienie pozwala
cztowiekowi widzie¢ siebie w perspektywie rozwojowej, co jest warunkiem au-
tobiografii. Cechg bardziej niepozorna, przez co nieraz umykajaca uwadze, jest
uznanie szczeroéci za istotng warto$¢ kulturowa. Nie byloby to mozliwe bez
zmiany stosunku cztowieka do konwencji i uznania zasady ekspresyjnosci za-
chowania i wygladu.
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LETTER-WRITING AS A FORM OF AUTOBIOGRAPHY

Summary

The author reconstructs the history of letter-writing as a language form against the
background of broader cultural changes. The letter-writing of the 17th and 18th centuries



PRZEMIANY EPISTOLOGRAFII A KATEGORIA AUTOBIOGRAFICZNOSCI 129

as well as salon culture and burgher sentimentality are subject to particular analysis.
The purpose of that analysis is to recreate the conditions needed for the existence of the
autobiography category — i.e. the recognition by a person of their own “I” as unique and
gifted with the ability to view life from the perspective of development and recognising
sincerity as an important cultural value.

Key words/stowa kluczowe

letter-writing / epistolografia; autobiography / autobiografia; sentimentalism / senty-
mentalizm; salon culture / kultura salonu; sincerity / szczero$¢; individualism / indy-
widualizm
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