doi: 10.35757/KiS.2008.52.3.10

POLSKAAKADEMIANAUK ISSN 0023-5172
.I(ULTURA KOMITET SOCJOLOGII E—

INSTYTUT STUDIOW POLITYCZNYCH

SPOIECZENSTINO 2000 nes  oromeonts svcr

ANNA SOBOLCZYK
Szkota Nauk Spolecznych przy IFiS PAN

~ CZYM SIE ROZNI SINGIEL OD SINGIELKI?
PLEC KULTUROWA JAKO ELEMENT TOZSAMOSCI SINGLI

TOZSAMOSC

Istotg tozsamosci jest posiadanie przez podmiot Swiadomosci bycia tg samg
osoba w czasie oraz w przestrzeni spotecznej. Jest to tozsamo$¢ ze sobg z prze-
sztosci, ze swoimi przezyciami i dotychczasowym stylem zycia, czyli — jak to
okredlit Erik Erikson (1959) — jako ,identyczno$¢ jazni” (selfsameness). Jed-
noczeénie jest to tozsamo$¢ z innymi, grupami i kategoriami oséb o podob-
nych charakterystykach spotecznych. Tozsamo$¢ ma charakter procesualny, jest
zmienna w czasie i w duzej mierze jest efektem autorefleksji (Giddens 2002).

Na tozsamo$¢ jednostki sktada sie przynaleznos$¢ do okreslonych kategorii
i grup spotecznych (pte¢, wiek, klasa, rasa, naréd, zawdd itd.), petnienie rél spo-
tecznych (np. matka, inzynier, opiekun), styl Zycia oraz biografia (por. Breakwell
1983). Mozna wyrdzni¢ elementy tozsamosci zbiorowych, czyli pozwalajacych
zaliczy¢ jednostke do zbioru podobnych oséb, oraz elementy tozsamosci jed-
nostkowych, czyli wyrdzniajacych jednostke na tle ogétu spoteczenstwa. Jak
pisze Gordon Mathews (2005, s. 36):

»~Réwnowaga tych dwdch tozsamosci jest bardzo zmienna. W niejednym spote-
czenstwie «poszukiwanie siebie», ktére wielu Amerykandéw sktania do porzuce-
nia pracy lub rozstania z rodzing albo do wkroczenia na jedna z wielu kretych
$ciezek prowadzacych do odnalezienia prawdziwej tozsamoéci, bytoby nieodpo-
wiedzialnym absurdem ze wzgledu na zbiorowe tozsamoéci i funkcje spoteczne,
ktére jednostka pelni lub ma obowiazek petnié. Wydaje si¢ jednak, ze oba te
rodzaje tozsamodci istniejg wszedzie”.

W kulturach Zachodu poczatku XXI wieku wyjatkowos$¢, oryginalno$é —
innymi stowy, wlasny styl — nabraly szczegdlnej wartosci. Single, definio-
wani jako osoby zyjace bez partnera, majace wyzsze wyksztalcenie, w wieku
od zakonczenia edukacji (przyjmijmy 26+) do 45 lat, mieszkajacy w duzych
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miastach, to — jak si¢ wydaje — kategoria szczegélnie otwarta na pluralizm
styléw zycia i warto$ci. Jakie dla tej zbiorowosci maja znaczenie tozsamosci
zbiorowe? Jakie ma znaczenie bycie kobieta badz mezczyzng?

KOBIECOSC-MESKOSC

Zasadniczg kwestig jest okre$lenie, na czym polega ,,bycie mezczyzng” i, by-
cie kobieta” w §rodowisku singli. Generalnie mozna méwié o trzech wymiarach:
strukturalnym, symbolicznym i emocjonalnym. Pierwszy dotyczy rél i pozycji
spotecznych, czyli na przyktad w tradycyjnym ujeciu wigze sie z wizja kobiety
jako gospodyni domowej i mezczyzny jako glowy domu i zywiciela, przypisa-
niem sfery prywatnej kobiecie, a publicznej mezczyznie oraz uznaniem domina-
¢ji mezczyzny w obu tych sferach. Drugi wymiar odnosi si¢ do zachowan uwa-
zanych za typowe dla przedstawicieli danej pici. Zaliczaja si¢ do nich miedzy
innymi stréj, sposéb poruszania si¢ i wystawiania czy preferowane rozrywki.
Trzeci wymiar dotyczy cech osobowosci uznawanych za meskie badz kobiece.
Wszystkie trzy wymiary sa ze sobg powiazane i ich rozdzielanie moze wydawac
sie sztuczne, jednak dla potrzeb analizy jest niekiedy uzyteczne.

Uznanie pewnych zachowan i rél za ,odpowiednie” dla danej ptci wynika
z mys$lenia, ze w sposéb ,naturalny” kobiety i mezczyzni sg predestynowani
do wykonywania réznych zadan, gdyz jakoby kobiety sa tagodne, uczuciowe,
zmienne i nadajg si¢ do dziatan w sferze prywatnej, mezczyzni natomiast sg
agresywni, racjonalni, zdecydowani i lepiej od kobiet sprawdzajg si¢ w sfe-
rze publicznej. Préby naukowego uzasadniania tych przekonan byly szczegdl-
nie popularne po drugiej wojnie $wiatowej. W socjologii do najbardziej zna-
nych naleza rozwazania Talcotta Parsonsa o podziale r6l w rodzinie nuklearnej,
w ,kapitalistycznym typie” rodziny (Parsons, Bales 1955), a z dziedziny psy-
chologii nie spos6b nie wspomnie¢ o pracach amerykanskich badaczy Helene
Deutsch (1944, 1945) czy Ferdinanda Lundberga i Maryni Farnham (Lund-
berg, Farnham 1947). W latach sze$¢dziesigtych feministki wydaty wojne tym
pogladom, promujac idee o kulturowym konstruowaniu kobieco$ci i meskosci.
Feminizm drugiej fali, w przeciwienstwie do ,starego feminizmu”, w duzej
mierze zajmowat sie sferg prywatng, rodzing, domem oraz podziatem w nim
obowiazkdéw i whadzy. Feministki dazyly do zréwnania praw kobiet i mezczyzn
przez wykazanie, ze wszelkie role spoteczne moga by¢ petnione réwnie dobrze
przez mezczyzn, jak i przez kobiety (zgodnie z tezami feminizmu radykalnego
warunkiem petnego réwnouprawnienia bytoby przetamanie przez nauke ogra-
niczen biologicznych, ktére pozwalajg rodzi¢ dzieci tylko kobietom; feministki
liberalne uwazaja, ze i przy obecnym stanie wiedzy medycznej mozliwy jest
réwny podzial praw i obowigzkéw). Lansowanie pogladu, ze to spoteczenistwo
z jego patriarchalng kultura, a nie biologia, determinuje przypisanie kobietom
i mezczyznom okreslonych rél i zachowan, spowodowato najpierw populary-
zacje terminu ,,pte¢ kulturowa” (gender) oznaczajacego zestaw rél i wzoréw po-
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stepowania typowych dla przedstawicieli danej pici, a nastgpnie coraz czestsze
uzycie okreslenia gendering, czyli stwarzanie plci. Uzycie formy imiestowowej
stuzy podkresleniu temporalnego i zwrotnego charakteru miedzy danym ele-
mentem zycia spotecznego a picia (Unger 1979; Pichevin, Hurtig 2007). W ten
sposéb mozna wskaza¢ uwazane za typowe dla jednej z plci sposoby zachowan
czy role, ktére niekoniecznie musza si¢ wigza¢ z naturg tych oséb. Zaréwno
mezczyzni, jak i kobiety moga nadawa¢, $wiadomie badz nie, swoim dziataniom
cechy meskie i kobiece, a sposéb doboru tych atrybutéw stanowi element ich
tozsamosci.

Jaka role odgrywa , kobieco$¢” i ,,mesko$¢” w tozsamosci singli? Podczas
préby odpowiedzi na to pytanie zostang wykorzystane wyniki badan jakoscio-
wych przeprowadzonych w ramach prac nad doktoratem poswieconym miej-
scu singli w polskim spoteczenstwie (wywiady poglebione przeprowadzone
na probie celowej czterdziestu singli 1édzkich i warszawskich od 1 marca do
10 czerwca 2008 r.) oraz wyniki Europejskiego Sondazu Spotecznego.

GENDERING — WYMIAR STRUKTURALNY

Piszac o nadawaniu cech piciowych aktywnosci kobiet i mezczyzn Harriet
Bradley (2008) wyrdznia trzy sfery: produkgeji, czyli pracy, reprodukcji, czyli
zycia rodzinnego oraz konsumpgji, czyli czasu wolnego. Ten zainspirowany
marksistowska ekonomia podziat bedzie wygodny w naszych rozwazaniach.

W sferze produkcji gtéwnym przedmiotem analizy jest podziat profesji na
meskie i kobiece, wyodrebnienie zajeé, ktore sg spotecznie uwazane za od-
powiednie badZz dla mezczyzn, badz dla kobiet. Sztandarowymi przyktadami
sa ,,mesko$¢” strazaka, policjanta czy dyrektora oraz ,kobieco$¢” sekretarki,
pielegniarki czy przedszkolanki. Druga kwestig sa szanse awansu, jakie stoja
przed kobietami i mezczyznami. Ich nieréwno$¢ na niekorzys¢ kobiet jest po-
chodng z jednej strony stereotypow i przekonan panujacych w spoteczenstwie,
a z drugiej niemozno$ci poswiecania takiej ilosci czasu na rozwdj zawodowy
jak mezczyzni. Kobiety, zaabsorbowane wychowaniem dzieci i przewaznie bar-
dziej obcigzone obowigzkami domowymi, nie s3 w stanie spedza¢ tylu godzin
(i nadgodzin) w pracy co mezczyzni.

W jakiej mierze sytuacja taka dosiega singli? Zaréwno w wiekszych, jak
i w mniejszych miejscowosciach, wéréd pracownikéw z wyzszym i z nizszym
wyksztalceniem na stanowiskach kierowniczych przewazaja mezczyzni. Tak
tez jest w miejscach pracy singli. Wydaje si¢ jednak, ze owg barier¢ w awan-
sie zawodowym kobiet, tzw. szklany sufit, fatwiej jest przebi¢ singielkom niz
matkom czy zonom, ktére zwykle pelnig tez, poetycko to ujmujac, role ,,opie-
kunek ogniska domowego”. Nieréwnos$¢ w zakresie dostepu do wyzszych sta-
nowisk w zdecydowanie mniejszym stopniu dotyczy kobiet stanu wolnego,
mobilnych i dyspozycyjnych, niz mezatek. Oczywiscie, w wielu kregach na-
dal panuje przekonanie, ze kobieta z natury nie nadaje si¢ na dyrektora, ale
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w wypadku singielek obarczonych mniejsza niz mezatki liczbg zobowigzan ro-
dzinnych zwolennikom tradycyjnego podziatu zadan w spoteczenistwie trudniej
znalez¢ argumenty wspierajace ich stanowisko. Jako ,zaséb ludzki” singielka
i singiel majg dla pracodawcy bardziej zblizone warto$ci niz zonaty, ,,dzieciaty”
mezczyzna i zamezna, ,dzieciata” kobieta. Gendering w sferze produkcji w wy-
miarze strukturalnym mniej dotyka singli niz osoby majace partneréw.

Przejawy gendering w sferze reprodukcji, czyli rodziny i domu, w wypadku
singli sg znikome. Single, zaréwno kobiety, jak i mezczyzni, w wigkszo$ci miesz-
kaja sami i wowczas sami wypetniajg obowigzki domowe, niezaleznie od swojej
sytuacji finansowej raczej nie zatrudniaja pomocy domowych. Kwestie takie jak
dobér odcienia koloru $ciany czy dbatos$¢ o kwiaty pochtaniaja w réwnym stop-
niu obie plcie. Czg$¢ oséb stanu wolnego, zyjacych bez partneréw, mieszka
z rodzicami. Wéwczas gros obowigzkéw domowych spoczywa na starszym po-
koleniu. Czesto jest to uzasadniane tym, ze rodzice sg juz na emeryturze i maja
czas.

Istnieja jednak sytuacje w sferze reprodukgcji szczegélnie nieprzyjemne dla
samotnych kobiet. Ma to miejsce przy okazji korzystania z ustug fachowcow
specjalizujacych sie w remontach, naprawach sprzetu gospodarstwa domowego
czy serwisie samochodéw, czyli w dziedzinach uwazanych za domeny mez-
czyzn. Nasze rozmoéwczynie przytaczaly opis sytuacji, w ktérych owi fachowcy
traktowali je z lekcewazeniem, wyrazali opinie, ze to nie one winny zajmowac
si¢ zlecaniem napraw, zalowali, Ze nie moga rozmawia¢ z mezami. 37-letnia
kierownik dziatu zasobéw ludzkich w pewnej duzej warszawskiej firmie wspo-
minata: ,Jade do warsztatu i juz «na dzien dobry» widze rozbawione miny
mechanikéw — Ze co ja niby tu robie? Musze ich przekonywa¢, ze naprawde
co$ nie dziata, a nie, jak pewnie chcieliby to widzie¢, pilniczek czy pomadka
grzechocza mi w bagazniku. [...] Jak jade z bratem, to tylko z nim rozmawiaja,
ale ja sie tym nie przejmuje, bo wiem, ze w ten sposéb sprawa bedzie zata-
twiona szybciej” [Resp. 31]. Z kolei 29-letnia t6dzka psycholog opowiadajac
o problemach w nowym mieszkaniu méwita: ,Umoéwitam sie z hydraulikiem,
ten przychodzi, spdzniony godzine, ale nic nie méwig, bo juz chce by¢ mita,
a on pyta «A pani sama? Meza nie ma? No bo lepiej, zebym chyba z me¢zem
porozmawial?» [Resp. 28]. 40-letnia todzianka, $piewaczka i wyktadowca na
wyzszej uczelni, tak podsumowata swoje kontakty z fachowcami od remon-
tow: ,Wszyscy ci faceci myslg, ze jestem ghlupig babg, ktérg mozna oszukac.
Ze sie dam, bo jestem babg” [Resp. 22]. Wiekszo$¢ respondentéw mezczyzn
deklarowata brak orientacji w kwestiach technicznych, napraw czy remontéw,
jednak zaden nie wskazat na trudnoéci w kontaktach ze specjalistami podobne
do tych, na ktére skarzyty si¢ singielki.

Jak badani single zapatruja si¢ na podziat rél w ewentualnie zatozonej przez
nich w przysztosci rodzinie? Prawie wszyscy (z jednym wyjatkiem) deklarowali
chec zycia w zwiazku, formalnym badz nie, pod warunkiem znalezienia partnera
odpowiadajacego ich oczekiwaniom. Zadna z rozméwczyn nie wyobrazata so-
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bie porzucenia pracy zawodowej i zajecia si¢ wylacznie domem. Wizja przyjecia
roli gospodyni domowej byta dla nich nie do zaakceptowania. Zreszta i panowie
twierdzili, ze oczekiwaliby od partnerek posiadania wtasnych pasji, ,wtasnego
zycia”, a koncentracja na zyciu rodzinnym w wigkszosci wypadkéw stanowitaby
utrudnienie dla rozwoju ich zainteresowan. W kwestii podziatu obowigzkéw
domowych przewazaty opinie o zaletach partnerskich relacji w zwigzku. Jako-
$ciowy charakter realizowanych badan sprawia, ze ryzykowne jest uogdlnianie
tego rodzaju wynikéw, jednak znajdujg one potwierdzenie w analizach ilo$cio-
wych nieodptatnej pracy kobiet (zob. Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska
2004). Zgodnie z ich wynikami, pod koniec lat dziewig¢dziesigtych 51% ka-
waleréw i 70% panien (oraz odpowiednio 38% zonatych mezczyzn i 52% me-
zatek) byto zwolennikami modelu, w ktérym maz i Zona zblizong ilo$¢ czasu
podwigcajg na pracg i oboje w réwnym stopniu zajmuja si¢ domem i dzie¢mi
(Titkow 2004, s. 228-229). W wypadku niezameznych kobiet z wyzszym wy-
ksztatceniem ten odsetek jest jeszcze wyzszy, gdyz wyksztatcenie w populacji
zenskiej jest pozytywnie skorelowane z postulowaniem egalitarnego podziatu
obowigzkéw w domu. Nalezy pamietaé, ze popularno$é partnerskiego modelu
zwigzku stale ro$nie w catym spoteczenstwie — w 1993 r. w badaniu CBOS
opowiadato si¢ za nim 35% respondentéw, w 1998 r. 49%, a w 2002 r. juz
57% (Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska 2004), przy czym poglady mez-
czyzn zmieniajg si¢ w tej materii szybciej niz poglady kobiet — migdzy rokiem
1998 a 2002 liczba mezczyzn o egalitarnych zapatrywaniach na kwesti¢ pro-
wadzenia domu powigkszyta si¢ o 26, a kobiet o 8 punktéw procentowych.
Realizowanych w rzeczywisto$ci partnerskich modeli mozna spotka¢ znacznie
mniej, jesli jednak pozostajemy w kregu zagadnien pici kulturowej singli, to
bardziej istotne sg wyniki z poziomu deklaracji. Nadawanie cech piciowych
uczestnikom sfery reprodukcji w wymiarze strukturalnym nie dotyczy singli,
a zgodnie z deklarowanymi pogladami w niewielkim stopniu moze tez dojs¢
do glosu w rzeczywistosci potencjalnej — przysziej rodziny.

GENDERING — WYMIAR SYMBOLICZNY

Podczas analizy przejawow gendering w zachowaniach singli skoncentrujemy
si¢ na sferze konsumpcji, czyli na obszarze aktywnosci nie zwiazanych ani
z pracg zawodowg ani z opieka nad cztonkami rodziny i dbatoscig o dom. Réz-
nice miedzy kobietami i mezczyznami w sferze konsumpcji byty przedmiotem
wielu badan. Wigkszos¢ ich wynikéw jest dla nas, niestety, nieprzydatna, ponie-
waz kobiety s3 w nich reprezentowane przewaznie przez zony i matki, a mez-
czyzni przez mezoéw i ojcdw (np. Pawlik-Popielarska 2006; Szlendak 2005).

Zacznijmy od podobienstw: zaréwno single, jak i singielki lubig aktywny
wypoczynek i podréze; weekend przezyty w miescie jest przewaznie uwazany
za stracony, a urlop w catosci spedzony w kraju nalezy do rzadkosci. Zakupy
przewaznie budza umiarkowany entuzjazm u przedstawicieli obu pici; zaprze-
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czeniem stereotypu zakupomanki sa postawy wigkszo$ci respondentek, ktére
kupowanie ubran uwazaja za cigzki obowiagzek, cho¢ by¢ moze wigze sie to
z podkredlanym przez wiekszo$¢ badanych perfekcjonizmem przy wyborze to-
waru. Charakteryzujac meskie i kobiece modele kupowania Jean Baudrillard
pisat:
»Model meski jest modelem wymogu i wyboru. Cata reklama skierowana do
mezczyzn kladzie nacisk na «deontologiczng» regute wyboru, odwotujaca sie
do obowiazku, skrupulatnosci i zdecydowania. Szanujacy si¢ i dystyngowany
nowoczesny mezczyzna musi by¢ wymagajacy” (Baudrillard 2006, s. 117).

»Model kobiecy natomiast w duzo wiekszym stopniu wymaga od kobiety, by
sama sobie sprawiata przyjemnos$é. W tym przypadku juz nie sa wymagane
wybidrczosé, dyscyplina czy obowigzkowo$¢, lecz pobtazliwosé wzgledem samej
siebie i narcystyczna troska o siebie” (Baudrillard 2006, s. 118).

Te obserwacje poczynit Baudrillard w latach siedemdziesiatych ubiegtego
wieku i cho¢ podkreslal, ze w jednostkowych wypadkach modele moga sie
przenikaé, to wyraznie mozna je odrézni¢. Wyniki omawianych badan sktfa-
niajg do wniosku, zZe utrzymanie tego rozréznienia w odniesieniu do singli nie
ma racji bytu. Nasi respondenci, mezczyzni i kobiety, maja podczas zakupow
nastawienie zadaniowe, poszukujg towaru spetniajacego ich wysokie wymaga-
nia, a towarem moze by¢ zaréwno ,idealny” durszlak, jak i krawat czy woda
toaletowa.

Wyrazna réznica miedzy singlami i singielkami to liczba domatoréw i doma-
torek. MezczyZni wiecej czasu spedzajg w domu. Dbato$¢ o kondycje fizyczng
to dla panéw czesciej sitownia, basen, pitka nozna i kregle, a dla pan fitness,
joga, basen, taniec i jazda konna. Rodzaj preferowanej aktywnosci fizycznej
i ogdlnie styl zycia brytyjskiej klasy sredniej byt przedmiotem studiéw zespotu
Mike’a Savage’a (2004). Analizujac wyniki British Market Research Bureau
z 1988 r. zaobserwowano podobny podziat w zakresie zainteresowan sportem,
cho¢ wsréd meskiej czesci badanych Brytyjczykéw popularne byty ponadto kry-
kiet i rugby, a wigkszo$¢ naszych respondentéw pici meskiej (a przy tym zadna
z kobiet) interesowala si¢ motoryzacja. Savage w swojej pracy o stylu zycia
klasy sredniej w Zjednoczonym Krolestwie doszedt do wniosku, ze kobiety
mniej si¢ angazuja w sporty zwiazane z rywalizacja.

Respondenci obu pici podkreslaja, ze w wolnym czasie najchetniej spoty-
kaja si¢ ze znajomymi, bawig sie czy po prostu wychodza do kawiarni badz
pubu. Co ciekawe, wielu utrzymuje, ze réwnie dobrze czujg si¢ we wlasnym
towarzystwie, w samotnosci, jednak spotykajg si¢ ze znajomymi, gdyz ,na-
lezy by¢ miedzy ludzmi” i ,trzeba podtrzymywaé kontakty”. Jest to uwazane
za forme inwestycji stuzaca odsunieciu ryzyka samotnej przysztosci oraz za
podbudowe poczucia wlasnej warto$ci — ,,mam przyjaciot, wiec jestem fajny”,
jak to okredlit pewien 29-letni kawaler, dziennikarz, ekspert gietdowy z War-
szawy [Resp. 12]. Nikt z respondentéw nie miat trudnos$ci z postawieniem
granicy miedzy przyjaciétmi a znajomymi. Podstawg rozréznienia najczesciej
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byta mozliwo$¢ uzyskania wsparcia psychicznego. Do przyjaciela, inaczej niz do
znajomego, mozna sie zwroci¢ w kazdym momencie, o kazdej porze dnia i nocy,
a ten, nawet jesli nie podejmie okreslonych dziatan stuzacych rozwiazaniu pro-
blemu, czego tez czesto sie od niego nie oczekuje, wystucha, moze skrytykuje,
ale na pewno nie odrzuci. Tu znéw pojawia si¢ réznica miedzy kobietami i mez-
czyznami. Obie kategorie podobnie definiowaly przyjaciét i przyjazn, singielki
jednak znacznie czedciej od singli aktywowaly bliskie relacje. Wykorzystywaty
w tym celu zaréwno nowoczesne media, czyli rozmowy telefoniczne przez in-
ternet czy komunikatory internetowe, bardziej tradycyjny telefon czy po prostu
spotykaly sie z przyjaciétmi. Single mezczyzni czesciej spotykaja sie ze znajo-
mymi w celach czysto rozrywkowych, kobiety za$ dla podzielenia sie troskami
czy przemysleniami. Potwierdzaja to wyniki Europejskiego Sondazu Spotecz-
nego. Single bardziej od singielek cenia sobie przyjemne spedzanie czasu, roz-
rywki oraz przygody i, ogélnie rzecz biorac, ekscytujace zycie, panie natomiast
wieksza wage przykltadaja do empatii, porozumienia z innymi (istotne staty-
stycznie réznice w $rednich).

Tabela 1

Preferencje dotyczace zagospodarowania czasu wolnego oraz komunikacji wérdd singli
(zréznicowanie wartosci $rednich ze wzgledu na ptec)

Stwierdzenie Single |Singielki
Wazne jest dla niego/niej wystuchanie ludzi, ktérzy réznia sie od niego/niej.

Nawet wtedy, gdy sie z nimi nie zgadza, wciaz chce ich zrozumieé 2,72 2,37
Wazna jest dla niego/niej dobra zabawa. Lubi niczego sobie nie odmawia¢ 2,98 3,34
Poszukuje przygdd i lubi ryzykowa¢. Chce mie¢ zycie pelne wrazen 3,23 3,80
Poszukuje okazji, aby zabawi¢ sie. Wazne jest dla niego/niej, aby robi¢ to, co

sprawia przyjemnos¢ 3,03 3,37

Zrédho: ESS 2006, runda 3 (skala odpowiedzi szesciostopniowa: 1 — bardzo podobny/a do mnie,
6 — zupelnie do mnie niepodobny/a).

Nadawanie cech ptciowych wlasnemu zachowaniu czestokroé jest $wia-
dome i bywa Zrédtem satysfakcji. Charakterystyczna jest nastepujaca wypo-
wiedz 31-letniej singielki, inzynier elektroniki z Warszawy:

»Ja zawsze bylam taka chlopczyca. Zawsze bawitam sie samochodami, $ciga-
tam sie z chtopakami na rowerze, posztam na elektronike. Wszedzie ci faceci.
Chodze w cigzkich butach, w ogdle chodze ciezko. W spodniach zawsze. I od
jakiego$ czasu dostaje sygnaly, ze ja jestem bardzo kobieca, tylko ja tego nie
pokazuje. I tak pomysélatam: «Dlaczego nie pokazujg¢, moze jednak warto?». I tak
odnajduje w sobie te kobiete. I na przyktad, to moze troche perfidne z mojej
strony, ale przez to odnajdywanie siebie na przyktad, zdarza mi si¢ troche kokie-
towa¢ mezczyzn, przez co w efekcie robig co$ za mnie, ja si¢ wtedy nie musze
meczy¢ robigc to, a oni maja frajde, ze moga mi pomoc albo podnosza na duchu,
czyli dowarto$ciowuja, ze moga takiej tam blondynce poméc, pokazaé jak to sie
powinno robié. A ja wcale tam sie nie ujawniam, ze bym to zrobita lepiej, a mam
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troche frajdy z tego, ze kto$ co$ za mnie zrobil i Ze z tego byto troche zabawy
i $miechu. Na przyktad coraz czesciej zaczynam chodzi¢ w spoédnicach czy troche
sie¢ malowaé. Tak szukam tej kobieco$ci w sobie”. [Resp. 26]

Mozna powiedzie¢, ze respondentka z wyrafinowaniem postuguje sie swoja
kobiecoscia. Mozna tez jednak dostrzec w tej wypowiedzi rado$¢ z wlasnej
plciowosci, z odnajdywania innego wymiaru siebie. Nie jest to postawa od-
osobniona wérédd singli.

GENDERING — WYMIAR EMOCJONALNY

Przyjmowanie okre$lonych rél i stylow zycia wynika w duzej mierze z cech
osobowosci, takze ksztattowanych kulturowo.

W 1974 r. Sandra Lipsitz Bem skonstruowata Bem Sex Role Inventory
(BSRI) — inwentarz r6l zwigzanych z picig (Bem 1974). Nie chodzi o role
pojmowane w sensie socjologicznym, ale o cechy osobowosci, ktére moga skut-
kowaé podejmowaniem badz nie okres$lonych zadan. Bem uznata bowiem, ze
zaréwno meskos¢, jak i kobieco$¢ sg zespotami cech, ktére moga charaktery-
zowaé przedstawiciela kazdej pici biologicznej. Mozna méwic¢ zatem o kobie-
cych mezczyznach i meskich kobietach. Bem wzieta pod uwage po dwadziedcia
cech ,meskich”, ,kobiecych” oraz neutralnych i wyodrebnita cztery typy oséb:
meskie, kobiece, androginiczne (charakteryzujace sie wysokim poziomem za-
réwno cech meskich, jak i kobiecych) oraz nieokre$lone ptciowo (niski poziom
cech meskich i niski poziom cech kobiecych). Oprécz zbudowania narzedzia
pomiaru ,,meskosci” i, kobiecosci” zastuga Bem jest opisanie konsekwencji po-
siadania osobowosci androginicznej. Dowiodla ona, zZe osobowos$¢ o cechach
charakterystycznych tylko dla jednej pici ogranicza potencjal danej osoby, an-
droginia natomiast, inaczej dwuptciowos¢, czyli posiadanie cech zaréwno ,,me-
skich”, jak i , kobiecych”, pozwala realizowa¢ wiele rozmaitych zadan.

Bem Sex Role Index stat sie podstawa wielu badan, wykorzystywano go
w wersji oryginalnej oraz budowano na jego podstawie inne narzedzia. Alicja
Kuczynska dostosowata BSRI do polskich warunkéw i sporzadzita nastgpujace
zestawienie (Kuczynska 1992):

Cechy tworzace skale kobiecosci
wrazliwy, troskliwy, angazujacy sie¢ w sprawy innych, tagodny, kokieteryjny,
dbajacy o swoj wyglad, gospodarny, majacy poczucie estetyki, gderliwy, czuly,
uczuciowy, wrazliwy na potrzeby innych, zdolny do poswiecen, delikatny, na-
iwny

Cechy tworzace skale meskosci
dominujacy, niezalezny, rywalizujacy, nastawiony na sukces, majacy site prze-
bicia, tatwo podejmujacy decyzje, arogancki, majacy dobra kondycje fizyczna,
z poczuciem humoru, majacy zdolno$¢ przekonywania, pewny siebie, samowy-
starczalny, otwarty na $wiat zdarzen zewnetrznych, eksperymentujacy w zyciu
seksualnym, sprytny
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Cechy neutralne
odpowiedzialny, przyjacielski, wiarygodny, tolerancyjny, sympatyczny

Dostosowany przez Kuczynska do polskich warunkéw BSRI, nazwany in-
wentarzem pici psychologicznej (IPP), zastosowaly w latach 1998 i 2002 ze-
spoly badawcze pod kierownictwem Anny Titkow. Ich wyniki wskazuja na
szczegblnie wysoki odsetek osobowoséci androginicznych wéréd oséb stanu
wolnego. Autorka wigze ten fakt gtéwnie z mtodym wiekiem osoéb z tej katego-
rii spotecznej (Titkow 2007, s. 80). Nie zaprzeczajac zwigzkom migdzy mtodym
wiekiem a tendencjami androginicznymi, mozna wysung¢ teze, ze akceptowa-
nie szerokiego repertuaru zachowan, zaréwno meskich, jak i kobiecych, jest
typowe dla pewnej kategorii oséb stanu wolnego, a mianowicie singli, i to
bynajmniej nie wylacznie ze wzgledu na wiek.

Respondenci, bez wzgledu na pte¢, proszeni o wymienienie swoich moc-
nych i stabych stron, czy tez wad i zalet, nieodmiennie wskazywali przynaj-
mniej cze$¢ cech sktadajgcych sie na skale meskosci w IPP Kuczynskiej. Wszy-
scy podkredlali swoja niezalezno$¢, poczucie humoru i otwarto$é, wigkszos¢
wspominata tez ambicje i samowystarczalno$¢. 30-letnia pracownica agencji
badan lekéw z Warszawy, méwiac o swoim charakterze zaczeta od okredlen:
»ambitna i zdecydowana, pewna siebie, wiedzgca, czego chce” [Resp. 13] —
jest to opis, jaki mozna znalez¢ w wielu wypowiedziach zaréwno mezczyzn,
jak i kobiet. Niezalezno$¢ jest przez singli réznie warto$ciowana; wspomniana
wyzej inzynier elektroniki uwaza swoje umitowanie wolnosci za wadg, ale nie
wyobraza sobie jej zwalczenia [Resp. 26]. Réwniez cze$¢ cech ze skali kobie-
cosci byta podzielana przez obie picie. Nalezaly do nich wrazliwo$¢ (ogdlnie
rozumiana), poczucie estetyki oraz wrazliwo$¢ na potrzeby innych. 26-letni
singiel, pracujacy na wiasng reke trener z Warszawy, przy wskazywaniu swo-
ich mocnych stron zaczat od nonkonformizmu i asertywnosci, ale zaraz potem
przeszedt do cech , kobiecych”, wspominajac swojg umiejetno$¢ komunikacji,
troskliwos¢ i czutod¢ [Resp. 23]. 42-letni warszawiak, z wyksztalcenia oficer
wojsk zmechanizowanych, z zawodu ochroniarz, przedstawiat swoj charak-
ter stowami: ,,Dobry, mily, przyjacielski, wyrozumialy, szczery, wspodtczujacy,
uprzejmy, szczery, tolerancyjny, stanowczy” [Resp. 9]. Zaréwno celowy dobér
proby, jak i jej mata liczebno$¢ ograniczajg mozliwo$¢ uogélnien, jednak tak
wielka sp6jnosé¢ zmniejsza ryzyko, jakie niesie ze sobg generalizacja.

INDYWIDUALIZM SINGLI
A GENDEROWY ASPEKT ROZNYCH SFER ZYCIOWYCH

Cecha charakterystyczna singli jest przekonanie o pierwszenstwie intere-
sow jednostki wzgledem potrzeb grupy. Takie poglady znajduja wyraz mie-
dzy innymi w postawach liberalnych, ktérych liczbowe ujecie mozna odnalez¢
w danych Europejskiego Sondazu Spotecznego. Na pytanie, czy homoseksu-
alisci i lesbijki powinni mie¢ prawo zy¢ wedtug wtasnych upodoban, 71,5%
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ankietowanych polskich singli odpowiedziato twierdzaco. W polskiej popula-
¢ji ,nie-singli” podobnego zdania byto 43,9% badanych. Wéréd réowiesnikow
przedstawicieli zbiorowosci singli (26-45 lat), o tym samym poziomie wy-
ksztatcenia ($rednie i wyzsze), ktérzy rowniez mieszkajag w duzych miastach,
lecz maja partneréw, podobnie liberalne poglady wyznawato 58,9% responden-
téw. W odpowiedzi na pytanie, czy rzad powinien zmniejszy¢ réznice w pozio-
mie dochodéw, tylko nieco ponad potowa (51,8%) ankietowanych singli uznata
to za dobry pomyst, podczas gdy w zbiorowosci ,,nie-singli” za ideg centralnego
sterowania réwnoscig spoteczng optowato 81,2% (w zbiorowosci rowiesnikow
singli, o tym samym wyksztalceniu i wielko$ci miejsca zamieszkania, lecz ma-
jacych partneréw podobna opini¢ wyrazito 66,2% badanych) (tabela 2).

Tabela 2

Liberalizm pogladéw — rozktad skumulowanych odpowiedzi ,.zdecydowanie si¢ zgadzam”
i ,zgadzam sie” (ze wzgledu na stan cywilny)

Wszyscy | ,,Odpowied-
Stwierdzenie Single polscy nicy”
respondenci singli

Osoby o orientacji homoseksualnej, geje i lesbijki, po-
winny mie¢ swobode uktadania sobie zycia wedlug

wlasnych przekonan 71,5 43,9 58,9
Rzad powinien podja¢ dziatania zmierzajace do zmniej-
szenia réznic w dochodach 51,8 81,2 66,2

Zrédlo: ESS, skumulowane dane z rund 1, 2, 3 (lata 2002, 2004, 2006).

Badani przez nas single uwazali za cel zyciowy odnalezienie swojej $ciezki
i realizacje swoich mozliwo$ci. Na pytanie, co uwazaja za dobre zycie, odpowia-
dali nieomal cytujac Ulricha Becka ,,zy¢ swoim zyciem” (Beck 2000, s. 164).
»Bycie sobg”, ,podazanie wlasna droga” czy ,rozwdj swoich pasji” to frag-
menty przyktadowych wypowiedzi. Punktem odniesienia w prawie wszystkich
przypadkach (38 respondentéw) bylo ,ja”. To cechy podmiotu, a nie normy
spoteczne winny by¢, wedtug singli, determinanta wyboréw zyciowych. Wy-
niki ESS dla Polski réwniez wskazujg na znaczng autonomie wobec spotecznych
nakazoéw i oczekiwan, przynajmniej na poziomie deklaratywnym. Ze stwierdze-
niem: ,,Ludzie powinni postgpowac zgodnie z nakazami. [...] powinni zawsze
stosowac sie do zasad i przepiséw, nawet gdy nikt nie widzi tego, co robia”,
zgodzito si¢ (dwie najwyzsze odpowiedzi przy sze$ciostopniowej skali) 47,4%
singli; tego samego zdania byto 64% ogoétu respondentéw oraz 58,4% réwie-
$nikow przedstawicieli zbiorowosci singli (26-45 lat), o tym samym poziomie
wyksztaltcenia ($rednie i wyzsze), ktérzy réwniez mieszkaja w duzych miastach,
lecz maja partneréw. Podobnie cenito sobie mozliwo$¢ samodzielnego podej-
mowania decyzji i bycia wolnymi i niezaleznymi 84,4% singli, 74,8% ogétu ba-
danych oraz 75,8% odpowiednikéw singli pod wzgledem wieku, wyksztatcenia
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i miejsca zamieszkania, ktorzy jednak zyja w parach (tabela 3). Nie byto réznic
istotnych statystycznie miedzy singlami i singielkami przy odpowiedziach na
te pytania.

Tabela 3

Autonomia pogladéw — rozktad skumulowanych odpowiedzi ,bardzo podobna do mnie”
i ,podobna do mnie” (ze wzgledu na stan cywilny)

Wszyscy | ,,Odpowied-
Single polscy nicy”
respondenci singli

W jakim stopniu podobna jest do Pani/Pana osoba
o wymienionych cechach?

Uwaza, ze ludzie powinni postepowaé zgodnie z naka-
zami. Sadzi, ze ludzie powinni zawsze stosowac¢ si¢
do zasad i przepiséw, nawet gdy nikt nie widzi tego,
co robig 47,7 64,0 58,4

Wazne jest dla niego/niej, aby sam podejmowal/a de-
cyzje w swoich wtasnych sprawach. Lubi wolnos¢
i niezalezno$¢ od innych 84,4 74,8 75,8

Zrédto: ESS, runda 3, 2006.

Na koniec wywiadéw wszyscy rozmoéwcy byli proszeni o okreélenie sie ,,Kim
jeste$?” za pomocy dziesieciu dowolnych stéw. Byla to niejako skrécona wersja
Testu Dwudziestu Stwierdzen (TST — Twenty Statements Test), metody ba-
dania tozsamo$ci, ktora korzeniami siega lat pie¢dziesiatych ubiegltego wieku
ianaliz prowadzonych w ramach badan interakcjonistycznej Szkoty Iowa. Gtow-
nym celem pytania byta préba poznania tozsamosci zbiorowych oraz ich udziatu
w budowaniu obrazu wiasnej osoby. Zdecydowanie nalezy odrzuci¢ koncepcje,
zgodnie z ktérymi na podstawie wykazu stwierdzen przedstawionych przez
respondentéw mozna wnioskowa¢ o ich samoocenie bgdZ — przez analize ko-
lejnosci okredlen — o wadze przynalezno$ci do okreslonych grup. Proby takiego
wykorzystywania wynikéw TST w jego wersji standardowej i wielu modyfika-
cjach doprowadzity do przekreélenia jego uzytecznosci. TST moze by¢ metoda
przydatng pod warunkiem uznania, ze ,uzyskujemy w ten sposob jakas$ po-
sta¢ narracji (a nie zbiér kategorii utozonych w skale), ktérg rzadza i definicja
sytuacji wywiadu, i Srodowiskowe reguly prowadzenia konwersacji z obcym,
i w ktérej pojawiac sie beda kulturowo okreslone zasoby symboliczne w postaci
kategorii jezykowych uznane za $rodki stosowane do opisu siebie” (Bokszanski
1999, s. 117).

Indywidualizm singli znajduje wyraz takze w niecheci do , kategoryzowania
i etykietowania” wlasnej osoby, jak to ujat jeden z respondentéw. Proéba przed-
stawienia wlasnej osoby w dziesieciu stowach u niektérych respondentéw bu-
dzita wrecz oburzenie, gdyz potraktowali ja jako prébe ataku na swg niepowta-
rzalno$¢. Niekiedy podanie imienia i nazwiska byto jadrem odpowiedzi. Czyzby
byto to znamig ,,pdznej nowoczesnosdci”? Wedtug Giddensa, tozsamoscia jed-
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nostki jest ,«a» pojmowane przez jednostke w kategoriach biograficznych”
(2002, s. 75), a ,to, jak dana osoba si¢ nazywa, stanowi podstawowy element jej
biografii” (2002, s. 78). Tylko potowa rozméwcéw wykorzystata okreslenia rél
spotecznych i tozsamosci zbiorowych, a i te w wiekszosci odnosili do swojego
stylu zycia, wygladu i osobowosci, rolom i grupom poswiecajac po trzy—-cztery
stowa. Przytoczmy kilka przyktadéw. 40-letnia warszawianka, ksiegowa, odpo-
wiedziata na pytanie , Kim jeste$?” w nastepujacy sposéb: , Kobieta, Monika,
Warszawa, mama [chodzi o relacje z wlasng mama], trawa (pod stowem trawa
kryje sie moja mito$¢ do natury), zakupy (czyli to, ze jestem osoba, ktéra cze-
$ciowo dom prowadzi), rowerzystka u$miechnigta” [Resp. 5]. 30-letnia t6dzka
farmaceutka opisata sie stowami: , Kobieta, samodzielna, w sumie szcze$liwa,
tylko mitoséci mi do szczescia tak brakuje naprawde, wesota, optymistka, ro-
mantyczka, czasem melancholijna, sentymentalna, leniwa” [Resp. 14]. 27-letni
inzynier budownictwa z Lodzi okredlit sie jako ,,Narcyz, wariat, wszechstronny,
niezalezny, humorystyczny, uparty, dgzacy do celu, marzyciel, filozof lekki,
seksoholik, szczery” [Resp. 19]. 32-letni muzyk i romanista z wyksztalcenia,
pracujacy w Warszawie w administracji publicznej przedstawit si¢ jako ,,Mez-
czyzna, singiel, urzednik, technokrata, artysta, hobbysta, amator, racjonalista,
romantyk, pragmatyk” [Resp. 17]. Ostatni przyktad wskazuje na wyjatkowo
procesualne podejscie do wlasnej tozsamosci i bardzo wysoki poziom reflek-
syjnosci. 26-letnia warszawianka, pracownik agencji badania rynku stwierdzita:
»Jestem cztowiekiem, dziewczyng, pracuje, [...] trudno jest mi rzucié tak przy-
miotnikami. Definiuja cie sytuacje, w ktorych jestes$ [...]. Jestem sobg [...].
Nawet nie jestem w stanie opisa¢ swojego najlepszego przyjaciela, kim on jest.
Moge go zdefiniowad, co robi w zyciu, jaki ma charakter i tyle” [Resp. 25].

Na pierwszym miejscu wéréd wymienionych tozsamosci zbiorowych znala-
zto sie okreslenie pici (nastepne pod wzgledem czestosci wskazan byly: zawdd,
narodowos$¢ i wyznanie religijne). Pte¢ jest wiec najwazniejsza cechg tozsa-
mosci zbiorowej i tym elementem autoidentyfikacji, ktéry nie budzit niecheci
wynikajacej w innych wypadkach z konieczno$ci przyjecia etykietki i zaszu-
fladkowania. Nasze rozméwczynie i rozméwcy byli dumni z bycia kobietami
badZz mezczyznami. Co interesujace, nikt nie miat trudnosci z okresleniem,
co rozumie pod pojeciem kobiecosci lub meskosci. Najczesciej nastepowato
odwotanie do aspektéw cielesnoéci, wygladu, stroju, sposobu poruszania sie,
form relaksu, rozrywek oraz cech osobowosci.

Dla singli kobieco$¢ czy meskos¢ to przede wszystkim zestawy mozliwosci,
a tylko sporadycznie ograniczenia. Ten swobodny stosunek przypomina podej-
$cie feministek trzeciej fali, ktére odrzucily esencjalistyczne ujmowanie pici
kulturowej, typowe dla feminizmu wiosny ’68. Stoja one na stanowisku, ze nie
istniejg wzorce ,,idealnej kobiety” czy ,idealnego mezczyzny”. Kobiecos¢ i me-
skos¢ to kompleksy cech, w ramach ktérych mozna tworzy¢ rézne konfiguracje.
Bycie kobietg czy mezczyzng to dla singli rodzaj gry, zabawy, a w okreslonych
sytuacjach narzedzie do osiggniecia wyznaczonego celu. Mozna dyskutowac,
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czy konieczno$¢ stosowania okreslonych praktyk do uzyskania najwyzszej sku-
tecznodci nie jest ograniczeniem (Sowa 2007), zwlaszcza jesli rzecz dotyczy
sfery publicznej. Dla naszych rozméwcow zastosowanie typowo kobiecego lub
meskiego zachowania jest dodatkowg mozliwoscig, czyms ponad standardowo
»hieuplciowione” postepowanie. , Zastosowanie zachowania” wydaje si¢ wta-
$ciwym okresleniem, gdyz chodzi tu o dziatanie bedgce wynikiem refleksji, nie
za$ nieswiadome przyjecie pewnego sposobu postepowania. Single, niezalezni
indywidualisci, wykorzystujg skrypty kulturowe celowo, majac $wiadomosé
mozliwosci innych wyboréw.

Single traktuja pte¢ kulturowa gltéwnie w kategoriach mozliwosci, jednak
wystepuja wspomniane wczesniej sytuacje problemowe. Podejmowanie przez
singielki dziatan uznawanych za meskie — zwigzanych z remontami, napra-
wami czy samochodami — budzi niekiedy ironiczne reakcje. Samotno$¢ mez-
czyzny znacznie czg¢$ciej jest uwazana za samotno$¢ z wyboru niz w wypadku
kobiet, cho¢ wyniki naszych badan zdecydowanie zaprzeczaja takim diagno-
zom.

Ogolnie rzecz biorac, przejawy gendering w wymiarze strukturalnym w nie-
wielkiej mierze dotycza singli. Podobnie jest w wymiarze emocjonalnym, czego
wyrazem jest wysoki poziom androginii wéréd os6b stanu wolnego. Latwo jest
natomiast wys$ledzi¢ ,,mesko$¢” i, kobieco$¢” w wymiarze symbolicznym. Od-
powiednie zachowania czgsto s3 tu, jak wskazalismy, wynikiem $wiadomych
decyzji. Maja $cisty zwigzek z wyborem stylu zycia, ktéry z kolei stanowi kon-
stytutywny element tozsamosci. Styl zycia to zespét zrutynizowanych praktyk,
ktére podlegaja refleksji, ,Im bardziej posttradycyjny jest porzadek, w ktérym
porusza sie jednostka, tym silniej styl zycia dotyczy samego rdzenia tozsamosci,
jej ksztattowania i przeksztalcania” (Giddens 2002, s. 113). Single, zazwyczaj
osoby wysoko wyksztatcone i mieszkajace w duzych miastach, stanowig awan-
garde przemian porzadku spotecznego.

Kobiecos$¢ i meskosé dla singielek i singli sa przede wszystkim sposobami
postepowania, ktére moga w danej sytuacji zosta¢ zrealizowane badz pozostaé
w sferze mozliwosci.

,Swiadomog¢, ze jest sie bytem ptciowym — pisze Bradley (2008, s. 89) w od-
niesieniu do kobiet — pojawia si¢ w pewnych okoliczno$ciach, na przyktad gdy
mezczyzna komplementuje wyglad kobiety, gdy ja pociaga («sprawiasz, ze czuje
sie jak prawdziwa kobieta»), gdy spedza sie «dziewczecy wieczér» lub negatyw-
nie — gdy jest sie nagabywana na ulicy (cmokanie, gwizdanie, podszczypywanie
etc.) lub ponizang przez seksistowskie powielanie stereotypéw”.

Ujawnienie swojej kobiecosci badZz meskosci jest w wypadku singli uza-
leznione od okoliczno$ci oraz czestokro¢ — w zwiazku z powszechng wsréd
tej kategorii androginia, umitowaniem niezaleznos$ci oraz wysokim poziomem
autorefleksji — od decyzji samych zainteresowanych.
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Czym sie ostatecznie rézni singiel od singielki? Wskazywana wczesniej
niezalezno$¢ obu tych kategorii od strukturalnych (i czesciowo emocjonal-
nych) implikacji istnienia pici kulturowych moze zapewne budzi¢ watpliwo-
$ci. Celem byto tu jedynie zwrdcenie uwagi na stosunkowa swobodg, jakg
cieszg si¢ single na polu aktywnosci zawodowej i w domu, na mniejsze niz
w przypadku oséb zyjacych w zwigzkach skrepowanie ograniczeniami kul-
turowymi zwigzanymi z plcig. W wymiarze symbolicznym natomiast sin-
gle dysponujg podobnymi atrybutami kobiecosci i meskosci jak matzonko-
wie 1 konkubenci. Dotyczy to wielu zagadnien, tak réznych jak strdj, spo-
sOb jedzenia czy preferowany rodzaj filméw. Mezczyzni bardziej cenig sobie
ekscytujgce rozrywki, kobiety wola wiecej czasu poswieci¢ podtrzymywaniu
bliskich relacji. Obie picie taczy w wypadku singli i singielek wysoki po-
ziom autorefleksji, ktéry sprawia, ze podjecie w danej sytuacji dziatan ty-
powo kobiecych, meskich badZ neutralnych jest wynikiem, powtérzmy raz
jeszcze, $wiadomego wyboru — wyboru, ktéry jest elementem strategii bu-
dowania wilasnej tozsamosci, miedzy innymi z wykorzystaniem cech ptci kul-
turowej.
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HOW DOES A SINGLE-MAN DIFFER FROM A SINGLE-WOMAN?
GENDER AS AN ELEMENT IN THE IDENTITY OF SINGLES

Summary

Identity is an awareness of being the same “me” in the past, despite changes over
time, as well as being close to similar social categories in the present. One of the most
important for self-identification categories of others are people of the same gender.
Gender is a collection of roles recognised as being typical for representatives of a given
sex, particular behaviour and personality traits. We describe them respectively as struc-
tural, symbolic and emotional dimensions of masculinity and femininity. The aim of
the article is to provide an answer to the question of how gender affects the identity
of singles — those who are neither parents or partners. Considered are independently:
work, family, home and free time on the basis of information obtained from interviews
and the European Social Survey. This leads to the conclusion that work and home are
areas where sex has less impact on the life of a single than on that of other members of
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the society. Singles’ femininity and masculinity manifest themselves mainly symboli-
cally during their free time. Typical for people living alone is that they consciously shape
their behaviour as feminine, masculine or neutral.

Key words/stowa kluczowe

gendering; gender / pte¢ kulturowa; single-man / singiel; single-woman / singielka;
identity / tozsamo$¢
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