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WPROWADZENIE

Niepewno$¢ w rodzinach migracyjnych kojarzona jest gtéwnie z nie-
stabilng sytuacja finansowa. Przez ekonomistéw analizowana i taczona
jest z pojeciem ryzyka w gospodarstwach o niepewnych dochodach. Jed-
nak immanentna ceche roztaki emigracyjnej stanowi réwniez odczuwana
przez cztonkéw rodzin migracyjnych niepewnos$¢ pozaekonomiczna, do-
tyczaca warunkéw zycia, a przede wszystkim relacji z migrantem oraz
klimatu emocjonalnego panujacego w rodzinie. Odczuwana niepewno$c¢
oddziatluje na poczucie bezpieczenstwa i subiektywne postrzeganie wta-
snego zycia. Jest ona mocno powiazana z ryzykiem, a w literaturze czesto
przywotywana jest z tg kategorig zamiennie (Zalega 2008). ,,Poczucie bez-
pieczenstwa jest rozumiane jako fizyczne i psychiczne odczuwanie spokoju
i pewnosci, tworzonych np. przez brak zdarzen niebezpiecznych lub reduk-
c¢je ryzyka i niepewnos$ci” (Marciniak 2009, s. 59). Intuicyjne niepewnoéc¢
kojarzy sie, na co zwraca uwage Tomasz Zalega (2008), z niewiedza na
temat pewnych zdarzen. W rodzinach migracyjnych ,,istota niepewnosci
jest wieloaspektowo$¢ zdarzenia, wynikajaca z wptywu wielu czynnikéw
o roznej sile oddziatywania” (Kalinowski 2014, s. 389). Niepewno$¢ cze-
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sto definiowana jest przez przeciwstawienie pewnosci i opisywana jako
stan umystu wiazacy sie¢ z niemozno$cia lub brakiem zdolnosci przewidy-
wania skutkéw pewnych dziatan i zdarzen (Janasz 2009).

Wyjazd zarobkowy za granice wiazacy sie z roztaka z rodzina mozna
rozpatrywa¢ jako decyzje indywidualna, uwzgledniajaca réwniez opinie
cztonkéw rodziny. Specyfika tego rodzaju migracji ma uwarunkowania
strukturalne. Barttomiej Walczak (2016, s. 11) opisuje je nastepujaco:
»Mobilno$¢ ekonomiczna nie zachodzi w prézni. Jako spoteczenstwo, jesli
mozna uzy¢ tak uogdlniajacego okreslenia, tworzymy zaréwno warunki,
jak i ramy interpretacji do§wiadczen dla funkcjonowania w rozproszeniu”.
Tym, co sktania do migracji, sa procesy ponadindywidualne, ekonomicz-
nospoteczne i kulturowe, ktére rozgrywaja sie w obrebie catego spoteczen-
stwa, a nie tylko w ramach konkretnej rodziny (Tyszka 2002). Migdzyna-
rodowa mobilno$¢ zawodowa nawet jednego z rodzicOw sprawia, ze zycie
rodziny zaczyna by¢ podporzadkowane cyklicznym wyjazdom i przyjaz-
dom migranta. Izabela Szczygielska (2013, s. 10), odnoszac si¢ do danych
z raportu Banku Swiatowego Migration and Remittances Eastern Europe, pod-
kre$la, ze w zadnej ze sfer zycia czlowieka migracja nie pozostawia tak
wyraznych konsekwencji jak w Zyciu rodzinnym. Zofia Kawczynska-Bu-
trym i Marzena Kruk (2015) stawiaja teze, ze najbardziej dotkliwe straty
w zwigzku z migracjami ponosi rodzina. Jednym z emocjonalnych kosztow
rozlaki jest dotyczace relacji taczacych cztonkéw rodziny migracyjnej po-
czucie niepewnosci, ktére towarzyszy pozostajagcym w kraju pochodzenia
partnerom i dzieciom, a takze samemu migrantowi.

Sposéb funkcjonowania cztonkéw rodzin doswiadczajacych roztaki
w wyniku migracji zarobkowej wskazuje, ze wpisuje sie ona w ich bio-
grafie jako staly element organizacji zycia. Wypowiedzi cztonkéw rodzin
migracyjnych wskazuja na ograniczong stabilizacj¢ i mniejsza niz przed
wyjazdem przewidywalno$¢ zycia codziennego. Emigracja staje sie przy-
czyna niepewnosci. Wspotczesnie cztonkowie rodzin migracyjnych mierza
sie z szybko$cia i wielo$cia zmian, ztoZzonoscia i niejednoznacznoscia do-
$wiadczen, a takze niepewno$cia i ryzykiem. Ponadto ksztattujaca sie toz-
samo$¢ dorastajacych w rodzinach migracyjnych adolescentéw poddawana
jest probom w zwiazku z wielo$cig mozliwych wyboréw — pozostajg oni
w tym do$wiadczeniu zupetnie sami. Obnizanie si¢ roli tradycji sprawia,
ze traca mozliwo$¢ korzystania z niej podczas podejmowania decyzji zy-
ciowych i narazani sg na ryzyko niepewnosci (Beck, Giddens, Lash 2009).

Dla dzieci emigrantéw charakterystyczna staje sie obawa przed nie-
oczekiwanymi wydarzeniami, ktére beda przezywac bez obecnosci rodzica.
Poczucie niepewnosci i ryzyka wsrdd cztonkéw rodziny migracyjnej wpty-
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wa na wyksztalcenie si¢ w pewien sposéb leczacego poczucia tymczaso-
wosci — powstaje przekonanie, ze sytuacja roztaki wkroétce sie skonczy,
co obniza napiecie emocjonalne cztonkéw rodziny pozostajacych w Polsce.
Celem artykutu jest ukazanie codziennych do$wiadczen cztonkéw rodzin
emigrantow zarobkowych. Do$wiadczenia te w badaniach biograficznych
byty okreélane przez narratoréw jako stan permanentnych przygotowywan
obfitujacy w poczucie niepewnosci i braku przewidywalno$ci.

BIOGRAFIE JAKO OPOWIESCI O ZMAGANIACH Z NIEPEWNOSCIA

Zaprezentuje tu wyniki prowadzonych przeze mnie badan na temat co-
dziennych do$wiadczen oséb, ktérych funkcjonowanie uksztattowata roz-
taka migracyjna — sytuacja czgsto zupetnie nierozumiana przez otoczenie
spoteczne. Na doktadne zbadanie tak ztozonej rzeczywisto$ci pozwolil mi
wybdr metody biograficznej. Jak wskazuja bowiem Jan Wtodarek i Marek
Zidtkowski (1990, s. 3): ,Metoda biograficzna w réznych swych odmia-
nach i w rozmaity sposéb odwotywata si¢ zawsze do subiektywnej per-
spektywy badanych oséb, czyniac ich wlasny punkt widzenia niezbednym
punktem wyjscia do konstruowania uogélnien teoretycznych”. W ramach
tej metody korzystatam migdzy innymi z techniki wywiadu narracyjnego
i uzyskatam w ten sposéb od narratorow — dzieci migrantéw — wielo-
watkowe i wieloetapowe opowiesci o catym ich zyciu. ,W koncepcji auto-
biograficznego wywiadu narracyjnego — jak zauwazajq Kaja Kazmierska
i Katarzyna Waniek (2020, s. 14) — chodzi [...] nie tylko o stworzenie
okreslonego narzedzia badawczego, lecz takze o uruchomienie konkretnej
perspektywy teoretycznej, ktéra ma towarzyszy¢ badaczowi od momentu
empirycznego zakreslenia badanego pola przez proces zbierania materiatu
az dojego analizy”. W toku podjetej analizy odkrytam podobne i odmienne
sposoby postrzegania, organizowania, do$wiadczania czasu i niepewno$ci
przez miodziez z rodzin migracyjnych. Dato mi to szanse jak najgtebszego
wnikniecia w do$wiadczania cztonkéw rodzin migracyjnych i odtworzenia
ich z opowiesci dzieci emigrantéw i ich bliskich — takze dzieki wywiadom
z rodzicami, dziadkami, osobami sprawujacymi nad nimi opieke podczas
nieobecnosci rodzicow.

Od lipca 2018 roku do marca 2019 roku przeprowadzitam osobiscie
tacznie 84 wywiady z dzie¢mi emigrantéw zarobkowych (adolescentami
i mtodymi dorostymi) oraz z cztonkami rodzin migracyjnych. Wywiady
zostaly nagrane, a nastepnie byly transkrybowane. Otrzymatam obszerny
wydruk liczacy 1373 strony dostownych wypowiedzi znormalizowanego
tekstu, ktéry analizowany byl przy uzyciu programu MAXQDA. Poczat-
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kowo zostat utworzony klucz kategoryzacyjny, ktéry umozliwit wstepne
uporzadkowanie materiatu (linijka po linijce), a nastepnie przeprowadzo-
no kodowanie materialu na podstawie utworzonych kategorii istotnych
z punktu widzenia celu i przedmiotu badan.

Zebrany materiat podlegat dogtebnej analizie sposobem zaproponowa-
nym przez Fritza Schiitzego (zob. KaZmierska, Schiitze 2013). Rozpocze-
tam od formalnej analizy tekstu, podzielenia materiatu na dajace sie wyod-
rebni¢ sekwencje. Nastepnie dokonatam opisu strukturalnego, w ktérym
analizie byly poddawane struktury procesowe wyrdznione przez Schiitze-
go. W kolejnym etapie — analitycznej abstrakcji — dokonywatam opisu
historii zycia badanego z wykorzystaniem poje¢ Schiitzego. Podczas etapu
interpretacji (analizy wiedzy) skupitam si¢ na wyjasnieniach oraz dokony-
wanej przez narratora wilasnej interpretacji historii zycia. Analizowatam
woéwczas komentarze teoretyczne, konstrukcje w tle, przestonigcia (terazniejsze
i Owczesne) oraz komentarze argumentacyjne. Po tej czesci analizy waznym
momentem bylo przejécie do etapu kontrastowych poréwnan, czyli poréw-
nywania danej biografii z przypadkiem podobnym (strategia minimalne-
go poréwnania) oraz odmiennym (strategia maksymalnego poréwnania).
Ostatnim etapem byto budowanie modelu teoretycznego opartego na syn-
tezie zebranego materiatu.

Za respondentow, okreslonych przeze mnie mianem dzieci z rodzin
migracyjnych, uznatam jednostki, ktére w okresie dorastania (wczesnego
lub pdznego), czyli w okresie miedzy 12 a 22 rokiem zycia, doswiadcza-
ty przynajmniej dwukrotnej rodzinnej roztaki, spowodowanej wyjazdami
zarobkowymi jednego lub obojga rodzicéw do pracy za granice na tere-
nie Unii Europejskiej!. Warunkiem udzialu w badaniu bylo spelnienie
kryterium emigracji zarobkowej rodzicéw, ktéra trwata przynajmniej od
dwéch lat. Uznatam bowiem, ze dwa zamkniete, petne cykle roku ka-
lendarzowego obejmujace dni $wiateczne i codzienne zawieraja elementy
rutyny i powtarzalno$ci w funkcjonowaniu rodziny migracyjnej. Powta-
rzalno$¢ doswiadczen narratoréw, ktérzy przezyli celebrowane w naszym
spoleczenstwie $wieta, byta istotna dla tworzenia opowiesci o wtasnej bio-
grafii — pozwalata na wskazanie na jednoznaczne cykle w zyciu cztonkéw
rodzin migracyjnych. W doborze préby uwzgledniono réwniez miejsce
zamieszkania interlokutoréw, tak aby warunki, w ktérych badani zyja, by-
ty jak najbardziej zblizone do siebie. Tego rodzaju zabieg miat sprawic,
ze najbardziej wyrazista roznica byla ta zwigzana z aspektem mobilno$ci

! Badania prowadzone byly przed terminem wystgpienia Wielkiej Brytanii z Unii Euro-
pejskiej.
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zarobkowej rodzicéw, a nie wynikajaca ze specyfiki srodowiska czy zréz-
nicowanego statusu socjoekonomicznego rodziny. Celowy dobér zostat
zaplanowany ze wzgledu na jakoSciowy charakter prowadzonych badan.
Wywiady przeprowadzatam réwniez z cztonkami rodzin narratoréw: po-
zostajacymi w kraju rodzicami, rodzicami migrantami oraz rodzenstwem
adolescentéw. Wiekszos¢ respondentdw z tej grupy to osoby o zblizonym
statusie spotecznym, zwykle o stabym badZ przecietnym zapleczu ma-
terialnym, o wyksztalceniu podstawowym, zawodowym badZz $redniem.
Przyczyng emigracji rodzicow byla zta sytuacja finansowa rodziny. Przez
cztonkéw rodziny migracyjnej wyjazd zarobkowy za granice postrzegany
byt jako tymczasowa préba poradzenia sobie z problemami finansowymi.
Przed wyjazdem wigkszo$¢ rodzicow wykonywata mato satysfakcjonujaca
i zle platna prace. Decyzje o wlasnym wyjezdzie najcze$ciej podejmowali
ojcowie, pozostawiajac zony wraz z dzie¢mi w kraju pochodzenia. Wielu
badanych poza wieloletnig rozigka z ojcem do$wiadczyto takze epizodow
roztaki z matka, ktéra podejmowata za granica tymczasowsq prace, zwykle
majaca charakter sezonowy. Ojcowie migranci najczeéciej pracowali jako
budowlancy i kierowcy, a takze podejmowali zajecia z zakresu ogrodnictwa
i rolnictwa. Emigrujace matki najczesciej pracowaly przy opiece nad oso-
bami starszymi i chorymi, sprzatajac, a takze wykonujac prace ogrodnicze.
Sredni czas roztaki emigracyjnej wszystkich narratoréw z rodzicem wyno-
sit 16 lat. Najkrdcej sytuacja emigracji w rodzinie trwata 4 lata, a najdtuzej
(w przypadku dorostego badanego doswiadczajacego roziaki z rodzicem
w przesztosci) 27 lat. Najcze$ciej na czas roztaki z rodzicem migrantem po-
zostawali z dzieckiem: drugi rodzic i/lub rodzefstwo, a najrzadziej babcie.
Rodzice migranci najczesciej wyjezdzali do Niemiec, Holandii oraz Wiel-
kiej Brytanii, rzadziej do Wtoch, Szwecji, Belgii. Autorzy raportu Naro-
dowego Banku Polskiego (Chmielewska, Panuciak, Strzelecki 2019, s. 20)
twierdza, ze: ,Kraje sa zréznicowane pod wzgledem specyfiki emigran-
téw z Polski. Wielka Brytanie relatywnie cze$ciej w stosunku do ogétu
emigrantOow wybieraja osoby lepiej wyksztatcone, pochodzace ze $rednich
i najwiekszych miast Polski. Migracja w Niemczech jest z kolei najstar-
sza i stabiej wyksztalcona, czesciej sa to osoby z matych miast i wsi. Do
Holandii najcze$ciej wyjezdzajg osoby miode ze $rednim wyksztalceniem.
We wszystkich badanych krajach nieco wiekszy jest udziat kobiet niz mez-
czyzn. Emigranci w Wielkiej Brytanii i Holandii cze$ciej przebywajg tam
ze wspotmatzonkiem lub dzie¢mi niz zdarza sie to w Niemczech”.
Wsréd badanych znalazia sie nie tylko miodziez, ktéra uczy sie w szko-
tach ponadpodstawowych, ale réwniez osoby w okresie wczesnej dorosto-
$ci, ktére mialy za soba wieloletnie dos§wiadczenie roztaki z rodzicami,
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takze w okresie dziecinstwa i dorastania. Wprowadzenie takich narrato-
réw do grupy badanych wzbogacito materiat o historie opowiadane z dtuz-
szej perspektywy czasowej. Pozwolito to na doktadne poznanie i ukazanie
petnego portretu os6b doswiadczajacych roziaki z rodzicami migrantami
i uwzglednienie ich dalszych loséw zyciowych. W pewnym stopniu poka-
zato, jak doswiadczenia dorastania w rodzinie migracyjnej oddziatuja na
wejscie w doroste zycie oraz zakltadanie i postrzeganie wlasnej rodziny.
W analizach zastosowatam tzw. metodg zwielokrotnionych autobiogra-
fii, zaproponowang przez Oscara Lewisa (2011), a polegajaca na zbieraniu
opowiesci o swoim zyciu od kazdego cztonka rodziny. Pozwolito to na uka-
zanie, jak te same epizody z zycia rodzinnego byly odbierane, interpretowa-
ne i wyjasniane przez osoby, ktére mialy wspdlne doswiadczenia lub byly
podmiotem wspolnoty do$wiadczen. Powstawal w ten sposéb wielowatko-
wy, syntetyczny, a zarazem szeroki portret rodziny transnarodowej. Te same
wydarzenia zostaly bowiem wydobyte z pamieci i zinterpretowane przez
poszczegolnych jej cztonkdw, co umozliwito dostrzezennie réznic w ich po-
strzeganiu przez osoby w réznym wieku, czyli w réznych punktach biografii.
Do grupy oséb badanych przynalezeli adolescenci uczacy sie w szkotach
ponadpodstawowych (o zblizonym poziomie edukacji szkolnej) na terenie
wybranych wojewddztw, w ktérych poakcesyjna emigracja zarobkowa wy-
stepowala na szeroka skale i odnotowano wysoka stope bezrobocia. W ba-
daniu wzieli udziat zaréwno mieszkancy wsi, jak i miast do 20 000 miesz-
kancéw, rzadziej do 100 000 mieszkancéw. Jednak warto podkresli¢ zde-
cydowanie jako$ciowy charakter prowadzonych badan, ktérych celem byta
analiza doswiadczen niepewnosci i relacji z cztonkami rodziny, zwlaszcza
z rodzicem migrantem bez wzgledu na geograficzne ulokowanie rodziny.
Mimo niezmiennie duzego zainteresowania funkcjonowaniem rodzin
migracyjnych w Polsce dyskurs na ten temat prowadzony jest — jak zauwa-
za Magdalena Slusarczyk (2014, s. 77) — ,,[...] z géry, bez uwzglednienia
(albo zaktadajac, ze nie ma to znaczenia) perspektywy migrantéw, rodzi-
cédw i dzieci [...]”. Dlatego za szczegdlnie istotne uznatam przedstawienie
w prowadzonych analizach perspektywy do$wiadczen i przezy¢ wszystkich
cztonkdédw rodziny migracyjnej, zawierajacych takze oceny retrospektywne.
Staratam sie zbada¢, czy w historiach mtodziezy i innych cztonkéw ro-
dzin mozna znalez¢ odmienne, czy tez podobne watki, podobny sposéb
dos$wiadczania niepewnoéci, podobne momenty krytyczne i jednoznaczne
cykle. Badania biograficzne uwzgledniajace wszystkich cztonkéw rodziny
migracyjnej, w tym dzieci dotychczas byty niezwykle rzadko prowadzone.
Prezentowana analiza jest w zamysle odniesieniem do zagadnien, kté-
re tworza wzglednie spojny obraz biograficznych doswiadczen cztonkéw
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rodzin migracyjnych, a zwlaszcza sposobu funkcjonowania pozostajacych
w kraju pochodzenia dzieci migrantéw. Zagadnienia te ukazujg zorien-
towany wokoét doswiadczen rozigki i poczucia niepewnosci rytm zycia
rodzin migrantéw, a takze skupiony na obowiazkach, charakteryzujacy
sie tymczasowoscia okres adolescencji ich dzieci. Zadanie to byto bardzo
wymagajace, ale dalo szanse na pozyskanie ogromnego jakosciowo i ilo-
Sciowo materiatu badawczego obfitujacego w opisy bardzo przejmujacych
do$wiadczen emocjonalnych narratoréw. Tak szeroko zarysowana tres$c
wywiadow dawata szanse badanym na podzielenie si¢ wlasnymi do$wiad-
czeniami biograficznymi, ktére w duzej mierze zostaty uksztaltowane, ich
zdaniem, przez migracje i poczucie niepewnosci dotyczace relacji miedzy
cztonkami rodziny.

Badania wskazuja, ze wiez taczaca cztonkéw rodziny z migrantem jest
zagrozona, nawet je$li komunikacja podczas roztaki migracyjnej przebie-
ga sprawnie. ,,Sto lat temu, kiedy Europejczycy masowo emigrowali do
Ameryk i w inne miejsca, zasadniczo tracili kontakt z ojczyzna, ponie-
waz komunikacja przebiegata bardzo wolno. Dzi$ niezaleznie od tego, ile
tysiecy kilometréw przemierzymy, mozemy utrzymywaé kontakt z tymi,
ktorych zostawiliSmy w domu. Poziom materialny nie ma tu wiekszego
znaczenia, poniewaz pewne formy komunikacji elektronicznej sa dostep-
ne praktycznie za darmo” — ocenia Anthony Giddens (2014, s. 148). Po
2004 roku migracje Polakéw tylko incydendalnie skutkujg zupelnym ze-
rwaniem kontaktéw z rodzina, nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze nawet
daleko posuniety rozwdj technologiczny oferujacy komfortowe rozmowy
za pomoca telefonu czy komputera nie jest w stanie zapewni¢ kontak-
tu o takiej samej jakosci jak codzienna bezposrednia relacja. Mirca Ma-
dianou i Daniel Miller (2012) twierdza, ze nowe media sa dodatkowym
czynnikiem determinujacym wzorce migracji. Wedtug nich mozliwo$¢ co-
dziennego komunikowania si¢ z osobami rozdzielonymi przestrzennie ma
wplyw nie tylko na sama decyzje o migracji lub pozostaniu za granicg, ale
takze na sposéb, w jaki rozwijajg si¢ relacje z bliskimi na odlegto$¢. Auto-
rzy ci zauwazaja ponadto, ze nowe technologie nie rozwiazuja problemu
roztaki w rodzinach migracyjnych, lecz przyczyniaja si¢ do transformacji
calego doswiadczenia migracji i rodzicielstwa, gdyz — jak wskazujq ba-
dania — tylko pozornie pozwalaja uzyskaé poczucie wspdlnej obecnosci,
a realnie dalej powoduja do$wiadczenie braku zrozumienia i emocjonal-
nego oddalania sie od siebie cztonkéw rodzin.

Znamienne jest, ze cztonkowie rodzin roztaczonych przestrzennie do-
$wiadczaja — ich wlasnym zdaniem — takich probleméw i trosk, ja-
kich rodziny nie roztaczone nie odczuwaja, a nawet jesli ich problemy sa
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wzglednie podobne, to przezywaliby je inaczej, gdyby mogli bezposrednio
podzieli¢ sie tym z bliskimi. Przestrzenne rozdzielenie cztonkéw rodziny
w wyniku migracji otwiera nowe wyzwania. Wérdd stresoréw w procesie
migracji wymienia si¢ napigcia dotyczace wizji reorganizacji zycia, obawy,
czy osoba/osoby pozostajace w kraju (czesto dzieci) podotaja wszystkim
obowiazkom, zwigzanym chociazby z prowadzeniem domu i permanent-
ng niepewnoécig dotyczaca relacji i trwania rodziny. Zrédtem trudnosci
jest juz sam proces podejmowania dyskusji nad decyzjg o roztace. Sytuacja
roztaki z bliskimi spowodowana migracja zarobkowa moze by¢ przyczy-
na poczucia przecigzenia obowigzkami, samotnosci, tesknoty, rozzalenia
i braku zrozumienia (Stepulak, Pabian 2011).

CYKLICZNOSC DOSWIADCZANIA NIEPEWNOSCI
W RODZINACH EMIGRANTOW ZAROBKOWYCH

Czas wspolnie spedzany z migrantem byl dla mtodziezy zwykle cza-
sem konfrontacji wyobrazen z rzeczywistoscia i przekonywat, ze codzien-
ne do$wiadczenie roztgki miato na funkcjonowanie rodziny destabilizuja-
cy wplyw. Najczesciej opisywang przez badanych strategia zaradcza byto
uciekanie przed konfrontacyjnym wizerunkiem rodziny i zajmowanie si¢
»Swoimi sprawami” oraz nastawienie na ,przetrwanie do czasu wyjazdu
migranta”. Z przeprowadzonych analiz wynika, Ze w rodzinach migracyj-
nych wystepuje leczace poczucie tymczasowosci. Przekonanie, Ze sytuacja
roztaki wkroétce sie skonczy, obniza napiecie emocjonalne cztonkéw ro-
dziny pozostajacych w Polsce. Jednocze$nie brak rozméw nad temat real-
nego powrotu migranta na state do Polski przyczynia sie do odczuwania
przez cztonkéw rodzin migracyjnych braku stabilizacji i nieobliczalnosci
w codziennym funkcjonowaniu rodziny. Narratorzy, charakteryzujac wta-
sne do$wiadczenia, bardzo czesto odwotywali sie do swoistego uczucia,
ktoére ich zdaniem byto trudne do opisania, ale polegato na odczuwaniu
emigracji rodzica jako ,,wiecznej”, trwajacej wiele lat bez wzgledu na rze-
czywisty czas spedzony w roztace. Badania wskazuja, ze takze po wielu
latach od faktu migracji rodzica cigzy na dzieciach poczucie winy z po-
wodu niepodjecia dzialania skutkujacego tym, by rodzic przerwatl cykl
wyjazdow i powrotéw. Magdalena Szpunar wiaze zbyt duzy poziom nie-
pewnosci z czynnikami uniemozliwiajacym rozwoj. Podkresla, ze istnieje
taki stopien niepewnosci, ktéry moze by¢ dodwiadczany jako ,totalizujacy,
hamujacy podjecie jakiejkolwiek aktywnosci” (Szpunar 2021, s. 95).

Cztonkowie rodziny migracyjnej pozostajacy w kraju pochodzenia opi-
sywali rytm zycia rodzinnego, wskazujac na powtarzajace si¢ takie same
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i realnie oraz subiektywnie tak samo dtugo trwajace cykle roztaki i obecno-
$ci migranta, wiazace si¢ z przezywaniem okreslonych emocji: od niepoko-
ju, smutku, ztosci i irytacji, rosngcego napiecia, przez doswiadczenie ulgi,
poczucia uporzadkowania, pustki, a nastepnie radosci, ale jednoczesnie
powracajacego napiecia. Badania wskazuja, ze cztonkowie rodziny migra-
cyjnej zyja w stanie permanentnych przygotowan, w cigglym oczekiwaniu
na zblizajacy sie przyjazd lub wyjazd migranta. Przygotowania do wyjaz-
du emigranta wiaza si¢ z jednej strony z przygotowaniem positkéw oraz
rzeczy, ktére ze sobg zabierze, oraz z proba zorganizowania codzienno$ci
rodziny i podziatu obowigzkéw po czasie jego obecno$ci w domu, z drugiej
strony — z emocjonalnym przygotowywaniem si¢ na ponowna sytuacje
roztaki, ktéra przynosi silng ambiwalencje uczué i wrazenie nieobliczal-
nosci, pomimo cyklicznodci do$wiadczen. W wypowiedziach badanych
szczegblnie czegsto pojawialy sie okredlenia: ,czekad” i ,czekanie”, ktd-
re odzwierciedlaly sposéb funkcjonowania cztonkéw rodziny migracyjnej
oparty gltéwnie na skupieniu sie¢ na przysztosci. Bardzo bogate w tresci
byty wypowiedzi badanych odnoszace sie do specyfiki czekania na mi-
granta, ktéra zmieniata si¢ wraz z uplywem czasu rozigki. Mimo duzej
powtarzalnoéci doswiadczen badani opisywali towarzyszace im stale po-
czucie niepewnosci, dotyczace tego, czy kolejny wyjazd nie bedzie wiazat
si¢ z tym, ze pobyt migranta i roztaka beda przebiegaty inacze;j.

Badania wskazujg, ze czlonkowie rodzin migracyjnych pozostajacy
w kraju do$wiadczaja poczucia zupelnego podporzadkowania zycia rodzin-
nego potrzebom migranta. Stowa badanych jednoznacznie wskazuja na
owtadniecie przez kwestie migracji i organizowanie funkcjonowania rodzi-
ny w taki sposéb, by bylo to najbardziej komfortowe dla wyjezdzajacego,
z pominieciem potrzeb cztonkéw rodzin lub oddaleniem ich na dalszy
plan. Zycie rodzinne, jak to opisuja badani: Jest tylko i wytqcznie pod niego.
[...] wszystko robig najbardziej pod niego (CR.4.M.K)?2. W historiach dotycza-
cych codziennego zycia rodziny pojawiajg sie obszerne watki dotyczace
przygotowywania rodziny do przyjazdu emigranta oraz trwajacego zwykle
takze kilka dni przygotowywania do jego wyjazdu. Jedna z wielu wypowie-
dzi jednoznacznie wskazuje na swoisty rodzaj podporzadkowania swojego
czasu kwestii migracji: Biorg sobie dwa, trzy dni wolnego, Zeby zorganizowac to
jedzenie, uszykowaé pomrozié, pogotowaé itd. (CR.4.M.K). Stan permanentne-
go przygotowywania, mimo ze tak pieczotowicie dopetniany, nie przynosit

2 Oznaczenia respondentéw: CR — cztonek rodziny; liczba — numer wywiadu; M/O/K
— matka/ojciec/krewny przejmujacy opieke nad dzie¢mi; M/K — mezczyzna/kobieta; do-
datkowe oznaczenie na koricu M/MT — migrant/migrant tymczasowy
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Rysunek 1

Cykliczne do$wiadczenie niepewnosci po kilkuletniej roztace migracyjnej wérdd cztonkéw
rodzin migracyjnych pozostajacych w kraju pochodzenia z dzie¢mi

Niepewno$¢ skoncentrowana
na do$wiadczeniach pozegnania,
zalu w zwiazku z roztaka,
leku o to, jak bedzie wygladata
codzienno$¢ bez migranta

Wiadomo$éé
o zblizajacym
sie terminie
wyjazdu
migranta

Niepewno$¢ skoncentrowana na tym,
czy uda si¢ podtrzymaé wytwarzany
obraz rodziny oraz przetrwac bez
eskalacji konfliktu do czasu wyjazdu
migranta

Przygotowanie
instrumentalne
oraz
emocjonalne

Przyjazd
migranta
do domu

rodzinnego Permanentne do roztaki
poczucie
Niepewno$¢ dotyczaca DiCPEWDOéCi Niepewno$¢ skoncentrowana
okolicznosci przyjazdu na okolicznosciach wyjazdu,
oraz czesto silne poczucie czasie roztaki i jej

niepewnosci dotyczace
samego faktu przyjazdu
lub przyjazdu ,na czas”,

okolicznoéciach w zwigzku
Z narastajacym napigciem

Zblizajacy sie i konfliktami

Moment

termin wyjazdu miedzy cztonkami rodziny
rzyjazdu :
FI)ni?remta migranta

Niepewno$¢ dotyczaca tego, jak wyglada
codzienno$¢ migranta, a takze niepewno$é
dotyczaca wlasnego stanu emocjonalnego —
jednoczesnie odczuwanego smutku i poczucia
uporzadkowania, adekwatnosci

Zrédto: opracowanie wiasne.

poczucia satysfakcji zonom migrantéw, ktére okreslaty siebie jako czeka-
jace, siedzqce w wiecznej dyspozycji, kury domowe czekajace na meza (CR.4.M.K;
CR.12.M.K). Doéwiadczang przez matzonkéw migrantéw frustracje z po-
wodu podporzadkowania sie migracji odczuwaty réwniez dzieci, na co
jednoznacznie wskazywaly prowadzone badania.

Wielu sposréd rodzicow pozostajacych z dzie¢mi w kraju pochodze-
nia wskazywato, ze do$wiadczenie zycia w rodzinie migracyjnej jest dla
nich podwdijnie trudne, z jednej strony ze wzgledu na roztake i tesknote
za partnerem, z drugiej — cz¢sto wieloletni brak wewnetrznej zgody na
takie doswiadczenie i lek zwigzany z niepewnoécia co do tego, czy rodzina
przetrwa.

Na brak dyskusji o pierwszym wyjezdzie oraz harmonogramie wyjaz-
déw i przyjazdéw migranta wskazywaty w sposéb jednoznaczny nie tylko
wypowiedzi dzieci emigrantéw, ale takze partneréw: Mqz podjgt te decyzje
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tak naprawde sam [...] praktycznie w czwartek mnie powiadomit, w sobote wyje-
chat (CR.5.M.K). W wielu przypadkach cztonkowie rodziny po latach do-
Swiadczen roztaki migracyjnej pytani o swoj stosunek do migracji partnera
bez watpliwosci opowiadali o braku aprobaty: do dnia dzisiejszego sig na to nie
zgodzitam (CR.5. M.K). Badania wskazuja, ze migranci traktowali pierw-
szy wyjazd jako nagty, pilny, raptowny ze wzgledu na problemy finansowe, czesto
okreslany jako po prostu spontaniczny, nieplanowany czy nawet niezamierzony
(CR.6.0.M.M; CR.14.0.M.M; CR.2.0.M.M). Proces podejmowania decy-
zji o wyjezdzie zarobkowym za granic¢ czgsto byl pochopny, co mogto wy-
nika¢ ze zbyt matej iloéci zgromadzonych danych, niedoktadnego zbadania
mozliwo$ci oraz niedoktadnego opracowania argumentéw za i przeciw dla
alternatywnych wersji. Ponadto proces refleksji nad decyzja byt odroczony
w czasie. Bardzo silne pobudzenie emocjonalne towarzyszace mysli o prze-
rwaniu ktopotéw finansowych rodziny jest nie bez znaczenia dla procesu
podejmowania decyzji przez migranta (Dabrowski, Schumann, Wolenski
2015). Ta opisywana przez badanych migrantéw pochopno$¢ znajdowata
odzwierciedlenie w relacjach o nagtej niepewnosci i poczuciu nieprzewi-
dywalnos$ci wérdd cztonkéw rodziny pozostajacych w Polsce oraz o braku
czasu na ,,oswojenie sie” z decyzja o wyjezdzie.

Dzieci emigrantéw bardzo wcze$nie posiadaly wyraznie sprecyzowa-
ny, refleksyjny, surowy i caloSciowy osad stanu wtasnej rodziny, relacji
miedzy bliskimi. , Cato$§ciowo$¢ wyraza sie¢ w umiejetnoéci patrze-
nia na rodzine jako cato$¢, jako wspélnote zycia w wymiarze materialnym
i wspélnotowym” (Danilewicz 2010, s. 300). Jak wskazuje Zofia Dotega
(2022, s. 45), mtodziez z rodzin migracyjnych nie jest mniej zadowolona ze
swoich rodzin i nie ma wyzszych wskaznikdéw poczucia samotnosci egzy-
stencjalnej, a takze nie musi czu¢ si¢ wyobcowana. Zdaniem badaczki, jesli
takiego poczucia do$wiadcza, ,,to powody tego stanu rzeczy maja zwiazek
nie tyle ze sposobem zaspokajania potrzeb materialnych czy funkcja eko-
nomiczng rodzin, ile z silnie niezréwnowazonymi systemami rodzinnymi”
(Dotega 2022, s. 45). Narracje badanych podczas prowadzonych przeze
mnie wielogodzinnych wywiadéw biograficznych wskazywaty na przyjmo-
wanie skrajnych postaw wobec wlasnej rodziny, od idealizacji jej obrazu
do silniego deprecjonowania oraz kwestionowania rél rodzicéw. Brak roz-
mowy z rodzicami o trudnych do$wiadczeniach i przezyciach sprawiat, ze
przekonania te znajdowaly si¢ jedynie w sferze wtasnych przemyslen i ni-
gdy nie zostaly zwerbalizowane. Prawdopodobnie dlatego sytuacja wywia-
du byta dla badanych tak wazna i przez wielu okre$lana jako , oczyszczaja-
ca”. Ponizsza wypowiedZ wskazuje na dos§wiadczanie przez dzieci brakow
we wlasnej rodzinie i eksponowanie ich w wybranych sytuacjach:
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Dla mnie praca taty byta synonimem takiej niepewnosci. Ona byta dla mnie czyms,
co totalnie, czego ja bym sobie nie wyobrazat u siebie, siebie bym sobie nie wyobra-
Zat w takim charakterze ani zeby tak pracowal. Po pierwsze cigzko, to jest cigzka
praca fizyczna. Po drugie, ze ona nie stwarza ci poczucia stabilizacji, bo musiatbys
z jakiegos powodu jednak wyjechaé za granice i wykonywaé to za granicq, tq prace,
zeby mie¢ dochéd wystarczajacy dla nas. I jakby to byto takie moje powierzchowne
postrzeganie tego, jak wyglada szczesliwe, szczesliwa rodzina. Ja zawsze whasnie wi-
dziatem ten brak, ze nie byto tego taty. I ja po prostu widziatem to, Ze inni majq tego
tatg gdzies obok siebie (P.8.M).

Charakterystyczne w opisie rodzin migracyjnych bylo uzywanie okre-
Slenia stwierdzajacego, ze rodzina ,,rozsypata sie”, ,posypata sie”, zaczeta
»Sie sypac¢” (miedzy innymi z czasem sig sypato — P.14.K). Brak odpowied-
nich staran ze strony wszystkich w rodzinie w obliczu roztaki zagrazajacej
bliskosci sprawiat, Ze nie byta ona w stanie utrzymac sie w formie pozwa-
lajacej zaspokajaé potrzeby jej cztonkdw:

Mysle ze blahe rzeczy, Ze takie najmniejsze sq, majq najwigkszq wage, bo to, ze do-
stang prezent, ktéry chciatam, za tysigc zlotych raz na rok, to mysle, Ze to nie jestto,
wolatabym $niadania wspélnie jada¢ z rodzicami i obiady i jezdzi¢ w weekendy do ki-
na. Mysle, ze to by byto lepsze i dalej tak uwazam. [...] W sensie rodzice sig starali,
ale gdzies tam mysle, Ze to wszystko sig jakos posypato w czasie (P20.K).

Z uptywem czasu wywiadu narratorom udawato si¢ doktadniej opisa¢
fragmentaryczna specyfike rodzinnej atmosfery, zwtaszcza przez dokona-
nie poréwnan miedzy czasem obecnosci i nieobecnosci rodzica migranta
w domu. Z analizy przedstawianych historii wylania si¢ obraz rodziny
migracyjnej, ktérej sposéb funkcjonowania uzalezniony jest od roziaki,
jej akceptacji i dtugosci. Rodzinna atmosfera podporzadkowana zostaje
gtéwnie kwestii wyjazdéw i przyjazdéw emigranta. Atmosfera w domu
podczas nieobecno$ci rodzica pracujacego za granica przez kolejne lata
roztaki przedstawiana byla przez narratoréw jako ciepta, spokojna, prze-
widywalna. Natomiast kontrastowatl z tym obrazem rodzinno$ci opis at-
mosfery podczas powrotu rodzica emigranta do domu. Stawata si¢ ona
wowczas szczegblnie konfliktowa i napieta. Jadwiga Izdebska wskazuje,
ze ,[...] atmosfera, jaka tworzy rodzina jako wspdlnota oséb, wzmacnia
proces wychowania rodzinnego, proces rozwoju mtodego cztowieka. W tej
najwazniejszej wspolnocie ludzkiej, jaka jest wspdlnota rodzinna, tkwig ol-
brzymie mozliwo$ci wzajemnego oddziatywania, interakcji, codziennego
obcowania najblizszych sobie emocjonalnie os6b” (Izdebska 2000, s. 170).
Zycie rodzinne po okoto roku roztaki migracyjnej mozna opisaé jako swo-
isty cykl pytan, ktére zadajq sobie bliscy migranta, poczawszy od wyjazdu
emigranta do pracy. Sktada sie nan kilka etapdéw (zob. rys. 2).
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Rysunek 2

Cykl pytan o niepewno$¢ zycia rodzinnego po okoto roku do$wiadczen roztaki migracyjnej

7. Nie wiem,
co czuje — kon-
centracja na sprzecz-
nych uczuciach, ulgi
i poczucia pustki,
tesknoty za
emigrantem.

6. Nie wiem,
czy przetrwam do
ponownego wyjazdu
emigranta do pracy,
czy dam rade znowu
doswiadczy¢
kolejnego cyklu.

5. Nie wiem, jak
radzi¢ sobie

z konfliktami
i napigciami.

Zrédlo: opracowanie wiasne.

jakie reguly zycia

wprowadzic¢ i czy

1. Nie wiem,

rodzinnego

bede w stanie
przyzwyczaic sie
do roztaki.

2. Nie wiem, czy
dam rade dalej
radzi¢ sobie
z obowiagzkami,
ktére mam.

3. Nie wiem,

czy przetrwam

przygotowania do
przyjazdu
emigranta

i napiecie z tym

zwiazane.

4. Nie wiem,
jak zorganizowac
codzienno$¢
poszczegdlnych
cztonkéw rodziny,
jak radzi¢ sobie
z intensywnoscia
kontaktéw.

Im dtuzej trwat caty cykl, a zwtaszcza im dtuzszy byt etap doswiad-
czania spokoju, tym bardziej pozytywnie badani opisywali swoja rodzine.

Kroétkie, szybko postepujace po

sobie cykle wymagaly od cztonkéw rodzin

ciaglej czujnosci i elastycznosci w dos§wiadczeniach emocjonalnych prze-
chodzenia do kolejnych etapéw. Sytuacja stawata si¢ szczegolnie konflik-
togenna, gdy rodzic emigrant podczas pobytu w domu starat sie wprowa-
dza¢ zmiany w codziennym funkcjonowaniu rodziny. Kwestie atmosfery
domowej podczas obecnosci migrujacego rodzica obrazuja ponizsze wy-

powiedzi:
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Od poczqtku przyjazdu,do samego kotica, to byt koszmar, psychiczny koszmar
(P24.K).

Tata nieraz bedgc w domu stara sig wprowadzi¢ swoje zachowanie, ktérego my do
kotica na przyktad nie akceptujemy i na przyktad sig Smiejemy z taty, ze prébuje by¢
wazny... [...] Ale to my juz jesteSmy nauczeni, ze jak sq rodzice, to tydzien to jest
max i potem sig zaczynajq ktdcic i tata niech najlepiej jedzie (A.19.M).

Na podstawie badan mozna stwierdzi¢, ze paradoksalnie przewidywal-

noé¢ cykléw funkcjonowania rodziny migracyjnej nie sprzyjata spokojnej
atmosferze ze wzgledu na stale odczuwane napiecie powodowane oczeki-
waniem na kolejny etap cyklu, skianiajgcy do stawiania kolejnych pytan
zwigzanych z niepewnoscia, co jednoznacznie opisuje ponizsza wypo-

wiedz:

Bardzo tez zalezato od tego, w jakim okresie byli moi rodzice. Czy mieli jakies proble-
my tez w zwigzku wtedy, czy nie. Bo czesto jakies konflikty miedzy nimi wplywaty
nha mnie, na moje relacje z mamq i na catq atmosferg w domu, ale czesto byto tak, ze to
byt taki, w poréwnaniu do tego momentu, kiedy tata byt, to jednak, to jednak to byt
spokdj [kiedy ojca nie byto] ... po prostu. Mhm. Taki wigkszy, wigksze uporzqd-
kowanie, wigksza przewidywalno$¢ tej codziennosci, nie? W tym okresie gimnazjum
i liceum, to byta taka napigta [w czasie, kiedy ojciec wracat]. Bo wydawato mi
sig, ze przez to, Ze rodzice sq daleko od siebie, odzwyczajajq sig od siebie, pierwsze
dniw ogéle, wiadomo, cieszyli sig sobq, ale rownoczesnie musieli sig do siebie na nowo
przyzwyczaié. Tez moze chcieli nadrobi¢ za wiel... zbyt wiele rzeczy, w tak krétkim
okresie czasu, no i wiadomo, Ze im sig to nie udawato, wigc byli petni jakiej$ takiej
frustracji, ktéra no, wiadomo, odbijala sig tez na nas i na catej atmosferze w domu.
No, a pozniej no jak juz oni sig przyzwyczaili do siebie i my do tej calej sytuacji, ze
tata jest, no to zaraz wyjezdzat, znowu byta nerwéwka, pakowanie, mysl o tym, ze
znowu z wieloma rzeczami bedziemy musialy radzié sobie same, no i tak w kétko.
Mysle, ze tak i paradoksalne im czestsze byly te przyjazdy, tym te cykle, mozna to
nazwaé, byly intensywniejsze i tym bylo gorzej. Bo jak tata na przyklad wyjezdzat
i nie bylo go raz na... znaczy przyjezdzat raz na szes¢ tygodni, raz na osiem tygodni,
to jednak, to jednak wydaje mi sig, Ze to bylo spokojniejsze, bardziej przewidywalne,
nie? (P22.K)

Powrét rodzica emigranta do domu paradoksalnie zatem wecale nie

przywraca stabilizacji i poczucia przewidywalnosci w zyciu rodzinnym. Je-
go pobyt w domu wiaze si¢ ze skrajnymi, bardzo intensywnymi uczuciami
i sprzecznymi potrzebami, od fazy euforycznego kontaktu po stan prze-
sycenia, zto$ci i checi powrotu do etapu rozigki, jednoczes$nie sprawia, ze
cztonkowie rodziny nie sa pewni, czy posiadaja zasoby, aby kolejny raz
zmierzy¢ si¢ z roztaka i obecno$cig migranta.
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DORASTANIE W POCZUCIU NIEPEWNOSCI
W NARRAC]I DZIECI Z RODZIN MIGRACYJNYCH

Swoistym do$wiadczeniem jest pierwsza roztaka z emigrujacym rodzi-
cem. Pierwszy wyjazd rodzica jest szczegélnie trudny, czg¢sto wprowadza
w zycie dziecka emigranta silng i w tej formie nieznana wcze$niej niepew-
nos¢. Poczatek roziaki, a konkretnie pierwszy rok emigracji rodzica, badani
opisuja jako szczegdlnie trudny, okreslajac go jako ptaczliwy i nieobliczal-
ny. Jedna z badanych tak to przedstawia:

Wtedy jak cofngé sig wstecz jeszcze do tego pierwszego wyjazdu mamy, kiedy pierw-
szy raz zostatam sama z dziadkami [...]. Pomimo Ze oni byli po drugiej stronie ulicy,
to czutam sig tak jakby przez nich zostawiona. I bytam z dziadkami, ale czutam sig
samotnie. Pamigtam, ze duzo czasu spedzatam sama w pokoju i zajmowatam sig na-
ukq albo stuchatam muzyki gtéwnie, ale przez te trzy miesiqce to byt taki krétki okres
niby, aja duzo mam wspomniefi z tego czasu, wlasnie takiego poczucia osamotnienia,
mysle (P10.K).

Poczucie niepewnosci skoncentrowane na dalszym trwaniu rodziny
i zmartwienia dzieci dotyczacego mozliwoéci zatozenia przez rodzica dru-
giej rodziny w kraju emigracji dla wielu byly w petni uzasadnione, potwier-
dzone indywidualnymi do$wiadczeniami konfrontacji z bolesng prawda
o posiadaniu przez ojca w kraju emigracji kolejnego dziecka. Niezaleznie
od rzeczywistych do$wiadczen czy od §wiadomosci potencjalnych zagro-
zen wywolywanej przez powtarzane przez ,,spoteczng widowni¢” historie
o ,podwojnym zyciu” rodzica lgk byl realnie przezywany przez respon-
dentéw. Czesto pojawia si¢ swego rodzaju straszenie cztonkéw rodzin
migracyjnych przez Srodowisko lokalne, ktére powtarza, ze migrant na
pewno ich porzuci albo ze juz tworzy ,,drugg rodzine” w kraju emigracji.
Tego rodzaju narracje budza Igk i niepewno$¢ zaréwno u dzieci, jak i czgsto
u wspétmatzonkdéw pozostajacych w Polsce. Ponadto staje si¢ to zrédiem
konfliktéw miedzy cztonkami rodziny pozostajacymi w kraju a migran-
tem, ktéry uwaza, ze jest niestusznie oskarzany, gdy tymczasem wktada
ogromny trud w utrzymanie rodziny z dala od domu. Swoiste doswiad-
czenia w tym wzgledzie obrazuje ponizsza wypowiedz respondentki:

Wiesz co, robitam co$ z mamqg w ogrodzie, ojciec akurat byt w Polsce, nie wiem, on
w domu chyba siedziat i miat otwartq klape w swoim samochodzie, w passacie, pa-
migtam to jak dzisiaj, czerwony passat i tam byt plecak. Wigc ja poleciatam do mamy
i méwie: ,,Mamo, mamo, to dla mnie ten plecak?”, a mama moéwi: ,,Céreczko, zapytaj
sig tatusia, dla kogo ten plecak” [...] I ja sig tak dowiedziatam, nie, ze mam siostre.
Ojciec mi nie powiedzial, zaczgt cos tam kombinowaé, nie wiem, czy sig wstydzit, czy
nie chciat sig przyznadé do jakiegos swojego bledu, nie wiem, trudno mi powiedziec. Ale
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koniec koricow wiem, Ze to bylo tak, Ze trochg mama mi powiedziata, trochg siostra
mi powiedziata i tak, wiesz, potaczytam fakty, co z czym sig je, ,Aha, dobra, czyli
mam siostre, teraz juz tylko musze sig dowiedzie, jak ona ma moze na imig”, nie?
No bo plecak byt rézowy, wigc to musiata by¢ siostra. Wiec ja sig tak dowiedziatam,
a miatam wtedy lat trzynascie, czternascie moze (P21.K).

Z przeprowadzonych analiz wynika, Ze obawy dzieci z rodzin emigranc-
kich podzieli¢ mozna na zmartwienia dotyczace warunkéw bytowych,
kwestii zdrowotnych, kwestii emocjonalnosci (przezywania roztaki przez
rodzica), kwestii moralnych zobowigzan (w tym szczegdlnie ,drugiej ro-
dziny” i porzucenia). To niepewnos$¢ skoncentrowana gtéwnie wokot tych
kwestii nasila lek wérdd pozostajacych w Polsce cztonkéw rodzin migra-
cyjnych. Dzieci migrantéw poszukiwaty réznego rodzaju sposobéw na po-
radzenie sobie ze zmartwieniami i poczuciem niepewnosci. Jednym z nich
byto wyobrazenie sobie, ze rodzic migrant pozostaje na state w domu, co
stanowitoby rodzaj $rodka zaradczego na wszelkie troski i problemy. Cha-
rakterystyczne byto przekonanie respondentéw, ze aktualne zmartwienia
wynikajg z faktu funkcjonowania w rodzinie migracyjnej, a pozostawanie
wszystkich cztonkéw rodziny razem pozwolitoby rozwiazaé pojawiajace
sie trudno$ci.

Zmartwienia narratoréw dotyczyty takze sposobu funkcjonowania ro-
dziny. Wymieniali problemy, z ktérymi w danym czasie, ich zdaniem, mégt
poradzi¢ sobie tylko migrujacy rodzic, jako jedyny cztonek rodziny posia-
dajacy ku temu predyspozycje. Trudnosci, zmartwienia stanowity dla nich
dowdd na to, ze migracja oddziatuje na zycie rodzinne i sprawia, ze z pro-
blemami poradzi¢ sobie jest trudniej niz przed emigracja cztonka rodziny.
W3réd nastoletnich dzieci emigrantéw pojawia sie my$lenie dychotomicz-
ne, ktére polega na idealizowaniu rodziny niemigracyjnej i taczeniu wszel-
kich probleméw z kwestia emigracji rodzica. W dtuzszej perspektywie
czasowej powstaja w tym wzgledzie watpliwosci i wiekszy jest krytycyzm
wobec tak skrajnie przeciwstawnych wizji. Doroéli, ktérzy w okresie dora-
stania do$wiadczali rozigki z rodzicem, maja poczucie, ze powrdt rodzica
mogtby jednak nie rozwiazaé probleméw, a nawet by¢ Zrédtem nowych
trudnoéci. Charakterystyczna jest nastepujaca wypowiedz:

Pamigtam, ze to byt taki okres, ze jak ja bytem malym dzieckiem, to méj brat wchodzit
w okres dojrzewania. I nie widziatem, Ze przezywatem to, Ze moja mama nie radzita
sobieznimw domu. W sensie, Ze nie byta w stanie na niego wptynac, go skontrolowaé.
Kiedy on zaczat schodzi¢ na ztq droge, bo wpadt w zte towarzystwo. On nie miat Zad-
nego autorytetu ani w mamie, ani w babci. I jakby w domu pojawiato sig duzo takich
awantur, krzykéw. W zwiqzku z tym, Ze mama prébowata co$ krzykiem zatatwic, to
nic nie dawato. Ja tez jakos wezuwatem sig w to i yyy no jakby bytem uczestnikiem te-
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gowszystkiego. I gdzies, po cichu myslatem, Ze jak tata bedzie na miejscu, to wszystko
bytoby na pewno inaczej, ze brat pewnie zachowywatby si¢ dobrze i w ogéle bytoby
idealnie w domu (P.8.M).

Wypowiedzi dzieci emigrantéw na temat ich codziennych zmartwien
ujawniaja ograniczone zaufanie wobec rodzicéw i przedstawianej przez
nich wizji emigracji. Kwestia roztaczono$ci rodziny budzita w badanych
niepokoj i odpowiadata za tworzenie réznego rodzaju domystéw w zwiaz-
ku z wyjazdem rodzica. Paradoksalnie, przedstawione argumenty majace
korzystnie ukazaé sytuacje emigracji potegowaly brak zaufania do rodzi-
céw i nasilaly uczucie niepewnosci. Miato to miejsce wéwczas, gdy nie-
zaleznie od intencji i wyboréw obraz emigracji byt charakteryzowany jako
mniejsze zto dla rodziny. Szczegdlnym przyktadem jest tu wypowiedz jed-
nego z dorostych badanych, ktéry opowiada o niepokoju, jakiego doswiad-
czyt w zwiazku z przedstawiona mu wizja emigracji jako fagodniejszej dla
dziecka wersji przebywania przez rodzica w zaktadzie karnym. Mimo wie-
loletniej pracy rodzica za granica, osiagnigcia tymczasem przez dziecko
dorostosci i zatozenia wtasnej rodziny kwestia zagranicznej pracy ojca dla
wielu pozostaje nadal zrédtem niepewnosci oraz niepokojacych wyobra-
zen i domystéw, na co miedzy innymi wskazuje wypowiedz:

Wiesz co, ostatnio w ogéle myslatem, Ze mdj ojciec w ogdle moze jest tam w wigzieniu.
[...] Byta u nas taka kobieta, ktéra robi takie badania, wtasnie w wigzieniach, i ona
opowiadata o tym, Ze ci ludzie, ktérzy tam sq w wigzieniu, oni opowiadajg swoim
dzieciom, ktére ich odwiedzajq, Ze oni sq jakby na, na, na wakacjach, czy jakby tam
za granicq, nie? Tez panuje taki ten, tez matki méwig, Ze tata jest za granicq, nie? I ja
sig zastanawiatem, czy jesli on przyjezdza, to moze ma przepustke w ogéle? (P3.M)

Partnerom migrantéw pozostajacym w kraju pochodzenia z dzie¢mi
towarzyszylo uciazliwe poczucie koniecznoéci radzenia sobie z wieloma
trudno$ciami oraz stwarzania pozoréw, ze wszystko sie uklada mimo
rozlaki. Jednoznacznie kwesti¢ te ukazuje nastepujaca wypowiedz: Jestem
bardzo stabg osobq psychicznie, ale musze udawac, ze jestem silna (CR.4.M.K).
Cztonkowie rodziny migracyjnej pozostajacy w kraju pochodzenia opo-
wiadali o poczuciu przecigzenia i pozostania samemu z wieloma proble-
mami, jednak — co ciekawe — nie pojawiala sie u nich refleksja nad
tym, czy ich dzieci dos§wiadczajg podobnego stanu. Wywiady wskazuja,
ze rodzice pozostajacy w kraju i migranci nie sadza, by dzieci doswiad-
czaly przeciazenia i poczucia koniecznoéci sprawiania wrazenia radzenia
sobie z sytuacjg migracji w rodzinie. Jednoczesnie wszyscy badani czton-
kowie rodzin migracyjnych doswiadczali poczucia osamotnienia, zdania
tylko na siebie w wielu sytuacjach, co doktadnie odzwierciedla wypowiedz
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zony emigranta: Musze sobie radzi¢ (CR.1.M.K). W wielu wypowiedziach
badanych padaly jednoznaczne okreslenia, takie jak: wszystko na mojej gto-
wie, ciggle sama, wszystko sama musze zatatwial, sama zrobié, sama zostatam
ze wszystkim (m.in. CR.3.M.K; a takze wypowiedzi: CR.4.M.K; CR.5.M.K;
CR.14.0.M.M). W wywiadach z cztonkami rodzin migracyjnych szczegol-
nie czesto uzywany byt zaimek sama, sam, co zwracato uwage na silne
poczucie osamotnienia wéréd respondentdw, a sporadycznie na poczucie
samodzielno$ci. Za stan przecigzenia i niepewnosci, braku przewidywal-
nosci w obliczu roztaki w sposéb bezposredni badani obwiniali migranta.

ZAKONCZENIE

Poruszona tu zostata problematyka rodzin migracyjnych ze szczegdl-
nym uwzglednieniem perspektywy dzieci migrantéw, co umozliwito do-
konanie pogtebionego wgladu w doswiadczenia cztonkéw takich rodzin,
uzmystawiajac, w jaki sposéb badani przezywaja niepewno$¢ zwiazang
z migracja. Zrealizowany zostat w ten sposéb wazny postulat wzmocnie-
nia gtoséw tych, ktérych udziat w dyskursie jest najmniejszy — cztonkéw
rodzin migracyjnych realizujacych najbardziej intensywne strategie migra-
cyjne, czesto opisywane w kategoriach nowych probleméw spotecznych.
Przedstwione analizy obejmuja nie tylko przezycia dzieci, ale takze siegaja
do ocen rodzicéw oraz oséb sprawujacych tymczasowsq opieke nad dzie¢mi
podczas ich nieobecno$ci. Wskazujg na reorganizacje catej rodziny w sytu-
acji emigracji zarobkowej jednego lub obojga rodzicow oraz nasilenie si¢
poczucia nieprzewidywalnosci i niepewno$ci odczuwanego przez wszyst-
kich cztonkéw rodziny migracyjne;j.

Wyjazd zarobkowy jednego z cztonkéw rodziny wptywa na funkcjono-
wanie systemu rodzinnego w sensie fizycznym (rozdzielenie przestrzen-
ne/geograficzne), w sensie psychicznym (modyfikacja uczu¢ spowodowa-
na roztaka) oraz w sensie spotecznym (przeobrazenie dotychczasowych
r6l) (Michatek, Rostowska 2014). Harmonogram wyjazdéw i przyjazdow
migranta reorganizuje codzienno$¢, a czas wyznacza poczatek i koniec cy-
klu obecnoéci i nieobecnosci rodzicdéw. Sposédb percepgji i interpretowania
roztaki warunkuje pdzniejszy sposéb myslenia o swoim miejscu w rodzi-
nie, przezywania wiasnej biografii i dziatania.

Zaprezentowane badania daly szanse na uzyskanie bogatego i zrézni-
cowanego materiatu, ktory zaskakuje zniuansowaniem pewnych watkow,
intensywn$cia osobistych doswiadczen. Cztonkowie rodzin migracyjnych
w toku wywiadéw tworzyli wielowatkowe i przejmujace opowiesci o do-
$wiadczeniach rodziny, ukazywali przy tym, w jaki sposéb do$wiadczana
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niepewnoé¢ odciska pietno na ich biografii. Otrzymany materiat byt bardzo
trudny do analizy ze wzgledu na jego emocjonalny charakter, a takze za-
tozony cel — jak najbardziej rzetelne i wielowymiarowe przedstawienie
rzeczywistosci oséb doswiadczajacych roztaki migracyjnej. Prowadzone
przeze mnie badania w wielu aspektach pokazaty przekonania responden-
téw o postrzeganiu roztaki jako doswiadczenia godzacego w wyobrazony
obraz stabilnej rodziny oraz dowiodly swoistosci doswiadczenia niepew-
nosci jako kategorii charakterystycznej dla roztagki migracyjne;j.
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STRUGGLING WITH UNCERTAINTY
IN THE BIOGRAPHIES OF FAMILY MEMBERS OF ECONOMIC MIGRANTS

Natasza Doiczman
(Adam Mickiewicz University, Poznan)

Abstract

The manner of functioning among family members who experience separation
as a result of emigration shows that it is part of their biography, as a permanent
element in the organisation of life. For the children of emigrants, the absence
of a parent is an expression of the fact that the family’s functioning changed
as a result of travelling abroad, depriving them of stability and predictability
in family life. The remarks of emigrants’ family members remaining at home
reflect the cyclical rhythm of everyday life, and indicate the day-to-day absence
of the emigrant and their presence during holidays, which is a recipe for conflict.
Emigration causes uncertainty. A fear of unexpected events, which occur without
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the presence of a parent who is simply unable to return on time, is characteristic
of the children of emigrants. The feeling of insecurity and risk develops a kind of
healing sense of temporariness, a sense that the state of separation will soon come
to an end, which lowers the emotional tension of the family members remaining
in Poland. The analysis presented in this article covers the findings of the author’s
research, conducted using the biographical method on the everyday experiences
of people whose reality was shaped by the hardships of migration separation. In
many respects the research reveals that the beliefs of economic emigrants’ family
members concerning the perception of separation is an experience that violates
the imaginary image of a stable family.

key words: emigrant’s family, uncertainty, loneliness, separation, biographical
method

stowa kluczowe: rodzina migracyjna, niepewno$¢, poczucie osamotnienia, roztaka,
metoda biograficzna
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