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»ldea dobra potgczona z afektem nazywa sie entuzja-
zmem. Ten stan umystu zdaje sie by¢ tak dalece wznio-
stym, ze zazwyczaj powiada sie, iz bez niego nie da si¢ nic
wielkiego dokonac”.

Immanuel Kant, Krytyka wladzy sadzenia

WPROWADZENIE

Wedtug danych UNCHR (Ukraine Refugee Situation, 2022) od ataku
Rosji na Ukraing 24 lutego do 19 kwietnia 2022 r. blisko trzy miliony
uchodzcéw z Ukrainy przekroczyto granice z Polska. W pierwszych tygo-
dniach po wybuchu wojny w polskich mediach masowych i spotecznoscio-
wych tematowi wojny nieodlgcznie towarzyszyt temat altruizmu Polakéw
wobec ukrainskich obywateli uciekajacych przed wojna. Pojawialy sie do-
niesienia na temat organizowania zbiérek pieniedzy i pomocy rzeczowe;j,
zapewniania miejsc noclegowych, organizowania pomocy podczas przyj-
mowania uchodzcéw na dworcach itp. Ponadto 88% dorostych Polakéw
wskazywato, ze $ledzito uwaznie wydarzenia zwiazane z sytuacja na Ukra-
inie (Feliksiak, Roguska 2022). Czeste przekazywanie informacji na temat
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tych dziatan i omawianie ich w pozytywnym tonie prawdopodobnie stwo-
rzyto norme deskryptywna, to jest przekonanie dotyczace dominujacego
sposobu postepowania (Cialdini, Goldstein 2004; Keizer, Lindenberg, Steg
2008). Z tego wzgledu mozna sie spodziewal, ze w badaniach opinii re-
spondenci nadmiernie deklarowali udzielanie pomocy (wystapit tzw. efekt
oczekiwan spotecznych; Matuszewski 2015). Jednak nawet przy zatozeniu,
ze konieczna jest taka korekta, wyniki badan spotecznych wskazuja, ze za-
chowania altruistyczne byly podejmowane badZ popierane przez znaczng
cze$¢ polskiego spoteczenstwa. Wedtug danych CBOS z badania przepro-
wadzonego na przetomie marca i kwietnia (Feliksiak 2022) 82% badanych
uwazalo, ze Polacy majg pozytywne nastawienie do uchodZzcéw z Ukra-
iny, a 63% zadeklarowato, ze sami lub kto$ z ich gospodarstwa domowe-
go dobrowolnie i nieodptatnie pomagat takim uchodzcom. Odsetek oséb
odpowiadajacych twierdzaco na pytanie o to, czy Polska powinna przyjmo-
wac ukrainskich uchodzcéw z terenéw objetych konfliktem, wzrdst miedzy
czerwcem 2018 roku a marcem 2022 z 56% do 94% (Feliksiak, Roguska
2022). Wyniki te sg spdjne z badaniami GUS, przeprowadzonymi na prébie
21,9 tys. oséb, ktére stwierdzaja wyrazny wzrost zaangazowania w prace
wolontariackg na przetomie lutego i marca tego roku (GUS 2022).

Obserwowana powszechno$¢ dziatan pomocowych po rosyjskiej agre-
sji na Ukraine w lutym 2022 roku stwarza unikalna sytuacje badawcza.
Wybuch wojny niewatpliwie zdestabilizowat sytuacje spoteczng w Polsce,
czemu towarzyszyly réznego rodzaju emocje, takie jak strach, smutek czy
gniew. Celem naszym jest zbadanie, w jaki sposéb jedna z takich emocji
— entuzjazm — wigzata si¢ z udzielaniem pomocy uchodZcom.

O ile dzialania pomocowe stanowig wazny przedmiot badan nauk spo-
tecznych, o tyle niezmiernie rzadko zdarzajg sie okoliczno$ci, ktére pozwala-
ja bada¢ ich spontaniczne zrywy. Skupiamy si¢ tu na entuzjazmie, poniewaz
wydaje sie, ze jest to do$¢ szczegdlny element takich dziatan. Entuzjazm
jest czesto obserwowany w historycznych momentach, takich jak rewolucja
francuska, amerykanska wojna o niepodlegto$¢, powstania niepodleglto$cio-
we, powstanie Solidarnosci czy obalenie muru berliniskiego. Wydaje sig, ze
jest jedna z nielicznych, a by¢ moze jedyng pozytywna emocja mobilizujg-
cg do dziatan politycznych (Elster 2021; Marcus, Mackuen 1993). Jednak
mimo ze moze mie¢ kluczowy wplyw na dziatania jednostek, jest rzadko
badany i raczej mato obecny w dyskusji teoretycznej, miedzy innymi ze
wzgledu na specyficzne warunki, w ktérych powstaje (Elster 2015).

Entuzjazm pojawia sie i rozprzestrzenia w zbiorowosciach, co ozna-
cza, ze jest zjawiskiem spotecznym i moze by¢ z powodzeniem stosowany
do wyjasniania innych zjawisk spotecznych. Z perspektywy dziatan po-
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mocowych znaczenie moze mie¢ rowniez temporalnosc¢ tej emocji. Nie sg
nam znane badania, ktére ukazywatyby, czy natezenie entuzjazmu spada
liniowo, czy tez jest to wypukly albo wklesty trend krzywoliniowy. Po-
toczne obserwacje wskazujg jednak, ze spadkowi entuzjazmu towarzyszy
spadek zaangazowania w dzialania pomocowe. Miedzy marcem a stycz-
niem 2023 roku odsetek os6b uwazajacych, ze Polska powinna przyjmo-
wac ukrainskich uchodzcéw z terenéw objetych konfliktem, spadt z 94%
do 78%, deklarujacych pomoc uchodzcom (wtasng lub kogo$ z gospodar-
stwa domowego) spadt z 63% do 41%, a przekonanych, ze pomoc Polski
wobec uchodzZcéw jest zbyt duza, wzrdst z 18% do 22% (w grudniu 2022 r.
byto to jednak 29%; Scovil 2023).

Celem badania byto udzielenie odpowiedzi na nastepujace pytania ba-
dawcze:

— PB1. Czy istnieje zwiazek miedzy entuzjazmem a udzielaniem po-
mocy uchodZcom z Ukrainy oraz jaki jest jego kierunek i sita?

— PB2. W jaki sposéb przekonania i postawy dotyczace imigracji,
Ukraincéw, zachowan pomocowych otoczenia i ekspozycja na informacje
o sytuacji na Ukrainie i uchodZcach wiaza sie¢ z entuzjazmem i udzielaniem
pomocy uchodzcom z Ukrainy?

Spodziewali$my sig, ze (H1) istnieje silny pozytywny zwigzek migedzy
entuzjazmem a udzieleniem pomocy uchodzcom. Ponadto, ze (H2) kogni-
cje, ktére sprzyjaja podejmowaniu dziatan pomocowych, jednoczesnie sg
pozytywnie zwigzane z entuzjazmem. Pojawienie sie entuzjazmu dodat-
kowo substancjalnie zwigksza szanse udzielenia pomocy uchodzcom.

Nasze badania pozwalaja na wypetnienie kilku luk w dotychczaso-
wej wiedzy socjologicznej. Po pierwsze, poprzez analize zwigzku miedzy
entuzjazmem a dziataniami pomocowymi wypetniona zostanie luka em-
piryczna. Wedtug naszej wiedzy nie ma prac, ktére podejmowatyby taka
problematyke. Po drugie, entuzjazm sam w sobie jest rzadko przedmiotem
analiz w socjologii. Poprzez konceptualizacje i operacjonalizacje pojecia
wypelniamy luke metodologiczna. Po trzecie, niewiele prac dotyczy teore-
tycznego znaczenia entuzjazmu w modelach dzialania. Sprawdzamy, jaka
jest jego rola w kontekscie innych zmiennych.

PERSPEKTYWA TEORETYCZNA

Definicja entuzjazmu

Pojecie entuzjazmu ma wiele definicji w obrebie nauk spotecznych,
uzywane jest rowniez w jezyku potocznym, w takich sformutowaniach jak:



94 PAWEL MATUSZEWSKI, JACEK BIELINSKI

~przyjela to z entuzjazmem”, ,jestem entuzjastycznie nastawiony do...”,
»ttum byt rozentuzjazmowany”, ,wykonat to z duzym entuzjazmem” itp.
Jest zatem pojeciem nieostrym i z tego wzgledu kluczowa staje sie jego
konceptualizacja i konkretyzacja.

Potoczne rozumienie entuzjazmu w zasadzie zréwnuje go z wysokim
poziomem zadowolenia, szczeécia lub emocjonalnego zaangazowania!. Ta-
ki sposéb definiowania jest réwniez obecny w literaturze naukowej i na tej
podstawie tworzone sg definicje operacyjne (Keller i in. 2016; Kunter i in.
2011; Punia, Bala 2021; Turner 2000). Wedtug Ralpha Greensona (1962,
s. 3):

»Entuzjazm jest szcze$liwym i radosnym stanem umystu. [...] Entuzjazm
ma w sobie co$ z euforii i dziatania manii, i jest oczywiscie rézny od bto-
gich i spokojnych uniesien. Entuzjazmowi towarzyszy aura ekstrawagancji
i ekspansywno$ci — gotowo$¢ do uzywania superlatywéw. Entuzjastycz-
na osoba nie czuje sie dobrze, ani nawet bardzo dobrze, ale wspaniale —
w zasadzie ,najwspanialej”. Jest w tym poczucie zywiolowosci, bogactwa,
obfitosci szczescia; jednak w tym wszystkim istnieje pewna $wiadomos¢,
Ze sie przesadza; ale jest to przyjemne i niechetnie sie z tego rezygnuje”.

Entuzjazm jest w tym przypadku czyms, co jest okazywane (np. przez
nauczyciela) i dodwiadczane (np. przez ucznia). W efekcie wywiera wptyw
na tego, kto go doswiadcza (np. polepsza sie absorpcja wiedzy u uczniéw).
Badania w ramach tego podejscia dotycza takich kwestii jak wptyw en-
tuzjazmu nauczycieli badz treneréw na efektywno$¢ procesu nauczania
(Buri¢ 2019; Keller i in. 2016), zaangazowanie cztonkéw rodziny w pomoc
bliskim chorym na demencje (Pierce, Lydon, Yang 2001) czy dziatania in-
nowacyjne przedsiebiorstw (Bai, Wang, Wang 2022). Nie negujemy tego
podejscia, jednak uwazamy, ze jest ono zbyt uproszczone, aby mogto by¢
uzyteczne w analizach dziatan zbiorowych. Na przyktad kibice na meczu
mogg intensywnie wyraza¢ zadowolenie, ale nie jest to ta sama emocja,
ktora wystepowata przy angazowaniu si¢ w pomoc uchodzcom, w powsta-
niach niepodlegtosciowych, przy obaleniu muru berlinskiego itp. R6znig
te emocje zarowno przekonania, ktére je wyzwalaja, a takze tendencje do
dziatania, ktére sg ich wynikiem.

Waznym krokiem przed podjeciem dalszych rozwazan jest rozrdznie-
nie miedzy entuzjazmem obserwatora i entuzjazmem podmiotu dziataja-
cego. W pierwszym przypadku warunkiem wstepnym entuzjazmu moze
by¢ podziw wobec czegos lub kogos. Obserwowanie dziatan podmiotu da-

1 Zob. hasto ,,Entuzjazm” w Stowniku jezyka polskiego (https://sjp.pwn.pl/slowniki/entu-
zjazm.htm).
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rzonego podziwem, zgodnych ze zinternalizowanymi przekonaniami nor-
matywnymi, moze wywota¢ omawiang emocje¢ i uruchomi¢ tendencje do
dziatania zmierzajacego do wyrazenia podziwu nawet za cene osobistych
strat, na przyktad gdy za poparcie opozycyjnych demonstracji w krajach
autorytarnych grozi wigzienie (Elster 2021). Nie jest to jednak ten ro-
dzaj entuzjazmu, ktdry nas interesuje. Jest nim w zasadzie odwrotno$¢ tej
sytuacji. Mianowicie skupiamy sie na dziataniach podmiotu, ktére prowa-
dza do wyzwolenia podziwu u innych. Oméwmy zatem warunki konieczne
i wystarczajace pozwalajace na zidentyfikowanie entuzjazmu.

Punktem wyjscia do zdefiniowania entuzjazmu jest mysl Immanuela
Kanta zawarta w Krytyce wtadzy sqdzenia:

»ldea dobra potgczona z afektem nazywa sie¢ entuzjazmem. Ten stan umy-
stu zdaje sie by¢ tak dalece wzniostym, ze zazwyczaj powiada sig, iz bez
niego nie da sie nic wielkiego dokona¢. Atoli kazdy afekt jest $lepy badz
w wyborze swego celu, badz — o ile cel zostat réwniez wytkniety przez
rozum — w jego realizacji; afekt bowiem jest tym poruszeniem umystu,
ktére czyni go niezdolnym do swobodnego rozwazania zasad, by stosow-
nie do nich siebie determinowaé¢” (Kant 2004, s. 176).

W pierwszym zdaniu Kant taczy emocje z idea dobra. Entuzjazm jest
zatem wyzwalany przez szczegdlng kognicje — przekonanie o stusznosci
swoich dziatan. Dziatania motywowane entuzjazmem, ktéry Kant wprost
nazywa afektem, sg dziataniami emocjonalnymi, cho¢ u ich podtoza le-
z3 przekonania normatywne (Boudon 2008; Weber 2002). Ma to konse-
kwencje, ktore zauwaza Kant i ktére potwierdzaja wspolczesne badania
empiryczne. Wyjscie emocji na pierwszy plan w strukturze motywacyj-
nej prowadzi do wytlumienia interesu wtasnego oraz kalkulacji zyskow
i strat (Lindenberg, Steg, 2007). Inaczej méwiac, dziatanie zgodne z emo-
cjami jest wazniejsze niz dbanie o osobiste korzysci, a waznemu celowi
towarzyszy emocjonalny dobdr $rodkéw (Elster 2021; Greenson 1962).
Ponadto dziatanie to, ze wzgledu na nieracjonalny dobér $rodkéw do reali-
zacji celéw, moze by¢ nieefektywne. Nie ma jednoznacznej oceny efektow
dziatann pod wplywem entuzjazmu. Silnie pozytywnym emocjom moga
towarzyszy¢ destrukcyjne dziatania i negatywne efekty tych dziatan w per-
spektywie jednostkowej i spotecznej.

Przytoczony fragment z Krytyki wtadzy sqdzenia wymaga bardziej szcze-
gotowego omoéwienia. Nie kazda emocja wywotana przez przekonanie nor-
matywne jest entuzjazmem. W naszym rozumieniu ,,idea dobra”, do ktérej
odnosi sie Kant, jest celem i warunkiem koniecznym wystgpienia entuzja-
zmu. Inaczej mdéwiac, jest on wyzwalany przez przekonanie, ze istnieje cel,
ktory jest stuszny i dobry. Motywacja do realizacji tego celu nie moze by¢



96 PAWEL MATUSZEWSKI, JACEK BIELINSKI

zewnetrzna, poniewaz jednostka przymuszona do okreslonych dziatan nie
bedzie odczuwata entuzjazmu. Warunkiem koniecznym do jego pojawie-
nia sie jest zatem tez wolno$¢ wyboru (Frierson, Guyer 2011).

W literaturze po$wieconej entuzjazmowi waznym watkiem jest jego
spoteczny charakter. Ma to podwdjne znaczenie. Po pierwsze, entuzjazm
dotyczy celéw wykraczajacych poza interes wiasny jednostki — jest zwia-
zany z dziataniem dla wspélnego dobra. Po drugie, entuzjazm jest zaraz-
liwy — rozprzestrzenia si¢ miedzy ludzmi (Fenves 1997; Poggi 2007).
Ludzie odczuwajacy entuzjazm czuja si¢ dobrze i chcg si¢ dzielié ta emocja
z innymi (Greenson 1962). Po trzecie, wspdlne przezywanie entuzjazmu
wynikajace z podzielania warto$ci (w danej chwili) moze zbliza¢ ludzi i wy-
twarzac¢ poczucie przynaleznosci do grupy (Geoghegan 2013). Po czwarte,
entuzjazm ,karmi sie podziwem ze strony innych” (Elster 2021, s. 18-19).
Jon Elster (2021) sugeruje, ze by¢ moze istnieje zwiazek miedzy entuzja-
zmem jednostki a publicznie okazywanym i podkres§lanym brakiem intere-
su wlasnego w podejmowanych dziataniach. Podziw, ktéry takie dziatanie
wywotuje wérdd innych, moze by¢ nawet silniejsza motywacja do dziatania
niz dazenie do wspdlnego dobra. Podobna obserwacja, lecz z perspekty-
wy psychologii, dzieli sie Greenson (1962). Wskazuje, Ze entuzjazm faczy
jednostke z wyidealizowanym celem. W ten sposéb entuzjazm prowadzi
do poprawienia obrazu wlasnego Ja i cel, ktéry jest z nim zwiazany, sta-
je sie elementem tozsamosci indywidualnej (np. Ja-wolontariusz). Z kolei
utrzymanie tego obrazu wymaga potwierdzenia ze strony innych — a wiec
dzielenia si¢ entuzjazmem i szukania wyrazow poparcia w otoczeniu.

Ostatnim watkiem, ktéry warto poruszy¢, zwlaszcza omawiajac pomoc
uchodZcom, jest efekt kontekstu, w ktérym rodzi sie entuzjazm. Wsrod
autoréw przeanalizowanej literatury jedynie Greenson (1962) zwrécit na
to uwage. Z jego punktu widzenia entuzjazm jest mitg odmiang dla co-
dzienno$ci. Ma to jednak szczegdlne znaczenie, gdy okolicznosci sg trudne.
W takiej sytuacji cze$¢ radosci, ktéra towarzyszy entuzjazmowi, moze
wynikaé z zaprzeczenia albo przeciwstawienia si¢ czemu$ bolesnemu. En-
tuzjazm pozwala wyprze¢ lub tez oddali¢ od siebie na przyktad tragizm
wojny, ktory jest przyczyna uchodzctwa. Taka percepcyjna wybidrczosé,
podkreslajaca dobre aspekty sytuacji i ignorujaca zte, intensyfikuje en-
tuzjazm. Mechanizm moze mie¢ tez jednak charakter eskapistyczny, co
sugeruje, ze zbiér przekonan prowadzacych do entuzjazmu moze uktadaé
sie w ztozone konfiguracje i by¢ na przyktad zwigzany z obawami lub gnie-
wem (Elster 2021).

Podsumowujac, entuzjazm jest silng pozytywna i aktywizujacg emo-
¢ja. Jej zrodtem jest przekonanie o istnieniu waznego celu, ktéry jest ce-
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niony spotecznie. Orientacja jednostki na ten cel wywotuje uznanie ze
strony otoczenia, co z jednej strony sprzyja temu, aby okazywaé entu-
zjazm i otrzymywaé pozytywne informacje zwrotne, lecz réwniez same
informacje zwrotne podtrzymujg te emocje. Dziatanie jednostki jest bez-
interesowne: ,, Powracajaca cecha entuzjazmu jest poSwiecenie wiasnego
interesu albo przez wystawienie si¢ na fizyczne niebezpieczenstwo, albo
przez wyrzeczenie sie dochodéw, wtasnosci i przywilejéw” (Elster 2021,
s. 67). Wiaze sie z tym nieracjonalny dobér $rodkéw do realizacji celéw
i nieracjonalna ocena faktéw, przy czym entuzjazm, tak jak inne emo-
¢je, zanika w czasie. W rezultacie mozliwe, ze decyzje podejmowane pod
wplywem entuzjazmu beda oceniane inaczej po jego wygasnieciu i nastapi
zmiana preferencji dziatania. Towarzyszy mu nieumiejetno$¢ oceny dtugo-
falowych konsekwencji swoich dziatan (Loewenstein, Schkade 1999).

Entuzjazm a dziatania altruistyczne

Podejmujemy tu problematyke entuzjazmu w kontekscie dziatan po-
mocowych na rzecz uchodzcéw. Z tego wzgledu warto okresli¢ relacje
miedzy dziataniami altruistycznymi a nasza konceptualizacja entuzjazmu.
Za Marig Ossowska (1947) definiujemy altruizm jako dziatanie w intere-
sie innych. Istnieja wedtug niej dwa rodzaje altruizmu: silniejszy i stabszy.
Silny wariant wystepuje, gdy istnieje kolizja miedzy interesem innych a in-
teresem wlasnym i jest ona rozstrzygana na rzecz tego pierwszego. Jednak
nie jest to warunek konieczny. Dziatanie na rzecz intereséw innych oséb
nie przestaje by¢ altruistyczne nawet wtedy, jesli si¢ na tym nie traci. Jest
to zdaniem Ossowskiej jedynie jego stabsza posta¢. Ponadto kluczowym
elementem uznania dziatan za altruistyczne sg stosunki miedzy ludzmi.
Altruizm pojawia sie tam, gdzie dziatanie w interesie innych jest nieocze-
kiwane w ramach taczacych ich stosunkéw. Na przyktad raczej nie mozna
powiedzie¢ o rodzicach, ktorzy dbaja o interes swoich dzieci, ze sa altru-
istyczni. Ossowska (1947, s. 72) zauwaza, ze ,w czynie altruistycznym
przenosimy stosunki, jakie nas tacza z ludZmi uczuciowo bliskimi, badz
na ludzi, z ktérymi nie tacza nas zadne wezty emocjonalne, badZ na ludzi,
z ktérymi znajdujemy sie w otwartym konflikcie”. Gtéwnym elementem,
ktory taczy entuzjazm i altruizm (w zasadzie tylko jego silniejsza wersje),
jest poswiecenie interesu wiasnego. Jednak altruizm i entuzjazm naleza
do zupetnie réznych porzadkéw pojeciowych. Altruizm jest dziataniem,
entuzjazm emocja. Altruizmowi moze towarzyszy¢ entuzjazm, ale nie mu-
si. Entuzjazm moze motywowac do dziatan altruistycznych, ale one wcale
nie musza wystapi¢, na przyktad w obliczu osobistych lub spotecznych
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ograniczen (zob. Purwanto, Rostiani 2022). Entuzjazm jedynie okresla
preferencje dzialania — nie jest samym dziataniem.

Model teoretyczny

Do wyjasnienia roli emocji, jaka jest entuzjazm w zachowaniach ludz-
kich, postuzyt model emocjonalnego wyboru Jona Elstera (2009). Zgodnie
z tg koncepcja podmiot dziatajacy podejmuje dziatanie, ktére najbardziej
odpowiada jego preferencjom i przekonaniom na temat tego, jakie ma
opcje do wyboru i jakie sg ich konsekwencje. Te ostatnie z kolei zale-
z3 od informacji, to jest materiatu dowodowego, ktéry je wspiera badz
podwaza. Na tym etapie model mozna byloby uzna¢ za uproszczony przy-
ktad racjonalnego wyboru. To, co go od niego odréznia, to wprowadzenie
emocji i zmiana zwigzkéw przyczynowo-skutkowych miedzy elementami.
W modelu emocjonalnego wyboru zaréwno preferencje, dziatania, przeko-
nania, jak i informacje zaleza od emocji. W przypadku przekonan relacja
jest dodatkowo dwustronna, to znaczy emocje zaleza od przekonan (zob.
rysunek 1). Szczegétowy opis tych zwiazkéw przedstawimy odnoszac sie
bezposrednio do entuzjazmu.

Rysunek 1

Model emocjonalnego wyboru

Dzialanie

Preferencje ¥ Przekonania

»| Informacje

Zrédto: Elster 2009, s. 56.

Wptyw przekonan na entuzjazm

Przekonania, ktére wywotuja entuzjazm, zostaly szczegétowo omé-
wione w sekcji poswieconej definicji entuzjazmu. Dlatego w tym miejscu
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dokonujemy jedynie podsumowania, ktore klaruje te relacje. Entuzjazmo-
wi towarzyszy przekonanie, ze istnieje bezinteresowny i wyjatkowy cel,
ktéremu nalezy sie poswieci¢. Wyjatkowo$¢ celu wydaje sie waznym wa-
runkiem. Entuzjazm dotyczy bowiem kwestii, ktére przetamuja codzien-
ng rutyne, a nawet pozwalajg uciec od trudnej rzeczywistosci (Greenson
1962). W omawianym przyktadzie koncentracja na pomocy moze by¢ trak-
towana jako sposo6b radzenia sobie z informacjami o dziataniach rosyjskich
wojsk. Drugi warunek dotyczy przekonania o wolnosci wlasnych dziatan.
Nawet jesli cel jest stuszny, to nie wywota entuzjazmu, jeéli bedzie re-
alizowany pod przymusem (Frierson, Guyer 2011). Kolejny warunek to
przekonanie, ze cel nie tylko jest wyjatkowy i bezinteresowny, ale tez spo-
tecznie pozadany i ceniony. Wreszcie, wczeéniej nieporuszana kwestia,
a wedtug nas istotna szczegélnie dla intensywnosci przezywanych emocji,
jest przekonanie o konieczno$ci podjecia dziatan w danej chwili. W przy-
padku uchodzcéw z Ukrainy kwestia pomocy nie mogta by¢ odroczona
w czasie — nalezato podja¢ dziatanie od razu. Lacznie przekonania te pro-
wadza do intensywnej, ztozonej i pozytywnej emocji, ktéra priorytetyzuje
dazenie do realizacji bezinteresownego i transsubiektywnie (tj. zrozumia-
tego i podobnie definiowanego przez innych, ktérzy znalezliby sie w takiej
samej sytuacji; zob. Boudon 2001) waznego celu.

Wplyw informacji na przekonania

Powyzsze przekonania ksztattujg sie pod wptywem informacji na temat
sytuacji uchodzcéw (potrzeb i stopnia ich zaspokojenia), a takze dziatan
innych oséb. Mozna przypuszczad, ze sygnaly o trudnej sytuacji uchodz-
cdw potaczone z pozytywnym obrazem pomagajacych ksztattowaty prze-
konania o koniecznoéci dziatan, waznosci celu, a jednocze$nie ujmowaty
dziatanie jako spotecznie cenione. W pierwszych tygodniach po wybuchu
wojny byt to staly element serwiséw informacyjnych i prywatnych rozméw
(Feliksiak, Roguska 2022). Oprécz mechanizmu aktualizacji przekonan na
podstawie dowodoéw na temat przedmiotu przekonan (Chater i in. 2010;
Elster 2015; Kruglanski, Jasko, Friston 2020) istotny jest réwniez mecha-
nizm ksztaltowania przekonan pod wptywem informacji o zachowaniach
innych. Sposéb, w jaki zachowuje si¢ otoczenie, prowadzi do formowa-
nia si¢ norm deskryptywnych, to jest przekonan dotyczacych tego, jakie
zachowania s3 dominujace badz typowe, oraz norm preskryptywnych, to
jest przekonan dotyczacych tego, jakie dziatania sa stuszne, dobre lub
spotecznie pozadane (Boudon 2008; Cialdini, Goldstein 2004; Heinicke,
Konig-Kersting, Schmidt 2022; Keizer, Lindenberg, Steg 2008).
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Wptyw entuzjazmu na przekonania

Wplyw entuzjazmu na przekonania moze ujawniaé sie w mechani-
zmie redukcji dysonansu poznawczego (Festinger 2007; Harmon-Jones
2012). Bardzo silna emocja, jaka jest entuzjazm, potrzebuje zréwnowa-
zenia w przekonaniach, ktére ja uzasadniajg (Kruglanski, Jasko, Friston
2020). Gdy jest ona silniejszym elementem uktadu, dysonans jest redu-
kowany przez dostosowanie przekonan do emocji. Pojawia si¢ wéwczas
myslenie zyczeniowe i irracjonalny optymizm (Elster 2021), ktére maja
swoje odzwierciedlenie chociazby w przekonaniach na temat konsekwen-
¢ji dziatan podejmowanych pod wplywem entuzjazmu.

Rola emocji w przekonaniach na temat konsekwencji wiasnych dzia-
fan ujawnia si¢ takze w trudnosci z oceng wtasnych stanéw emocjonal-
nych w przysztosci (Loewenstein, Schkade 1999). W zwiazku z tym, kiedy
emocja juz opadnie, jednostki bedg postrzega¢ przyszte rezultaty swo-
ich dziatan bardziej instrumentalnie. Warto zwréci¢ uwage, ze z duzym
prawdopodobienstwem dopiero wtedy tez ujawnig sie realne dltugofalowe
konsekwencje podjetych decyzji.

ZaposSredniczony wplyw entuzjazmu na przekonania

Emocje moga tez wptywac na przekonania w sposob zaposredniczony,
to jest poprzez oddziatywanie na sposéb zbierania informacji. Konsekwen-
cje sa dwojakiego rodzaju: stronnicze przekonania i przekonania niskiej
jakosci.

Odpowiedzialne za to s3 osobne mechanizmy. Badania wskazuja, ze
jednostki moga dobiera¢ informacje w taki sposob, aby potwierdzi¢ swoje
wlasne przekonania (Hart i in. 2009). Ta selektywna ekspozycja zachodzi
miedzy innymi poprzez redukowanie dysonansu poznawczego (redukcja
dysonansu poznawczego nie jest jedynym mechanizmem prowadzacym do
selektywnej ekspozycji; inne mechanizmy omawia szczegétowo Knobloch-
-Westerwick [2015]). W tym przypadku entuzjazm moze prowadzi¢ do
wyboru informacji, ktére beda go podsyca¢, i unikania lub ignorowania
tych, ktére go bedg ostabiad.

Ponadto entuzjazm moze prowadzi¢ do wyksztatcania przekonan ni-
skiej jako$ci. Dziatanie pod jego wplywem i presja czasu (potrzeba natych-
miastowej pomocy) utrudnia zbieranie szczegétowych informacji z réz-
nych Zrédet i ich analize. Wplyw ten moze tez by¢ widoczny w formowaniu
przekonan na temat konsekwencji podejmowanych dziatan. Konieczno$é
szybkiego dziatania redukuje bowiem czas potrzebny do analizy dtugofalo-
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wych skutkéw biezacych decyzji i tym samym decyduje o stabym wptywie
tak wyksztatconych przekonan na podejmowane dziatania. W ten spos6b
jednostka niejako z konieczno$ci uwzglednia przede wszystkim natych-
miastowe rezultaty swojego dziatania.

Wptyw entuzjazmu na preferencje

Za Elsterem (2009) rozrézniamy dwa rodzaje preferencji: substantyw-
ne i formalne. W obu przypadkach traktujemy preferencje jako tendencje
do podejmowania okreslonych dziatan (dyspozycje do wyboru jednej opcji
spos$réd innych), ktére moga, ale nie muszg zrealizowa¢ sie w dziataniu
(Freese 2009). Preferencje substantywne dotyczg przedmiotu dziatania.
W omawianym przypadku entuzjazm moze powodowac, ze jednostka wo-
li pomaga¢ niz nie pomagac.

W zakresie preferencji formalnych entuzjazm wywotuje poczucie pil-
nosci (nieche¢ do bezczynnosci), to jest preferencje dziatania niz odktada-
nia dziatania na pdzniej, a takze zniecierpliwienie (dazenie do skrécenia
czasu, w ktérym obserwowany bedzie efekt; Elster 2021; Greenson 1962).
Jak juz wcze$niej wspomnieli$my, taka konfiguracja skraca czas niezbed-
ny do analizy dtugofalowych konsekwencji wiasnych dziatan. W zakre-
sie dziatania sprawia jednak, ze jednostki sa sktonne bardziej ryzykowac.
Mozna powiedzie¢, ze entuzjazm wywotuje efekt odwrotny do strachu,
ktory sprawia, ze ludzie w wiekszym stopniu unikaja ryzyka (Elster 2009).

Uwagi dodatkowe

Nie zostat jeszcze oméwiony widniejacy na schemacie (rysunek 1) bez-
posredni wptyw entuzjazmu na dziatania, ze wzgledu na trudnoé¢ z wyka-
zaniem, ze entuzjazm bezpos$rednio oddziatuje na zachowanie, nie zmie-
niajac jednoczes$nie preferencji i przekonan. Podobnie jak Elster (2009)
uznajemy, ze kwestia takiej zalezno$ci wymaga poszerzonych badan i re-
fleks;i.

DANE I ZMIENNE

Operacjonalizacja entuzjazmu

W literaturze naukowej entuzjazm jest operacjonalizowany na wiele
sposobow, w zaleznoéci od wykazanej wcze$niej réznorakiej konceptu-
alizacji i uzytych technik. W badaniach iloSciowych wyrazany entuzjazm
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mierzony jest za pomoca skal badajacych rodzaj i natezenie ekspresji. Na
przyktad Poonam Punia i Manju Bala (2021) zbudowali kwestionariusz
sktadajacy sie z 78 pytan dotyczacych entuzjazmu nauczycieli. Analiza
czynnikowa wskazata na siedem czynnikéw: zainteresowanie i zaanga-
zowanie; interakcja z uczniami; pasja uczenia; kreatywno$¢ i innowa-
¢ja; rozwdj zawodowy; wzbogacanie swojej wiedzy; poswiecenie zawo-
dowe.

W zakresie konceptualizacji zblizonych do naszych George Marcus
i Michael Mackuen (1993) wykorzystali dane z American National Elec-
tion Studies i skonstruowali miernik entuzjazmu na podstawie pytania
o trzy emocje — nadzieje, dume i sympatie — jakie wzbudzali w respon-
dentach kandydaci w najblizszych wyborach prezydenckich. W ramach
dalszych badan postuzyli sie¢ wtasnym miernikiem. Respondenci otrzyma-
li pytanie o okres$lenie swoich uczu¢ wzgledem kandydatéw w wyborach
prezydenckich poprzez zaznaczenie ich na stustopniowej skali dotyczacej
par antoniméw. Jedng z takich par byty stowa ,entuzjastyczny” i ,nieen-
tuzjastyczny”. W obu przypadkach operacjonalizacji dostrzegamy istotne
przeciwskazania do zastosowania ich w naszych badaniach. Skale opiera-
ja sie na autodeklaracji uczué. Sg one do$¢ trudne do badania za pomoca
kwestionariusza, zwlaszcza gdy dotycza przesztosci (Loewenstein, Schka-
de 1999). Nasze badanie zaczeto sie 11 tygodni po wybuchu wojny, a wiec
wtedy, gdy realnie odczuwane przez respondentéw emocje mogty si¢ zmie-
ni¢, na przyktad spadto ich natezenie. Ponadto wedlug nas ryzykowne
byloby stosowanie w pytaniu stowa ,entuzjazm”, poniewaz jest ono wie-
loznaczne, a potoczna definicja nie jest zgodna ze stosowana przez nas
konceptualizacja. Prowadzitoby to do uzyskania wskaznikéw niehomoge-
nicznych, a zatem nie poddajacych sie ilosciowej kwantyfikacji.

W zwiazku z powyzszym zdecydowaliSmy sie¢ zadaé pytanie zwiaza-
ne bezposrednio z tendencjami do dziatania wynikajacymi z entuzjazmu
i wlasciwymi dla naszej konceptualizacji. Za kluczowy element entuzja-
zmu uwazamy nadanie pierwszenstwa sprawie kosztem osobistych ko-
rzysci. Pytanie w kwestionariuszu brzmiato zatem nastepujaco: ,,Prosze
powiedzieé, czy zgadza sie Pan(i) czy nie zgadza z nastepujacym stwier-
dzeniem — W pierwszych tygodniach po wybuchu wojny w Ukrainie
bytem/bytam gotéw/gotowa pomdc osobom uciekajacym do Polski pono-
szac osobiste koszty”. Respondenci odpowiadali postugujac si¢ bipolarna
skala semantyczng: ,Zdecydowanie si¢ zgadzam”, , Raczej si¢ zgadzam”,
»Raczej sie nie zgadzam” i ,,Zdecydowanie sie nie zgadzam”. Rozktad od-
powiedzi na pytanie ilustruje wykres 1. Warto zwrdci¢ uwage na jego
symetrie, ktéra ma duzy walor w analizach ilo$ciowych.
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Wykres 1

Rozktad odpowiedzi na pytanie:
»Prosze powiedzie¢, czy zgadza sie Pan/i czy nie zgadza z nastepujacymi stwierdzeniami —
W pierwszych tygodniach po wybuchu wojny w Ukrainie bytem/bytam gotéw/gotowa
poméc osobom uciekajacym do Polski ponoszac osobiste koszty”
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sie nie zgadzam  sie nie zgadzam sie zgadzam sie zgadzam

Pomoc finansowairzeczowa

Zmienna zalezna w naszych analizach jest udzielanie pomocy rzeczo-
wej i finansowej uchodZzcom z Ukrainy. Obie te formy pomocy réznia
sie pod wzgledem kosztéw podejmowania dziatar. Udzielenie pomocy fi-
nansowej uchodzcom bylo doé¢ tatwe w badanym okresie. W tym celu
pojawialy sie specjalne zbiérki w internecie, w zbieranie pieniedzy zaan-
gazowali sie tez wolontariusze réznych organizacji (GUS, 2022). Czym
innym jest jednak udzielenie pomocy rzeczowej. W odréznieniu od prze-
kazania $rodkéw finansowych wymaga ona wcze$niejszego namystu, co
nalezy przekaza¢, ewentualnego zakupienia tego lub podzielenia si¢ posia-
danymi zasobami, zadecydowania, gdzie taka pomoc dostarczy¢ i wreszcie
jak przekaza¢ ja w odpowiednie miejsce. Dwa ostatnie etapy czasem byty
utatwiane, na przyktad niektére sieci sklepéw zachecaty do przekazania
czesci zakupow i wydzielaly specjalne miejsce, gdzie mozna je byto zosta-
wi¢, w dalszym ciagu jednak takie zakupy wczeéniej trzeba byto zaplano-
wac. Udzielenie pomocy rzeczowej mozna zatem traktowac jako dziatanie
odmienne od udzielenia pomocy finansowej i z tego wzgledu bedziemy je
modelowa¢ osobno.
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Fakt podejmowania dziatann pomocowych mierzyliémy poprzez pyta-
nie, w ktérym respondenci poproszeni zostali o wskazanie ,,Czy w zwigzku
z sytuacjg w Ukrainie” podejmowali dziatania takie jak , przekazywanie
pieniedzy na rzecz oséb uciekajacych z Ukrainy” (pomoc finansowa) lub
»przekazywanie osobom uciekajacym z Ukrainy produktéw spozywczych
lub rzeczy” (pomoc rzeczowa). Rozktady tych odpowiedzi przedstawio-
no w tabeli 1. Ponad potowa respondentéw zadeklarowata, ze udzie-
lata uchodZzcom pomocy rzeczowej (57,9%) oraz finansowej (50,6%).
Odsetek oséb, ktére zadeklarowaty udzielanie obu tych form wsparcia
uchodzcom z Ukrainy, wyni6st 36,9%. Respondent moégt réwniez wskazac
w odpowiedzi, ze ,.zapewnil(a) transport oséb lub rzeczy” (10,8% od-
powiedzi twierdzacych) oraz ,bezposrednio pomagat(a) osobom z Ukra-
iny, ktére przyjezdzaty do Polski po wybuchu wojny” (20,6% odpowiedzi
twierdzacych). Ze wzgledu na niesymetryczne rozktady odpowiedzi na te
stwierdzenia zdecydowaliSmy sie nie uwzglednia¢ ich w dalszych anali-
zach.

Tabela 1

Pomoc finansowa i pomoc rzeczowa uchodzcom z Ukrainy, taczny rozktad czestosci

Pomoc rzeczowa
Razem
brak pomocy | udzielenie pomocy
Pomoc brak pomocy 28,4% 21,0% 49,4%
finansowa | 4zielenie pomocy 13,7% 36,9% 50,6%
Razem 42,1% 57,9% 100,0%
N = 1041

Obliczenia wykonane z uwzglednieniem wag analitycznych.

Zmienne niezalezne

W kwestionariuszu oprécz zmiennych spoteczno-demograficznych
(pte¢, wiek, poziom wyksztatcenia, wielko§¢ miejsca zamieszkania, su-
biektywna ocena warunkéw materialnych gospodarstwa domowego, ak-
tywnos$¢ zawodowa) uwzgledniliSmy szereg zmiennych, ktére pozwolity
nam kontrolowa¢ wptyw entuzjazmu na podejmowanie dziatan pomoco-
wych. Nasze analizy objely takie zmienne niezalezne jak: (1) posiadanie
znajomych pochodzacych z Ukrainy; (2) sympatia do oséb narodowosci
ukrainskiej; (3) dystans spoteczny wobec 0s6b narodowosci ukrainskiej;
(4) ogdlna postawa wobec imigracji; (5) postrzeganie pomocy uchodzcom
z Ukrainy jako zjawiska powszechnego; (6) deklaracje respondentéw, ze
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ich znajomi pomagali uchodzcom z Ukrainy; (7) wiedza, Ze znajomi zna-
jomych pomogli uchodzcom z Ukrainy; (8) ekspozycja na tre$ci medialne
dotyczace wojny w Ukrainie i sytuacji uchodzcow.

Posiadanie znajomych pochodzacych z Ukrainy zmierzyliSmy zadajac
respondentom pytanie ,,Czy ma Pan (i) jakich$ blizszych lub dalszych zna-
jomych, ktérzy pochodza z Ukrainy?” (25,7% odpowiedzi ,tak”). Sympa-
tia wobec 0séb narodowosci ukrainskiej badana byta w kontekscie sympa-
tii do innych narodéw. Respondentom zadano pytanie: ,Jak okreslit(a)by
Pan(i) swoéj stosunek do innych narodéw?”, i poproszono o ustosunko-
wanie sie w kategoriach ,,sympatia”, ,,obojetnos¢”, ,nieche¢” do naste-
pujacych narodéw: Niemcy, Czesi, Stowacy, Ukraincy, Biatorusini, Ro-
sjanie, Litwini oraz Wtosi. Odpowiedzi dotyczace stosunku do Ukrain-
cow zrekodowane zostaly do postaci zmiennej dwuwartosciowej ,,sym-
patia” (41,9%) oraz ,.obojetno$¢/nieche¢”. Do pomiaru dystansu spo-
tecznego wobec oséb narodowosci ukrainskiej zastosowane zostaly dwa
pytania: ,,Czy miat(a)by Pan(i) co$ przeciwko, gdyby osoby narodowo-
$ci ukrainskiej zostaly Pana(i) sasiadami?” oraz ,Niezaleznie od tego,
czy ma Pan(i) dzieci, czy tez nie, czy sprzeciwiat(a)by si¢ Pan(i), gdyby
Pana(i) syn lub cérka chcieli poslubi¢ osobe narodowosci ukrainskiej?”.
Respondenci udzielali odpowiedzi na czterostopniowej skali semantycznej
bipolarnej. Miare dystansu spotecznego skonstruowano jako sume odpo-
wiedzi respondentéw na te dwa pytania w taki sposéb, ze wysokie wartosci
liczbowe indeksu wskazuja na wysoki poziom dystansu spotecznego (Sred-
nia 3,43).

Wskaznikami ogélnej postawy wobec imigracji byto pie¢ pytan z po-
wodzeniem wykorzystywanych wcze$niej w badaniu Europejski Sondaz
Spoteczny: (1) ,,Czy Pana(i) zdaniem to, ze ludzie z innych krajéow przy-
jezdzaja, aby zy¢ w Polsce, jest ogdlnie rzecz biorac korzystne, czy tez
niekorzystne dla polskiej gospodarki?”; (2) ,Wiekszoé¢ ludzi legalnie przy-
jezdzajacych, aby zy¢ w Polsce pracuje i ptaci podatki. Korzystaja oni row-
niez ze $wiadczen socjalnych i opieki zdrowotnej. Czy uwaza Pan(i), ze
w ostatecznym rozrachunku ludzie, ktérzy przyjezdzaja do Polski, wig-
cej biora, niz daja, czy tez wiecej daja, niz biora?”; (3) ,Czy w wyni-
ku tego, ze ludzie z innych krajow przyjezdzaja do Polski i zyjg tutaj,
Polska stata sie gorszym czy lepszym miejscem do zycia?”; (4) ,Prosze
powiedzie¢, czy Pana(i) zdaniem to, ze ludzie z innych krajéow przyjez-
dzaja, aby zy¢ w Polsce, ogélnie rzecz biorac, szkodzi kulturze w Pol-
sce, czy tez ja wzbogaca?”; (5) ,Prosze powiedzie¢, czy ludzie przyjez-
dzajacy, aby zy¢ w naszym kraju, ogélnie biorac odbieraja miejsca pracy
ludziom pracujacym w Polsce, czy tez pomagaja tworzy¢ nowe miejsca
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pracy?”. Respondenci udzielali odpowiedzi na 11-punktowej skali licz-
bowej. Na podstawie odpowiedzi wyznaczono indeks reprezentujacy za-
gregowang postawe wobec imigracji jako sume odpowiedzi na tych piec¢
pytan. Wartosci indeksu zostaly wystandaryzowane (rozktad o skosno-
sci —0,286).

Wskaznikiem stopnia, w jakim respondenci postrzegali powszechno$é
dziatann pomocowych, byto pytanie ,W jakim stopniu zgadza sie Pan(i)
ze stwierdzeniem? — Wigkszo$¢ ludzi takich jak ja nie zaangazowata si¢
w pomoc osobom uciekajacym z Ukrainy”. ZastosowaliSmy tu 4-punkto-
wa skale semantyczng bipolarna. Odpowiedzi respondentéw zostaty zre-
kodowane do dwéch wartosci (47% odpowiedzi twierdzacych).

Respondenci zostali poproszeni réwniez o deklaracje dotyczace dzia-
fan pomocowych podejmowanych przez ich znajomych oraz wiedzy na
temat takich dziatan podejmowanych przez osoby z szerszego otoczenia
spotecznego. Wskaznikami tych aspektéw posiadanej wiedzy o zacho-
waniach innych oséb byly pytania: ,,Czy posiada Pan(i) znajomych lub
bliskich, ktérzy zaangazowali si¢ w pomoc osobom uciekajacym z Ukra-
iny?” (72,8% odpowiedzi ,tak”) oraz ,Czy posiada Pan(i) znajomych lub
bliskich, ktérzy opowiadali o tym, ze kto$§ z ich Srodowiska zaangazo-
wal sie w pomoc osobom uciekajacym z Ukrainy?” (71,6% odpowiedzi
tak”).

Ponadto badaniu poddali$my stopient ekspozycji na treSci w mediach
zwigzane z wojna w Ukrainie i sytuacja uchodZcéw oraz uczestniczenie
w interakcjach z tym zwigzanych. Respondentom zadano pytanie o cze-
sto$¢ takich zachowan jak: (1) ogladanie w TV programoéw informacyjnych
lub publicystycznych po$wieconych tematyce wojny w Ukrainie i uchodz-
cédw; (2) czytanie w gazetach lub czasopismach artykutéw o tej tematyce;
(3) ogladanie w internecie materialéw wideo; (4) czytanie w internecie
artykutéw; (5) czytanie blogéw, wpiséw lub komentarzy internautéw do-
tyczacych wojny w Ukrainie i uchodzcéw; (6) pisanie wypowiedzi na fo-
rach, blogach, portalach spotecznosciowych na tematy dotyczace wojny
w Ukrainie i uchodzcéw; (7) zachecanie w internecie innych uzytkowni-
kow do zaangazowania si¢ w pomoc dla oséb uciekajacych z Ukrainy oraz
(8) rozmawianie ze znajomymi lub cztonkami rodziny o wojnie w Ukra-
inie lub uchodzcach. Odpowiedzi respondentéw na 4-stopniowej stali
semantycznej unipolarnej poddano redukcji poprzez analize czynnikows.
Wyodrebnione dwa wymiary identyfikujemy jako ,,wymiar informacyjny”
i ,wymiar deliberatywny” (zob. Aneks: tabela A2). W analizach wyja$nia-
jacych uwzgledniono zwiazek czynnika reprezentowany przez zachowania
uwarunkowane konsumpcjg tresci w mediach (wymiar informacyjny).
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PROCEDURA BADAWCZA

Zmiennymi wyjasnianymi w naszych analizach sa udzielanie pomocy
finansowej i udzielanie pomocy rzeczowej. Procedura analityczna oparta
zostata na modelach regresji logistycznej, ktére wykorzystywane sa do
wyjasniania i przewidywania dwuwarto$ciowych zmiennych zaleznych.
W tego typu analizach zmienna wyjasniana przyjmuje posta¢ logarytmu
stosunku szans sukcesu i porazki (tzw. logit). Na potrzeby tego badania
jako sukces okre$liliémy udzielanie pomocy finansowej oraz udzielanie po-
mocy rzeczowej. Dla obu form dziatann pomocowych analizy prowadzone
byty réwnolegle.

Pierwszym etapem analiz byto krokowe wprowadzanie zmiennych spo-
teczno-demograficznych (pte¢, wiek w latach, wiek kwadrat, wyksztatce-
nie, wielko$¢ miejsca zamieszkania, subiektywna ocena warunkéw mate-
rialnych gospodarstwa domowego i fakt aktywno$ci zawodowej) do mo-
deli wyjasniajacych osobno obie formy pomocy. Parametry tych modeli po-
zostajg stabilne, co sugeruje brak efektéw mediacji czy moderacji miedzy
badanymi cechami. W koncowej fazie etapu pierwszego do modeli zawie-
rajacych wszystkie zmienne spoteczno-demograficzne dodano wskaznik
entuzjazmu. Modele te traktujemy jako modele referencyjne dla analiz
prowadzonych w kolejnym etapie.

Drugi etap analiz skoncentrowany byt na ustaleniu efektu posiadania
znajomych z Ukrainy oraz cech §wiadomosciowych, to jest afektu wo-
bec Ukraincéw, dystansu spotecznego, ogdélnej postawy wobec imigracji,
wplywu najblizszego i dalszego otoczenia spotecznego, a takze ekspozy-
¢ji na treSci w mediach. Ponadto badaniu podlegaly efekty moderacyjne
tych zmiennych na zwiazek migdzy podejmowaniem dziatann pomocowych
a entuzjazmem przy kontroli cech spoteczno-demograficznych. Kolejne
modele regresji logistycznej rozszerzaty zatem modele referencyjne (za-
wierajace zmienne spoteczno-demograficzne oraz wskaznik entuzjazmu
po stronie zmiennych niezaleznych) o dana zmienng moderujaca, a nastep-
nie o interakcje zmienna moderujaca entuzjazm. Taka strategia analityczna
pozwolita na ustalenie efektu owych zmiennych moderujacych, a ponadto
ustalenie, czy wprowadzenie ich do modelu zmienia efekt entuzjazmu na
dziatania pomocowe i czy przy réznych poziomach zmiennych moderuja-
cych zmienia si¢ efekt (sita i kierunek zwigzku) entuzjazmu (interakcja
zmiennych moderujacych i entuzjazmu).

Dla kazdej ze zmiennych zaleznych oszacowano réwniez model pet-
ny zawierajacy wszystkie zmienne niezalezne oraz model petny wraz ze
wszystkimi interakcjami entuzjazmu i zmiennych moderujacych. Lacznie
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oszacowano 72 modele regresji logistycznej. Wszystkie obliczenia prze-
prowadzono w pakiecie R (R Core Team, 2020) z wykorzystaniem wag
analitycznych wyréwnujacych prawdopodobienstwa wejscia do proby.

ANALIZA DANYCH

PBI1. Jaki jest zwiazek miedzy entuzjazmem a udzielaniem pomocy
uchodzZcom z Ukrainy?

Wyniki analizy regresji logistycznej (w tabeli A1 w Aneksie) wskazuja,
ze entuzjazm jest istotnym czynnikiem zwiekszajacym szanse udzielenia
pomocy finansowej lub rzeczowej, nawet jesli wptyw tej zmiennej jest kon-
trolowany przez zmienne spoleczno-demograficzne, postawy wobec imi-
gracji i Ukraincédw, wiezi spoteczne, emocje zwigzane z wybuchem wojny,
ekspozycje na tre$ci medialne i wpltyw spoteczny. Przy wyjasnianiu po-
mocy finansowej iloraz szans dla entuzjazmu wyniést 2,2, a przy pomocy
rzeczowej 1,9. Interpretujemy to jako silny efekt, zwtaszcza ze entuzjazm
zostal wprowadzony do modelu jako zmienna ilo§ciowa przyjmujaca czte-
ry wartos$ci. Traktujemy wyniki jako zgodne z hipotezg H1 (istnieje silny
pozytywny zwigzek miedzy entuzjazmem a udzieleniem pomocy uchodz-
com).

Wisréd pozostatych zmiennych, ktére w istotny sposéb zmieniaja praw-
dopodobienstwo udzielenia pomocy, byty postawy wobec imigracji (po-
moc finansowa: 1,9; pomoc rzeczowa: 1,3) i przekonanie o powszechno$ci
pomagania uchodZcom (pomoc finansowa: 1,9; pomoc rzeczowa: 2,9).
W przypadku pomocy rzeczowej utrzymat sie w ostatecznym modelu jesz-
cze jeden efekt zwigzany z wplywem spotecznym. Szanse udzielenia po-
mocy przez osoby, ktére deklarowaty, ze ich znajomi pomagali uchodzcom,
byty ponad dwukrotnie wigksze (2,3) niz szanse oséb nieposiadajacych ta-
kich znajomych. W strukturze dziatania mozna wskaza¢ zatem ostatecznie
trzy kategorie zmiennych, ktérych efekty sa addytywne: entuzjazm, prze-
konania wobec imigracji (uogélnionej) i przekonania na temat tego, jak
w obecnej sytuacji postepuja inni, z ktérymi respondenci si¢ poréwnujg.

Warto osobno poruszy¢ kwestie zmiennych spoteczno-demograficz-
nych. Okazuje sig, Zze pomoc finansowa i pomoc rzeczowa w réznym wy-
miarze zalezy od miejsca w strukturze spotecznej. W przypadku pomocy
finansowej szanse jej udzielenia sg wieksze o 150% u oséb z wyksztat-
ceniem $rednim i wyzszym wzgledem os6b z wyksztalceniem najwyzej
gimnazjalnym. W przypadku wielkoéci miejsca zamieszkania jedyny za-
obserwowany efekt dotyczy zmniejszonych o 40% szans pomocy w$rod
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mieszkancéw duzych miast (100-499 tys.) w stosunku do mieszkancéow
wsi. Z kolei w przypadku modelu wyjasniajacego pomoc rzeczowa jedy-
na istotna statystycznie zmienna byta pte¢. Szanse, ze mezczyzna udzieli
takiej pomocy, sa 0 40% nizsze niz w przypadku kobiet.

Podsumowujac: wyniki empiryczne dla modelu emocjonalnego wyboru
w przypadku obu form pomocy, to jest finansowej i rzeczowej, sa bardzo
zblizone do siebie. Za pomoc odpowiedzialna jest ta sama grupa czyn-
nikéw. Natomiast tym, co rézni obie formy pomocy, okazaly sie efekty
zmiennych spoteczno-demograficznych. Struktura dziatania pozostaje za-
tem taka sama, ale miejsce w strukturze spotecznej ma istotne znaczenie
dla tego, z jakim prawdopodobienstwem dana forma pomocy zostanie
podjeta.

PB2. W jaki sposéb przekonania i postawy dotyczace imigracji, Ukraincéw,
zachowan pomocowych otoczenia i ekspozycja na informacje o sytu-
acji na Ukrainie i uchodzZcach wiazg sie z entuzjazmem i udzielaniem
pomocy uchodzcom z Ukrainy?

Wyniki badan empirycznych wskazuja, ze entuzjazm jest silnym pre-
dyktorem dziatan pomocowych, nawet gdy kontrolowane sg inne czynniki
i zmienne spoteczno-demograficzne. W ramach drugiego pytania badaw-
czego analizujemy, w jakich relacjach z innymi zmiennymi pozostaje en-
tuzjazm w roéwnaniu regresji logistycznej. Wykorzystujemy do tego proce-
dure opisang w sekgji ,,Procedura badawcza”.

Modele dla pomocy finansowej i pomocy rzeczowej zachowuja si¢ po-
dobnie w zakresie tych samych konfiguracji zmiennych niezaleznych, dla-
tego wyniki oméwimy tacznie. Pelne wyniki dla kazdego modelu regresji
przedstawione sg w tabeli A1 w Aneksie. Dla utatwienia w tabeli 2 przed-
stawiamy kluczowe informacje przedstawiajace zmiany w ilorazach szans
dla poszczegdlnych czynnikéw po wprowadzeniu do modelu entuzjazmu.

Gdy w ramach procedury wprowadzaliSmy do modelu referencyjnego
(model ze zmiennymi spoteczno-demograficznymi i entuzjazmem) poje-
dynczy czynnik, za kazdym razem iloraz szans dla entuzjazmu pozostawat
stabilny (nie zmieniat sie o wartosci przekraczajace dwukrotno$¢ btedéw
standardowych). Interpretujemy ten fakt jako dowdd, ze entuzjazm stano-
wi jeden z gtéwnym elementéw struktury dziatania.

Dodatkowo poréwnania modelu referencyjnego z modelami, w ktérych
wystepowal jedynie wybrany czynnik i zmienne spoteczno-demograficzne,
pozwolily zaobserwowa(, jak sie zmieniajg zaleznosci po wprowadzeniu
do modelu regresji entuzjazmu. Okazalo sig¢, ze entuzjazm przejmuje czeé¢



110 PAWEL MATUSZEWSKI, JACEK BIELINSKI

Tabela 2

Zmiany w ilorazach szans po wprowadzeniu do modelu referencyjnego dodatkowego czynnika

Czynniki Ilorazy szans
pomoc finansowa pomoc rzeczowa
model bez | model z entu- | model bez | model z entu-
entuzjazmu Zjazmem entuzjazmu zjazmem
Posiadanie znajomych z Ukra-
iny 1,1 (nieist.) 1,0 (nieist.) 1,4 1,4 (nieist.)
Sympatia do Ukraincéw 2,3 1,8 2,0 1,6
Dystans spoteczny 0,7 0,8 0,7 0,8
Postawy wobec imigracji 1,9 1,6 1,7 1,5
Postrzeganie powszechnosci
pomocy 3,3 2,5 4,3 3,5
Obserwowanie pomagajacych
znajomych 2,2 1,8 4,6 4,1
Wiedza, ze znajomi znajo-
mych pomogli 2,0 1,6 3,4 3,0
Wymiar informacyjny 1,5 1,3 1,4 1,2

Pogrubiono zmiany, ktére przekraczaja dwukrotno$¢ btedu standardowego lub sprawity, ze efekt
przestat by¢ istotny statystycznie.

zmienno$ci wyjasnianej przez sympati¢ do Ukraincéw (iloraz szans dla te-
go czynnika spada z 2,3 na 1,8 w modelu dla pomocy finansowej i z 2,0 na
1,6 w modelu pomocy rzeczowej po wprowadzeniu entuzjazmu), postrze-
ganie powszechnos$ci pomocy (spadek ilorazéw szans z 3,3 na2,514,3 na
3,5, odpowiednio: modelu dla pomocy finansowej i rzeczowej). W rezul-
tacie zmienne te traktujemy jako gtéwne czynniki sprzyjajace entuzjazmo-
wi. Warto jednak w tym miejscu zauwazy¢, ze wprowadzenie entuzjazmu
do modelu w niemalze kazdym przypadku (poza zmienng dystansu spo-
tecznego) redukowato efekt danego czynnika. Wskazuje to na powigzania
miedzy analizowanymi czynnikami a entuzjazmem, ktéry ,,przechwytuje”
ich efekty.

Odpowiadajac na pytanie badawcze nalezy stwierdzi¢, ze entuzjazm
jest wazna zmienng, ktéra obok postaw wobec imigracji, postrzegania po-
wszechno$ci dziatann pomocowych, a w przypadku pomocy rzeczowej takze
obserwowania dziatan pomocowych u znajomych, sprzyja podejmowaniu
dziatann pomocowych. Oprécz tego szczegdtowa analiza materiatu empi-
rycznego wskazuje, ze te czynniki, ktére zostaly wymienione, a takze pozy-
tywne postawy wobec migracji, obserwowanie pomagajacych znajomych,
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wiedza, ze znajomi znajomych pomagali i silna ekspozycja na informacje
o uchodzcach i sytuacji na Ukrainie wiazaly si¢ z wyzszym entuzjazmem.
Podsumowujac, finalny model bez entuzjazmu osigga warto$¢ pseudo 1-
-kwadrat (Nagelkerke’a) 26,4% w przypadku pomocy finansowej i 19,1%
w przypadku pomocy rzeczowej. Wprowadzenie do modelu entuzjazmu
zwigksza jego dopasowanie do danych (wartoéci r-kwadrat Nagelkerke’a
odpowiednio 35,7% i 38,1%). Ro$nie r-kwadrat Nagelkerke’a, ale réwniez
o lepszym dopasowaniu informuja bardziej miarodajne w takich poréw-
naniach wskazniki, takie jak bayesowskie kryterium informacyjne i kryte-
rium informacyjne Akaikego (zob. tabela A1 w Aneksie; por. Kuha 2004;
Mood 2010).

KONKLUZJE I DYSKUSJA

Gltéwne wnioski

Przedmiotem naszych badan jest znaczenie entuzjazmu w udzielaniu
pomocy finansowej lub rzeczowej uchodzcom z Ukrainy po rosyjskiej agre-
sji w 2022 roku. Warto zwréci¢ uwage, ze zardwno sama sytuacja ba-
dawcza, jak i zjawisko, ktére badaliémy, sa wyjatkowe. Analizujac dane
z badann CAWI na 1041 respondentach zaobserwowalismy indywidualny,
dodatni efekt entuzjazmu w przewidywaniu dziatan pomocowych, a tak-
ze wyraznie lepsze dopasowanie modeli do danych, jesli uwzgledniony
zostal entuzjazm. Poza nim istotne efekty addytywne wykazaly ogdlne
postawy wobec imigracji, przekonanie o powszechnos$ci podejmowania
dziatann pomocowych wséréd oséb, ktére respondent uznaje za podobne
do siebie, a w modelu dla pomocy rzeczowej takze posiadanie wzorca za-
chowan pomocowych w najblizszym otoczeniu. Wedtug naszej wiedzy jest
to pierwsze opracowanie, w ktorym uzyto takiej konceptualizacji i opera-
cjonalizacji entuzjazmu w badaniach ilo$ciowych na duzej prébie ogédtu
dorostych Polakéw. W szerszym kontekscie pokazaliSmy z kolei, ze en-
tuzjazm ma znaczenie dla podejmowania nie tylko pracy wolontariackiej
(Purwanto, Rostiani 2022), ale takze wymagajacych mniejszych poswie-
cen form pomocy.

Dodatkowo zaobserwowaliSmy, ze istotny jest rodzaj udzielanej po-
mocy. Model empiryczny zachowuje si¢ w podobny sposéb dla pomocy
finansowej i rzeczowej, co interpretujemy jako dowdd uzyteczno$ci mo-
delu teoretycznego. Interesujace poznawczo natomiast wydajg sie dwa
wyijatki. Po pierwsze, bezposredni wptyw otoczenia, to jest obserwowanie
zachowan pomocowych wéréd znajomych, jest istotny tylko przy wyjasnia-
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niu pomocy rzeczowej. Mozliwym wyjadnieniem jest réznica w kosztach
obu rodzajéw dziatan. W konsekwengji, o ile udzielenie pomocy finanso-
wej wiazalo sie z entuzjazmem, postawami na temat imigracji i przeko-
naniem, ze inni pomagaja, to w przypadku pomocy rzeczowej istotnym
elementem okazata si¢ dodatkowa zmienna, to jest przekonanie, ze znajo-
mi takze pomagaja. Inaczej méwiac, znaczenia nabral mechanizm wptywu
spotecznego (Asch 1940; Christakis, Fowler 2013; Jackson 2010), ktéry
nie byt istotny statystycznie przy pomocy finansowej. Doktadna analiza
wskazuje tez, ze sam entuzjazm jest silnie zwigzany z obserwacja dziatan
pomocowych u znajomych. W przypadku pomocy rzeczowej taki wynik
moze oznaczaé, ze obserwacja zachowan pomocowych w bezposrednim
otoczeniu dodatkowo zwieksza szanse udzielenia pomocy niezaleznie od
entuzjazmu. Inaczej méwiac, kto$ nie musi odczuwa¢ entuzjazmu, ale je-
sli jego znajomi pomagaja, to prawdopodobienstwo, ze sam pomoze, sie
zwieksza.

Druga réznica miedzy pomoca finansowa i rzeczowg dotyczy znaczenia
zmiennych spoteczno-demograficznych. W przypadku tej pierwszej szan-
se udzielenia pomocy zalezaly od wielkoséci miejscowosci zamieszkania
i wyksztatcenia. W przypadku pomocy rzeczowej jedynie od pici. W tym
miejscu mozna zaryzykowac hipoteze, ze réznice dotyczace pici zaleza od
kulturowych uwarunkowan zwiazanych z funkcjonowaniem gospodarstw
domowych, a zwlaszcza podziatu obowiazkéw, w ktédrym robienie zaku-
péw i zarzadzanie dobrami materialnymi czesciej przypada kobietom (Bo-
zewicz 2018).

Ostatnig kwestia, na ktéra zwracamy uwage, jest znaczenie subiek-
tywnie postrzeganych warunkéw materialnych w udzielaniu pomocy fi-
nansowej. Zgodnie z nasza operacjonalizacja entuzjazmu jest to gotowosc¢
do niesienia pomocy uchodzcom, nawet jesli ponosi si¢ osobiste koszty.
Z jednej strony zatem emocja powinna redukowa¢ myslenie w katego-
riach racjonalnych kosztéw, z drugiej strony subiektywnie odczuwany brak
zasobow moze w istotny spos6b hamowac dziatania (zwtlaszcza w dziata-
niach planowanych; zob. Ajzen 1991). Okazuje sie, ze samodzielnie ani
entuzjazm, ani zaden z istotnych statystycznie czynnikéw nie niweluje
niewielkiego, lecz statystycznie istotnego efektu oceny wtasnej sytuacji
materialnej. Znika on jednak w finalnym modelu, w ktérym wystepuja
wszystkie czynniki. Wskazuje to na mozliwo$¢ istnienia bardziej skompli-
kowanych konfiguracji miedzy czynnikami, ktére warto bytoby sprawdzi¢
w innych badaniach, aby pozna¢ znaczenie subiektywnej oceny wtasnych
zasobow finansowych i podejmowania dziatann pomocowych, ktére te za-
soby redukuja.
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Ograniczenia i przyszte badania

Wyniki traktujemy jako dowéd na empiryczng i teoretyczna warto$é
zaproponowanego wskaznika. Jeste$my jednak §wiadomi jego ograniczen.
Operacjonalizacja opiera si¢ na pojedynczym pytaniu. Podobnie, na pod-
stawie jednego pytania (cho¢ zupelnie innego), entuzjazm zoperacjonali-
zowali inni badacze (zob. np. Marcus, Mackuen 1993; Purwanto, Rostiani
2022). W naszym przypadku operacjonalizacja uwzglednia przede wszyst-
kim preferencje dziatania, ktdra jest raczej charakterystyczna konsekwen-
Cja entuzjazmu niz samg emocja. Biorac pod uwage ztozonos¢ pojecia, je-
stedmy zdania, ze definicja operacyjna zyskataby, gdyby utworzy¢ miernik
ztozony z jeszcze kilku dodatkowych pytan. W trakcie analizy empirycznej
uwidocznily sie braki, ktére obejmowaly nieuwzglednienie: (1) elemen-
téw preferencji formalnych, na przyktad poczucia pilnosci lub wymaganej
natychmiastowosci podejmowanych dziatan, (2) elementéw afektywnych,
na przyktad dumy ze swojego dziatania i (3) elementéw behawioralnych,
na przyktad dzielenia sie z innymi informacjg o tym, Ze sie samemu po-
mogto.

Nalezy ponadto podkres$li¢, ze model emocjonalnego wyboru okresla
relacje miedzy jego elementami w kategoriach przyczynowo-skutkowych,
jednakze sposéb zbierania przez nas danych i uzyte analizy nie pozwalaja
na wyciaganie takich wnioskéw. Wykazujemy jedynie zwigzki statystyczne
(wspdtwystepowanie) miedzy zmiennymi i w takich kategoriach mozna
interpretowac nasze wyniki.

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze badanie empirycznie wykazato,
iz udzielenie pomocy finansowej lub rzeczowej jest zalezne od entuzja-
zmu, a takze od ogdlnych postaw wobec migracji, przekonania, ze inni
podobni do badanych jednostek pomagajg, a takze — w przypadku po-
mocy rzeczowej — od obserwacji zachowan pomocowych w otoczeniu.
Warto zauwazy¢, ze wyniki sg zgodne z modelem teoretycznym. Szcze-
gotowa analiza wynikéw modeli regresji wykazata, ze sam entuzjazm jest
zwiazany dodatnio z posiadaniem znajomych, ktérzy pomagali, przeko-
naniem, ze inni podobni do badanych jednostek pomagaja, sympatig do
Ukraincéw. Uwidaczniaja si¢ zatem do$¢ skomplikowane relacje migdzy
przekonaniami, emocjami i informacjami, ktérych doktadna analiza zastu-
guje na osobne opracowanie i wymaga uzycia bardziej zaawansowanych
procedur statystycznych, takich jak modelowanie strukturalne.
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ANEKS
Tabela Al
Udzielanie pomocy uchodzcom z Ukrainy. Modele regresji logistycznej.
Wspotczynniki Exp(B) i bledy standardowe

Pomoc finansowa

Pomoc rzeczowa

elny model etny model etny model etny model
model ref. lfez i?lterakcji zpinte};akcjami model ref. lfez itherakcji zpinte};akcjami
(stata) 0,0 (0,7)*** 0,1 (1,0)** 0,0 (1,6)** 0,1 (0,7)*** 0,0 (1,0)*** 0,0 (1,4)**
ple¢ mezczyzna 1,2 (0,1) 1,0 (0,2) 1,1 (0,2) 0,5 (0,1)***| 0,6 (0,2)* 0,6 (0,2)*
wiek 1,0 (0,0) 1,0 (0,0) 1,0 (0,0) 1,0 (0,0) 1,1 (0,0) 1,1 (0,0)
wiek kwadrat 1,0 (0,0) 1,0 (0,0) 1,0 (0,0) 1,0 (0,0) 1,0 (0,0) 1,0 (0,0)
wyksztalcenie podstawo-
we (kat. ref.)
wyksztalcenie zawodowe 1,1 (0,3) 1,4 (0,4) 1,4 (0,4) 1,5 (0,3) 1,9 (0,4) 1,9 (0,4)
wyksztatcenie $rednie 1,8 (0,3)* 2,4 (0,4)* 2,4 (0,4)* 1,1 (0,3) 1,0 (0,4) 1,0 (0,4)
wyksztatcenie wyzsze 2,0 (0,3)* 2,5 (0,4)* 2,6 (0,4)* 1,0 (0,3) 1,0 (0,4) 1,0 (0,4)
wie$ (kat. ref.)
miasto do 20 tys. 0,6 (0,2) 0,8 (0,3) 0,8 (0,3) 0,9 (0,2) 1,1 (0,3) 1,1 (0,3)
miasto 20-99 tys. 0,7 (0,2) 0,7 (0,3) 0,7 (0,3) 0,9 (0,2) 1,1 (0,3) 1,1 (0,3)
miasto 100-499 tys. 0,6 (0,2)* 0,6 (0,3)* 0,6 (0,3)* 0,9 (0,2) 0,8 (0,3) 0,7 (0,3)
miasto 500 tys. 0,8 (0,2) 0,9 (0,3) 0,9 (0,3) 0,8 (0,2) 1,0 (0,3) 1,0 (0,3)
subiektywna ocena wa-
runkéw materialnych
gospodarstwa domowego 1,2 (0,1)** 1,2 (0,1) 1,2 (0,1) 1,1 (0,1) 1,1 (0,1) 1,1 (0,1)
aktywnoé¢ zawodowa tak 1,1 (0,2) 0,9 (0,2) 0,9 (0,2) 1,0 (0,2) 1,0 (0,2) 1,0 (0,2)
entuzjazm 2,9 (0,1)** 2,2 0,1)** 3,7 (0,5 | 2,5©0D**| 1,9 (0,1)** 1,7 (0,4)
znajomi z Ukrainy tak 0,8 (0,2) 0,6 (0,9) 1,1 (0,2) 0,7 (0,8)
afekt do Ukraincéw sym-
patia 1,3 (0,2) 1,6 (0,8) 1,2 (0,2) 0,9 (0,8)
dystans spoteczny wobec
Ukraincéw 0,9 (0,1) 0,9 (0,3) 0,9 (0,1) 0,9 (0,2)
postawa wobec imigracji 1,4 (0,1)** 2,1 (0,5) 1,3 (0,1)* 1,4 (0,4)
znajomi pomagali tak 1,7 (0,3) 2,7 (1,1) 2,3 (0,3)** 7,1 (1,0)
znajomi opowiadali, ze
znajomi pomagali tak 1,1 (0,3) 1,1 (1,1) 1,6 (0,3) 1,0 (1,0)
wymiar informacyjny 1,2 (0,1) 0,9 (0,4) 1,1 (0,1) 1,0 (0,4)
entuzjazm: znajomi
z Ukrainy tak 1,1 (0,3) 1,2 (0,3)
entuzjazm: afekt do Ukra-
incéw sympatia 0,9 (0,3) 1,1 (0,3)
entuzjazm: dystans spo-
teczny wobec Ukraincéw 1,0 (0,1) 1,0 (0,1)
entuzjazm: postawa wo-
bec imigracji 0,9 (0,2) 1,0 (0,1)
entuzjazm: postawa po-
wszechn. pomocy tak 0,5 (0,3)* 1,3 (0,3)
entuzjazm: znajomi poma-
gali tak 0,8 (0,4) 0,7 (0,4)
entuzjazm: znajomi opo-
wiadali, ze pomagali tak 1,0 (0,4) 1,2 (0,4)
entuzjazm: wymiar infor-
macyjny 1,1 (0,1) 1,0 (0,1)
AIC 1288,0 811,9 819,0 1333,0 762,1 776,2
BIC 1357,3 911,6 955,0 1402,3 861,9 912,2
McFadden 0,157 0,221 0,230 0,111 0,243 0,245
McFadden (skorygowany) 0,138 0,176 0,169 0,092 0,197 0,182
CoxSnell 0,201 0,272 0,281 0,145 0,285 0,287
Nagelkerke 0,264 0,357 0,369 0,191 0,381 0,384
Log Likelihood —630,0 —383,9 -379,5 —652,5 —359,1 —-358,1
Deviance 1221,2 740,3 732,3 1263,3 695,4 692,5
N 1041 687 687 1041 687 687
*p < 0,001; **p < 0,01; 5 p < 0,05.
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Tabela A2

Eksploracyjna analiza czynnikowa dla $rodowiska informacyjnego badanych.
Ladunki czynnikowe

Wymiar Wymiar
informacyjny | deliberatywny

ogladat(a) Pan(i) w telewizji programy informacyjne lub
publicystyczne poswiecone tematyce wojny w Ukrainie
i uchodzcow 0,669 —
czytal(a) Pani w gazetach lub czasopismach artykuly o tema-
tyce wojny w Ukrainie i uchodzcéw (takze w wydaniach
audio) 0,582 —
ogladat(a) Pan(i) w internecie materialy wideo o tematyce
wojny w Ukrainie i uchodzcéw 0,866 —
czytal(a) Pani w internecie artykuly o tematyce wojny w Ukra-
inie i uchodZcéw 0,910 —
czytat(a) Pani blogi, wpisy lub komentarze internautéw doty-
czace wojny w Ukrainie i uchodZcow 0,457 —
pisat(a) Pan(i) w internecie na tematy dotyczace wojny
w Ukrainie i uchodzcéw, np. na forach, blogach, portalach
spotecznoéciowych — 0,997
zachecat(a) Pan(i) w internecie innych uzytkownikéw do za-
angazowania sie w pomoc dla oséb uciekajacych z Ukrainy — 0,808

rozmawiat(a) Pan(i) ze znajomymi lub czlonkami rodziny
o wojnie w Ukrainie lub uchodzcach 0,523 —

% wariancji 35,7 30,6

% skumulowany 66,2
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ENTHUSIASM AS A MOTIVATOR OF ASSISTANCE MEASURES FOR
REFUGEES FROM UKRAINE. ANALYSIS OF THE CONNECTION BETWEEN
ENTHUSIASM AND PROVIDING AID IN THE EMOTIONAL CHOICE MODEL

Pawel Matuszewski, Jacek Bielinski
(Collegium Civitas)

Abstract

The aim of the study was to investigate the importance of enthusiasm in under-
taking aid activities for Ukrainian refugees in the first weeks after the Russian
invasion in 2022. It examined how beliefs and attitudes regarding immigration,
Ukrainians, aid-related behaviour in society and exposure to information about
the situation in Ukraine and refugees were linked with enthusiasm and providing
aid to refugees. The article proposes a new conceptualisation and operationalisa-
tion of the concept of enthusiasm. Jon Elster’s concept of emotional choice was
used as a starting point for constructing the empirical model. The explanatory
variables were financial aid and material aid. Socio-demographic variables, as well
as beliefs, controlled the enthusiasm effect. The analyses used logistic regres-
sion on data from the self-designed CAWI study covering a nationwide sample of
1041 adult Poles. The conclusions confirm the usefulness of the theoretical model,
as well as the conceptualisation and operationalisation of enthusiasm used. Differ-
ences were noted between the factors conducive to material and financial help. In
addition, new research directions on the concept of enthusiasm and its role in
explaining social phenomena were identified.
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