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CIALO — TRIUMFALNY POWROT?

Socjologia ciata, dziedzina stosunkowo no-
wa, ktdrej poczatki datuje si¢ na lata osiemdzie-
sigte XX wieku, w zaskakujacy sposéb uzmy-
stawia, jak dalece biologiczny twor, jakim jest
ciato ludzkie, przesigkniety jest spotecznymi
znaczeniami i w ten sposob (cho¢ nie tylko
w ten) przekracza biologie. Autorzy zbioru Prak-
tyki cielesnel, positkujac sie analizami antro-
pologicznymi, kulturoznawczymi, filozoficzno-
-teologicznymi oraz podejSciem mieszczacym
si¢ w szerokim nurcie socjologii gender, dowo-
dza, ze nie istnieje w istocie taki aspekt na-
szej cielesnodci czy fizjologii, ktéry nie bylby
zanurzony w gtebokim kontekscie kulturowym.
Ciato, nawet nagie i w najbardziej intymnych,
skrywanych przed wzrokiem otoczenia sytu-
acjach, wysyta bardzo wiele spotecznych komu-
nikatéw — juz sama ple¢ fizjologiczna determi-
nuje wiele nadbudowanych na niej rdl, zacho-
wan, sposobow ksztaltowania wlasnej cielesno-
§ci czy wrecz poruszania si¢ i mimiki. Paradok-
salnie, cialo samo w sobie okazuje sie strojem,
w jaki ubrana jest osoba. Jak zauwaza Alek-
sandra Herman, jedna z autorek zbioru, przy-
taczajac Bergera i Luckmanna: ,z jednej stro-
ny czlowiek jest ciatem jak kazde inne zwie-
rze, z drugiej strony czlowiek ma cialo. Ozna-
cza to, ze cztowiek doswiadcza sam siebie jako
catoé¢, ktéra wcale nie jest identyczna z jego
ciatem, ale przeciwnie, ma to ciato do dyspozy-
cji. Spos6b doswiadczania siebie waha si¢ mig-
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1Por. Jacek Maria Kurczewski i in., Praktyki
cielesne, Trio, Warszawa 2006, s. 31.
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dzy byciem i posiadaniem ciata, dazac do réw-
nowagi, ktéra wcigz musi by¢ odzyskiwana na
nowo” 2.

Tematyke zbioru stanowia spotecznie zde-
finiowane sposoby dysponowania wtasnym cia-
tem. Czytelnik z zaskoczeniem odkrywa, ze cos,
co wydaje sie najbardziej ,wlasne” i prywat-
ne, bynajmniej takie nie jest, a nawet, wbrew
pozornemu uwalnianiu cielesno$ci z ram naka-
z6w i zakazéw spotecznych, staje sie faktycz-
nie coraz mniej ,wtasne”. Nie tylko codzienne
praktyki cielesne, opisywane przez Beate La-
ciak na podstawie analizy przekazéw medial-
nych, na przyktad dbato$¢ o wyglad, czy oma-
wiane przez Dominike Dzido sposoby ,nosze-
nia” i prezentowania ciata kobiecego i meskie-
g0, s3 stopniowo coraz bardziej rozbudowywa-
ne i komplikowane, ale réwniez eksces spotecz-
ny — jak opisywane przez Aleksandre Herman
i Aleksandre Suflide naturyzm czy praktyki sa-
domasochistyczne — wpasowuje si¢ w spotecz-
nie wyznaczone ramy, okreslajace, czym jest na
przyktad bycie ,prawdziwym” naturysta. Spo-
so6b ,noszenia” ciata okresla zatem, czy nasze
praktyki z nim zwigzane — czy to upodoba-
nie do odkrywania go ponad ogdlnie przyjete
normy, czy tez preferencje dotyczace realizo-
wania wtasnej seksualno$ci — umieszczaja nas
w spotecznym ,,mainstreamie”, czy tez w kontr-
kulturze. Wspomniane autorki charakteryzuja
wiele interesujacych detali wyrdzniajacych oso-
by uznajace si¢ za naturystéw lub zwolennikow
praktyk sadomasochistycznych, pozwalajgcych

2P L. Berger, T. Luckmann, Spofeczne tworze-
nie rzeczywistosci, ttum. J. Niznik, PIW, Warszawa
1983, s. 91.
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owym osobom odrézni¢ ,,swoich” od ,,obcych”
i kompetentnie uczestniczy¢ w specyficznej kul-
turze obudowanej wokoét ich cielesnych upodo-
ban. Z jednej strony dostrzegamy, jak gleboko
to, co sprawia przyjemno$¢ ciatu, determinu-
je zachowania spoteczne wtadajacej nim osoby,
z drugiej strony za§ — jak to, co wiekszo$¢ uzna-
je za normalne, pomaga nam dobitniej okresli¢
iwyraza¢ wlasne preferencje, w tym ksztattowac
wlasng cielesno$é.

Zbiér dotyka niezwykle interesujacego,
a jednoczesnie wcigz mato rozpoznanego przez
socjologéw problemu konsolidowania si¢ grup
spotecznych wokét czysto cielesnych prakeyk.
Juz pobiezna lektura foréw internetowych3
ukazuje, jak istotne dla wielu spo$réd ich uzyt-
kownikéw sa okreslone formy zachowan doty-
czacych ciata. Wokét takich tematéw, jak ko-
nieczno$¢ depilacji intymnej (zaréwno u ko-
biet, jak i — ostatnio — takze mezczyzn), przy-
zwolenie dla okreslonych praktyk seksualnych
(zwlaszcza seksu analnego, ale takze oralne-
go) czy ditugo$¢ meskich fryzur lub elemen-
ty kobiecego stroju (kontrowersyjne biate ko-
zaczki, kurtki ,nerkéwki”, spodnie ,tonéwki”
itp.), tocza si¢ na forach istne wojny na stowa,
w ktdrych zwolennicy czy przeciwnicy poszcze-
golnych cielesnych praktyk obrazajg si¢ nawza-
jem w niewybredny sposéb, odwotuja nie tyl-
ko do argumentéw estetycznych, higienicznych,
ale nawet do ,stopnia ucywilizowania” adwer-
sarzy oraz wspieraja hawzajem w poczuciu wta-
snej stuszno$ci. Odnalez¢ mozna tez osoby po-
szukujace akceptacji dla preferowanych przez
siebie form ksztattowania cielesno$ci — noszo-
nych strojéw, fryzur, tuszy, wzrostu itd. Mez-
czyzni znajdujacy upodobanie w noszeniu raj-
stop nawotuja do przychylnego ich traktowania,
gdy wychodza w nich na ulicg, oraz poszukuja
innych mezczyzn o podobnych sktonno$ciach,
by dzieli¢ sie do$wiadczeniami i poradami, ko-
biety gustujace w estetyce gotyckiej pragna do-
wiedzie¢ sig, jak oceniana jest przez mezczyzn

3Zob. stanowigce czeéé¢ portalu 02 forum
magazynu dla kobiet ,Kafeteria” (http://www.
kafeteria.pl/forum) czy forum internetowej
wersji ,Gazety Wyborczej”  (http://forum.
gazeta.pl/forum/0,0.html).
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atrakcyjnoé¢ ,gotyckich dziewczyn”, zwolenni-
cy piercingu pisza o reakcjach otoczenia na ich
wyglad, dzielg si¢ radami dotyczgcymi unikania
zakazen, kobiety noszace tipsy zwierajg szeregi,
prébujac zwalczy¢ stereotyp ,tipsiary”, itd. Na-
wet najbardziej intymne czynnosci i preferen-
cje poddawane sg spotecznemu ogladowi i kon-
sultacji: pojawiajg sie¢ prosby o porady z za-
kresu technik seksualnych, internauci ze swada
opowiadaja o gafach, ktére przydarzyly im sie
na tle fizjologicznym, spowiadaja si¢ publicz-
nie z czynno$ci uznawanych za wstydliwe (,,Co
robicie, gdy nikt was nie widzi?”), cieszg sie,
gdy okazuje sie, ze nie sa odosobnieni w swoich
praktykach, negocjuja granice tego, co akcepto-
walne, pietnuja tych, ktérzy owe granice w ich
mniemaniu przekraczajg.

»Cielesne ubranie” jest testowane na porta-
lach typu ,,fotka.pl” czy ,buziaczki.pl” lub stro-
nach $cisle tematycznych, gdzie internauci pod-
daja ocenie innych okreslone czesci wlasnego
ciala (przewaznie te najbardziej intymne), two-
rzg rankingi, komplementuja lub deprecjonuja
si¢ nawzajem. Upubliczniona bezgranicznie cie-
lesno$¢ staje sie kanwa proceséw, z ktdrych wy-
taniajg sie internetowe grupy spoteczne, jedno-
cze$nie za$ prowadzi do powstawania takich —
na pierwszy rzut oka — paradoksalnych zjawisk,
jak ,moda intymna”.

Teksty zaprezentowane przez autoréw to-
mu Praktyki cielesne pozwalaja usystematyzowac
spostrzezenia wyniesione z wirtualnej i realnej
codzienno$ci, dojrze¢ wielowymiarowos¢ ludz-
kiego ciata i zastanowi¢ sie¢ nad jej Zrédtami,
skonfrontowac wiasne intuicje z refleksjg teore-
tyczng i wynikami badan. Zarysowuje sie wy-
razna tendencja: ciato jest coraz mniej ,pry-
watne”, a w coraz wigkszym stopniu spotecz-
nie zawtaszczone. Nie ma juz chyba takiej sfery
ludzkiej cielesnosci, ktéra nie zostataby spotecz-
nie ,znormalizowana” i przez to upublicznio-
na. Nie tylko obyczaj zresztg, ale takze prawo
ogranicza mozliwosci swobodnego dysponowa-
nia naszymi wlasnymi ciatami: nie wolno nam
sprzedac naszych tkanek lub narzaddéw, nie wol-
no nam réwniez (za zycia) bez ograniczen prze-
kazywa¢ ich do transplantacji; sytuacje, w kté-
rych oddanie tkanek czy innych fragmentéw na-
szego ciala jest mozliwe, sa $cisle zdefiniowane
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prawnie 4. Nasze ciato nie jest zatem nasza wta-
sno$cig nawet w prawnym tego stowa znacze-
niu. Prywatnos¢ cielesnoéci okazuje sie catko-
wicie ztudna.

Niezwykle cenne wydaje si¢ zawarte
w zbiorze odwotanie do jeszcze mato w Pol-
sce rozpoznawanej tematyki tzw. teologii ciala,
czyli antropologii teologiczno-filozoficznej Jana
Pawla I, przedstawionej gtéwnie w jego 129 ka-
techezach z audiencji érodowych wygtoszonych
w latach 1979-1984. Ich zbiorowy tytut to Mez-
czyzng i niewiastq stworzyt ich (podtytuly sa rézne,
w zaleznoéci od poszczegélnych wydar) 5. Mi-
mo istnienia wczesnego wydania tego zbioru na
KUL oraz watykanskiego wydania katechez row-
niez w jezyku polskim, ta najgltebsza katolicka
wizja ludzkiej seksualnosci i cielesnoéci, jaka za-
prezentowat Jan Pawet II, pozostaje w Polsce te-
matem mato znanym i rzadko poddawanym na-
ukowym analizom, na jakie bez watpienia zastu-
guje. Polskich opracowan filozoficznych i teolo-
gicznych papieskiej teologii ciata nie ma zbyt
wiele, cho¢ warto zwrdci¢ uwage na te, w kto-
rych tematyka ta zostata podjeta, na przyktad
artykuly-komentarze towarzyszace poszczegdl-
nym tomom Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich
wydanym na KUL czy niedawno wydana ksigzka
Jarostawa Kupczaka OP pt. Dar i komunia. Teolo-
gia ciala w ujeciu Jana Pawta 116 oraz publikacja
z zakresu teologii praktycznej Ksawerego Knot-
za OFMCap pt. Akt matzedski. Szansa spotkania
z Bogiem i wspdtmatzonkiem”. Jednak wykracza-
jac poza dos$¢ waskie grono zainteresowanych
teologia ciata filozoféw i teologdw, chyba nie
spotkamy w Polsce zadnych naukowych analiz
tej problematyki.

4Por. art. 9. ustawy z dn. 26 pazdziernika
1995 r. o pobieraniu i przeszczepianiu komorek,
tkanek i narzadéw, Dz.U. nr 135, poz. 682.

5Jan Pawel II, Mgzczyzng i niewiastqg stworzyl
ich. Odkupienie ciata a sakramentalnos¢ matzeristwa,
ks. S. Dziwisz i in. (red.), Libreria Editrice Vati-
cana, Citta del Vaticano 1986.

6]. Kupczak OB, Dar i komunia. Teologia ciata
w ujeciu Jana Pawla 11, Znak, Krakéw 2006.

7K. Knotz OFMCap, Akt matzeriski. Szansa
spotkania z Bogiem i wspdimatzonkiem, Wydawnic-
two M, Krakéw 2001.
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Tymczasem Jacek Kurczewski z wtasciwg
sobie przenikliwo$cig i odwaga dostrzega war-
to$ciowy wymiar socjologiczny teologii ciata
i nie waha si¢ wytkna¢ istotnego braku $miato-
$ci w potraktowaniu tematyki cielesnej w §wiec-
kich teoriach socjologicznych: , Podkresélenie, ze
wilasnie w seksualnej komunii oséb realizuje
si¢ osobowy charakter bytu ludzkiego, swoista
apoteoza kopulacji wprost stawia wiez cielesna
na miejscu, ktérego wcigz boi si¢ jej przyznacd
socjologiczna mys$l $wiecka” (s. 63). Nie spo-
s6b jednak sie dziwi¢, iz socjologia nie dowar-
tosciowuje tak bardzo seksualnego zjednocze-
nia oso6b, skoro nie dysponuje takimi §rodkami
jego wywyzszenia, jakimi dysponuje teologia.
Céz takiego ma teologia? Oczywiscie perspekty-
we boska. Ujmujac rzecz najkrécej, na potrzeby
tej recenzji, teologia ludzkiego ciata wedtug Ja-
na Pawtla II jest prébg odpowiedzi na pytanie
o zagadke sensu uciele$nionej réznicy piciowe;j.
Dlaczego Bog stworzyl cztowieka jako mezczy-
zne i kobiete? Jako ludzie sg rowni, ale dlaczego
sg rozni i do tego komplementarni? A odpo-
wiedz jest banalnie i pieknie prosta: by stawali
si¢ jednym ciatem na wzoér jednosci Boga. By
oddawali sie sobie stale, wytacznie i catkowicie
w upojnej i radosnej grze mitoéci totalnego ob-
darowania mozliwego dzigki totalnemu wyjsciu
z siebie (ekstazie). To jezyk boskiej poezji, kté-
ry trudno bytoby przeszczepi¢ na grunt socjolo-
gicznego opisu relacji migdzyludzkich i by¢ mo-
ze dlatego to fundamentalne ludzkie do$wiad-
czenie, jakim jest mito$¢ seksualna, znajduje
tak trudng droge na salony towarzystw socjo-
logicznych i na karty socjologicznych ksigzek.
Tym wiegksza chwata socjologom, ktérzy poko-
nuja granice dyscyplin i czerpia skarby inspiracji
i analiz spoza swojej gtéwnej dziedziny badaw-
czej!

W tekscie otwierajacym tom Kurczewski
skutecznie udowadnia, ze cialo i pte¢ maja
znaczenie, wbrew temu, co ,twierdzg radykal-
ne konstruktywistki”. ,Obserwowane nasilenie
transseksualizmu i jego stabszych wariantow
— jak pisze dalej — jest najlepszym potwier-
dzeniem znaczenia rdznicy; gdyby jej nie byto,
nie bytoby czego i po co zmienia¢” (s. 68). Juz
w krétkim wstepie Kurczewski zaznacza wyraz-
nie: ,Nieprzypadkowo tyle uwagi poswigcamy
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tu plci, trudno o co$ bardziej podstawowego —
rodzimy sie z niej i Iaczymy sie¢ w niej z innymi”
(s. 13). Cata za$ publikacja zdaje si¢ stusznos¢
tego zalozenia potwierdza¢ i prawdopodobnie
tu kryje sie powodd dostrzezenia przez autora
atrakcyjnosci rozwazan z zakresu teologii ciala.
Kurczewski pisze: ,Stosunek plciowy umozli-
wia spoleczenstwo i utrzymuje je przy zyciu”
(s. 68).

By¢ moze nie tylko dlatego, ze kreuje no-
wych czlonkéw spoleczenstwa, ale odzwiercie-
dla istote czlowieka i jego relacji w ogoéle? Autor
przywoluje w jednym z przypiséw Mary E Rou-
sseau, a to wiasnie ona w ksiazce napisanej ra-
zem z ks. Charlesem Gallagherem twierdzi:

»Seks jest moca sakramentalna, nie tylko
ludzkim dzialaniem. Jest moca powodujaca zy-
cie samego Boga w nas, wciagajaca nas w mi-
tosng gre Tréjcy Swietej. A orgazm jako szczy-
towy punkt miltosci seksualnej jest takze jed-
nym z najbardziej boskich momentéw mito-
§ci. [...] Renesansowi malarze czesto podkre-
§lali na swoich obrazach genitalia zaréwno Je-
zusa jako niemowlecia, jak i Jezusa Zmartwych-
wstalego. Byl to ich sposéb moéwienia: «Patrz-
cie! On naprawde¢ mial wszystko, czego trze-
ba, aby da¢ ludziom zycie». [...] W Tréjcy nikt
nie zatrzymuje niczego dla siebie. [...] Jezus
oddaje nam Siebie doktadnie w taki sam spo-
sob. A zatem ta gra milosna powinna by¢ trwa-
tym stanem kazdego chrzescijanina. Ale co to
oznacza? Tylko tyle, ze ekstaza, oddanie sie-
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bie, ktére osiaga szczyt w orgazmie, ma by¢
odgrywane we wszystkich okolicznoéciach na-
szego zycia — nie tylko w intymnych chwilach
mitosnych zblizen. Te intymne chwi-
le stanowig model tego, jak wszys-
cy powinni$§my kocha¢ wszystkich
przez caly czas”8.

Skoro tak, to nic dziwnego, ze — jak przy-
pominajg nam w swojej ksigzce Jacques Le Goff
i Nicolas Truong — ,cialo bylo tu, na zie-
mi, w $redniowiecznym chrzescijanstwie, wiel-
ka metafora opisujaca spoteczenstwo i instytu-
cje, symbolem spoistosci badz konfliktu, tadu
badz nieporzadku, ale przede wszystkim zycia
organicznego i harmonii”¥. Wprawdzie meta-
fora ciata i organizmu byta doé¢ czesto uzywana
na okre$lenie natury spoteczenistwa u zarania
socjologii jako nauki, ale jak sie okazuje, wspot-
cze$nie potrzeba nam wzbogacenia ze strony in-
spiracji teologicznej, by $mielej nazwac i zrozu-
mieé co$ o spoteczenstwie, czego nie pokazuje
nam dostatecznie gaszcz danych statystycznych
ujetych w tabelki i wykresy. Dobrze, ze redak-
tor recenzowanego tu zbioru otwiera teren so-
cjologii na powiew $wiezego powietrza, co jest
skutkiem ponaddyscyplinarnego podejscia.

8M. Rousseau, Ch. Gallagher, Sex Is Holy,
Element, Rockport, MA 1991, s. 44.
9]. Le Goff, N. Truong, Historia ciata w sre-

dniowieczu, ttum. I. Kania, Czytelnik, Warszawa
2006, s. 9.
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