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»,Gdy placzesz w no, umieszczasz swoja dion naprzeciw twarzy, ale nie po to,
aby pokaza¢, ze ptaczesz, lecz po to, by osuszy¢ izy. Dzialanie jest calkowicie
neutralne i jest w nim osuszanie lez, nic wiecej. Nie ma znaczenia, jak to robisz —
niektérzy aktorzy spuszczaja oczy, inni patrza w gore. Proste dzialanie osuszania
tez zostalo wybrane jako paradygmat placzu. Wszystkie inne niekonieczne gesty
zostaty wyeliminowane” 1.

W ten sposéb istote reprezentacji w konwencji no okresla Hideo Kanze,
aktor kultywujacy wspolczesnie tradycje szkoly Kanze, wywodzacej sie bezpo-
$rednio od Zeamiego Motokiyo, pietnastowiecznego aktora i autora najbardziej
obecnie znanych traktatéw poswieconych poetyce i estetyce no.

Praktyka sceniczna i dramaturgiczna opierajaca sie na tego typu reprezenta-
gji klasyfikowana jest z reguty jako konwencja symboliczna, czyli taka, w ktérej
sktadniki $wiata przedstawionego i relacje miedzy nimi odsylajg do jakiej$
innej, nie przedstawionej rzeczywisto$ci. Jednak konwencja no nie zaktada ist-
nienia zadnej innej rzeczywistosci poza przedstawiona. Ze wzgledu na wysoki
stopien stylizacji i swoistg hieratyczno$¢ no jest wszakze okreélane jako sym-
boliczne, zwlaszcza wtedy, gdy jest zestawiane ze wspdlczesnymi konwencjami
europejskimi — naturalizmem czy realizmem psychologicznym. René Seiffert
twierdzi, ze mamy do czynienia ze szczegblng odmiang realizmu poetyckiego?.
Rowniez Donald Keene wskazuje na silne poczucie realizmu w no3. Obaj bada-
cze odwolujg sie pogladéw Zeamiego, powszechnie uwazanego za pierwszego
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1 Cyt. za: E. Barba, N. Savarese, A Dictionary of Theatre Anthropology. The Secret Art of the Performer,
tlum. R. Fowler, Routledge, London-New York 1991, s. 257.

2 R. Seiffert, Réalisme poétique du thédtre classique japonais. Le théme de Semimaru, s. 211-212, w:
Réalisme et poésie au thédtre, ]. Jacquot (red.), CNRS, Paris 1960, s. 209-216.

3 D. Keene, Realizm i nierzeczywistos¢ w teatrze japoriskim, thtum. S. Borowska-Peterson, s. 89-92,
w: Estetyka japoriska. Antologia, K. Wilkoszewska (red.), Universitas, Krakéw 2001, s. 89-108.
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kodyfikatora poetyki no, ktory twierdzit, ze jedng z podstawowych powinnosci
aktora jest wierne nasladowanie rzeczywistosci. Zalecal podpatrywanie i stu-
diowanie gestow, sposobdéw poruszania sie i zachowan ludzi w réznych sytu-
acjach w celu podzniejszego wykorzystania w praktyce scenicznej. Jednak ce-
lem tych zabiegéw nie bylo werystyczne kopiowanie zaobserwowanych gestow
i dzialan. Sama obserwacja i studiowanie otaczajacej rzeczywistosci podpo-
rzagdkowane miato by¢ nadrzednemu celowi — rozpoznaniu skrytego zaréwno
w zachowaniach najbardziej pospolitych ludzi, jak i w gestach arystokracji ,,ta-
jemnego piekna”, wskazujacego na istote rzeczywistosci lezaca u podstaw jej
zjawiskowego aspektu. Nie wizerunek rzeczywisto$ci zatem jest celem, lecz jej
istota. I to wlasnie te gesty, zdarzenia i wyglady, ktére najlepiej reprezentuja ich
wlasng istote, stanowig wiasciwy przedmiot nasladowania*. Reprezentacja no
jest zatem symboliczna w tym sensie, ze to nie postrzegane zmystowo przed-
mioty i zdarzenia sa jej celem, stanowig jedynie niezbedne teatralne medium
odsylajace do ich istoty; realistyczna natomiast w tym znaczeniu, ze nie odsyla
do Zadnej innej rzeczywistosci poza ta, ktérej przejawy zjawiskowe przedsta-
wia, i za ich posrednictwem z tg wlasnie rzeczywisto$cia mamy w sztuce do
czynienia.

Podstawowg kategorig stuzaca do opisu poetyki no jest znana w Japonii od
$redniowiecza kategoria yugen. Najczesciej oddaje sie ja za pomoca zbitki ,ta-
jemne piekno”, ,tajemny czar”. Przez wieki obrosta wieloma szczegétowymi
znaczeniami i interpretacjami, wynikajacymi po czg$ci z powszechnosci jej uzy-
cia, po czesci z wpisanej w nig nieoznaczonosci. Jest to kategoria jednocze$nie
metafizyczna, poznawcza i estetyczna.

,Yu, pierwszy sktadnik stowa yiigen, zwykle konotuje znikomo$¢ lub brak wyrazi-
stosci, w sensie negowania solidnoéci samoistnego istnienia badz sugerowania
niesubstancjalnosci, czy tez dokladniej «rozrzedzenie» fizycznej konkretnosci
w sferze rzeczywisto$ci empirycznej. Gen, drugi sktadnik stowa, oznacza przy-
¢mienie, mrok badZ ciemno$¢. Jest to ciemno$¢ wywolana glebia tak rozlegly, ze
postugujac sie fizycznym zmystem wzroku w zaden sposéb nie mozemy dotrzeé
do jej krancéw. Innymi stowy, jest to taka ciemno$é, ktéra panuje w obrebie
glebi niepoznawalnej” 2.

Toshihiko Izutsu, analizujac ,metafizyczne tio teorii no”, etymologiczne
znaczenie tej kategorii opatruje jeszcze komentarzem antropologicznym:

»Pigkno yiigen jest spokojne, delikatne, subtelne i dwuznaczne, poniewaz opiera
sie na uswiadomieniu sobie niesubstancjalnej i ograniczonej natury egzysten-
¢ji ludzkiej. Jest to piekno zrodzone z duchowej aspiracji i tesknoty motywo-
wanej pragnieniem posiadania zmyslowych wizerunkéw niewystowionej, po-

4 Por. M. Zeami, Zwierciadto kwiatu, ttum. J. M. Rodowicz, s. 140-145, 152-153, w: J. M. Rodo-
wicz, Aktor doskonaly. Traktaty Zeamiego o sztuce no, Stowo/obraz terytoria, Gdansk 2000, s. 97-178.

5 T. Izutsu, Metafizyczne tlo teorii no. Analiza ,Dziewigciu etapéw” Zeamiego, ttum. M. Jakubczak,
s. 72, w: Estetyka japotiska..., cyt. wyd., s. 71-88.
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nadzmystowej rzeczywistosci okrytej wiecznym milczeniem i pozostajacej za-
gadka tkwiaca w samym sercu zjawiskowego $wiata”©.

Dzwigki, gesty, slowa oraz ich zestawienia i wzajemne zwiazki reprezentujg
zatem lezacg u ich podloza istote rzeczywistosci. W tradycji buddyjskiej istota
rzeczywistosci jest Pustka. Samej Pustce przypisywana jest najwyzsza warto$é
metafizyczna. Z kategoria Pustki zwigzana jest antropologiczna kategoria Umy-
stu Buddy, a wiec umystu zrealizowanego, nieodréznialnego od samej Pustki.
W wymiarze estetycznym — ta najwyzsza warto$¢ metafizyczna znajduje swoje
odzwierciedlenie w swoim wizerunku, czyli — jak pisze Izutsu — ,niewyarty-
kutowanej catodci, czystej i nieskazitelnej, Najwyzszego pieckna w stanie «sprzed
splamienia i skazenia bytem». W japonskiej Drodze Estetyki (gei-do) — obej-
mujacej sztuke no jako gatunek typowy — za warto$¢ estetyczng uwazana jest
wlasnie tak pojmowana metafizyczno-estetyczna warto$¢”. Sam za$ spektakl
aktywuje ,,pole kontemplacji” istoty rzeczywistosci przedstawionej”.

Zewnetrzna rama strukturalna dramatu no® wskazuje na zdarzenie, nigdy
nie przedstawiane na scenie, a jednak bedace o$rodkiem wszystkiego, co przed-
stawione. Klasyczna konstrukcja dramatu no jest dwudzielna: przed i po
tancu shite — odpowiednika europejskiego protagonisty. Te dwie cze¢$ci (odpo-
wiednio: mae-ba i nochi-ba) sa dodatkowo oddzielone tzw. ai-kyogen, bedacym
z reguly réwniez tancem, ale o radykalnie innym, bo czestokro¢ farsowym
charakterze, podczas gdy pozostate czesci sa wyraznie powazne i hieratyczne.
W trakcie ai-kyogen shite jest nieobecny na scenie. ,,Przed” i ,,po” odnoszg si¢ nie
tylko do struktury formalnej, ale réwniez do tredci przedstawienia, sugeruja,
ze w trakcie scenicznej nieobecnosci shite doznat wewnetrznej przemiany. Mae-
-ba, czes¢ ,,przed”, opisuje sytuacje protagonisty, ktéra jest intensyfikowana do
najwyzszego stopnia nasycenia (w znacznej mierze emocjonalnego, zwigzanego
z pragnieniami), tak ze kazdy najmniejszy gest egzystencjalny postaci musi pro-
wadzi¢ do przesilenia i zmiany, jednak tuz przed nig shite opuszcza tutaj-teraz
dramatu. Wtedy ma miejsce ai-kyogen — wprowadza radykalnie inng atmosfere
i perspektywe, niekoniecznie zwigzang z gléwnym tematem i problemem shite.
W nochi-ba shite jest ukazany w sytuacji z reguly radykalnie réznej, tak jakby
ulegl wewnetrznej przemianie — odbiorcom sugerowane sa jedynie skutki, ja-
kie w kontekscie kultury japonskiej wiasciwe sa takim przemianom wewnetrz-
nym, zwigzanym z gtebokim, pozarozumowym i niewyrazalnym objeciem umy-
stem istoty wlasnej aktualnej sytuacji emocjonalnej i egzystencjalnej.

Z proponowanej perspektywy badawczej szczegélnie istotny wydaje sie wpi-
sany w konwencje no fakt przedstawiania jedynie fenomenalnej strony zda-
rzenia wewnetrznego, ktorego istote uwaza sie tradycyjnie za niewyrazalng

6 Tamze, s. 73.

7 Tamze, s. 76.

8 Zob. E Hoff, W. Flindt, Struktura teatru né, ttum. J. Gérnicka, W. Kalinowski, s. 97-99, , Dialog”
1975, nr 8, s. 92-124.
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jakimikolwiek $rodkami zmystowymi. Tym, co mozna wyrazi¢, sa jedynie fe-
nomenalne aspekty przyczyn i skutkéw takiego zdarzenia, ktére jednak same
w sobie, w oderwaniu od tak pojetej catodci przyczynowo-skutkowej, niczym
nie rdznig sie od zdarzen i jako$ci znanych z codziennego doswiadczenia, co
wigcej, nie tylko sa od nich nieodréznialne, ale sa wtadnie tymi codziennymi
doznaniami. Odbiorca dramatu i spektaklu no wie — na mocy wielowiekowe;j
konwencji — ze to, co mu zostanie zaprezentowane, jest jedynie zewnetrzna,
zjawiskowa strona istoty przedstawionej rzeczywistosci. Nastawiony jest za-
tem na jej kontemplacje. Nalezy doda¢, ze za zjawiskowe uwaza sie tu rowniez,
inaczej niz w europejskim symbolizmie, wrazenia i wyobrazenia wewngtrzne,
w tym emocjonalne i intelektualne. Istota rzeczywistosci, w swej zupelnosci,
jest zatem catkowicie niewyrazalna, zaréwno wewnetrznie, jak i zewnetrznie.
Zaréwno emocjonalne obrazy, jak i systemy racjonalne moga by¢ jedynie w pew-
nej relacji do istoty rzeczy, moga ja jedynie sugerowac.

Teatralizacja wewnetrznej przemiany shite nie ogranicza si¢ jedynie do planu
strukturalnego. W kontek$cie konwencji no, zwiazanej z estetyka i antro-
pologia buddyjska, przemiana wewnetrzna oznacza przede wszystkim prze-
miane $wiadomosci i samowiedze. Indukowana dzialaniami shite §wiadomos$¢
dotyczy przede wszystkim us$wiadomienia wtasciwych jednostce splamien
serca/umystu, traktowanych jako podstawowe przeszkody na drodze do pelnej
samorealizacji. Tym, co nalezy pokona¢, jest przywigzanie do pragnien i ich
przedmiotéw, tak realnych, jak wyobrazonych. Za kardynalne uznaje si¢ zatem
zyskanie poznawczego i emocjonalnego dystansu do tych wiasnie tresci §wia-
domosci, a nastepnie rozpoznanie i zrealizowanie ich natury i istoty, pustki
i $wietlistosci.

Silny zwiazek kodyfikatoréw no z buddyzmem ezoterycznym sugeruje, ze
jest to podstawowy watek tematyczny w tej konwencji estetycznej®. Jednego
z najlepszych przykladéw dostarcza przelozona na jezyk polski sztuka Teika 1,
ktoérej autorstwo przypisywane jest najczesciej Komparu Zenchiku Ujinobu,
zieciowi i duchowemu spadkobiercy Zeamiego. Dramat nawiazuje do — jak
to ujmuje autorka przektadu Jadwiga M. Rodowicz — ,,namie¢tnosci zakazanej,
rozigki i uczucia, ktére trwa calg wiecznos$¢”, charakterystycznej dla legen-
darnego zwigzku miedzy Shokushi naishinno, niepierworodng cérka cesarska
i dworzaninem, a p6zniej mnichem Fujiwara Teika. ,,Sztuka traktuje o perype-
tiach duszy Shokushi naishinno, ktérg po $mierci nadal $ciga namietno$¢ Teiki.
Namietno$¢ ta przemieniona w bluszcz [...] oplata kamien nagrobny Shoku-

9 Zob. A. H. Thornhill III, Six Circles, One Dewdrop. The Religio-Aethetic World of Komparu Zenchiku,
Princeton University Press, Princeton, NJ 1993, s. 5-20; S. Odin, Artistic Detachment in Japan and
the West. Psychic Distance in Comparative Aesthetics, University of Hawaii Press, Honolulu 2001,
s. 111-117.

10 pig¢ weielert kobiety w teatrze no, ttum. i oprac. J. M. Rodowicz, Pusty Obtok, Warszawa 1993,
s. 123-143.
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shi i uniemozliwia wyswobodzenie sie duszy ze zwigzkéw z doczesnoscig” 1.
Duch kochanki (shite) mimo uzyskania bezcennych nauk od mnicha (waki) nie
uwalnia sie od bluszczu. Ostatnia kwestia chéru moze jednak sugerowac!?
uwolnienie od cierpienia mimo kontynuacji namig¢tnego zwigzku:

»Lecz tzy znikajg i rosa
opada z lisci bluszczu,

a béstwo w Karuzaki
wstydliwie, tak jak ja
taniec swdj tanczy noca,
przysiega mitosci zaklete.
Na nowo mnie oplata
Teiki zielony bluszcz,

on wroécit — i ja wracam
do siebie.

Tak jest nietrwaly, a przeciez
znéw z nim spleciona
gine...” 13,

Kobieta nie rezygnuje z namigtnos$ci, pozostaje wierna swojemu ukocha-
nemu. Jednak milo$¢, chociaz trwa, traci swoja moc jako Zrédlo cierpienia,
poniewaz ,ja” shite zyskalo do niej dystans (bluszcz oplata gréb, nie sama
kochanke) i rozpoznalo jej nietrwalg nature (bluszcz jest zielony, ale jak zy-
ciodajna i magiczna rosa z niego opada, tak 1zy cierpienia znikajg). W $wiecie
zjawiskowym nic sie nie zmienilo, réwniez symptomy zwigzku nadal trwajg
(bluszcz oplata grob kobiety). Sugerowana tekstem przemiana moze dotyczy¢
»ja”, ktore dzieki zdystansowaniu odzyskato wlasciwg mu naturalna samoswia-
domo$¢, nie skupiana juz na pragnieniach i ich przedmiotach (,,i ja wracam
do siebie”), co bylo uprzednio Zrédiem cierpienia. Cala sytuacja dramatyczna
staje sie¢ w ten sposob opisywanym przez Izutsu polem i $§wiadomoscia pola
kontemplacji 4.

Whpisana w tekst dramatu mozliwo$¢ uzyskania dystansu ,ja” do $wiata
zjawiskowego znajduje swojg teatralizacje w postaci wycofania sie shite w kul-
minacyjnym momencie spektaklu poza obreb scenicznego tutaj-teraz. Shite na
moment przestaje by¢ pierwszoplanowa fenomenalna figura i znika w tle, z kto-
rego przed i po tym akcie sie wyodrebnia. Jak gdyby przenikat przez zjawisko
do istoty scenicznego tutaj-teraz, czyli swojej wilasnej sytuacji. Zdarzenie to
ma jednak z punktu widzenia odbiorcy charakter modalny, poniewaz — jak

11 Tamze, s. 125.

12 W komentarzu do sztuki Rodowicz formuluje serie pytan i watpliwosci dotyczacych sensu
zakonczenia (np. ,Czy Shokushi [...] w gruncie rzeczy pragnie zbawienia czy milosnej udreki?” czy
»Dlaczego powraca do grobu i pozwala «upartym bluszczom Teiki» oples$¢ si¢ na nowo?”), otwie-
rajac tym samym modalng przestrzen interpretacyjna, w ktérej mozna usytuowac przedstawione
w dalszych rozwazaniach wnioski.

13 Tamze, s. 143.

14 Zob. T. Izutsu, Metafizyczne tlo teorii no, cyt. wyd., s. 76-78.
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zauwaza Steve Odin w swoim studium estetyki poréwnawczej — niezbedna
do jego rozpoznania jest wlasciwa ,,postawa mentalna” jako ,,warunek wstepny
dla doswiadczenia estetycznej jakosci yugen”15. Co wiecej, te samg , postawe
kontemplacyjnego dystansu” musi mie¢ réwniez aktor 16, Faktyczne zaistnie-
nie w teatrze wewnetrznej przemiany shite uwarunkowane jest zatem wstepnie
wlasnie postawa kontemplacyjnego dystansu zaréwno ze strony aktora, jak i ze
strony widza. Shite, uprzedni wobec aktora i widza, (od)zyskuje ja dzigki nim.
Oni za$ dzieki shite (od)zyskuja sugerowana przezen samowiedze.

THEATRICALISATION OF INNER TRANSFORMATION IN NOH AESTHETICS
Summary

This article is about the inner transformation of the shite — the main actor in
Japanese classical Noh theatre, and about the three dimensions of the yiigen experience
— the “secret of beauty, charm”, the fundamental concept of Noh aesthetics. Basing
himself on a play by Komparu Zenchiku Ujinobu titled Teika, the author demonstrates
how aesthetic, epistemological and metaphysical distance, making yugen possible, are
theatralicalised. Following Steve Odin, the author also addresses the psychological as-
pect of cognitive detachment (both of the actor/author and of the audience) as essential
for the experience of yiigen, and, as a result, also for the inner transformation of the
shite.

Key words/stowa kluczowe

Noh aesthetics / estetyka no; theatricalisation / teatralizacja; inner transforma-
tion / przemiana wewnetrzna; artistic and cognitive detachment / dystans artystyczny
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15 S. Odin, Artistic Detachment..., cyt. wyd., s. 111.
16 Tamze, s. 113.
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