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CZAS WOLNY, CZAS RODZINNY, CZAS DLA SIEBIE

WSTEP

Tematem artykutu jest analiza tego, jak dziatkowcy i dziatkowczynie
z Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego im. Jerzego Waszyngtona w Warsza-
wie zarzadzaja relacjami spotecznymi za posrednictwem dziatki. Stawiam
pytanie badawcze o to, w jaki sposéb temporalne praktyki w ogrodzie
ujawniaja nieréwnosci w dystrybucji i jako$ci czasu wolnego w rodzinach
dziatkowcow. Interesuje mnie w zwigzku z tym to, jak, po pierwsze, pte¢
i role opiekunicze ksztattujg doswiadczenie czasu wolnego na dziatce. Po
drugie, jak osamotnione osoby starsze wykorzystuja materialno$¢ dzia-
tek do nawigzywania nowych relacji. Argumentuje, ze ogrdd dziatkowy
funkcjonuje jako temporalna przestrzen negocjowania wiezi rodzinnych,
w ktorej praktyki czasu wolnego jednoczes$nie reprodukujg nieréwnosci
ptciowe i umozliwiaja jednostkowe strategie oporu.

W pierwszej czesci wskazuje na inspiracje teoretyczne i proponuje
zwiezly przeglad literatury na temat badan nad czasem wolnym i etnogra-
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fii ogrodéw dziatkowych w Polsce. Nastepnie opisuje teren etnograficzny,
czyli ROD ,Waszyngtona”, i przedstawiam metody badania, by przejs¢ do
analizy. Przygladam sie¢ temu, jak dziatka organizuje dos§wiadczenie czasu
wolnego w sytuacji pracy opiekuniczej. Interesuje mnie relacja migedzy tem-
poralnoscia a relacyjnoécia. Dlatego analizuje napiecie miedzy teraZniej-
szoscig a przysztoscig, miedzy potrzebami dziecka a projekcja dorostego.
Nastepnie przedstawiam dziatke jako ,,odskocznie”: przestrzen, w ktorej
mozna sie ukry¢ przed oceniajacym spojrzeniem bliskiego. Ogrdd staje sie
tu narzedziem do ukrywania tego, co mogtoby by¢ postrzegane wsrédd kla-
sy $redniej jako nieproduktywne. Cho¢ interesuje mnie relacyjnos¢, to zna-
czaca cze$¢ analizowanych praktyk ma wymiar indywidualny. Jednak oma-
wiane sposoby wykorzystania dziatki wcigz sa podejmowane w kontekscie
wiezi rodzinnych. W ostatniej czeéci skupiam si¢ na odczuwajacych wy-
kluczenie spoteczne osobach starszych. Analizuje dwie strategie, ktérymi
sie postuguja, by nawigzywac nowe relacje: subwersywne wykorzystanie
wlasnej stabosci jako zasobu oraz proaktywna wymiane daréw. W zakon-
czeniu argumentuje, ze analiza dziatek — przez pryzmat czasu wolnego,
relacji oraz materialnosci ogrodéw — wskazuje na struktury spoteczne,
ktoére moga pozostawaé niezauwazone. W tym ujeciu traktuje dziatke ja-
ko pojecie uwrazliwiajace (sensitizing concept) (zob. Blumer 1954; Charmaz
2009; Zaidi 2022), dzieki ktéremu mogtam wytonié w narracji rozmdéwcoHw
kategorie takie jak relacyjno$¢, temporalno$¢ czy zarzadzanie czasem.

SOCJOLOGIA CZASU WOLNEGO WOBEC PLCI I RELACYJNOSCI

W opublikowanym niedawno artykule Dorota Mroczkowska (2025)
wskazuje na zanik w polskich naukach spotecznych refleksji nad czasem
wolnym. Pod tym wzgledem prezentowane badanie wpisuje si¢ w pro-
be zwrdcenia uwagi na sfere czasu wolnego jako problematyke w sposéb
szczegblny powiazang z przemianami spoteczno-kulturowymi (Tarkowska
1992, s. 30). Analiza ROD ,Waszyngtona” uzupetnia ponadto mniej po-
pularny w Polsce nurt badan nad rekreacja jako sferg zycia kluczowa dla
konstruowania tozsamosci jednostki (Mroczkowska 2025, s. 102; zob. Tar-
kowska 2001a, 2001b; Peczak 2010; Horolets 2015; Bachérz 2023).

Dlatego horyzont teoretyczny pracy stanowig badania nad czasem wol-
nym (leisure studies). W klasycznym dzi$§ Labour of Leisuire Chris Rojek
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(2010, s. 6-7) redefiniuje kategorie czasu wolnego, proponujac, by za
konstytutywnga dla niej ceche uzna¢ ,intencjonalno$¢” zamiast ,,dobro-
wolnosci”. Argumentuje, ze intencjonalno$¢ zaktada powiazanie decyzji
dotyczacych czasu wolnego z relacjami wiadzy w warunkach jego niedo-
boru (por. Bittman, Wajcman 2000; Yerkers, Roeters, Baxter 2020). Ro-
jek wprowadza pojecia pracy emocjonalnej (emotional labour) i inteligencji
emocjonalnej jako centralne kategorie analityczne, wskazujac, ze aktywno-
Sci czasu wolnego wymagajg nieustannego monitorowania, rozpoznawa-
nia sytuacji spotecznych oraz zarzadzania emocjami, co czyni z rekreacji
forme nieodptatnej pracy nad soba.

Inspiracjg dla badania byt réwniez podnoszony w literaturze postulat
wlaczenia do analizy czasu wolnego perspektywy codziennosci oraz inte-
rakcji miedzy rekreacjg a pozostalymi zobowiazaniami (zamiast traktowa-
nia ich jako odrebnych stref) (zob. Veal 2023). Argumentuje, Ze granica
miedzy praca ogrodnicza, opieka nad dzie¢mi a wypoczynkiem na dziatce
jest nieustannie negocjowana. Korzystam przy tym z wyrdznionych przez
Arlie Russell Hochschild strategii zarzadzania czasem wsrdd aktywnych
zawodowo rodzin. W So How’s Family and Other Essays? wprowadza ona
rozrdznienie na czas jako$ciowy (quality time) i iloSciowy (quantity time)
(Hochschild 2013, s. 64). Analizuje, jak wskazany podziat stuzy rodzicom
do racjonalizacji niedoboru czasu; w jaki sposéb odpowiadaja na ,,spekta-
kularng epidemie «braku czasu», ktéra opanowata (zachodnie) spoteczen-
stwa nowoczesne” (Rosa 2020, s. 37). Hochschild (2013, s. 3) opisuje na
przyktad, ze badani przez nia ojcowie nie sa proszeni o rozmowe z synem
na kazdy temat, ktory lezy dziecku na sercu, lecz raczej zacheca si¢ ich
do zrobienia czego$, co syn zapamieta na p6zniej. Kluczowa w tym ujeciu
jest kategoria ,,rodzinnego dziedzictwa” (family legacy), czyli inwestowa-
nia w przyszly wizerunek ,dobrego rodzica” kosztem §wiadomej relacji
z dzieckiem tu i teraz. Teorie Hochschild tacze z ideg celowego czasu
wolnego (purposive leisure) (Shaw, Dawson 2001). Pojecie to opisuje za-
planowane i realizowane przez rodzicow formy rekreacji, ktérych celem
jest osiaggniecie okreslonych krotko- i dtugoterminowych celéw wycho-
wawczych.

Analizujac relacje rodzinne, przygladam sie zwlaszcza pici i uptciowie-
niu czasu. Interpretuje dziatke nie jako przestrzen indywidualnych wybo-
réw temporalnych, lecz jako miejsce, w ktérym strukturalne nieréwnosci
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plciowe podlegaja reprodukgji lub sg kontestowane (zob. Aitchison 2003).
Réwniez w tym zakresie bliskie sa mi badania Elzbiety Tarkowskiej, ktora
opisywala, w jaki sposéb orientacja czasowa mezczyzn jest zwykle ukie-
runkowana na przyszto$¢, podczas gdy ,ich Zony czesciej maja potrzebe
statodci, zyja gtéwnie dniem dzisiejszym, w mys$leniu o przysztosci kon-
centrujg sie na dzieciach” (Tarkowska 1992, s. 97). Wnioski Tarkowskiej
korespondujg z pdzniejszymi badaniami. Michael Bittman i Judy Wajcman
(2000), a takze Matgorzata Frackowiak-Sochanska (2011) w Polsce, akcen-
tuja zanieczyszczenie i fragmentaryzacje czasu wolnego wolnego kobiet.
Whnioski badaczek pozostaja aktualne w $wietle najnowszych wynikéw bu-
dzetéw czasu (GUS 2023)! i poréwnawczych badan miedzynarodowych
nad lukg ptciowa w odniesieniu do jako$ci czasu wolnego (Yerkes, Roeters,
Baxter 2020).

W kwestii kontestacji strukturalnych nieréwnoéci ptciowych siegam po
teori¢ Susan Shaw (2001), ktéra wskazuje, ze opér moze przybiera¢ forme
indywidualnego upomnienia si¢ o prawo do czasu dla siebie (sense of enti-
tlement) (por. Henderson, Bialeschki 1991). Ta perspektywa pozwala mi
interpretowac opisane dalej strategie ,,ukrywania” wypoczynku na dziatce
nie tylko jako zwykta ucieczke, lecz réwniez jako forme¢ oporu wobec inter-
nalizowanych norm produktywnosci. W kwestii zwrotu temporalnego ko-
rzystam ponadto z pracy Celiny Strzeleckiej (2025), cho¢ zaobserwowane
przeze mnie sposoby wykorzystania dziatki wskazuja réwniez na wymiary
czasowosci, ktérych autorka ta nie opisuje. Dotyczg one podmiotéw (0séb
starszych), ktérych ciata nie moga zosta¢ poddane efektywnej ekonomi-
zacji (economizing the body) (zob. Horolets, Schwell, Isteni¢ 2023, s. 195)
w mys$l neoliberalnych technologii zarzadzania soba (Foucault 2018) i cza-
sem (Strzelecka 2025). Analizowane przeze mnie praktyki obrazujg czas,
ktéry z jednej strony jest odzyskiwany i wylamuje sie poza neoliberal-
ne temporalnosci, a z drugiej uwydatnia internalizacje norm efektywnoéci
i wielozadaniowosci (por. Strzelecka 2025, s. 80-92).

1 Wedlug najnowszych danych, kobiety poswiecaja przecietnie 18,0% doby na prace do-
mowe i opieke, podczas gdy mezczyzni — 11,2%. Sredni czas wykonywania prac domowych
wynosi dla kobiet 4 godz. 28 min., dla mezczyzn 3 godz. 1 min. Kluczowa jest opieka nad
dzieé¢mi: kobiety po$wiecajq jej Srednio 2 godz. 44 min., mezczyzni 1 godz. 59 min. (GUS
2023, s. 48). Obciazenie jest najwyzsze w wypadku samotnych matek: 22,6% doby na prace
domowe i opieke (GUS 2023, s. 199).
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ETNOGRAFIA OGRODOW DZIALKOWYCH

W zbiorze esejéw Antropologia codziennosci Roch Sulima (2000, s. 49)
bada dziatkowg ikonosfere z pozycji ,, przechodnia-spacerowicza”. Wskazu-
je, ze ,dzialka jest zawsze do zbudowania, do skonstruowania corocznie”
(Sulima 2000, s. 24), co umozliwia elastyczno$¢ i zarzadzanie nia na wia-
sne potrzeby. Z kolei w ramach przekrojowego projektu ,,Dzieto-dziatka”
(Szczurek, Zych 2012) Monika Kujawska i Joanna Sosnowska konceptu-
alizuja ogrod dziatkowy z trzech perspektyw: afektu, wiedzy i dziatania.
Autorki dowodza, ze ,dziatkowcy nie czujg sie na dzialce samotni, cho¢
czasem spedzaja tam cate dnie sami, a to dlatego, ze rosliny sa ich «przy-
jaciétmi», «kompanami» i «towarzyszami»” (Kujawska, Sosnowska 2012,
s. 313, 319). Wiez z aktorami pozaludzkimi byta dla mnie jednym z pierw-
szych motywdéw, ktére chciatam zbadaé w rozmowach z dziatkowcami.
Jednak kolejne wywiady systematycznie potwierdzaly, Zze moi rozmdwcy
konsekwentnie badz traktuja obecng na ROD ,Waszyngtona” roslinnos¢
i zwierzeta jako warto$¢ czysto uzytkowa, badz poddajg je estetyzacji, by
odpowiednio odzwierciedlaty ich wizje wiejskiego zycia (zob. Wréblewska
2023). Wyniki moich badan pokrywaja si¢ natomiast z ustaleniami Kujaw-
skiej i Sosnowskiej (2012, s. 322-323) co do braku spotecznosci lokalnej
dziatkowcow. Relacje miedzysasiedzkie na ROD ,Waszyngtona” wystepu-
ja, cho¢ przewaznie sg przygodne i niezbyt zazyte.

Bliskie sa mi obserwacje Magdaleny Zych (2024, s. 87), ktéra akcentu-
je, ze ,«zamieszkiwanie w krajobrazie», a wiec rozpoznanie krajobrazu nie
okiem, lecz pracg wlasnego ciata, wpisuje si¢ w trendy wyznaczajace stan-
dardy wielkomiejskiego zycia”. Z kolei Mroczkowska (2020, s. 182-184)
pokazuje ponadto, jak ogrody funkcjonujg jako przestrzen negocjowania
czasu miedzy praca, rodzing i wypoczynkiem. W tym zakresie szczegdlnie
cenne byty dla mnie badania Abigail Schoneboom (2018), ktéra proponuje
koncepcje obligatory leisure, czyli czasu wolnego, ktéry paradoksalnie staje
sie ,,obowiazkowy”. Schoneboom identyfikuje dziatkowcéw jako uwikta-
nych miedzy innymi w dynamike ,,nieustannego pos$piechu” (constant busy-
ness) (por. Hochschild 2008, s. 89), szczegdlnie w wypadku siegajacych po
kreatywne formy wielozadaniowosci (zob. Strzelecka 2025, s. 80-82) ro-
dzicéw z dzie¢mi (Schoneboom 2018, s. 12). Antropolozka dowodzi, ze
dziatka wymusza znalezienie czasu (does make you make the time) (Schone-
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boom 2018, s. 8). Obliguje to do rezygnacji z nadgodzin na rzecz zajecia
si¢ ogrodem, ale jednocze$nie dziatkowczynie reprezentuja zinternalizo-
wane normy efektywnosci w pracy (tylko ze podczas plewienia chwastow
lub zajmowaniu sie dzie¢mi na dziatce, a najczesciej taczac jedno z dru-
gim) (Schoneboom 2018, s. 4). Praktyki dziatkowe w tym ujeciu mozna
tez interpretowac w kategoriach serious leisure perspective (Stebbins 2007),
w ktérej ogrodnictwo stanowi forme systematycznej aktywnosci hobby-
stycznej wymagajacej specjalistycznych umiejetnosci i wiedzy, generujacej
trwate korzysci tozsamosciowe (Cheng, Stebbins, Packer 2017). Perspek-
tywa ta pozwala odrézni¢ ,powazne” zaangazowanie (na przyktad wie-
logodzinng prace w ogrodzie) od ,zwyklego” (casual) wypoczynku (jak
lezenie w hamaku), co odpowiada napieciom miedzy pracg a zabawa na
dzialce. Jednocze$nie argumentuje dalej, Ze postrzeganie pracy w ogrodzie
jako wymagajacego zajecia jest wykorzystywane przez dziatkowczynie do
ukrycia nieproduktywnych form spedzania czasu na dziatce.

TEREN ROD IM. JERZEGO WASZYNGTONA

Rodzinny Ogréd Dziatkowy im. Jerzego Waszyngtona (ROD ,Waszyng-
tona”) zostat zatozony w 1939 roku miedzy Aleja Waszyngtona a ulica Ki-
nowa na warszawskiej Pradze-Potudnie. Jest elementem rozlegtego kom-
pleksu, ktory obejmuje kilka sasiadujacych ROD-6w. Potozenie na pogra-
niczu Saskiej Kepy (historycznie dzielnicy rezydencjonalnej, dzi$ gentryfi-
kowanej), Grochowa (tradycyjnie robotniczego przedmiescia) i w sasiedz-
twie wielkoskalowej infrastruktury (Stadion Narodowy, Trasa Lazienkow-
ska) czyni ROD ,Waszyngtona” przestrzenig liminalng — ,.ani w petni
miejska, ani naturalng” (zob. Sulima 2000). Wielowarstwowo$¢ ogrodu
sprawia, ze jest on idealnym przyktadem ,,zadaniobrazu” (Zych 2012, s. 47,
za: Ingold 2011, s. 207), w ktérym krajobraz jest nie tylko ,, przedmiotem,
na ktéry sie patrzy”, lecz ,0jczyzna mysli” (Merleau-Ponty 2001, s. 46)
dziatkowcow.

Dzi$§ kompleks dziatek przy Kinowej otaczaja z kazdej strony bloko-
wiska z wielkiej plyty i mniejsze pasaze ustugowe. W poblizu znajdujg
sie liczne przystanki autobusowe i tramwajowe, co utatwia mozliwo$¢ ko-
rzystania z zieleni osobom mieszkajacym dalej. ROD ,Waszyngtona” jest
bowiem jednym z nielicznych stotecznych ogrodéw dziatkowych, ktére po-
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zostaty otwarte dla zwiedzajacych. Dostgpno$¢ terenu dla przechodniéow
okazata si¢ kluczowa zmienna, ktéra determinuje to, w jaki sposéb dziat-
kowcy zarzadzaja wltasnym ogrodem i wchodza w interakcje z innymi.
Wskazany obszar nie zostat dotychczas szerzej opisany w literaturze (zob.
Wréblewska 2023). Wyjatek stanowi wspomniany juz zbidr esejéw Rocha
Sulimy (2000, s. 13-37; 119-131), ktéry jednoczes$nie stanowi kluczowe
w polskiej tradycji antropologicznej studium ogrodéw dziatkowych.

METODA BADAWCZA

Prezentowane tu wnioski to efekt analizy pietnastu indywidualnych
wywiadéw pogtebionych (individual in-depth interviews, IDI) i obserwagji
terenowych, ktére prowadzitam od listopada 2023 do kwietnia 2024 ro-
ku. Wéréd uczestnikéw badania jest osiem kobiet i siedmiu mezczyzn,
w zréznicowanym wieku od 37 do 79 lat. Pierwszy kontakt z nimi na-
wigzalam podczas obserwacji terenowych jesienig 2023 roku. Rozmowy
z zastanymi woéwczas osobami pomogly mi wyltoni¢ pierwsze kategorie
badawcze do sporzadzenia scenariuszy wywiadéw. Rekrutacja odbyta sie
w oparciu o dostepno$¢ rozméwcdw w terenie i podzniejsza metode kuli
$nieznej (Babbie 2003), co stanowito dla mnie jednocze$nie uzupetnienie
wiedzy na temat relacji miedzy dziatkowcami.

Moi rozméwcy i rozméwczynie reprezentuja przede wszystkim klase
kreatywng (Florida 2010). Sg to osoby na stanowiskach kierowniczych
i freelancerki w mediach; pracownice naukowe (emerytowane i nie); archi-
tekt; psycholog; programistka; copywriterka; nauczycielka plastyki w pry-
watnej szkole; rzemieslnik (byly pracownik korporacji). Trzynascie z pigt-
nastu wywiadéw odbyto si¢ na dziatkach rozméwcéw, a dwa pozostate
online, ze wzgledu na ograniczong dostepno$¢ czasowa oséb aktywnych
zawodowo. Przebywanie w ogrodach umozliwito mi zderzenie wystucha-
nych narracji z materialng rzeczywisto$cig terenu. Wbrew pierwotnym
obawom, Ze zimg rozméwcy nie beda tam obecni, mogtam sie przekona¢
réwniez o tym, w jaki sposéb ogrody sg uzytkowane przez caty rok.

Rozmowy byly nagrywane za uprzednia zgoda oraz po poinformowaniu
rozmowcow o celu badania, anonimizacji i mozliwosci rezygnacji z udzia-
tu na kazdym jego pézniejszym etapie (Babbie 2003). Swiadoma zgoda na
udziatl w badaniach byta traktowana nie jako jednorazowy akt podpisania
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formularza, lecz jako nieustannie renegocjowany proces w trakcie kazdego
spotkania (Swiatek-Miynarska 2019, s. 203). Bylo to szczegdlnie istotne
w wypadku wywiadéw mniej ustrukturyzowanych (na przyktad z mama-
mi jednocze$nie opiekujacymi si¢ dzie¢mi podczas rozmowy) i mozliwo-
$ci ujawnienia tresci wykraczajacych poza przedstawiona tematyke badan.
Rozméwcom zostata zaproponowana mozliwo$¢ zapoznania sie z ich wy-
powiedziami oraz weryfikacji interpretacji badaczki (Schoneboom 2018,
s. 7), co miato umozliwi¢ im wspétudziat w konstruowaniu wiedzy o ich
wtasnych doéwiadczeniach. Zadna z oséb nie wyrazita jednak takiej checi,
najczesciej ttumaczac to brakiem czasu. Dwie osoby poprosily o wysta-
nie im tekstu po jego ukonczeniu — jako , pamiagtki”, co tez zrobitam i co
spotkato sie z pozytywng reakcja.

Analiza zebranego materialu empirycznego zostata przeprowadzona
przy wykorzystaniu flexible coding: metody kodowania jako$ciowego, kté-
ra umozliwia elastyczng prace z duzymi zbiorami danych jakoSciowych
(Deterding, Waters 2021).

»,CZAS Z RODZINA TO NIE CZAS WOLNY”

Trudno méwic o jasnym podziale miedzy dobrowolnie podejmowany-
mi aktywnos$ciami a obowigzkami w wypadku oséb regularnie wykonuja-
cych w rodzinie prace reprodukcyjna, na co zwraca uwage Frackowiak-So-
chanska (2011, s. 191). Czas wolny kobiet jest narazony na zanieczyszcze-
nie (contamination) innymi obowiazkami i fragmentaryzacje (Frackowiak-
-Sochaniska 2011; por. Bittman, Wajcman 2000). Zdaniem Tarkowskiej
(1992, s. 98), kobiety ,,nie tylko nie maja wtasnej przysztosci, ale i ich te-
razniejszo$¢ jest wypetniona biezacymi sprawami innych — meza, dzieci,
rodziny”. Rozréznienie na czas wolny z bliskimi i czas indywidualny poja-
wia sie o wiele rzadziej takze w narracjach dziatkowczyn niz dziatkowcéw.
Mezczyzni bez wyjatku podkredlali, Ze czasu z rodzing nie traktujg jako
czas wolny:

Zbliza sig weekend [...]. To to jest teoretycznie czas wolny, ale jak wiem, Ze planu-
jemy rodzinne wyjscie albo organizacje imprezy dla dziecka, albo zapraszamy kogos
na obiad, to to juz nie jest czas wolny, tylko to jest jakie$ zaplanowane zajecie [...].
Kiedy jestem z dzietmi, to [...] czg$¢ czasu, ktory bym poswigcit na rzeczy przeze
mnie zaplanowane, muszg poswigci¢ na obowigzki zwigzane z dziecmi (Robert).
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Czasem wolnym nazywam czas, kiedy nie pracuje. W moim wypadku to jest so-
bota, niedziela. Chociaz z racji tego, ze mamy oboje rodziny na miejscu, to czesto
weekendy, ktére teoretycznie powinny by¢ naszym czasem wolnym, sq poswigcone
w rodzinie. Wigc tego czasu jest mato, jakby coraz mniej (Nikodem).

Cytowani dziatkowcy dostrzegajq zanieczyszczenie (Bittman, Wajcman
2000) ich wypoczynku obecnoscig innych oséb i towarzyszace temu ogra-
niczenia. Robert zestawia czas wolny z ,zaplanowanym zajeciem” — ro-
dzinna aktywno$¢ grupowa uniemozliwia przygodnos¢. Przyjmowanie in-
nych wiaze sie bowiem z obowigzkiem goscinnosci (Rancew-Sikora 2022)
i praca, ktorg najczesciej obcigzone sg kobiety.

Wylacznie mezczyzni samorzutnie zwracali w wywiadach uwage na réz-
nice migdzy wypoczynkiem a czasem rodzinnym. Z cato$ci materiatu empi-
rycznego wynika, Ze s3 mniej obciazeni niz ich partnerki opieka nad bliski-
mi. Sugeruje, ze sg bardziej uwrazliwieni na ten aspekt obowiazkéw opie-
kuniczych i pracy emocjonalnej, poniewaz nie sg to aktywnosci do tego stop-
nia wpisane w ich codzienno$¢ (Veal 2023), by staly sie transparentne —
tak jak w wypadku kobiet (Frackowiak-Sochariska 2011; Tarkowska 1992;
Rancew-Sikora 2022). Analizujac zajmowanie si¢ dziatkg jednoczes$nie z re-
alizacja obowiazku opieki nad bliskimi, wpierw omawiam podzial dziat-
kowcéw na tych, ktérym podopieczni towarzysza w ogrodzie, i tych, dla
ktoérych teren ROD ,Waszyngtona” stanowi ucieczke od relacji rodzinnych.

Wyrédzniam dwie postawy dominujace wérédd osob regularnie odwie-
dzajacych dziatke wraz z dzie¢mi. Pierwsza dotyczy aktywnosci, jakie
dziatkowcy i ich podopieczni realizujg niezaleznie od siebie podczas wie-
logodzinnych pobytéw na dzialce. Druga to starania rozméwcéw, by ra-
zem z dzieckiem stworzy¢ jak najbardziej wyjatkowe wspomnienia, ktére
zrekompensujga powszechne obecnie ograniczenie czasu wspélnego. Obie
postawy odpowiadaja podziatowi Hochschild (2013, s. 64-75) na czas oce-
niany wedtug kryterium iloSciowego (quantity time) ijako$ciowego (quality
time).

CZAS WSPOLNY: ,DZIECI SIE BAWILY, A DOROSLI [...] PRACOWALI”

Pierwsza z wyréznionych grup przedktada dtugo$¢ wspoétdzielonego
czasu ponad zaangazowanie w wykonywane razem aktywnosci. To ci dziat-
kowcy, ktorzy taczg zajmowanie sie ogrodem z codzienng opieka nad dzie¢-
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mi, a w domu wykonuja wiekszo$¢ obowigzkéw. To grupa homogeniczna
ptciowo i niemal catkowicie ograniczona do kobiet, co odpowiada dominu-
jacym rolom ptciowym i odpowiedniemu do nich podziatowi obowiazkéw
domowych (zob. Yerkes, Roeters, Baxter 2020).

W obrebie tej grupy zwrdcitam uwage na czeste zestawianie ze sobg
w narracjach zajec dzieci i dorostych. Dzieciom przypisuje sie¢ w tym wy-
padku wylacznie zabawe w ogrodzie, a dorostym — prace:

Ja: A co panistwo tu razem robili? Jak wygladat ten wspélnie spedzony czas?

Tadeusz: Dzieci sig bawily, a dorosli zajmowali sig takimi pracami zwigzanymi
z dziatkq — podcinanie, obrywanie pedéw, no pracowali.

Reprezentowane przez dzieci beztroska, nieporadnos¢ i wieksze zain-
teresowanie procesem anizeli ostatecznym rezultatem kontrastuja z wy-
sitkiem podejmowanym przez dorostych:

Czasami jestem tu szes¢ godzin, to wiadomo, dla [corki] to nudne sze$¢ godzin,
wigc ma swéj domek, zabawki. Sama sig sobg zajmuje [...]. W ogrédku tez robi
wszystko. Tylko ona to robi pigé minut, a ja robig pig¢ godzin [...]. Sgsiedzi sig
$mieja, bo zawsze mi tapie te wielkie pigciolitrowe buktaki i po prostu chce podle-
wal. Najchetniej kopataby w tych grzadkach. Ja to wrecz z nig walcze [...]. Tylko
wiadomo, ona zrobi jednq czynno$c i za chwilg poleci dalej, a ja musze z grabkami
poprawiaé (Maria).

Z opisu Marii wynika, ze mozliwo$¢ zabawy na dzialce jest ,zawlasz-
czona” przez dziecko. Rozméweczyni czuje si¢ w obowigzku poprawienia
robét wykonanych przez dziewczynke. Wskazuje na réznicg w czasie, za-
angazowaniu i eksperckiej wiedzy miedzy nia a cérka (zob. Stebbins 2007).
Interesuje mnie, jak zmienitby sie odbidr czasu na dziatce w oczach Ma-
rii, gdyby byta na niej sama badz z osoba mogaca wspétdzieli¢ obowiazki.
Czy réwnie czesto uzywataby okreélenia ,, praca”, czy mocniej akcentowata
wypoczynek? Jako mama matego dziecka rozmoéwczyni nie ma mozliwosci,
by sie o tym przekonaé, bo nie ma z kim zostawi¢ cérki. Przypadek Marii
i innych dziatkowczyn, na przyktad Olgi, ktéra takze nie znalazta opieki
dla dziecka na czas wywiadu, wskazuje na zanieczyszczenie czasu wolne-
go kobiet. Po pierwsze, jakos¢ wypoczynku ulega pogorszeniu ze wzgledu
na przymus laczenia go z pracg opiekuncza. Po drugie, dochodzi do nieza-
mierzonej rekonceptualizacji przypisywanych dziatkowym aktywno$ciom
znaczen. Uprawa roélin, ktéra mogtaby by¢ relaksujacg odskocznia od wy-
konywanej na co dzien pracy zawodowej, zaczyna by¢ postrzegana jako
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czasochtonne zobowigzanie w poréwnaniu z tym, jak inaczej podejmuja je
dzieci.

Schoneboom wskazuje (2018, s. 371), ze sprawowanie opieki (zaréw-
no wobec dzieci, jak i dziatki) wymaga wynajdywania nowych form kre-
atywnego multitaskingu (zob. Strzelecka 2025, s 80-82). Zajmujace si¢
ogrodem mamy wypelniaja ogréd zabawkami dla dzieci. W dziatkowych
domkach trzymajg ,o0stry”, ,niebezpieczny” sprzet ogrodniczy i dlatego
kazda z moich rozmoéwczyn (bedacych jednocze$nie mamami) postawita
dziecku osobna chatke do zabawy, zbyt matg, by zmiescita sie w niej osoba
dorosta. W ten sposéb podziat na ,,prawdziwe” zajmowanie sie ogrodem
(zob. Stebbins 2007) i zabawe jest wzmacniany rowniez na poziomie sym-
bolicznym. Kazda mama i cérka ma wiasny dom/domek na dziatce, do
ktorego druga strona nie ma mozliwosci wejscia.

CZAS WSPOLNY: ,Z MYSLA O PRZYSZLOSCI”

Druga z wyrdznionych przez mnie postaw opiera si¢ na zatozeniu, ze
dla bliskich liczy sie nie ilo$¢ spedzonego wspdlnie czasu, ale jego jakos¢
(quality time) (Hochschild 2013, s. 64-75). Terazniejszy czas z bliskimi
jest wycelowany w przyszto$¢ jako inwestycja w pozadany obraz rodzica
(zob. Shaw, Dawson 2001). Partykularna codzienno$¢ zostaje uproszczona
i podporzadkowana nadrzednej narracji, znanym z kultury kliszom szczg-
sliwej rodziny:

Mam nadzieje, ze tak jak dla mnie wazny byt wilasnie ten ogrod i rozne magiczne
miejsca w moim dziecitistwie, do ktérych miatem dostep, to chciatbym, zeby moje
dzieci tez miaty takie miejsce. To tak z myslg o przysztosci, zeby potem juz jako
osoby nastoletnie, doroste, mogly tu wracaé i na przyktad wspominaé ,,0 tutaj stat
nasz domek, ktéry nam tata zbudowat i tutaj sig razem bawilismy” (Robert).

Dominacja przesztoéci lub przysztosci w opisywanych przyktadach
oznacza czeste wycofanie sie z terazniejszo$ci, w ktérej brak czasu na za-
spokojenie potrzeb spotecznych bliskich. W niektérych wypadkach zacho-
dzi opisana przez Edmunda Wnuk-Lipinskiego ,,przewaga postaw uciecz-
kowych nad postawami uczestnictwa” (zob. Tarkowska 1992, s. 98). Mez-
czyzni podkreslajacy stwarzanie wspomnien ,,z myslg o przysztosci” czesto
mieli problem z odpowiedzig lub dziwito ich pytanie o to, co bliscy sadza
o wspollnym czasie na dzialce:
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Nie wiem, nie rozmawiam z nimi o tym, ale chyba sig cieszq, no nie narzekajq
(Robert).

Co sqdzq? Dziwne pytanie. Nigdy ich nie pytatem. Raczej nie rozmawiamy o ta-
kich rzeczach. No nie wiem, co powiedziec... Czasem tu przyjdg, zorganizujemy
ognisko, poptywamy w basenie czy pokaze chtopakom, jak dbaé o to wszystko, tak
jak mnie nauczono w ich wieku (Marcel).

Z przytoczonych wypowiedzi wynika, ze wspélny czas w ogrodzie nie
jest przedmiotem indywidualnej refleksji lub rozméw. Jednoczednie cha-
rakterystyczna cecha omawianej grupy jest doswiadczenie dziecinstwa
w ogrodzie. Dorosli reprodukujg wzorce, ktére znaja. Jak wskazujg Kujaw-
skaiSosnowska (2012, s. 316), ,,obrazy natury sa produktami historyczny-
mi”. To, jaki ksztatt przybrat ogréd moich rozméwcdw, jest zakorzenione
w ich biografiach. Zajmowanie si¢ ogrodem wywotuje wspomnienia, ktére
tacza czas na dzialce z czasem rodzinnym.

DZIALKA JAKO ,,0DSKOCZNIA” OD ZYCIA RODZINNEGO

Dla czesci rozméwcedw ogrdd dziatkowy to mozliwosé wyrwania sie

z codziennoéci. To ucieczka nie tylko od domowych obowigzkéw, ale takze

od spojrzenia bliskich, za ktérym kryja sie okre$lone normy postepowania
i wyobrazenia tego, jak rodzic powinien postepowac:

Ja mnéstwo rzeczy robig w domu: 60% tego, co robig w domu, to jest to, co Zona

mi mowi, zebym zrobit, a tutaj nie. Moja Zona byta tu dwa razy przez dziesigé lat.
To jest odskocznia. Tutaj robig to, co ja cheg, a nie to, co musze robi¢ (Leszek).

Majqc dzieci, to tutaj swobodniej sig czuje, otwierajqc piwo i palgc cos, czego nie
pale w domu, ale to nawet nie jest najwazniejsze. [Dziatka] to wlasnie indywi-
dualna przestrzeti, w ktérej nie musisz sig martwi¢ o obecno$¢ innych 0séb — jak
na nie wptynie twoja rekreacja (Robert).

Dziatka umozliwia Robertowi ucieczke od rzeczywistosci za pomoca
substancji, ktérych nie zazytby przy wtasnych dzieciach. Mezczyzna moze
by¢ wzorcowym ojcem w domu, a jednoczes$nie praktykowaé nieaprobo-
wane spotecznie nawyki w zaciszu dziatkowej daczy: przestrzeni prywatne;j
i poza gospodarstwem rodzinnym. Za istotne uwazam réwniez to, ze Ro-
bert zdecydowat sie naby¢ prawo do uzytkowania dziatki pod wpltywem
wspomnien dzieciecej zabawy w ogrodzie babci. Z jednej strony dziatka
przywotuje wspomnienia mtodzieniczych lat, a z drugiej umozliwia odda-
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wanie si¢ rozrywkom, ktore byly bardziej osiggalne zanim zostat ojcem.
Tam, gdzie nie ma dzieci, Robert sam moze poczu¢ si¢ jak dziecko: bez-
trosko.

Pracowito$¢ stanowi jedna z nadrzednych wartosci dla reprezentuja-
cych klase $rednig dziatkowcdw. Zdaniem wiekszosci z nich nieproduktyw-
ny odpoczynek jest tym, czego nalezy unika¢. Dlatego podobne warto$ci
pragng przekaza¢ dzieciom.

To, co wydarzy sie na dziatce, moze pozosta¢ niewidoczne dla bliskich.
Bedac tam, Agata moze odpoczaé bez oceniajacego spojrzenia bliskich. Jed-
noczesnie jadac na dziatke, podtrzymuje pozory pracowitosci i nieustan-
nego dziatania, ktére wielokrotnie podkreslata i dowarto$ciowata podczas
rozmowy (zob. Stebbins 2007; Cheng, Stebbins, Packer 2017).

Czasami jade tu po pracy, a przed powrotem do domu — po prostu zdrzemnaé sig
na chwilg albo tylko polezeé, pogapic¢ si¢ w $ciang. Tez bywa (Leszek).

Troche jest tak, Ze [dziatka] to jest kawatek mojego zycia, mojej tozsamosci, a tro-
che jest to tez moja przyjaciotka, do ktérej moge wpasé i ona mnie nie zadrecza. Jak
dojde do wniosku, ze bedg leze¢ na hamaku, to przeciez ona nic nie powie, wigc nic
sig nie wydarza. Nadal te pszczoty sobie bedq lataé i nadal to wszystko sig bedzie
dziato (Agata).

Pobyt w ogrodzie umozliwia zatem ukrycie wypoczynku: tego, jak si¢
go spedza i czy ma sie na to czas (zob. Shaw 2001).

STRATEGIE NAWIAZYWANIA RELAC]I WSROD OSOB STARSZYCH

Zdaniem Tarkowskiej (2005, s. 1), ,ludzie starzy zyja na marginesie
gtéwnego nurtu, niekiedy w spotecznej izolacji [...] sg niejako w ten spo-
sOb «karani» za swa nowa dtugowieczno$¢ — lub naéladuja miodych i ze
wszystkich sit staraja si¢ dowie$¢, ze nie maja nic wspdlnego ze staroscig”.
Dlatego w ostatniej czeéci omawiam, jakie subwersywne strategie przyj-
muja moi najstarsi rozméwcy, by nawiazywac relacje i zrekompensowac
zanik kontaktu z rodzina. Na gruncie leisure studies subwersywnos¢ jest
rozumiana jako praktyka podwazania lub odwracania istniejacych norm
i struktur wladzy za posrednictwem aktywnosci w czasie wolnym. Susan
Shaw (2001) konceptualizuje je jako forme oporu, w ktérym wykluczo-
ne podmioty wykorzystuja czas wolny do kontestowania narzuconych rél
spotecznych. W przedstawianym tu badaniu subwersywnos$¢ oséb star-
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szych przybiera szczegdlng postaé. Nie jest to opér wobec norm produk-
tywnosci (jak w wypadku mtodszych dziatkowcdw), lecz odwrécenie logiki
stabo$ci: wykorzystanie wlasnego ostabienia psychofizycznego jako zaso-
bu stuzacego nawiazywaniu nowych relacji.

Matgorzata wielokrotnie podkre$lata w rozmowie swoja samotno$¢ na
dziatce. Do$wiadcza, podobnie jak wiele starszych oséb, deprywacji re-
lacji spotecznych (zob. GUS, 2023, s. 88-93). Wykorzystuje jednak to
samo ostabienie psychofizyczne, ktére przyczynito sie do pierwotnego wy-
kluczenia jej z zycia zawodowego i rodzinnego, do nawigzania nowych
znajomosci. Ta sama cecha okazuje sie wiec zaréwno przeszkoda, jak i za-
sobem:

Jestem staba w nawiqzywaniu kontaktéw, ale jak przechodzq, to mowig ,dzieri
dobry”. Czasami przyjdzie ktos poméc. Sqsiad zauwazyt, ze trzeba przycigé drze-
wo, to przyszedt z siekierq. Albo inna pani pokazata mi, jak zabezpieczyé rosliny
na zime. Cos jest do zrobienia, a potem sobie cos$ jemy, pijemy rozmawiamy (Mat-
gorzata).

Z kolei dziatanie Doroty spotkato sie z odpowiedzig dorostego syna: za-
kupem maszyny, ktéra ograniczy obowiazek po$wigcania czasu matce na
dzialtce. Istotnym ograniczeniem tej strategii jest jednak nieustanne pod-
trzymywanie stanu bezsilnosci lub innego braku. Kluczowym wyzwaniem
jest wskazanie potrzeby, ktorej nie mozna zaspokoi¢ inaczej niz przez bez-
posredni kontakt i troske:

Syn tu nigdy nie przyjezdza, chyba Ze powiem mu, ze trzeba $cig¢ gatezie na re-
bak. To wtedy przyjdzie, pomoze. Cho¢ rok temu na swigta kupili mi tak wielkq
maszyne do przemiatu tego drewna. No taka olbrzymia... To w tym roku to juz
tylko bedzie musiat pomdc mi wrzucié tam te gatgzie (Dorota).

Dlatego uzupetnieniem pierwszej ze strategii jest druga, ktéra opiera
sie na przeciwstawnej, proaktywnej postawie: wspoétdzieleniu sie zebrany-
mi plonami i kwiatami. Z wywiadéw i obserwacji wynika bowiem, ze czesé¢
rozméwcow specjalnie dobiera gatunki roélin wedle kryterium tego, jaka
przyjemnos¢ sprawia one ich bliskim:

Uprawiam pomidory, uprawiam dynig pizmowq, poniewaz moja zona uwielbia
dynig pieczong z rozmarynem. Uprawiam marchew, bo moje psy uwielbiajq mar-
chew (Leszek).
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Selektywny dobdr roélin oznacza pielegnowanie troski wobec najbliz-
szych, ale podobne taktyki podejmowane sg takze z my$lg o obcych lub
sasiadach zza plotu:

Czgsto wystawiamy jakies owoce w koszu na ptocie. Wieszamy je i ludzie sobie
biorq. Tu chodzq starsi ludzie, wigc to kwiatki damy starszym paniom. Zawsze
jakas rozmowa sig nawigze. Specjalnie uprawiam rézne odmiany tulipanéw (Kry-
styna).

Pozwalam, zeby tam na plocie ludzie sobie rwali winogrona. Jak pozwolitem, to
teraz przychodzq juz z sekatorem. Nam ich nie potrzeba. Kiedys robilismy wina
domowe. Teraz nie robimy win, wigc niech sobie ludzie korzystajq. Dzielimy sig
tym, co mamy (Tadeusz).

Z wypowiedzi Krystyny i Tadeusza wynika, ze cze$¢ roélin utrzymu-
ja wiasnie po to, by méc obdarowywaé nimi innych. Badanie potwierdza
obserwacje Kujawskiej i Sosnowskiej (2012, s. 322-323) co do braku spo-
tecznosci lokalnej wsrod dziatkowcdw. Relacje miedzysasiedzkie na ROD
~Waszyngtona” sg mediowane przez materialno$¢ ogrodu (wymiane plo-
néw, wzajemna pomoc w ogrodzie) i sytuacyjnie. Takze ja podczas wywia-
déw otrzymywatam tulipany, orzechy czy magnolie. W zamian za dar (zob.
Mauss 2001, s. 107-168) w postaci kwiatéow lub owocéw przechodnie
badz sasiedzi odwzajemniaja si¢ rozmowsa i kontaktem. Podczas badania
rowniez, cho¢ poczatkowo nie§wiadomie, wzietam udziat w tak rozumia-
nej wymianie.

Co istotne, to wiladnie starsze osoby najczesciej zwracaly uwage na
obecno$¢ innych na dziatce, a niekoniecznie najblizszej rodziny biologicz-
nej. Doroste dzieci nierzadko byly wspominane z okre$lonym resentymen-
tem:

Cérka juz tu nie przychodzi, odkqd ma wilasne dzieci, a wnuk uczy si¢ hiszpan-
skiego, bo wie pani, teraz to angielski juz nie wystarcza, wigc tez rzadko tu bywa.

Nie wiem, co sig z tym stanie, jak umre. Pewnie sprzedadzq. Kawat historii (Ta-
deusz).

Z wypowiedzi Doroty i Malgorzaty za$§ wynika, ze krewni wsparli obie
rozmoéwczynie w zakupie prawa do dzierzawy, by kobiety nie czuly sie¢ sa-
motne na staro$¢:

Te dziatke kupita dla mnie cérka. Na poczqtku mi nawet troche pomagata, ale nie
ma czasu. Ogréd mégtby stuzy¢ dzieciom czy wnukom, ale oni sq zapracowani.
Rzadko sig widzimy, no ale méwiaq, ze przynajmniej mam zajecie [zy w oczach]
(Matgorzata).



126 MAJA WROBLEWSKA

To sig wszystko zaczelo, jak byta pandemia [...] moja mama, ktéra niedtugo koni-
czy 90 lat, strasznie bata sig covidu. No i sobie pomyslatam, ze jakbym miata
dziatke, to by nas covid guzik obchodzit [...]. Nie byto mnie staé, wigc reszte do-
rzucita mi rodzina — dzieci, siostra [...]. Synow tu nigdy nie ma. Jeden mieszka
na potudniu Polski, to widzimy sig raz na rok, a drugi tez daleko, na drugim koricu
Warszawy, na Starym Mokotowie, wigc tez tu nie przyjezdza (Dorota).

Bliscy rozméwczyn ograniczajg kontakt i opieke nad starszymi, wspo-
magajac lub optacajac w ich imieniu koszt dzierzawy. Wynika z tego, ze
~funkcje izolacyjna” ogrodu dziatkowego, czyli oddalenie od relacji ro-
dzinnych, nalezy rozumie¢ w dwojako. Starsze osoby sa ,,umiejscawiane”
w ogrodzie, by na co dzien nie wymagaly uwagi od rodziny. Jednocze-
$nie tuz za ptotem inni dziatkowcy w sile wieku dobrowolnie wybieraja
sie na dziatke, by uciec od codziennych obowiazkéw. Zatem dziatka pet-
ni role samotni, dla niektérych z wyboru, a dla innych — z przymusu.
Ostateczna réznica jest podyktowana wiekiem i zaleznymi od niego zaso-
bami.

ZAKONCZENIE

»Dziatka” funkcjonowata dla mnie w badaniu jako pojecie uwrazliwia-
jace (sensitizing concept), ktére ,sugeruje kierunki, gdzie patrze¢”, zamiast
~przepisywaé, co sie zobaczy” (Blumer 1954, s. 7; zob. Charmaz 2009;
Zaidi 2022). Obrane podejscie uwypuklito wymiary mniej widoczne w do-
tychczasowych badaniach polskich ogrodéw dziatkoych (zob. Szczurek,
Zych 2012; Sulima 2000). O ile chociazby Kujawska i Sosnowska (2012)
badaly relacje cztowiek-przyroda w kategoriach dialogicznosci i afektu,
o tyle moja analiza pokazata, ze dla rozméwcédw roéliny sa przede wszyst-
kim narzedziami zarzadzania relacjami miedzyludzkimi. Odpowiada to
zmianie sposobu konceptualizacji relacji z naturg w klasie kreatywnej (Do-
mene, Sauri 2007; Exner, Schiitzenberger 2018).

Wrazliwo$¢ na temporalnos¢ i relacyjnos¢ pozwolita mi na identyfika-
cje napie¢ nieuwzglednianych w literaturze naukowej oraz rewizje pier-
wotnych zalozen, na przyktad o emancypacyjnym potencjalne czasowosci
na dziatce (Schoneboom 2018). Po pierwsze, architektura ogrodu i aso-
cjacje zwigzane z ogrodnictwem jako pracochtonng aktywnoscia (serious
leisure) (Stebbins 2007; Cheng, Stebbins, Packer 2017) umozliwiajg dzial-
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kowczyniom ukrycie ,,nieproduktywnego” czasu wolnego, wygospodaro-
wanego wytacznie dla siebie (zob. Shaw 2001; Henderson, Bialeschki
1991). Po drugie, o ile Schoneboom (2018) zaktada, ze ogréd zobowiazuje
do znalezienia czasu (obligatory leisure), to zebrany przeze mnie materiat
empiryczny wskazuje, ze ta temporalna emancypacja jest asymetryczna.
Jest dostepna przede wszystkim dla mezczyzn, podczas gdy czas wolny
matek ulega zanieczyszczeniu (Bittman, Wajcman 2000) opieka nad inny-
mi. Przestrzenna organizacja dziatek, jak podzial na dom dla matki i do-
mek dla dziecka, fizycznie reprodukuje nieréwnosci ptciowe. Ta materialna
segregacja wzmacnia symboliczny podzial na prace i zabawe (Stebbins
2007), w ktérym systemowo obcigza sie kobiety.

Analiza w tym ujeciu ujawnita tez wzajemng konstytutywnos$¢ natury,
materialno$ci i wykluczenia spotecznego, czyli wymiaréw zwykle analizo-
wanych osobno. Wskazuje na to chocby strategia dziatkowczyn, ktére celo-
wo tak dobierajg gatunki roslin, by zainicjowa¢ kontakt. Uprawa tulipanéw
przez Krystyne czy dzielenie si¢ winogronami przez Tadeusza to praktyki,
w ktérych materialno$¢ ogrodu stuzy jako narzedzie przeciwdziatania izo-
lacji spotecznej. Osoby starsze podejmuja aktywne strategie kompensacji
utraconych wiezi, opierajace si¢ na subwersywnym (zob. Shaw 2001) wy-
korzystaniu wlasnych stabo$ci jako zasobu. Opisane zjawisko uwrazliwia
na postepujace wraz z wiekiem i etapem zycia przemiany we wzajemnosci
relacji rodzinnych. Bliscy rekompensuja brak czasowego zaangazowania
przez wsparcie finansowe (wykup prawa do dziatki czy optaty dzierzawy),
co jednocze$nie przyczynia si¢ do powstania i ograniczenia subwersyw-
nych strategii 0oséb starszych. O drugiej mozliwosci $wiadczy chociazby
przypadek Doroty, ktérej syn z czasem kupit maszyne eliminujaca koniecz-
nos¢ osobistego wsparcia.

Obserwacja zajmowania si¢ dziatka jako stylem zycia (Tarkowska 1992,
s. 30) umozliwia uchwycenie przeobrazen spoteczno-kulturowych: ujaw-
nia wplyw intensyfikacji czasu pracy i rél plciowych na internalizacje
norm efektywnosci w czasie wolnym, w ktérym dziatka oferuje wielo$¢
skondensowanych doswiadczen (zob. Gilmore, Pine 1998; Wréblewska
2023). Poglebienia w tym zakresie wymagajq badania nad zréznicowaniem
klasowym rekreacji w warunkach zmiany charakteru polskich ogrodéw
dziatkowych pod wptywem finansjalizacji gruntéw i rosngcych cen dzier-

zawy.
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Abstrakt

Artykut zawiera analize relacji interpersonalnych warszawskich dziatkowcow
i dziatkowczyn w czasie wolnym spedzanym na Rodzinnych Ogrédkach Dziatko-
wych im. Jerzego Waszyngtona. Dziatka, wraz z roslinnoscig i architektura, jest
traktowana jako medium zarzadzania wigziami spotecznymi i negocjowania relacji
rodzinnych. Ramy teoretyczne stanowia antropologia $rodowiska oraz antropo-
logia i socjologia czasu wolnego (leisure studies), z naciskiem na koncepcje upt-
ciowionego i fragmentarycznego czasu wolnego. Material empiryczny obejmuje
pietnascie wywiadéw pogtebionych i obserwacje terenowe z lat 2023-2024. Ana-
liza pokazuje, ze pobyt na dziatce pozwala jednocze$nie na odskocznig¢ od pracy
reprodukcyjnej i realizacje zréznicowanych strategii zarzadzania czasem, zalez-
nych od pici i wieku badanych. Wyrézniono dominujace postawy rodzicéw z klasy
Sredniej wobec czasu z dzie¢mi. Réznig sie one orientacjg na horyzont czasowy:
teraZniejszosci i przysztosci. Badanie wskazuje takze na strategie 0séb starszych,
ktére subwersywnie wykorzystujg materialno$¢ ogrodu i wtasne ograniczenia ja-
ko zasoby stuzace nawigzywaniu nowych kontaktéw i ograniczaniu do$wiadczenia
samotno$ci.

stowa kluczowe: ogréd dziatkowy, czas wolny, uptciowienie czasu, antropologia $ro-
dowiska
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TEMPORAL PRACTICES OF ALLOTMENT GARDENERS:
FREE TIME, FAMILY TIME, AND PERSONAL TIME

Maja Wroéblewska
(University of Warsaw)

Abstract

The article explores the interpersonal relationships of Warsaw’s allotment
gardeners during leisure time spent at the “George Washington” Family Allot-
ments. Allotments, with both their vegetation and architecture, are treated as
a medium for managing social bonds and negotiating family relationships. The
theoretical framework consists of environmental anthropology as well as the
anthropology and sociology of leisure (leisure studies), with an emphasis on
concepts of gendered and fragmented leisure time. The empirical material consists
of fifteen in-depth interviews and field observations conducted in 2023 and 2024.
The analysis shows that time spent at the allotment enables both respite from
reproductive labor and the pursuit of diverse time-management strategies, shaped
by the gardeners’ gender and age. The dominant attitudes among middle-class
parents towards time spent with their children are shown to differ in their orient-
ation towards the present and the future. The study also highlights strategies
adopted by older people who subversively make use of the materiality of the allot-
ment garden and their own limitations as resources for establishing new social ties
and reducing feelings of loneliness.

keywords: allotment garden, leisure time, gendered time, environmental anthropo-
logy
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