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METODA BIOGRAFICZNA W NAUKACH SPOLECZNYCH —
TRENDY I KONTROWERSJE: WSTEP

Metoda biograficzna stanowi obecnie podejécie badawcze w naukach
spotecznych niezwykle bogate w swej roznorodnosci wynikajacej w duzej
mierze z odmiennych ontologicznych i epistemologicznych podstaw oraz
réznorodnosci odniesien teoretycznych. To, co pozostato niezmienne, to
charakterystyczne dla oséb jg uprawiajacych nieustanne dazenie do ana-
lizy rzeczywistoéci spotecznej i wytwarzanego w niej tadu z perspektywy
interpretujacych i dodwiadczajacych jednostek.

Analizy biograficzne budzily ogromne zainteresowanie i cieszyly sie
rosnacym uznaniem na poczatku lat dwudziestych ubiegtego stulecia, kie-
dy socjologia chicagowska uprawomocnita dokumenty osobiste (listy, pa-
mietniki, dzienniki) jako wazne Zrédto wiedzy o procesach i zjawiskach
spotecznych, uznajac je za ,typ doskonaty materialu socjologicznego”
(Thomas, Znaniecki 1976 [1918], t. 1, s. 9). Pdzniej w Stanach Zjedno-
czonych — w jej kolebce — metoda biograficzna popadata w zapomnienie
(Bertaux 1981, s. 1). Zostata zmarginalizowana i niemal uniewaznio-
na w wyniku ekspansji paradygmatu normatywnego i niekwestionowanej
dominacji badan ankietowych, ktére ,staly sie podstawowym sposobem
zbierania danych i opisu rzeczywistosci spotecznej” (Becker 2012 [1966]).
Tymczasem w Polsce kontynuowano tradycje badania loséw zyciowych
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0s6b wywodzacych sie¢ z réznych kategorii spotecznych, przede wszyst-
kim w postaci konkurséw pamigtnikarskich w badaniach Jézefa Chata-
sinskiego, Jana Szczepanskiego czy Antoniny Kloskowskiej, takze w ba-
daniach realizowanych przez Szkote Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie, a pdzniej przez tédzka szkote biograficzng. Renesansowi
i rozwojowi metody biograficznej, jaki przede wszystkim w Europie trwa
nieprzerwanie od lat siedemdziesigtych XX wieku (takze w nastepstwie
udoskonalania technicznych mozliwosci rejestracji dzwieku), towarzyszy-
to optymistyczne przekonanie o mozliwosci niemal pelnego dotarcia do
rzeczywistos$ci spotecznej ,,od wewnatrz”. Uwzglednienie perspektywy do-
Swiadczajacej jednostki i jej subiektywnego sposobu ogladu siebie i Swiata
w relacji do historycznego wymiaru przebiegu wlasnego zycia stanowi-
to opozycje wobec redukcjonistycznych, obiektywistycznych i statycznych
tendencji w socjologii gtéwnego nurtu (por. Kohli 2012, s. 127).

Pojecie ,badanie biograficzne” traktowa¢ mozna dzisiaj jako pojecie
parasolowe (umbrella term) (Bornat 2008, s. 344), pod ktérym kry-
ja sie klasyczne zrédla socjologiczne: autobiografie, pamietniki, dzien-
niki, listy i metoda autobiograficznego wywiadu narracyjnego Fritza
Schiitzego, a kolejne zorientowane konstruktywistycznie odmiany za-
proponowali Gabrielle Rosenthal i Tom Wengraf. Podejscie realistyczne
odnajdujemy w propozycji family life histories Daniela Bertaux badajacego
mikrogrupy spoteczne. Z czasem pojawity sie kolejne propozycje meto-
dyczne, takie jak: walking interview as biographical method Maggie O’Neill
i Briana Robertsa czy storytelling (zob. m.in. ,Przeglad Socjologiczny”
nr 3, 2024). Zastanawia¢ si¢ mozna nad statusem autoetnografii jako
metody (auto)biograficznej, ktéra — w przeciwienstwie do podejscia et-
nomimetycznego odwotujacego sie do etycznej zasady upodmiotowienia
Innego (osoby uczestniczacej w badaniu) — stawia w centrum osobe ba-
dacza.

Podkresli¢ trzeba, ze rosnaca popularnos¢ i wielowariantowo$¢ badan
biograficznych taczg sie z czesto btednym przekonaniem, ze zaréwno sa-
ma technika zbierania materiatu empirycznego, jak i analiza danych nie
wymagajg szczegdlnych kompetencji badawczych i znajomosci wyrafino-
wanej aparatury analitycznej, co prowadzi do znaczacych nieporozumien,
trywializacji czy instrumentalnych uzy¢ metody (Czyzewski 2013, s. 25;
KaZmierska 2012).
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W tym zeszycie ,, Kultury i Spoteczenstwa” Autorzy i Autorki wywodza-
cy sie z réznych tradycji teoretycznych i szkét metodologicznych pokazuja
odmienne zastosowania metody biograficznej oraz powigzane z nig spory,
dylematy i kontrowersje. Zamieszczone tu artykuly odnoszg si¢ do trzech
porzadkéw.

Pierwszy wiaze sie z analiza biograficznych doswiadczen uwiktanych
w dynamiczne zmiany spoteczne i polityczne, a takze gtebokie przeobra-
zania kulturowe zwiazane z naktadajacymi si¢ na siebie kryzysami (go-
spodarki kapitalistycznej, demokratycznych systeméw politycznych, ustug
publicznych, migracyjnym, klimatycznym), ktére w sposéb szczegdlny
ujawnily sie lub wyostrzyly w czasie pandemii COVID-19, wojny w Ukra-
inie i toczacych sie w innych miejscach $wiata rownie dramatycznych
konfliktéw zbrojnych. Do tych watkéw nawiazuje Adam Mrozowicki w ar-
tykule: (Un)usual Crisis: the COVID-19 Pandemic in the Biographical Experi-
ences of American and Polish Care Workers [Kryzys (nie)zwyczajny: pandemia
COVID-19 w dos$wiadczeniach biograficznych polskich i amerykanskich
pracownic i pracownikéw opieki], w ktérym nazywa i porzadkuje sposoby
umozliwiajace osobom zatrudnionym w tym obszarze opanowanie trud-
nego do$wiadczenia spotecznego i biograficznego beztadu w warunkach
chronicznego kryzysu systeméw zdrowia i wsparcia spotecznego w obu
krajach. Analizuje i poréwnuje takze mechanizmy renormalizaji rzeczywi-
stosci spotecznej w Stanach Zjednoczonych i Polsce.

Drugi porzadek odzwierciedlaja teksty, w ktérych podjeto krytyczna
refleksje nad jezykiem socjologii i spotecznym usytuowaniem badacza.
Do tej pierwszej kwestii odnosi sie, takze w kontek$cie wtasnych badan,
Agnieszka Golczynska-Grondas w artykule Dezaktualizacja i neutralizacja
jezykow opisu oraz niebezpieczeristwa lingwistycznego uwiktania a badania bio-
graficzne. Przegladajac kategorie etyczne (Pike 1967) stosowane do opisu
i analizy probleméw, proceséw i zjawisk spotecznych, zwiazanych przede
wszystkim z wykluczeniem i ubdstwem, a takze do kategoryzowania oséb
nimi dotknietych, wskazuje na rosnacg Sswiadomo$¢ dyskursowa w na-
ukach spotecznych i praktyce pomocowej. Wynika ona z coraz wiekszej
wrazliwosci i poglebiajacej sie refleksji etycznej takze, a moze przede
wszystkim, w $rodowisku socjologéw biograficznych. Problem pozycjo-
nalno$ci omawiajg Justyna Kajta, Katarzyna Bielecka, Stefan Bienkowski,
Olga Czeranowska w tekscie Socjologia refleksyjna w praktyce — znaczenie
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klasy w badaniach biograficznych. Pisza oni miedzy innymi o koniecznosci
zdania sobie sprawy z uwarunkowan wynikajacych z ulokowania bada-
czy czy badaczek w okreslonych segmentach spoteczenstwa (zwigzanych
z plcia, narodowoscia, etniczno$cia czy, najwazniejsza w artykule, klasg
spoteczng) podczas zbierania, interpretowania i omawiania danych empi-
rycznych.

Trzeci obszar tworzy namyst nad, czesto kontrowersyjnym i niejasnym,
statusem do$wiadczen relacjonowanych w badaniach biograficznych. Pro-
blem ten podejmujg z dwdch skrajnie odmiennych perspektyw teoretycz-
no-metodologicznych Jerzy Stachowiak w artykule Czy wywiad udostepnia
doswiadczenie? Retoryka faktu i sekwencje konkretyzacjne w opowiesci o wia-
snym zyciu i Magdalena Szpunar w tekscie Ktopoty z autoetnografiq. Pomigdzy
metodg, technikq a sobgpisaniem. Stachowiak, inspirowany psychologia dys-
kursowa, dazy do zachowania ,rygoryzmu w dokumentowaniu i analizie
szczegbtu” (Piotrowski 1998, s. 138) i wylacznie odwotuje sie do zapisu
fragmentu wywiadu narracyjnego, Szpunar za§ — lokujac swoje rozwaza-
nia w konteks$cie postmodernistycznego zwrotu afektywnego — opowiada
si¢ za ,anarchizmem metodologicznym” i postuluje zajmowanie si¢ przez
badaczy wlasng emocjonalnoscia, autorefleksyjnoscia i samowiedza.

AGNIESZKA GOLCZYNSKA-GRONDAS,
KATARZYNA WANIEK
Uniwersytet £6dzki
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Abstrakt

Tekst stanowi wstep do zeszytu ,,Kultury i Spoteczenstwa”, w ktérym zamiesz-
czono artykuly podejmujace kwestie trendéw i kontrowersji we wspdtczesnych
badaniach biograficznych w naukach spotecznych. Autorki krétko omawiajg roz-
woéj metody biograficznej, wskazujac na réznorodno$¢ obecnie stosowanych w jej
obrebie narzedzi oraz niebezpieczenstwa wynikajace z popularnosci analiz bio-
graficznych. Omawiajg takze uklad i zawartos¢ treéci zeszytu wskazujac na trzy
ramy je organizujace — badan do$wiadczen biograficznych w epoce dynamicz-
nych zmian i nakladajacych si¢ na siebie kryzysoéw, refleksji nad jezykiem socjologii
i spotecznym usytuowaniem badacza oraz statusu do$wiadczen relacjonowanych
w wypowiedziach autobiograficznych.

stowa kluczowe: badania biograficzne, metoda biograficzna, jezyk opisu, do$wiad-
czenia biograficzne, kontrowersje

THE BIOGRAPHICAL METHOD IN THE SOCIAL SCIENCES:
TRENDS AND CONTROVERSIES — INTRODUCTION

Agnieszka Golczynska-Grondas, Katarzyna Waniek
(University of Lodz)

Abstract

This piece serves as an introduction to this issue of Kultura i Spoteczetistwo,
which features articles addressing trends and controversies in contemporary
biographical research in the social sciences. The authors briefly discuss the devel-
opment of the biographical method, pointing out the diversity of tools currently
in use and the dangers stemming from the popularity of biographical analyses.
They also outline the journal’s layout and content, indicating its three organiz-
ational frameworks: the study of biographical experience in an age of dynamic
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change and overlapping crises; reflection on the language of sociology and the
social positioning of the researcher; and the status of experiences reported in auto-
biographical accounts.

keywords: biographical research, the biographical method, descriptive language,
biographical experiences, controversies



	Metoda biograficzna w naukach społecznych — trendy i kontrowersje: wstęp
	Bibliografia
	Abstrakt
	Abstract


